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T;ksfr"kkpk;Z

ds-,e-flUgk

jklk;fud izoDrk ds :i esa dfj;j 'kq: djus okys] vkt Jh ds- ,e- flUgk u dsoy Hkkjr  esa cfYd 

nqfu;k ds dbZ vU; fgLlksa esa ,d izfl( oSfnd T;ksfr"kh vkSj dqaMyh fo'ks"kK gS A og dqN jktuhfrd 

?kVukvksa ds ckjs es lVhd Hkfo";okf.k;k¡ djus ds fy, Hkh tkus tkrs gaS A dqaMyh ,DliVZ dh viuh eq[; 

'kk[kk xkft;kckn esa fLFkr gS A mudh Hkfo";ok.kkh oSfnd T;ksfr"k ij vk/kkfjr gS tgak os dqaMyh ;k 

mlds }kjk iznku fd, x, le;] LFkku vkSj frfFk ds vk/kkj ij fofHkUu xzgksa dh fLFkfr dk v/;;u djrs 

gS A og yksxksa dks mudh leL;kvksa dks nwj djus vkSj jksdus ds mik; Hkh crkrs gS A 

T;ksfr"kh; fu;eksa dks xf.krh; ekWMy es avuqokn djds muds }kjk T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ka¡ Hkh dh xbZ 

gS A ,d T;ksfr"kh cuus ds vius lius dks iwjk djus vkSj vkxs c<+us ds fy, Jh ds- ,e- flUgk us jlk;u 

foKku dksfpax d{kk,a iznku djuk 'kq: fd;k A T;ksfr"k dks vkxs c<+kus ds fy, vius thou ds 15 o"kksZ 

dks lefiZr fd;k vkSj T;ksfr"kh; fl(karksa dk v/;;u] fo'ys"k.k vkSj le>uk 'kq: fd;k A Kku izkIr 

djus dh bl ;k=kk us vc mUgsa ,d T;ksfr"kh esa cny fn;k gS vkSj fiNys 5&6 o"kksZ ls og is'ksoj :i ls 

T;ksfr"k dk dk;Z dj jgs gSa A 

muds vuqlkj T;ksfr"k ,d foKku gS ] tks fofHkUu xzgksa dh fLFkfr ds fl(karksa ij dke djrk gS A 

vyx&vyx ?kjksa esa fofHkUu xzgksa dh fLFkfr yksxksa ds thou esa cgqr izHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkrh gS A 

lVhd iwokZuqeku izkIr djus ds fy, tUe le;] tUe LFkku vkSj tUe frfFk ds ckjs esa lgh tkudkjh gksuk 

cgqr egRoiw.kZ gS A 

ds-,e-flUgk] ds vuqlkj tUe dk le;] tUe dk rkjh[k vkSj tUe dk LFkku iznku djds cukbZ xbZ 

dqaMyh cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd dqaMyh fdlh Hkh T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ksa dks cukus dk vk/kkj gS A   

tUe dqaMyh esa 12 ?kj gksrs gSa] tks thou ds fofHkUu igyqvksa dks fu;af=kr djrs gaS A rkjksa dh fLFkfr] xzgksa dh 

fLFkfr tUe rkjh[k] LFkku vkSj le; ds vuqlkj bu ?kjksa eas cnyrs jgrh gS tks yksxks ds thou esa fofHkUu 

izHkko Mkyrh gS A 

T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ksa ls tks ykHk izkIr gks ldrk gS] og ;g gS fd yksxks ds muds thou ds dfBu 

le; ls voxr djk;k tk ldrk gS ] muds leL;kvksa dk lek/kku vkSj mik;ksa dks crk;k tk ldrk gS A 

blds vykok] dksbZ dSls vPNs le; dk iwjk mi;ksx dj ldrk gS vkSj bls vius i{k esa dj ldrk gS  bl 

ckr ij Hkh tksj fn;k tkrk gS A 

eq[; :i ls xkft;kckn esa fLFkr] fnYyh esa loZJs"B T;ksfr"kh ds-,e-flUgk ,d izfl( dqaMyh fo'ks"kK gS 

vkSj mUgksus dbZ O;fDrxr vkSj jktuhfrd Hkfo";okf.k;ka  lVhd :i ls fd;k gS  A O;fDrxr thou] 

is'kk] dfj;j ls lEcaf/kr ;k LokLF; vkfn ls lEcaf/kr dksbZ Hkh leL;k gks] ijke'kZ dj ldrk gS A vkSj 

fo'ks"kK ls lykg ys ldrk gS A og gLrjs[kk foKku vkSj vad 'kkL=k ds ek/;e ls Hkh Hkfo";okf.k;k¡ djrs 

gS A ,d dqMyh pkVZ rS;kj dj dqaMyh dk fo'ys"k.k dj Hkfo";ok.kh rFkk mik;ksa dks dqaMyh fo'ks"kK 

}kjk ukeek=k jkf'k ij iznku dh tkrh gS A ;g ukeek=k 'kqYd ,d o"kZ ds fy, oS/k gS vkSj dksbZ Hkh o"kZ ds 

nkSjku dHkh Hkh T;ksfr"kh; lykg ys ldrk gS  A

T;ksfr"k foKku ds bl r`rh; laLdj.k esa iwjh dksf'k'k dh xbZ gS dksbZ deh uk jgsa fQj 
Hkh ;fn dksbZ =qfV ikBd ds tkudkjh es a vkrh gS rks vius lq>kko  
info@kundaliexpert.com ij Hkst ldrs gS A vki lHkh dk cgqr vkHkkj A

iape~
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edj laØkfUr dk T;ksfr"kh; egRo --------------------------------------------------(4&5)

e`xf'kjk u{k=------------------------------------------------------------(5&12)

vad T;ksfr"k Hkkx 2------------------------------------------------------------------------(12)

ehu yXu vkSj y{eh ;ksx -----------------------------------------------(13&31)

uoxzgksa dk dkjdRo-------------------------------------------------------------(31&33)

dj.k  vk S j  mld s  çdkj a - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - (34&36)

x`g eqgwrZ fopkj  ---------------------------------------------------------(37&43)

o ` f 'pd j k f' k - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - (44)

f o ' k k [ k k  u { k = - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ( 44 )

vu qj k / k k  u{ k= - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - (45)

T; s "Bk  u{k= - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - (46&47)

dSlk gksxk 2021 dk Hkkjr ------------------------------------------------------(48&53)

fo"k; lwph
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edj laØkfUr  

edj laØfUr dk T;ksfr"kh; egRo

edj laØkfUr dk T;ksfr"kh; egRo

tSlk dh ge lHkh tkursa gSA dh edj 
laØkfUr dk R;ksgkj gj o"kZ tuojh ds 
eghus esa vkrk gSA vr%  yksgM+h vkSj 
edj laØkfUr dk ioZ vDlj yxkrkj 
13 vkSj 14 tuojh dks iM+rk gSA 
ysfdu bl ckj ;g rkjh[k cnydj 
13 tuojh dks yksgM+h vkSj 15 
tuojh dks iM+ xbZ gSA ,slk blfy, 
gqvk gS A D;ksafd T;ksfr"kh x.kuk ds 
vuqlkj bl ckj lw;Z dk edj jkf'k esa 
izos'k 14 tuojh dh jkr 02%07 cts 
gqvk gS] blfy, T;ksfr"k 'kkL= ds 
vuqlkj edj laØkfUr 15 tuojh dks 
eukbZ tk,xhA vr% vc vkidks ;g 
le> vk x;k gksxk dh laØkfUr dk 
ioZ 15 tuojh dks fdl dkj.k ls 
iM+kA 

T;ksfr"kh; ekU;krkvksa ds vuqlkj ;g 
ekuk tkrk gS fd bl edj laØkfUr ds 
fnu lw;Znso vius iq= 'kfunso ls 

ukjktxh Hkwykdj muds ?kj feyus 
x, FksA vkSj /kkfeZd ekU;krkvksa ds 

vuqlkj ge ns[ks rks bl fnu ifo= 
unh esa LukUk djus] nku djusa] vkSj 
iwtk&ikB djus  ls O;fDRk dk iq.; 
fd;k gqvk izHkko gtkj xquk c<+ tkrk 
gSA bl fnu ls eyekl [kRe gksus ds 
lkFk 'kqHk ekg izkjEHk gks tkrk gSA 
edj laØkfUr ds bl [kkl fnu dks 
lq[k vkSj le`f¼ dk fnu ekuk tkrk 
gSA edj laØkfUr Qly vkSj R;ksgkj 
dk u dsoy /kkfeZd egRo j[krk gSA 
cfYd dqN n`f"V  ls oSKkfud egRo Hkh 
j[krk gSA ldkjkREkd fodkl ds fy, 
bl /kjrh ij cgqr gh ldkjkRed 
izHkko gSA edj laØkfUr og fnu gS tc 
lw;Z edj jkf'k ds m".kdfVca/kh; vkSj 
mÙkjh xksyk¼Z dh vkSj c<+rk gSA 'ks"k 
cps gq, 6 eghuksa dks nf{k.kk;u dgk 
tkrk gSA ftldk vFkZ gSA lw;Z xzg dk 
nf{k.k fn'kk esa tkukA bl fnu gj 
fdlh ds futh thou ij ,d 
egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA laØkfUr ds 
lHkh vuq"Bku mlh fnu lw;ksZn; ds 
ckn fd;k tkuk pkfg, vkSj nksigj 

gksusa ls igys mls iwjk fd;k tkuk 
pkfg,A 'kkL=ksa ds vuqlkj bl fnu 

Luku djusa] lw;Z nsork dks ty p<+kusa] 
vdsys cSBus vkSj fiNys 6 eghus ls 
vkids fnekx vkSj 'kjhj dks ijs'kku 
djus ds ckjs esa /;ku nsus dk ;g lcls 
vPNk le; dgykrk gSA rFkk 
'kkafriw.kZ txg fcrkus vkSj xk;=h 
ea= dks pqIih esa  i<+us dk ;g lcls 
vPNk le; Hkh gSA 

edj laØkfUr esa ^edj* 'kCn ns[kk 
tk, rks edj jkf'k dks bafxr djrk 
gSA] tcfd laØfUr dk vFkZ laØe.k 
vFkkZr~ izos'k djuk gSA edj laØfUr ds 
fnu lw;Z /kuq jkf'k ls edj jkf'k esa 
izos'k djrk gSA vFkkZRk~ ,d jkf'k dks 
NksM+dj nwljs jkf'k esa izos'k djus dh 
bl foLFkkiuk fØ;k dks laØkfUr dgk 
tkrk gSA  vkSj T;ksfr"kh; x.kuk ds 
vuqlkj gh edj laØkfUr ls gh lw;Z 
mÙkjk;.k gksus 'kq: djrsa gSA blh fnu 
yksx izkr% unh esa Luku djus ds ckn  
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edj laØkfUr dk 'kqHk eqgwrZ

e`xf'kjk u{k=

iq:"k tkrd

e`xf'kjk u{k= esa tUes iq:"k
 tkrdksa dk lkekU; ifj.kke

(e`xf'kjk]fgj.k dk eq[k) ( 23ñ20* o`"kHk jkf'k ls 6ñ40* feFkqu jkf'k rd )

 vfXunso o lw;Znso dh iwtk djrsa gSA]  
mlds ckn fry ds yìw] f[kpM+h vkSj 
idokuksa dh feBkl ds lkFk edj 
laØkfUr dk ioZ eukrsa gsA lcls cM+h 
ekU;rk bl fnu iraxckth djus dh 
Hkh gSA vkSj bl fnu xqtjkr vkSj 
fnYYkh lesr dbZ txgksa ij yksx 
iraxckth Hkh djrsa gsA ogha vxj ckr 
djsa nf{k.k Hkkjr dh rks nf{k.k Hkkjr 
ds rfeyukMq ,oa dsjy esa bls iksaxy ds 
:i esa eukrsa gSA vksj crk ns iksaxy 
2021 dk ioZ 15 tuojh dks 'kq: 
gksxk tks fd 18 tuojh rd pysxkA 
iksaxy dk ioZ fo'ks"k :i ls ubZ Qly 
vkusa dh [kq'kh esa euk;k tkrk  gSA 

ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj edj 
laØkfUr  dks ysdj cgqr lkjh 
ekU;rk,¡ gSA ftuesa ls ,d ekU;rk ;g 
gSA fd dgk tkrk gSA dh edj laØkfUr 
ds fnu xaxk th HkkxhjFkh ds 
ihNs&ihNs pydj dfiy eqfu ds 
vkJe ls gksrs gq, lkxj esa tk feyh 
Fkh blhfy, vkt ds fnu xaxk Luku 
dk fo'ks"k egRo gksrk gSA edj laØkfUr 
dks ,d rjg ls ekSle ds cnyko dk 
lwpd Hkh ekuk tkrk gSA blh fnu ls 
okrkoj.k esa dqN xehZ vkus yxrh gSA 
vkSj fQj  clar ½rq ds ckn gh xzh"e 
½rq dk vkxeu gksrk gSA vkSj nwljh 
ekU;rk ;g gS fd bl fnu Hkxoku 
HkkLdj vius iq= 'kfu ls feyus Lo;a 
mlds ?kj tkrsa gSA pwafd 'kfu nso edj 
jkf'k ds Lokeh gSA] vr% bl fnu dks 
edj laØkfUr ds uke ls tkuk tkrk gSA 
'kkL=ksa ds vuqlkj] nsorkvksa ds fnu dh 
x.kuk bl fnu ls gh izkjEHk gksrh gSA 
lw;Z tc nf{k.kk;u esa jgrsa gSA rks ml 
vof/k dks nsorvksa a dh jkf= o 
mÙkjk;.k ds N% ekg dks fnu dgk 
tkrk gSA nf{k.kk;u dks udkjkRedrk 
dk i zrhd rFkk mÙkjk;.k dk s 
ldkjkRedrk dk izrhd ekuk tkrk gSA 
vr% Hkxon~ xhrk ds v/;k; 8 esa 
Hkxoku d`".k dgrsa gSA fd mÙkjk;.k ds 

N% eghus esa nsg O;kx djusa okys czã 
xfr dks izkIr gksrs a gSA tcfd 
nf{k.kk;u ds N% ekg esa nsg R;kx djus 
okysa lalkj esa okfil vkdj tUe vkSj 
e`R;q dks izkIr gksrs gSA  ;gh dkj.k Fkk 
fd Hkh"e firkeg egkHkkjr ;q¼ 
lekfIr ds ckn edj laØkfUr dh 
izrh{kk esa vius izk.kksa dks jksd dj 
vikj osnuk lg dj vius bfrgkl dk 
izphu le; ls gh dkQh T;knk egRo 
ns[kus dks feyrk gSA 

 

edj laØkfUr& 15 tuojh 2021  
laØkfUr dky& 07%19 cts (15 
tuojh)  iq.;dky& 07%19 ls 
12%31  cts rd   egkiq.; dky& 
07%19 ls 09%03 cts rd   laØkfUr 
Luku& izkr dky] 15 tuojh 2021 

e`xf'kjk u{k= ds Åij vf/kdkj 
LFkkfir djus okyk xzg eaxy xzg dks 
ekuk tkrk gSA e`xf'kjk u{k= ds igys 
nks pj.k o`"kHk jkf'k esa fLFkr gksrsa gSA] 
vkSj 'ks"k cps gq, fnrh; pj.k feFkqu 
jkf'k esa fLFkr gksrsa gSA bl ik¡posa 
jkf'kpØ esa 53-20 fMxzh ls 66-44 
fMxzh ds foLrkj dk d{kk {ks= ekxZ'kh"kZ 
u{k= gS ftlds dkj.k bl e`xf'kjk 

u{k= ij o`"kHk jkf'k rFkk blds Lokeh 
xzg 'kqØ ,oa feFkqu jkf'k rFkk blds 
Lokeh xzg cq/k dk izHkko Hkh jgrk 'kqØ 
dk izHkko thou Hkj cuk jgrk gSA 
e`xf'kjk dks vaxzsth esa vksfj;u Hkh 
dgrsa gS] vr% ;g e`x ds flj ds vkdkj 
dk gksrk gSA rFkk rhu rkjksa dk ;g 
lewg Hkh gSA ^e`xf'kjk* dk rkRi;Z 
^fgj.k ds flj* ls gS vkSj ;g ukfj;y 
dh vka[k ds leku Hkh fn[krk gSA 

  

e`xf'kjk u{k= esa tUe ysus okys 
tkrd vR;f/kd lqUnj] yEck dn e/; 
Js.kh dk jax :i] iryh Vk¡xs o yEch 
Hkqtkvksa okyk  gksrk gSA bl u{k= dk 
O;fDr vR;f/kd 'kDdh LoHkko dk 
gksrk gSA ,slk O;kfDr gj pht ij 'k 
djrk gSA ;g ,sls O;fDr gksrs gSA tks 
nwljksa ls ln~Hkko iw.kZ O;ogkj fuHkkrsa 
gSA vkSj tks O;ogkj og nwljksa ls 
fuHkkrsa gSA ogh O;ogkj og [kqn ds fy, 
Hkh pkgrsa gSA ijUrq ,slk gksrk ugha gSA 
budk LoHkko ,slk gS fd ;g nwljksa ij 
vk¡[k ewan dj fo'okl dj ysrs gSA vkSj 
ckn esa /kks[kk [kkus ls budks iNrkok 
gksrk gSA ;fn dksbZ O;fDr buls cqjk 
crkZo djrk gS rks mlls fuiVus dk <+ax 
mUgs vkrk gSA ,slk O;fDr vR;f/kd 
lh/kk&lk/kk O;fDRk gksrk gSA og viuh 
bPNkuqlkj gh thou;kiu djrk gSA 
bl u{k= dk O;fDRk cgqr lkglh gksrk 
gsA rFkk fdlh Hkh lkgfld dk;Z dks 
djus dks izdV djrk gSA tcfd ,slk 
O;fDr tUe ls gh dk;j gksrk gSA 
e`xf'kjk u{k= ds O;fDRk dks ekufld 
'kkfUr ugha feyrh gSA og NksVh&NksVh 
ckrksa ij ges'kk Øksf/kr gks tkrk gSA 
,sls u{k= okysa O;fDr 32 o"kZ dh vk;q 
rd budk thou xyfr;ksa vkSj 
pqukSfr;ksa ls Hkjk gksrk gSA rFkk budk 
eu rqQku esa Q¡lh gqbZ ukSdk dh Hkk¡fr 
mldk eu HkVdrk 
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ikfjokfjd thou 

ekxZ'kh"kZ u{k= esa xzgksa 
dh fLFkfr ds ifj.kke 

lw;Z

jgsxkA 32 o"kZ dh voLFkk ds ckn] 
;fn nwljh xzg dh fLFkfr vuqdwy gksa 
rks] mlds thou esa fLFkjrk o larks"k 
dh fLFkfr vk tk;sxhA e`xf'kjk u{k= 
ds yksxksa dh f'k{kk dh ckr djsa rks 
budh f'k{kk dkQh vPNh jgsxhA og 
nwljksa dks ferR;;rk dh lykg nsxk 
ysfdu Lo;a vius [kpksZ ij fu;U=.k 
ugha j[k ik;sxkA ,sls O;fDr dks 32 
o"kZ dh vk;q rd mrkj&p<+ko dk 
lkeuk djuk iM+sxk rFkk la?k"kZ dj 
y s u s  d s  c k n  m l s  m u d s 
O;olk;@jkstxkj rFkk thou esa 
lQyrk feysxhA og ftl dk;Z dks 
yEcs le; ls dj jgk gSA mls dk;ksZ dks 
chp esa gh NksM+dj izk;% u;s dk;ksZ dks 
'kq: dj nsrk gSA dqN&dqN ekeykaas esa 
;g ns[kk x;k gSA fd tkrd fdlh 
dk;Z dks djus esa l{ke rks gksrk gSA] 
ijUrq bZ'oj fd dqN vkSj  gh bPNk 
gksus ds dkj.k og O;fDr vlQyrk 
dh vksj pyk tkrk gSA vkSj ;g lc 
dsoy mlds u{k=ksa esa mRiUu nks"k gksrs 
gSA 33 ls 50 o"kZ dh vk;q dk le; 
mlds fy, 'kqHk gksxkA og fdlh Hkh 
dk;ksZ dks lQyrkiwoZd djsxkA ftl 
dke esa mls ykHk gh feysxkA ysfdu 
bl le; esa og tks dqN  Hkh vftZr 
djsxkA og lc viuh fdlh Hkwy ds 
dkj.k x¡ok nsxkA 

bl u{k= okys tkrd vius ifjokj 
okyksas ds fy, dsoy ijs'kkuh ;k 
foifÙk mRiUu ugha djrsa gsA cfYd ;g 
,sls yksxksa  dks gkfu igq¡pkrsa gSA 
ftlls budks dksbZ nq'euh gksrh gSA 
vr% mldk fuf'pr izse o Lusg mlds 
ifjokjtuksa ij dksbZ izHkko ugah 
Mkyrk gSA bl tkrd ds thou lkFkh 
dk LokLF; mRkuk vPNk ugha gksxkA 

blls vf/kd mldk oSokfgd thou 
lkSUn;Z ugha gksxkA muesa N ksVh&NksVh 
ckrksa ij rFkk tkrd ds dM+s LoHkko ds 
dkj.k ,slk O;fDr Lusg rFkk lkSgknZ ls 
nwj gksxkA dHkh&dHkh ,slk Hkh ns[kk 
x;k gSA fd nEifÙk esa bl eu eqVko 
dk dkj.k mudh Js"Brk ;k ofj;rk 
izkIr djus ls Hkh mRiUu gqvk gSA bl 
>xM+s rFkk eueqVko dks nwj djusa ds 
fy, tkrd dh ifr ;k iRuh dks 
eaxyokj dk ozr j[kuk pkfg, vkSj 
bu yksxksa dks f'ko th dh iwtk Hkh 
djuh pkfg,A (tkrd vxj iq:"k gks 
rks mldks viuh iRuh ds fy, vxj 
L=h gks rks mldks vius ifr ds fy, 
ozr j[kuk pkfg,A 

 bl u{k= okys yksxksa dk cpiu esa 
LokLF; Bhd ugha jgsxkA ;g ckj&ckj 
dh dCt ls ijs'kku rFkk isV dh 
fcekjh] ls ijs'kku jgsxk rFkk 
pksV&pisV] vkSj xys dh gM~Mh ds 
ikl dU/kksa esa nnZ dk ladV Hkh jgsxkA 

bl u{k= okys L=h tkrd dh ckr  
djs rksa mudk 'kjhj yEck&Njgjk] 
rh{k.k ukd&uD'kk o cgqr gh lqUnj 
'kjhj dh gksxhA og vR;Ur gh 
cqf¼eku gksxh rFkk lkekftd dk;ksZa 
esa :fp ysus okyh gksxhA ,lh fL=;ka 
viuh rst rh[kh tqcku ds dkj.k mls 
nwljkas ls cgl djrs gq, vFkok yM+rs 
gq, vi'kCn dgrs le; ;g ?;ku 
j[kuk pkfg,A fd mlds dgs x;s 'kCn 
nwljksa ds fy, uqdlku nsg uk gksaA 
vFkkZr Øks/k esa dh x;h ckr ;k Jki 
bl L=h tkrd dk yx tkrk gSA bl 
u{k= dh fL=;ka f'kf{kr rFkk dyk dh 
iqtkfju gksxhA mlds larku gksxh 
rFkk og ifr dks lefiZr gksxhA ,slh 
fL=;k¡ cgqr /kuoku gksaxh rFkk budk 
jgu&lgu dkQh vPNk jgsxk] ,slh 
fL=;k¡ oL=kHkw"k.k o [kku&iku ds 
ekeys esa HkkX;'kkyh gksxhA rFkk og 
/ku ds izfr ykyph izo`fr dh gksxhA 
bu u{k= dh fL=;k¡ eSdsfudy ;k 
by SDV ª hdy ;k b athfu;jh ax] 
VsyhQksu] fctyh ds midj.kksa vkfn 

dk;ksZa esa vPNk Kku izkIr djsaxhA vr% 
;g ,d rjg ls vpjt okyh ckr 
gksrh gSA fd L=h gksrsa gq, Hkh og iq:"kksa 
okys dk;Z vFkok O;olk; esa :fp 
ysxhA ,lh fL=;k¡ fookg ds ckn Hkh 
og fofHkUu dk;ksZa esa O;Lr jgsxhA ifr 
mlds fu;a=.k esa gksxkA buds thou 
esa vxj dksbZ izse izlax gksxsa rks ;g 
fookg rd ugha igq¡p ik;saxsA ysfdu 
fookg ds ckn og iwjh rjg ls vius 
ifr dks gh lefiZr gksaxhA buds 
thou esa gq, iwoZ ?kVukvksa dk ml L=h 
ij dksbZ vlj ugha gksxkA bl u{k= 
okyh fL=;ksa dks iwoZ QkYxquh u{k= esa 
mRiUu tkrd ls fookg ugha djuk 
pkfg,A ;fn ,slk dHkh gksrk gSA rks 
ml L=h ds ifr dh tYnh e`R;q dk 
[krjk gksrk gSA

le;&le; ij LokLF; leL;k,a 
,slh fL=;ksa dks mRiUu gksrh jgrh gSA 
bl u{k= dh fL=;ksa dksa xy.M] 
Qqfla;k¡] ;kSu] jksx] ekfld ½rqJko 
ds y{k.k izdV gksa rks ,slh L=h 
/kekZRek] ifrHkDrk ;k ifrozrk 
gksxhA 

bl u{k= esa fLFkr lw;Z ij pUnzek dh 
n`f"V gks rks tkrd ds lEidZ esa dbZ 
fL=;k¡ gksxhA ,slh tkrd gj izdkj ds 
tyh; m|ksx ;k O;olk;ksa }kjk 
vkenuh djrsa gsA ;fn bl u{k= okys 
tkrd ij eaxy xzg dh n`f"V gks rks 
,slk tkrd ohj gksxk rFkk viuh 
ohjrk ls gh lEifÙk vftZr djus 
okyk gksxkA ;fn bu ij cq/k dh n`f"V 
iM+rh gSA rks ,slk tkrd vPNs ] 

L=h tkrd 

LokLF;

LokLF;



www.kundaliexpert.com7
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izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

pUnzek 

'kkjhfjd xBu dk gksxk rFkk ys[kd 
gksxkA ;fn budh dq.Myh esa o`gLifr 
dh n`f"V gks rks tkrd 'kkld oxZ ds 
lEidZ esa gksxk rFkk mlls og dkQh 
/ku izkIr djus okyk gksxkA ;fn buds 
Åij 'kqØ dh n`f"V gks rks budks 
jktuhfrd dk;ksZa  esa mPp in ij 
ntkZ feysxkA rFkk ,slk tkrd 
iRuhlarku rFkk /ku nkSyr ls lEiUu 
gksxkA bl u{k= ij ;fn lw;Z ij 'kfu 
dh n`f"V gks rks tkrd vR;f/kd uhp 
izo`fÙk dk gksrk gS rFkk ,sls tkrdksa dks 
vius ls cM+h vk;q dh fL=;ksa ls ;kSu 
lEcU/k j[krsa gksaxsA 

e`xf'kjk u{k= ds izFke Hkkx esa tUe 
ysus okys tkrd dks lqxfU/kr iq"iksa dk 
'kkSd gksxkA ,slk tkrd cqf¼eku gksrk 
gSA ;g ,d rjg ls vkd"kZd O;fDrRo 
dk rFkk HkkX;oku gksrk gSA ,sls 
O;fDr;ksa ds dqN gh iq= gksaxsA rFkk mls 
eq[k psgjs rFkk vk¡[kksa dh chekfj;ksa dk 
ladsr gksrk gSA 

bl u{k= esa tUe ysus okysa O;fDr 
vPNs igukos okys] vPNs psgjs okys 
r st Lo h  O; fDr Ro o ky s a  v k S j 
xkus&ctkus ds 'kkSdhu gksrs gSA

,sls O;fDRk ikuh ls Mjus okys gksrsa gSA 
27 o"kZ dh vk;q esa ,sls tkrdksa dk 
fookg gksus ds ;ksx cursa gSA rFkk buds 
vk¡[kksa esa Hkh dbZ lkjh fnDdrksa 
ijs'kkfu;k¡ jgrh gSA 

bl u{k= esa tUe ysus okysa O;fDR 
vkfFkZd rFkk foÙkh; lykgdkj ds :I 
esa ,d ;ksX; ,oa vPNh fLFkfr izkIr 
djsxkA yksxksa ds lEidZ ls dk;ksZ ds 
fy, fuiq.k mldk ,d iq= fdlh 
oSKkfud 'kks/k ds {ks= esa vPNh Js"Brk 
izkIr djsxkA rFkk bl pj.k okys 

O;fDRk ukd dh chekjh ls ges'kk 
i j s ' k k u  j g s a x s a 

bl u{k= ds prqFkZ Hkkx esa tUe ysus 
okysa tkrd tu lsok djus ij 
vR;f/kd /;ku nsxkA ;fn bl [k.M esa 
cq/k x`g fLFkr gks vkSj pUnzek izFke 
Hkkx esa gks rks ,slk O;fDRk fo}ku] 
e`nqHkk"kh] lEEkkfUkr rFkk fuiq.k 
T;ksfr"kh gksxka mls VkWfUlYk vFkok xys 
dh chekfj;ksa ls Hkh ,sls tkrd dks 
ijs'kku jguk iM+sxkA 

e `x f ' kj k 
u{k= e s a 
f L F k r 
pUnzek ij 
;fn lw; Z 
dh n`f"V gks 
r k s  , sl k 
t k r d 

d`f"k ij fuHkZj gksxk rFkk ;g 
vR;f/kd /kuh gksrs gSA vkSj ;g 
lkgwdkj gksrsa gsA ;fn pUnzek ij eaxy 
dh n`f"V gks rks vU;k fL=;ksa ds dkj.k 
igyh iRuh ls budk lEcU/k foPNsn 
gksrk jgrk gSA rFkk ;g foPNsn ekrk ds 
fy, [krjs dk dkj.k gksxkA ;fn 
pUnzek ij cq/k dh n`f"V gks rks tkrd 
vfr f'kf{kr rFkk loZfiz; gksxkA b l 
u{k= ij ;fn pUnzek ij o`gLifr dh 
n`f"V gks rks og iRuh] larku rFkk /ku 
lEifÙk ds lkFk viusa thou dk lq[k 
Hkksxsxk rFkk ;g cgqr gh izfl¼ gksxkA 
;fn bl pUnzek ij 'kqØ dh n`f"V gks rks 
ekrk ls ,slk O;fDr fojklr esa 
lEifÙk izkIr gksxh rFkk ;g lq[khiwoZd 
viuk fnu fcrk;sxkA ;fn pUnzek ij 
'kfu dh n`f"V gks rks ,slk tkrd 
/kughu gksxk] viuh ekrk dh yEch 
vk;q ds fy, ;g ck/ku gksxk rFkk 
mldh vkKkdkjh larku Hkh gksxhA 

bl u{k= ds izFke Hkkx esa tUe 
ysus okys tkrd vR;f/kd 
cqf¼eku vkSj izfl¼ gksxkA 
mlds iqf=;k¡ vf/kd gksaxhA ,sls 
tkrd dh iRuh;k¡ lqUnj ,oa 
ifrozrk gksaxh ftllsa dh /ku 
rFkk jktuhfr esa izflf¼ dh 
izkfIr gksxhA ,sls tkrdks dks 
tksM+ksa ds nnZ rFkk nq[krh vk¡[kksa 
dh ihM+k dk ladsr gksxkA 

 pUnazek ds f}Rkh; Hkkx esa tUe 
ysus okysa tkrd /kukì; rFkk 
fof'k"B ifjokj esa gksxkA ,slk 
O;fDr NksVh vk;q esa fookg 
djsxk rFkk budk thou lq[kh 
gksxkA rFkk ,sls tkrdksa dks 
QsQM+ksa rFkk fny dh leL;kvksa 
dk ladsr gksxkA 

pUnzek ds r`rh; Hkkx esa tUe 
ysus okysa tkrd ges'kk izflf¼ 
dks izkIr djrsa gS ijUrq budh 
vkenuh de gksrh gSA og cpiu 
ls gh fofHkUu leL;kvksa dk 
lkeuk djusa okyk gksrk gSA bu 
tkrdksa dks ekrk ls Lusg vkSj 
I;kj ugha feyrk gSA budk xyk 
[kjkc gks ldrk gSA ij dqN 
ekeyksa esa buesa eq[k dk dSalj Hkh 
ik;k tkrk gSA 

pUnzek ds prqFkZ Hkkx esa tUe 
ysus okys tkrd etcwr 'kjhj 
okys rFkk buds 'kjhj esa ihB 
vFkok cxy esa tUe ls gh 
igpku fpUg gksxkA ,slk O;fDr 
nokbZ;ka] dSfedy ;k fdlh 
izlk/ku lkexzh dk O;olk; 
djsxkA] buds QsQM+s esa ikuh 
vFkok L=h tkrd dks ½rqpØ dh 
ijs'kkuh gks ldrh gSA
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prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

eaxy

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

cq/k

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

e`xf'kjk u{k= esa fLFkr eaxy 
xzg ij lw;Z dh n`f"V gks rks ,slk 
tkrd ou LFkku esa jgsxkA bl 
u{k= ds tkrd L=h tkfr ls 
ges'kk ?k`.kk djus okyk gksxk] 
lkglh gksxkA ,sls tkrdksa ds 
eaxy ij ;fn pUnzek dh n`f"V gks 
rks ,slk tkrd viuh ekrk dk 
eku fxjkus okyk gksrk gSA ;g 
os';xkeh] gksxk rFkk vUr esa 
mUgha ds gkFkksa cjckn gksxkA ;fn 
eaxy ij cq/k dh n`f"V gks rks ,slk 
tkrd iq= rFkk /ku izkIr djsxka 
;fn eaxy ij cq/k dh n`f"V gksxh 
rks ,slk tkrd laxhr rFkk 
laxhr ck/kksa esa fuiw.kZ gksxk rFkk 
;g vius fiz;tuksa dk fiz; 
gksxkA eaxy ij ;fn 'kqØ dh 
n`f"V gks rks ,slk tkrd fof'k"V 
jktuhfrd ntkZ izkIr djsxkA 
vr% og lqj{kk ;k iqfyl foHkkx 
esa vPNs in ij gksxkA buij 
;fn 'kfu dh n`f"V gks rks ,slk 
O;fDr vius xk¡o ;k dLcsa dk 
izeq[k gksxkA 

eaxy ds izFke Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd dVq(rh[kk) cksyus 
okys gksrsa gS] ,slk O;fDr /ku ds 
vHkko ls ihfM+r jgrk gsA rFkk 
ml ij cM+s ifjokj ds ikyu dk 

mÙkjnkf;Ro gksxkA ,sls tkrdksa 
ds iRuh dh tYnh e`R;q gksus ds 
;ksx gksxsa] rFkk mldh [kqn dh Hkh 
yEch vk;q lafnX/k gksxhA ;fn 
fo'kk[kk u{k= esa yXu gksa rks 
,slk tkrd fularku gksxkA bl 
HkkXk esa tUesa tkrdksa dks VkWflYk] 
rst ;k izksLVsV xzfU;Fkksa ds d"V dk 
ladsr gksxkA

eaxy ds f}Rkh; HkkXk esa tUe ysus 
okyk tkrd vius ifjokj dk 
fojks/kh gksxk rFkk ;gh tkrd 
vius ifjokj dh cnukeh dk 
dkj.k Hkh gksxkA vksj ;fn ;gk¡ 
ij 'kfu dh mifLFkrh gks rks ,sls 
tkrd dks dkjkokl gksus ds Hkh 
;ksx gksrsa gSA ,sls tkrd dks 
;kSfud vYlj] xnZu esa vkSj 
ekalisf'k;ksa esa budksa xfB;k jksx 
gks ldrk gSA 

;fn eaxy ds r`rh; HkkXk esa va'k 
esa yXu Hkh gks rks ,slk tkrd 
pspd ls xzLr gksrk gSA og cgqr 
T;knk /kuh ugha gksrk gSA vFkok 
og ges'kk fu/kZu o nq[kh gksrk gSA 
;fn budk tUe nwljsa yXu esa 
gqvk gks rks ,slk tkrd vPNh 
vk; vftZr djus okyk gksxka 
,slk tkrd xnZu esa ekalisf'k;ksa 
dh xfB;k vFkok izksLVsV xzafFk;ksa 
ls ihfM+r gksxkA

eaxy xzg ds prqFkZ HkkXk esa tUe 
ysus okys tkrd dks vius firk 
dk e`R;q dk d"V gksxk] budk 
oSokfgd thou rks lq[kh gksxka 
ges'kk ysfdu budh iRuh izk;% 
chekj jgsxhA ,sls tkrd dks 
daB'kwy] fMIFksfj;k rFkk xys dh 
ijs'kkuh gksxkA 

e`xf'kjk u{k= esa fLFkr cq/k ij 
;fn pUnzek dh n`f"V gks rks ,slk 
/keZfu"B gksxkA rFkk vius 
ifjokj dks vR;f/kd I;kj djus 
okyk gksxkA ;fn cq/k ij 
o`gLifr xzg dh n`f"V gks rks ,slk 
O;fDr vfr fo}ku gksxk rFkk 
og tks cksysxk og djds jgsxkA 
,slk O;fDr vius opu dk 
iDdk gksxk] rFkk lekt ;k 
uxj esa 'kh"kZ in ij gksxkA ;fn 
cq/k ij 'kqØ dh n`f"V gks rks og 
thou ds lHkh {ks=ksa esa lq[kh 
gksxk] ,slk O;fDr HkkX;oku 
rFkk /kuh O;fDr gksxka ;fn 'kfu 
dh n`f"V gks rks ,slk O;fDr dbZ 
leL;kvksa dk lkeuk djsxkA 
ftues a ls vf/kdrj mlds 
ifjtuksa }kjk mRiUu dh tk;sxh 
rFkk og fu/kZu Hkh gksxkA

cq/k ds f}Rkh; Hkkx esa tUe ysus okys 
tkrd cgqr gh rqPN rjhdksa ls /ku 
tek djus dk vfHkyk"kh gksxkA ,slk 
O;fDr nwljksa dh mUufr ls bZ";k djus 
okyk gksxka ;fn cq/k ij fdlh vU; xzg 
dh n`f"V u gks rks mlds pkj iq= rFkk 
,d iq=h gksxhA bu O;fDr dks xys ds 
laØe.k vFkok gdykgV dk ;ksx 
gksxkA 
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izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

o`gLifr

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

cq/k ds f}rh; Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd cgqr gh rqPN rjhdksa 
ls /ku tek djus esa vfHkyk"kh 
gksxkA ,slk O;fDr nwljksa dh 
mUufr ls bZ";k djus okyk gksxkA 
;fn cq/k ij fdlh vU; xzg dh 
n`f"V u gks rks mlds pkj iq= rFkk 
,d iq=h gksxhA bu O;fDr dks 
xys ds laØe.k vFkok gdykgV 
dk ;ksx gksxkA

cq/k ds r`rh; Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd ges'kk cqf¼eku] 
ohj rFkk izQqYy vkSj g¡leq[k 
LoHkko dk gksxkA fQj Hkh ml 
O;fDr dk ,d gh fookg gksxk 
vkSj og viuh iRuh ls izse Hkh 
djsxk vkSj ;g vius lHkh 
mÙkjnkf;Roksa dks vPNh rjg 
fuHkk;sxkA rFkk ,sls O;fDr dks 
lEHkkoh LokLF; leL;k, a 
gdykiu vFkok {k; jksx gksxkA  

cq/k ds prqFkZ Hkkx esa tUe ysus 
okys O;fDr Hkxoku ds izfr 
ifjiw.kZ HkfDr j[kus okys gksrsa gSA 
,sls O;fDr;ksa dh ek/;fed 
f'k{kk gksxh exj vius bZeku 
vkSj esgur ls ,sls O;fDr vius 
f'k[kj ij igq¡prasa gSA ,sls O;fDr 
ys[kk vFkok foÙkh; foHkkx ds 
v/;{k gksrs A ,sls O;fDr dks 
fnekxh vlUr qyu] gk su s ] 
ikxyiu vFkok ydok gksus dk 
;ksx gksrk gSA 

e`xf'kjk u{k= esa fLFkr o`gLifr 
ij lw;Z dh n`f"V gks rks ,slk 
t krd viu s  ' k kld d k 
fudVorhZ gksrk gS] rFkk ,sls 

O ; f D r  d s  i k l  l s o d ] 
/ku&nkSyr] Hkou bR;kfn cgqr 

lkjh phtsa gksrh gSA ;fn o`gLifr 
ij pUnzek dh n`f"V gksrh gS rks 
,slk tkrd djksM+ifr gksrk gS 
,slk tkrd voS/k ;kSu laca/kksa 
es afyIr gksus ds dkj.k og 
yksd&fuUnk rFkk vi;'k ds 
ladV esa Qal tk;sxkA o`gLifr 
ij ;fn eaxy dh n`f"V gks rks ,sls 
O;fDr vR;kf/kd fo}ku gksrs gS 
vkSj lkglh gksrsa gSA rFkk ;g /ku 
ds ekeysa esa ;g HkkX;'kkyh gksrsa 
gSA ysfdu blds ikfjokfjd 
thou esa NksVh&eksVh leL;k,a 
ges'kk vkrh jgrh gSA o`gLifr 
ij vxj cq/k dh n`f"V gks rks ,slk 
tkrd fo}ku lnkpkjh vkSj /ku 
nkSyr ls lEiUu gksrk gSA ;fn 
o`gLifr ij 'kqØ dh n`f"V gks rks 
mldk xkSjoiw.kZ HkO; O;fDrRo 
gksrk gSA rFkk ,slk O;fDRk lqUnj 
fL=h;ksa dks ns[kdj mldks vkuUn 
ysrk gsA o`gLifr ij ;fn 'kfu 
dh n`f"V gksus ij og viuh cqf¼ 
rFkk fofHkUu fo"k;ksa esa izoh.krk 
ds fy, iz'kalk dk ik= gksxka 
ysfdu lgh ek;usa esa dgk tk, 
rks ,slk O;fDr vPNh iRuh ds 
lq[k dks rjlsxkA

o`gLifr ds izFke Hkkx esa tUe 
ysus okys tkrdksa dh euksfLFkfr 
MkokaM+ksy okyh gksxh ;g O;fDr 
fy[kusa Ik<+us ds vR;f/kd 'kkSfdu 
gksrsa gsA ;g NksVs dn okyk O;fDr 

gksrk gSA og uke] ;'k rFkk 
nkSyr vftZr djus okyk gksxka 
;fn ;g HkkXk tkrd ds yXu dk 
Hkh gks rks ,slk tkrd xksjk gksxk 
rFkk ;g cM+h vk¡[kksa dk rFkk 
egkizrkih 'kjhjokyk gksxk] ,sls 
O;fDr ds gkFk ;k dU/ksa ij xfB;ka 
jksx gksus ds ;ksx Hkh gksrsa gSA

o`gLifr ds f}rh; Hkkx esa tUe 
ysus okys tkrdksa dh 'kkldksa 
rFkk jktuhfrKksa rd lgt igq¡p 
gksxhA ,sls O;fDr dks rst fljnnZ 
rFkk xys dh Nk sVh&Nk sVh 
leL;kvksa dk ;ksx curk gsA ;fn 
;g HkkXk yXu esa Hkh gksas rks ,slk 
tkrd vfr fo}ku~ ] cqf¼eku 
rFkk vkd"kZd O;fDrRo dk gksrk 
gSA

 

o`gLifr ds r`rh; Hkkx esa tUe 
ysus okys O;fDRk datwl] d`r?u 
rFkk iRuh og larku ds lq[k ls 
oafpr gksxkA ,slk O;fDr vius 
ikl ls fdlh dks Hkh] ;gka rd dh 
viuh iRuh o cPpksa rd dks Hkh 
,d dkuh&dkSuh rd ugha nsxkA 
,slk O;fDRk 'kq: ls gh erych 
Vkbi dk gksxkA ,slk O;fDr jDr 
laca/kh fny dh chekfj;ksa ls xzLr 
gksrsa gSA 

o`gLifr ds prqFkZ pj.k esa tUe 
ysus okys tkrdksa ds ikl i;kZIr 
/ku gksrk gSA ,sls yksxksa dks 
ljdkj ls eku o ind feysxsaA 
,sls O;fDr nwljksa ds fopkjksa dks 
Ik<+us esa ,dne ekfgj gksrsa gsA 
vksj LokLF; dh ckr djsa buds 
isV dh [kjkch ds ;ksx cursa utj 
vk jgsa rFkk vk¡[kksa esa buds 
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'kqØ

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

'kfu 

lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

detksj n`f"V gksus dk Hkh ladsr 
gksrk gSA 

e`xf'kjk u{k= esa fLFkr ;fn 'kqØ 
ij lw;Z xzg dh n`f"V gks rls ,sls 
tkrd dh iRuh vfr lqUnj gksxh 
rFkk ,sls tkrd Hkwfe o Hkouksa 
dk ekfyd gksxkA ;fn 'kqØ ij 
pUnzek dh n`f"V gks rks mldh 
ekrk] lekt] esa mPpkr~ fLFkfr 
esa gksxh ftlds dkj.k ,slk 
tkrd tuthou esa izflf¼ izkIr 
djus okyk gksxkA ;fn 'kqØ xzg 
ij eaxy xzg gh n`f"V gks rks 
mldk oSokfgd thou iwjh rjg 
ls rgl&ugl gks tk;sxkA rFkk 
buds thou esa fdlh L=h ds vkus 
ls budh /ku lEifÙk Hkh u"V gks 
tk;sxhA ;fn 'kqØ xzg ij cq/k dh 
n`f"V gks rks og vR;f/kd 
izlUufpr rFkk HkkX;oku gksrk 
gSA 'kqØ ij ;fn o`gLifr dh n`f"V 
gks rks mUgsa vPNh iRuh] larku 
rFkk /ku&nkSyr dh izkfIr gksrh 
gsA 'kqØ ij ;fn 'kfu dh n`f"V iM+ 
jgh gks rks muds lq[k 'kkfURk esa 
deh vkus yxsxha budk vHkko 
gksxk rFkk izk;% viuh iRuh ds 
dkj.k ihfM+r jgsxk vkSj ;g 
tkrd ges'kk iRuh ds ek;ds 
okyksa dh /kefd;k¡ lgrk jgsxkA 

'kqØ ds izFke Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd laxhr o yfyr 
dykvksa esa ijaijkxr gksrsA bl 
pj.k okysa O;fDRk ,d vfHkusrk 
ds :Ik esa lEifÙk vftZRk djus 
okysa gksrsa gSA ;g O;fDr viuh 
dke ØhM+kvksa esa fyIr jgus okysa 
O;fDr gksrsa gSA ,sls O;fDRk viuh 
yfyr dykvks a es a fof'k"V 
;ksxnku nsus ds dkj.k 'kklu 
}kjk lEekfur gksrs gSA buds 
LokLF; dh ckr djsa rks bUgsa lkal 
ds jksx rFkk duQsM dk ladsr 
gksrk gSA 

'kqØ ds f}Rkh; Hkkx esa tUe ysus 
okys O;fDr;ksa dk fL=;ksa ls dkQh 
T;knk lEidZ gksrk gSA ,sls 
O;fDr;ksa ds ikl ftruk /ku 
lEifÙk gksrk gS rFkk ftruk /kuh 
vkSj bZekunkjh gksrsa gSA og mlls 
T;knk nwljsa t:jreUnksa dh 
lgk;rk djrsa gSA vf/kdrj ;g 
LokLFk jgsxsa ysfdu fQj Hkh ;g 
;kSu jksxksa] is'kkc dh fcekfj;ksa 
flj esa t[e] xys esa xk¡B ;k 
xjnu esa QksM+s ({k; :Ik /kkj.k 
djus okys) tSlh chekfj;ksa ls 
ihfM+r jgrsa gSA 

'kqØ ds r`rh; Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd dbZ 'kkL=ksa vkSj 
fofHkUu foKkuksa esa vius Kku ds 
dkj.k izfl¼ gksxkA ,slk O;fDr 
vius xq.kksa vFkkZr~ laxhr vkSj 
u`R; ds }kjk /ku lEifÙk vftZr 
djsxkA ;fn fdlh dkj.ko'k bl 
Hkkx esa fLFkr 'kqØ xzg ds Åij 
fdlh v'kqHk xzg dh n`f"V iM+ jgh 
gks rks ,sls tkrd dk nwljk 
fookg gksxkA bl pj.k ds O;fDr 
ds Åij ;fn 'kqØ dh n'kk py 
jgh gks rks ,sls tkrd 13 o"kZ rd 
ykHknk;d ifj.kke ik;sxkA 

mlds ckn 'ks"k le; esa buds 
fy, feyk tqyk ifj.kke gksxka 
bl pj.k ds tkrd ;k L=h 
tkrd fljnnZ dh ijs'kkuh rFkk 
xHkkZ'k; dh ijs'kkfu;ksa ls ges'kk 
ijs'kku jgsxkA

'kqØ xzg ds prqFkZ pj.k esa 
tUe yssus okysa tkrd NksVs ls 
ysdj e/;e dn rd vkn'kZ 
vkSj pfj=oku gksrsa gSA ,sls 
tkrd dfo ;k ys[kd cu 
ldrsa gsA ,sls tkrd ds psgjs 
ij fry gksxsaA ;fn ikS"k 
u{k= esa buds yXu iM+rk gks 
rks mlds dekÅ (jkstxkj esa 
yxh gqbZ) iRuh feysxhA vkSj 
;fn Lokfr ;k fo'kk[kk 
u{k=ksa esa yXu gks rks ,sls 
O;fDr ds nks fookg gksaxs vkSj 
mldh igyh iRuh ds thfor 
gksus ds ckn Hkh bl O;fDRk 
dk vU; L=h ls voS/k laca/k 
gksaxsA bl pj.k ds O;fDr ds 
LokLF; dh ckr djsa rks bUgsa 
;k Su jk sx] duQsM + ;k 
VkWflYl gksus ds ;ksx gksrs gSA 

e`xf'kjk u{k= esa fLFkr 'kfu xzg 

ij ;fn lw;Z dh n`f"V gks rks ,slk 
tkrd vR;f/kd fo}ku gksxk 
vkSj osn 'kkL=ksa esa ,slk O;fDr 
vkpk;Z gksxkA ysfdu ,slk 
O;fDr izk;% thou Hkj viuh 
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izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

jkgq

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ ds 
fy, nwljksa ij fuHkZj gksrk gsA 
;fn 'kfu ij pUnzek dh n`f"V 
jgh  gks rks og jktuhfrd {ks= 
esa mPpre LFkku ij gksxkA 
vFkok fdlh foHkkx ;k laLFkk dk 
v/;{k gksrk gSA 'kfu ij ;fn 
eaxy dh n`f"V iM+ jgh gS rks ,slk 
O;fDr lqj{kk vFkok iqfyl 
foHkkx esa dk;Z djus okyk gksrk 
gS vkSj mldk ikfjokfjd thou 
dkQh vPNk gksrk gSA 'kfu xzg 
ij ;fn cq/k dh n`f"V iM+ jgh gks 
rks ,slk tkrd fL=;ksa ds vuqlkj 
dke djus okyk gksxk] og vius 
vuSfrd fØ;kdykiksa esa fyIr 
gksus dh vkykspukvksa dks lgu 
djus okyk gksxkA 'kfu ij ;fn 
o`gLifr dh n`f"V gks rks og nwljksa 
ds lq[k&nq[k dk Hkkxhnkj gksxk 
rFkk t:jrean vkSj vlgk; 
O;fDRk;ksa dh lgk;rk djus okyk 
gksxkA 'kfu ij ;fn 'kqØ xzg dh 
n`f"V ij jgh gks rks ,slk O;fDRk 
nks"k ds 'kkld ds fudV ;k muds 
lEidZ es a jgsxkA rFkk ;g 
lqj&lqUnjh dk vkuUn ysxkA 

'kfu ds izFke Hkkx esa tUe ysus 
okysa tkrd yEcs dn dkBh dk 
gksxk] buds vd`frrh.kZ lhus 
rFkk NYysnkj cky] xeZ jkT; esa 
dkyk jax rFkk BaMh jkT; esa yky 
jax dk gksxkA ;g /ku foghu 
gksxkA fQj Hkh ;fn 'kqØ ;k 
o`gLifr bl Hkkx esa 'kfu ij 
n`f"V dkjd gksaxs rks ,sls tkrd 
izpqj /kuh] vkSj ukeh rFkk 
izfl¼ gksxkA mlds viuh vk;q 
ls cM+h rFkk lekt ls ifj"d`r 
fL=;ksa ds lkFk dke&lEcU/k 
gksaxsA ,sls O;fDr;ksa dk cpiu esa 
LokLF; Bhd ugha jgsxkA mls nk¡r 
nnZ vFkok vU; ,slh leL;kvksa 
ls Hkh ihfM+r gksus ds ;ksx cusxsA 

'kfu ds f}Rkh; Hkkx esa tUe ysus 
okysa tkrd ds [kpZs vf/kd gksaxsa 
rFkk cqjh laxr esa iM+us okys 
O;fDRk viuk lc dqN x¡ok nsaxsA 
,sls O;fDr fofHkUu mPp inksa ij 
dk;Zjr jgrsaA fQj Hkh ,sls 
O;fDRk budh vk;q izk;% yEch 
gksrh gS rFkk vkuUn dh vis{kk 
ckr dh tk, rks buds fy, 
fL=;ksa ds izfr >qdko T;knk 
gksrk gS budh vk¡[k dh n`f"V 
detksj gksus ds ;ksx gkssrs gSA 

'kfu ds r`rh; Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd dk ;fn mÙkjHkknzin 
esa yXu gksxk rks bl pj.k dh 
L=h tkrd fookg ds iwoZ gh 
xHkZ/kkj.k djsxhA ,slk trkd 
tsyj iqfyl vFkok lqj{kk 
foHkkx ds dk;Z esa fu;qDr gksxk] 
bl O;fDr dk T;knk ls T;knk 
,d iq= gksxkA buds LOkkLF; dh 
ckr djs a rk s bls fnekxh 
vlarqyu ;k fdlh blh izdkj 
dh O;kf/k dk ladsr gksxkA

'kfu ds prqFkZ Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd tUe ds le; vFkok 
ckn esas Hkh mlds 'kjhj esa 
fodykaxrk gksrh gS ,slk O;fDr 
iqtkjh dk dke djsxkA rFkk ;g 
vius tUe LFkku ls nwj jgsxka 
vr% dqN ekeyksa esa ;g Hkh ns[kk 
x;k gS fd tkrd cqjk dke ;k 
iki deZ djus ds ckn dqN le; 
ds fy, vKkr LFkku ij Nhik 
jgsxkA buds LokLF; ds ckr djs 
rks ;g vLFkek ;k QsQM+ksa dh 
chekjh dk ;ksx gSA 

jkgq ds izFke pj.k esa tUe ysus 
okys tkrd izpqj /kuoku gksrsa 
gSA ,sls O;fDRk dk lc lEEkku 
djrsa gSA rFkk og xkSjo vkSj 
izfr"Bk vftZr djus okysa gksrsa gSA 
buds LokLF; dh ckr djs rks bUgsa 
ydok] vkar dh chekjh rFkk isV 
nnZ gksus ds ;ksx gksrsa gSA 

 jkgq ds f}rh; pj.k esas tUe ysus 
okys tkrd cqf¼eku] fpM+fpM+s 
rFkk dqfVy LoHkko ds gksrsa gSA 
fQj Hkh og vius izcy HkkX; 
dkj. k  dkQh T;kn k  / ku 
dek;sxkA 

jkgq ds  r`rh; pj.k esa tUEk ysus 
okysa tkrd ykyph] Hkz"V] rFkk 
vizlUu LoHkko ds gksrs gSA ,slk 
O;fDr nwljksa dh mUufr ;k 
izxfr ls [kq'k ugha gksxkA bUgsa 
lnSo 'k=qvksa ls Hk; yxk jgsxkA 
,slk O;fDr viuh csodwfQ;ksa ls 
/ku x¡ok;sxk rFkk ukfLrd 
gksxkA ,slk O;fDRk iksfy;ksa rFkk 
jh<+ dh gìh;ksa ls xzLr jgsxkA 
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prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 

dsrq

izFke Hkkx (53-20 fMxzh ls 56-40 fMxzh)

r`rh; HkkXk (60-00 fMxzh ls 63-20 fMxzh) 

prqFkZ Hkkx (63-20 fMxzh ls 66-40 fMxzh) 
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lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

jkgq ds prqFkZ pj.k esa tUe ysus 
okysa tkrd egku fo}ku gksrs gsA 
mls 'kklu }kjk lEeku izkIr 
gksxk] ,slk O;fDRk vkKkdkjh 
larku rFkk nwljksa dh fL=;ksa ds 
izfr vklDr jgsxkA 

dsrq ds izFke pj.k esa tUe 
ysus okysa tkrd thou 
fpUrkvksa ls Hkjk gksxk og 
vR;f/kd iz;Ru djusa ij Hkh 
viuk /ku ,df=r ugha dj 
ldsxkA fQj Hkh mldh 
o`¼koLFkk viusa cPpksa dh 
vkfFk Zd le `¼rk rFkk 

l E i U u r k  d s  d k j . k 
'kkfUriw.kZ rFkk lq[kh ls 
chrsxkA ,sls tkrd dks muds 
thou ds e/;koLFkk esa 
eksfr;kfcUn gks ldrk gS 
vFkok og vU/kk Hkh gks 
ldrk gSA 

dsrq ds f}Rkh; pj.k esas tUe ysus 
okys tkrd dks vaxrk dk ;ksx 
gksrk gSA ,slk O;fDr vR;kf/kd 
fo}ku gksrk gSA og viuk thou 
ekufld :Ik ls fodykax rFkk 
viax O;fDr;ksa dh lsok esa 
xqtjsxk rFkk ,slk O;fDRk ftgok 
ds ;ksx ls ihfM+r gksxkA 

dsrq ds r`rh; Hkkx esa tUe ysus 
okys tkrd bZ";kyw LoHkko ds 
gksaxs ,sls O;fDr xfB;k vFkok] 
pdrksa vFkok nkn ls ihfM+r 
gksxkA 

dsrq ds prqFkZ pj.k esa tUe ysus 
okys tkrd ikideksZ esa fyIr 
jgrsa gS] >xMkyw gksrs gsA ;g Hkz"V 
rFkk dbZ jksxksa ls izHkkfor gksrsa 
gSA ysfdu ,slk O;fDr /kuoku 
rFkk lQy O;fDr gksrs gSA 
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vad T;ksfr"k Hkkx &2 
;fn vkidk ydh uEcj nks gS rks lpeqp gh vkids HkkX; ls bZ";kZ gksrh gsA vkSj mu O;fDRk;ksa ij pUnz 
xzg dk fo'ks"k izHkko jgrk gsA ,sls O;fDRk;ksa dk eu o fnekx 'kkar jgrk gSA ;s vius dk;Z dks ysdj 
laosnu'khy rks gksrs gS] ijUrq cgqr fnuksa rd budk fdlh Hkh dk;Z esa eu ugha yxrk gSA blds QyLo:i 
,sls O;fDr Hkkoqd o laosnu'khy] tkx:d dYiuk txr esa fopj.k djus okysa] n;kyq] lgn;h] foifÙk 
esa yksxksa ds dke vkus okysa] e/kqj fiz;] ;k=k&iszeh] 'khry] fouez] 'kkfUre; rFkk thou&;kiu djus 
okys O;fDRk gksrsa gSA bu lHkh NksVh&cM+h udkjkRedrk ds dkj.k bUgs dbZ ckj viuk O;olk; cnyuk 
iM+rk gSA vkidksa crk ns fd bad nks HkkX;kad okys tkrd dk LoHkko m/kkj ysuk gksrk gSA vkSj ;g lR; 
:Ik ls ns[kk x;k gSA fd ,sls tkrd cgqr m/kkj Hkh ysrs gSA ijUrq tc m/kkj nsus dh ckr vkrh gS rks ;g 
dkQh <+hys gks tkrsa gSA 2 vad okys O;fDr 'kkjhfjd 'kfDr dh vis{kk ;g ekufld dk;ksZa esa ckth ekj 
tkrsa gsA rFkk vkthou buds fopkj {k.k&Hkaxqj gksrsa gSA vkSj ;g b/ku&m/kj ?kwersa jgrsa gSA ,sls O;fDr 
dks ,d txg cSBuk jkl ugha vkrk bl izdkj ;g thou esa ,d gh dk;Z ls larq"V u jgdj 
cny&cnydj thou ;kiu ds lk/ku viukrsa jgrsa gSA vkSj ;g vius fopkjksa esa Hkh vki lrr~ 
ifjorZu djrsa jgrsa gSA ,sls yksx fo'ks"k :Ik ls cgqr datwl gksrsa gSA ijUrq vPNs ekSdkas ij ;g fny 
[kksydj [kpZ Hkh djrsa gSA ;g tc Hkh fdlh u, dk;Z dk 'kqHkkjEHk djrsa gS rks ;g cMs+ mRlkg vkSj tks'k ds 
lkFk djrsa gS vkSj ;fn fdlh 'kqHk dk;Z esa buds :dkoV ;k vM+pus vkuh 'kq: gksrh gSA rks ;g og dke 
NksM+dj nwljs dkeksa esa yx tkrsa gSA vkSj blh dkj.k ls ;g viuh mUufr esa ihNs jg tkrsa gSA 
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ns[kk tk, rks ehu yXu dh dq.Myh esa 
pUnzek iape Hkko ds Lokeh ekus tkrsa 
g S ] bl yXu ds O;fDr cgqr 
/kuh&ekuh] ;'kLoh vksj ges'kk 'kqHk 
dk;ksZa dks djus okyk vFkkZr /kkfeZd 
izo`fÙk dk gksrk gSA] rFkk fdlh dkj.k 
o'k iki;qDr gks vFkok xq: ikin`"V 
gks rks og jkT; dh vksj ls viekfur 
rFkk jkT;fojks/kh gksrk gSA vr% mlds 
ik¡o esa pksV vFkok jksx gksrk gSA vkSj 
isV esa Hkh fdlh izdkj dk d"V gksrk gSA 

;fn dq.Myh ds f}rh; Hkko esa es"k 
jkf'k gks rks /kukf/kifr uoes'k Hkh gks 
tkrk gSA ;fn bl Hkko esa eaxy  
cyoku gks rks ,sls O;fDr dks v'kkafr 
/ku dh izkfIr gksrh gSA blds foijhr 
Hkko esa ;fn eaxy fucZy iki;qDr 
vFkok ikin`"V gks rks bl O;fDr dks 
/ku ds fo"k; esa nso dh vksj ls ekj 
iM+rh gSA vkSj mldk /ku vpkud ls 
u"V Hkh gks tkrk gSA ;fn ml L=h dk 
NksVk HkkbZ gks rks og mlds /ku dks u"V 
djusa okyk gksrk gSA ;fn eaxy bl 
HkkXk esa uhp dk gksrk gSA ekrk ds cM+s 
HkkbZ dh vk;q de gksrh gA ,slk 
blfy, gksrk  gSA D;ksfda f}rh; LFkku 
ekrk ds cM+s HkkbZ dk gksrk gSA 

iape Hkko esa pUnzek iapes'k dk gksrk 
gSA iape Hkko dk cqf¼ ls lEcU/k gksus 
ds dkj.k fo|k ls lEcfU/kr ftruh 
Hkh leL;k,a gksrh gSA budk foospu 
iape Hkko] mlds Lokeh rFkk fo|k 

dk dkjd o`gLifr }kjk gh fd;k 
tkrk gSA bu rhuksa esa ls ftrus Hkh vax 
vR;f/kd cyoku gksaxs rFkk 'kqHk n`"V 
gksaxs mruh gh vf/kd fo|k tkrd dks 
izkIr gksrh tk;sxh vkSj ,sls tkrd esa 
;ksX;rk ds foLrkj Hkh gksaxsA 

;fn dq.Myh ds uoe~ Hkko esa o`f'pd 
jkf'k gks rks eaxy uoes'k rFkk /kus'k 
curk gSA ;fn uoe~ Hkko cyoku~ gks 
rks og cgqr 'kqHk Qy djrk gSA vkSj 
muds HkkX; esa Hkh vR;kf/kd /ku ykHk 
fy[kk gksrk gSA uoe~ Hkko esa ;fn 
o`f'pd jkf'k gks rks ,slk O;fDr 
/kkfeZd ok.kh cksyrk gSA buds NksVs 
lkys gksrsa gSA blesa eaxy rFkk xq: dk 
laca/k prq"V; gks rks fo'ks"k /kkfeZd 
gksrk gSA 

 
fy[kk ds n'ke~ Hkko esa /kuq jkf'k gksus 
ij xq: dsUnz f=dks.k dk Lokeh gksus ls 
vfr 'kqHk Qynkrk gksrk gSA bu lc esa 
;fn xq: cyoku gks rks cgqr ;'kLoh] 
jkT;ekuh] ijksidkjh] /kuh vkfn 
gksrk gsA vkSj vius d`R;ksa ls ;'k dh 
izkfIRk djus okyk gksrk gSA 

dq.Myh ds ,dkn'k Hkko esa edj jkf'k 
gksus ij 'kfu ,dkns'k rFkk }kn'ks'k 
curk gsA budk cM+k HkkbZ ok.kh dk 
izk;% ddZ'k gksrk gS] ;fn 'kfu bl 
dq.Myh esa  cyoku gks rks O;fDr cM+h 
cgusa vR;f/kd gksrh gSA vr% bUgsa Hkwfe 
ls ykHk Hkh gksrk gSA ;fn 'kfu fucZy 
gks rks cM+s HkkbZ vFkok cgu }kjk /ku 
dk uk'k gksus dh laHkkouk jgrh gSA 

y{ehifr cukus okysa 
izeq[k f}rh; Hkko o 
uoe~ Hkko ehu yXu esa 
/kus'k vkSj HkkX;s'k gksrk 
gSA eaxy
/kuoku cusa jguk dsoy /ku ykHk rd 

gh lhfer ugha gSA cfYd /ku lap; Hkh 
vko';d gSaA vkSj ;fn /ku ykHk cgqr 
gks vkSj O;; mlls Hkh vf/kd gks rks 
bl fLFkfr esa Hkh O;fDr /kuoku ugha 
gksrk  gSA rFkk ;g ckr vkidks irk 
gksxh dh O;fDr }kjk fd, x, deksZ 
dk izfrQy HkkX; gh gksrk gSA vkSj 
fdlh O;fDr dk /kuoku~ cuusa dk 
dkj.k 90 izfr'kr mldk deZ dk 
;ksxnku gksrk gS] vkSj dsoy 10 
izfr'kr mlds HkkX; dk ;ksxnku 
gksrk gSA ijUrq dHkh&dHkh ml O;fDr 
dk HkkX; mlds deZ ij gkoh jgrk gSA 
ehu yXu dh dq.Myh esa f}rh; Hkko 
rFkk uoe~ Hkko dk Lokeh eaxy gksrk 
gS vkSj eaxy izR;sd Hkko esa fLFkr 
gksdj O;fDr dks D;k Qy nsrk gSA 
vkb, le>rsa gSA 

 
ehu yXu esa eaxy yXu Hkko esa fe= 
xq: dh ehu jkf'k ij fLFkr gksus ls 
tkrd ds eku lEeku esa o`f¼ gksrh 
gSA ,sls tkrdksa ds 'kkjhfjd lkSUn;Z dh 
o`f¼ gksrh gSA rFkk buds vUnj nwljksa 
dks vkdf"kZr djus dh {kerk Hkh  dgh 
T;knk fodflr gksrh gSA ,sls tkrd 
dks ifjokj dk lq[k Hkh feyrk gSA 
vksj muds HkkX; dh mUufr Hkh gksrh 
gSA dq.MYkh esa eaxy dh prqFkZ n`f"V ls 
prqFkZ Hkko dks ns[kuss ds dkj.k ,sls 
tkrd dks Hkwfe vkSj Hkou dk mÙke 
lq[k feyrk gSA rFkk ekrk ds lq[k esa 
Hkh o`f¼ gksrh gSA vkSj bUgsa L=h dk lq[k 
Hkh izkIr gksrk gSA dq.Myh esa eaxy dh 
v"VEk n`f"V ls v"VEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k budks iqjkuh laifÙk rFkk vk;q 
dk ykHk feyrk gS rFkk ,sls tkrd dk 
thou Hkh mPp dksfV dk gksrk gSA  
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ehu yXu esa eaxy f}rh; Hkko esa 
HkkX; Hkko dk Lokeh gksrk gSA vkSj 
;g tUedq.Myh esa fdl Hkko esa 
fLFkr gS mldk Hkh viuk ,d fo'ks"k 
egRo gSA tc Hkh tUEk dq.Myh eas 
eaxy dh n'kk vk,xh /ku ;ksx dk 
Qy feysxk ysfdu fdlh Hkh fLFkrh 
esa n'kk ds vuqlkj gh 'kqHk vkSj 
v'kqHk Qy izkIr gksxkA  

 ehu yXu esa eaxy yXu Hkko esa 
gksus ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
ds vusd eaxy dk;Z gksrs gsA rFkk 
bUgsa larku dh mRifÙk dk lq[k vkSj 
lkgl izkIr gksxk gSA ,sls tkrd dks 
vfXu rFkk 'k=qvksa ls Hk; jgrk gSA 

ehu yXu esa eaxy f}Rkh; Hkko esa 
viuh gh es"k jkf'k ij fLFkr gksus ls 
tkrd dks ikfjokfjd lq[k esa fo'ks"k 
:I ls o`f¼ gksrh gSA eaxy dh prqFkZ 
uhp n`f"V ls iape Hkko dks ns[kus ls 
larku ds fo"k; esa ekufld rkSj ij 
ijs'kkuh /kuh jgrh gSA ,sls tkrd 
fd fo|k esa deh vkSj dfBukb;k¡ 
vkrh gSA rFkk ;g cgqr gh dVq ok.kh 
cksyus okys gksrs gsA ,sls tkrd dh 
ok.kh ij d.Vªksy ugha gksrk gSA vr% 

e a x y 
d h 
l I re 
n`f"V ls 
v "V E k 
H k k o 
d k s 
n s [ ku s 
d s 
dkj.k 

tkrd dks iqjkuh laifÙk o tk;nkn 
esa o`f¼ gksrh gSA rFkk tkrd dks vk;q 
dh 'kfDr izkIr gksrh gsA eaxy dh 
v"VEk n`f"V ls uoe~ Hkko dks ns[kus 

ds dkj.k /keZ dk fo'ks"k ikyu gksrk 
gSA rFkk buds HkkX; esa fo'ks"k :Ik ls 
o`f¼ gksrh gSA 

ehu yXu esa eaxy f}rh; Hkko esa 
gksus ij eaxy dh egkn'kk tkrd 
dks cM+s vkuUn dh izkfIRk gksrh gsA og 
cM+k okpky gksrk gSA ,sls tkrd dk 
bZ'oj esa xgjk yxko gksrk gSA rFkk 
,slk tkrd nwljs yksxksa dk midkj 
djrk gSA 

ehu yXu esa eaxy r`rh; Hkko esa 
'kqØ dh o`"kHk jkf'k ij fLFkr gksus ls 
tkrd dks HkkbZ&cguksa dk vR;f/kd 
lq[k feyrk gSA budk ikfjokfjd 
lq[k izpqj ek=k esa feyrk gSA rFkk 
bUgsa /ku dk vR;f/kd ykHk gksrk gSA 
eaxy dh prqFkZ n`f"V ls "k"Be Hkko  
dks ns[kus ds dkj.k tkrd dk vius 
'k=qvksa ij fo'ks"k izHkko gksrk gSA 
vr% eaxy dh lIre~ n`f"V ls uoe~ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,sls tkrdks 
dh /kkfeZd dk;ksZ esa :fp cuh jgrh 
gSA rFkk ,sls esa HkkX; dh fo'ks"k o`f¼ 
o mUufr gksrh gSA eaxy dh v"VEk 
n`f"V ls n'ke Hkko dks ns[kus ds 

dkj.k O;olk; esa izxfr gksrh gSA 
rFkk jkT; ls eku&lEeku dh 
izkfIr gksrh gSA lkFk gh lkFk mUgsa 
firk dk lq[k Hkh feyrk gSA ,slk 
tkrd gj izdkj ls lq[kh gksdj 
;'kLoh thou fcrkrk gSA 

 

ehu yXu esa eaxy r`rh; Hkko esa 
gksus ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
ijns'k ;k=k djrk gSA buds [kpZ esa 
vf/kdrk jgrh gSA fe=ksa ls fojks/k 
gksrk gSA o buds dyk esa izoh.krk 
vkrh gsA ,slk tkrd cgqr fo}ku 
rFkk ns'k&fons'k dh ckrksa dks 
tkuus&le>usa dk Kkrk vkSj 
okr&fiÙk jksx ls ihfM+r gksrk gSA 

ehu yXu esa eaxy dh egkan'kk 

n'kkQy 

eaxy f}rh; Hkko esa gksusa ij
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ehu yXu esa prqFkZ Hkko esa cq/k dh 
feFkqu jkf'k ij fLFkr gksus ls tkrd 
dks Hkwfe Hkou o tk;nk; dk ykHk 
gksrk gS bUgs ekrk ls ykHk feyrk gS 
rFkk /ku dh fo'ks"k o`f¼ gksrh gSA 

eaxy dh 
p r q F k Z 
n`f"V ls 
l I r e 
Hkko dk 
ns[kus ds 
d k j . k 
, s l s 

tkrd dks mRre xq.kksa ls ;qDr 
HkkX;'kkyh iRuh dh izkfIr gksrh gSA 
rFkk tkrd dks vius O;olk; esa Hkh 
tcjnLr lQyrk feyrh gS 

eaxy dh lIre n`f"V ls n'ke~ Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k jkT; rFkk buds 
O;olk; ds {ks= esa eku&lEeku rFkk 
ykHk feyrk gSA eaxy dh v"Ve n`f"V 
ls ,dkn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
,sls tkrd dks ?kj cSBs vkenuh gksrh 
gSA rFkk tkrd /kuh rFkk HkkX;'kkyh 
gksrk gSA   

ehu yXu esa eaxy prqFkZ Hkko esa gksus 
ls eaxy dh egkn'kk esa tkrd dh 
dhfrZ dk foLrkj gksrk gsA rFkk tkrd 
xq.kksa ls lEiUu gksrk gSA eaxy ;fn 
ddZ ds uhp va'k esa gks rks tkrd dks 
taxy ds inkFkksZ ls rFkk vfXu dh 
fØ;k }kjk /ku dk ykHk gksrk gS rFkk 
O;fDr L=h&iq=ksa ls nwj jgus ds dkj.k 
ges'kk nq%[kh jgrk gSA 

ehu yXu esa eaxy iape Hkko esa 
pUnzek dh ddZ jkf'k ij uhp dk 
fLFkr gksrk gSA vkSj eaxy ds izHkko ls 
tkrd dh fo|k&cqf¼ esa deh vkrh 

gsA ,sls O;fDr;ksa dks larku dk lq[k u 
fey ikus ds dkj.k buds ikfjokfjd 
lq[k esa detksjh vkrh gs buds /ku dk 
i{k detksj jgrk gS rFkk budk 
HkkX; detksj gksus ds dkj.k HkkX; 

budk lkFk ugha nsrk gsA eaxy dh 
prqFkZ n`f"V ls v"VEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k iqjkuh tk;nkn o laifÙk dk 
ykHk feyrk gSA vr% eaxy dh v"VEk 
n`f"V ls }kn'k Hkko dks ns[kus dkj.k 
,sls tkrd dks vius ckgjh lalk/kuksa 
ls =qfViw.kZ ykHk feyrk gS ,sls 
tkrdks dks [kpZ dh vf/kdrk jgrh 
gsA rFkk tkrd dk thou la?k"kksZa ls 
Hkjk jgrk gSA rFkk budk gj fnu 
pqukSfr;ksa ls Hkjk jgrk gSA 

ehu yXu esa eaxy iape Hkko esa gksus 
ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
tulewg dk uk;d gksrk gS] yhMj 
gksrk gSA ysfdu L=h&iq= ls fo;ksx 
gksus dh laHkkouk gksrh gSA rFkk buds 
'k=q vkSj vfXu ls Hkh ck/kk gksrh gSA 

ehu yXu esa eaxy ;fn "k"BEk Hkko esa 

lw;Z fd 
flag jkf'k esa fLFkr gksrk gS rks og 
tkrd dks ,s'o;Ziw.kZ thou iznku 
djrk gsA rFkk ,slk tkrd 'k=qvksa ij 
viuk izHkko LFkkfir djus dh 

vn~Hkwr 'kfDr iznku djrk gSA eaxy 
dh prqFk n`f"V ls uoe Hkko dks ns[kus 
ds dkj.k ,sls tkrd }kjk /keZ dk 
fo'ks"k :Ik ls ikyu gksrk gSA rFkk 
FkksM+h cgqr dqN dfBukbZ;ksa ds lkFk 
buds HkkX; fd mUufr Hkh gksrh gSA 
dq.Myh esa eaxy dh lIre~ n`f"V ls 
}kn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k ckgjh 
LFkkuksa o lalk/kuksa ls ruko jgrk gSA 
rFkk [kpZ dh vf/kdrk budh cuh 
jgrh gSA 

eaxy dh v"VEk n`f"V ls izFke Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k ml tkrd ds 
izHkko esa rFkk eku&lEeku dh Hkh 
o`f¼ gksrh gSA eaxy ds iape Hkko esa 
fLFkr gksus ds dkj.k tkrd 'k=qvksas ds 
vkilh >esyksa ls budks ykHk izkIr 
gksrk gSA  

ehu yXu esa eaxy "k"Be Hkko esa gksus 
ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
vkpkj&fopkj'khy gksrk gsA ;g 
/kkfeZd o ;Kkfn dk;ksZ esa mldh 
izo`fÙk gksrh gsA ,oa L=h] iq=] Hkwfe 
vkSj /ku&/kkU; ls O;fDr lq[kh  
thou ;kiu djrk gSA 

ehu yXu esa eaxy lIre Hkko esa cq/k 
dh dU;k jkf'k ij fLFkr gksus ls 
tkrd dks O;olk; esa i;kZIr ykHk 
feyrk gS RkFkk ,sls tkrd dh iRuh 
cgqr gh HkkX;'kkyh gksrh gSA eaxy 
dh prqFkZ n`f"V ls n'ke~ Hkko dks ns[kus 
ds dkj.k ,sls tkrd dks vius 
O;olk; ls vR;f/kd ykHk feyrk gS 
rFkk O;fDr dh vk; esa fujarjrk 
cuh jgrh gS] jkT; esa buds eku 
lEeku dk in Å¡pk jgrk gS rFkk 
budks buds firk dk lq[k Hkh izkIr 
gksrk gSA eaxy dh lIre n`f"V ls 
izFke Hkko dks ns[kus ds dkj.k budks 
ifjokj dk lq[k feyrk jgrk gS rFkk 
,slk O;fDr vius ifjJe ls /ku 
bdêBk djrk gSA 
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ehu yXu esa eaxy lIre Hkko esa gksus 
ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd /ku o 
L=h ls jfgr gksrk gSA yM+kbZ&>xMs+ ls 
O;kdqy gksrk gSA 'kjhj ls fodYi gksrk 
gSA prq"inksa dk vHkko gksrk gSA 

ehu yXu esa eaxy v"VEk Hkko esa 'kqØ 
dh rqyk jkf'k ij fLFkr gksus ls ,sls 

tkrd dks iqjkuh tk;nkn ;k laifÙk 
oxSjg dk ykHk feyrk gS eaxy dh 
prqFkZ mPp n`f"V ls ,dkn'k Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k tkrd dh vkenuh 
vPNh jgrh gS rFkk vk; esa buds 
fujUrjrk cuh jgrh gSa eaxy dh 
lIre n`f"V ls f}rh; Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrdksa dks ikfjokfjd 
lq[k dk ykHk vR;f/kd feyrk gSA 
eaxy dh v"Ve n`f"V ls r`rh; Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k tkrd ds ijkØe 
esa o`f¼ gksrh gSA vr% HkkbZ&cguksa ds 
lq[k esa FkksM+h deh vkrh gSA 

ehu yXu esa eaxy v"VEk Hkko esa gksus 

ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd /ku 
dks bdêBk djus okyk gksrk gSA ,slk 
tkrd vxj d`f"k dk 'kkSfdu o 
okpky gksrk gSA 

ehu yXu esa eaxy uoe~ Hkko esa 

viuh gh o`f'pd jkf'k ij fLFkr gksus 
ij tkrd HkkX;'kkyh gksrk gSA rFkk 
,sls tkrdksa dh HkkX; esa o`f¼ gksrh gSA 
eaxy dh prqFkZ n`f"V ls }kn'k Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k tkrd ckgjh lEidksZ 
o lk/kuksa ds ekeys laca/k =qfViw.kZ 
jgrsa gSA eaxy dh v"VEk n`f"V ls prqFkZ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,sls tkrd dks 
Hkwfe Hkou dks Js"B lq[k feyrk gS rFkk 
bUgsa ekrk dk mÙke lq[k izkIr gksrk gSA 

ehu yXu esa eaxy uoe~ Hkko esa gksus 
ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd ds 
euksjFk iw.kZ gksrs gsA og jkT; ds fy, 
dksbZ dk;Z djus esa ykHk ikrk gsSA rFkk 
,slk O;fDr bZ'oj esa vkLFkk j[kus 
okyk gksrk gSA ysfdu fdlh dkj.ko'k 
dyg ds dkj.k tkrd ds eu esa ges'kk 
mnklhurk cuh jgrh gSA 

ehu yXu esa eaxy n'ke~ Hkko esa xq: 
dh xq: dh /kuq jkf'k ij fLFkr gksus ls 
tkrd dks O;olk; ls ykHk izkIr gksrk 
gSA eaxy dh prqFkZ n`f"V ls izFke Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k ,sls tkrd ds 
'kkjhfjd xBu esa o`f¼ gksrh gSA] ,slk 

tkrd LokfHkekuh gksrk gS] eaxy dh 
lIre n`f"V ls prqFkZ Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrd dks x`gLFk lq[k izkIr 
gksrk gsA eaxy dh v"VEk uhp n`f"V ls 
iape Hkko dks ns[kus ds dkj.k muds 
ok.kh esa dM+okgV mRiUu gksrh gSA 
ekufld rkSj ij buesa v'kkafr Nk;h 
jgrh gsA vkSj lkFkh gh lkFk larku 
rFkk fo|k ds laca/k esa dqN deh dk 
lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA 

ehu yXu esa eaxy n'ke~ Hkko esa gksus 
ij ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd ds 
dqykuqlkj /ku dh Hkh o`f¼ gksrh gSA 
,slk tkrd okn&fooknksa esa ges'kk 
fot; izkIr djrk gSA ;g vkHkw"k.k 
rFkk ?kksM+ksa ls ges'kk lq[kh jgrk gSA 
;fn fdlh dkj.ko'k eaxy mPpka'k ls 
vkxs c<+ x;k gks rks cgqr gh iz;Ruksa 
}kjk dk;Z dh flf¼ gksrh gsA ,sls 
tkrd dks ifjJe vf/kd djuk 
iM+rk gsA ,sls tkrd dks vlarks"k o 
'kL= ,oa O;k/kzfn ls Hk; jgrk gSSA 
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ehu yXu esa ,dkn'k Hkko esa 'kfu dh 
edj jkf'k esa fLFkr gksus ls ,sls tkrd 
dh HkkX;ksUufr gksrh gSA rFkk og cgqr 
gh HkkX;'kkyh gksrs gsA eaxy dh prqFkZ 
n`f"V ls f}rh; Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ikfjokjhd thou esa mudks 
vR;f/kd mUufr feyrh gSA ,sls 
O;fDr ds /ku esa ges'kk o`f¼ gksrh gSA 
vkSj ,sls O;fDr;ksa ds vk; esa 
fujarjrk ges'kk cuh jgrh gSA eaxy 
dh lIre~ uhp n`f"V ls iape~ Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k ,sls tkrd dks fo|k 
rFkk larku ds i{k esa dqN :dkoVsa 
vkrh gSA eaxy dh v"Ve n`f"V ls 
"k"Be Hkko dks ns[kus ds dkj.k tkrd 
cgqr gh fgEerh gksrh gSA ,sls tkrd 
dks 'k=qvksa ds lkFk >xM+s&>a>Vksa esa 
gh lQyrk feyrh gSA 

ehu yXu esa eaxy ,dkn'k Hkko esa 
gksus ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
vkpkj vkSj fopkjghu gksrk gSA rFkk 
,slk tkrd ges'kk /ku&O;; ls 
O;fFkr gksrk gSA rFkk ,slk tkrd 
vius iq= ds fo"k; esa fpafrr jgrk gSA 
vkSj mf}Xu fpRr okyk gksrk gSA 

ehu yXu esa eaxy }kn'k Hkko esa 'kfu 
dh dqaHk jkf'k ij fLFkr gksus ls ,sls 
tkrd dks ckgjh lalk/kuksa ls O;fDRk 
dks ykHk Hkh feyrk gSA ysfdu ,sls 
O;fDRk dks [kpZ dh vf/kdrk ges'kk 

gksrh gSA eaxy dh prqFkZ n`f"V ls r`rh; 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k muesa ijkØe 
dh n`f¼ gksrh GSA rFkk muds vius 
HkkbZ&cguksa ;s =`fViw.kZ lq[k dh izkfIr 
gksrh gSA eaxy dh v"VEk n`f"V ls "k"VEk 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k gh ,slk 
tkrd vius izHkko ls 'k=q ij fot; 
gkfly djrk gSA vksj fot; gkfly 
djds mu ij viuk izHkko tekrk gSA 
vr% eaxy dh v"Ve~ n`f"V ls lIre 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k O;fDr ds 
nSfud dkedkt vkSj O;olk; esa ykHk 
gksrk gSA rFkk tkrd dks L=h ds lq[k esa 
o`f¼ gksrh gSA

ehu yXu esa eaxy }kn'k Hkko esa gksus 
ij eaxy dh egkn'kk esa tkrd 
cgqO;;h o ½.kh gksrk gSA }kn'k Hkko 
esa gksus okys tkrd ijns'k ds fuoklh 
gksrsa gSA vkSj vius iq= dh LoLF; dks 
ysdj ges'kk fpafrr jgrsa gSA ;fn 
budk Hkko oxksZRre~ gks rks mldh 
n'kk esa yM+kbZ esa fot;h xq.k ls 
lEiUu] cy ls ;qDr vkSj ukuk izdkj 
dh oLrqvksa dk ykHk djus okyk gksRkk 
gSA

/kuoku cuus gsrq iwoZ tUe d`r 'kqHk 
lafpr deZ vko';d gS vkSj dq.Myh 
ds iape Hkkx ls deZ] HkkXk o ykHk r; 
gksrsa gSaA ehu yXu dh dq.MYkh esa iape 

Hkko dk vf/kifr pUnzek gksrk gSA 
vkSj izR;sd Hkko esa pUnzek dh fLFkfr 
ls D;k ifj.kke feyrsa gS] vkb, 
tkurs gSA 

ehu yXu esa pUnzek yXu Hkko esa xq: 
dh ehu jkf'k xq: dh ehu jkf'k ij 

fLFkr gksus ls ,sls tkrd LokHkko ls 
fouez rFkk Js"B xq.kksa okyk gksrk gsA 
rFkk ,sls tkrdksa ds 'kkjhfjd&lkSUn;Z 
esa o`f¼ gksrh gsA ,sls tkrdks ds ;'k o 
lEeku esa Hkh o`f¼ gksrh gSA ;g 
vR;f/kd fo}ku gksus ds lkFk&lkFk 
lHkh yksxksa dk pgsrk gksrk gS rFkk 
ehBk cksyus okyk Hkh gksrk gSA pUnzek 
dh lIre n`f"V ls fe= cq/k dh dU;k 
jkf'k jkf'k okys lIre Hkko ;qDr 
lqUnj L=h Hkh feyrh gSA O;olk; ds 
{ks= esa ,slk tkrd vR;f/kd lQyrk 
vftZr djus okyk gksrk gSA

ehu yXu esa ns[kk tk, rks pUnzek 
iapes'k gk srk g S vk sj pUnzek 
tUedq.Myh ds fdl Hkko esas fLFkr gS 
mldk Hkh fo'ks"k egRo gksrk gSA 

eaxy ,dkn'k Hkko esa gksus ij 
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vFkkZr~ tc Hkh pUnzek dh n'kk vk,xh 
rc /ku ;ksx dk QYk feysxk ysfdu 
n'kk ds vuqlkj gh bUgsa 'kqHk&v'kqHk 
Qy izkIr gksxk 

ehu yXu esa pUnzek yXu Hkko esa gksus 
ij ,slk tkrd pUnzek dh egkn'kk esa 
vius ifjokj rFkk L=h o iq=ksa ls lq[k 
ikus okyk rFkk fons'k ds dk;ksZ ls 
vR;f/kd izse djus okyk gksrk gSA ,slk 
O;fDr vius LoHkko ls Øwj] [kphZyk 
rFkk flj nnZ dh ihM+k ls ges'kk xzLr 
jgrk gSA rFkk vius HkkbZ vkSj 'k=qvksa 
ls >xM+k djus okyk gksrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek f}rh; Hkko esa 
eaxy dh es"k jkf'k ij fLFkr gksus ls 

,sls tkrd dks vius ifjokj fo'ks"k 
dk ges'kk lq[k feyrk gSA rFkk muds 
/ku esa ges'kk o`f¼ gksrh gSA vr% 
pUnzek dh lIre n`f"V ls 'kqØ dh rqyk 
jkf'k okys v"VEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrdksa dk mudk lkekU; 
thou cgqr gh mYykliw.k Z o 
vkuUne; cuk jgrk gsA rFkk budh 
iqjkuh tehu&tk;nkn ;k laifÙk esa 
o`f¼ gksrh gS rFkk budksa vk;q dk ykHk 
feyus ds dkj.k budks gj izdkj dh 
NksVh&cM+h lq[kksa dh izkfIr gksrh gSA 

ehu yXu esaa pUnzek f}rh; Hkko esa 

gksus ij panzek dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dks dqy dh voLFkk ds vuqlkj 
gh /ku dh izkfIr ds ;ksx cursa gSA ;fn 
tkrd fdlh dkj.ko'k lk/kkj.k dqy 
esa iSnk gqvk gks rks Hkh bUgsa fo'ks"k /ku 
ykHk gksrk gS rFkk ifjokj dk lq[k Hkh 
bUgsa izkIr gksrk gSA ;fn pUnzek ikixzg 
ls ;qDr gks rks firk dh e`R;q gks tkrh gS 
vkSj tkrd dh ekrk dks vR;f/kd d"V 
>syuk iM+rk gSA 

ehu yXu esa pUnzek r`rh; Hkko esa 'kqØ 
dh o`"k jkf'k ij fLFkr mPp dk fLFkr 
gksus ls tkrd ds ijkØe esa o`f¼ gksrh 
gSA rFkk bUgsa HkkbZ&cguksa dk fLFkr gksus 

lq[k feyrk gSA fo'ks"k :Ik ls ,sls 
tkrd cksyus esa cgqr gh prqj gksrs gSA 
rFkk mudk prqj LoHkko ns[krs curk 
gS vr% pUnzek dh lIre~ uhp n`f"V ls 
eaxy dh o`f'pd jkf'k okys HkkX; 
Hkko dks ns[kus ls tkrd dks /keZ ds 
ekxZ esa :dkoVksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gS] ,sls O;fDr feyulkj LoHkko 
u gksus ds dkj.k ;'k esa Hkh deh vkrh 
gSA rFkk muds HkkX; dh mUufr esa 
foyac gksrk gSA  

ehu yXu esa pUnzek r`rh; Hkko esa gksus 
ij pUnzek dh egkn'kk esa tkrd 
ckã.k vkSj nsorkvksa dk iwtd Hkh 
gksrk gSA ,slk O;fDRk /ku dks Hkksxus 
okyk  ns'k&fons'k esa iwjk Hkze.k djus 
okyk gksrk gS rFkk buds HkkX; dh 
mUufr esa ges'kk foyac gksrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek r`rh; Hkko esa gksus 
ij pUnzek dh egkn'kk esa ,slk tkrd 
czkã.k rFkk nsorkvksa dk iwtd gksrk 
gSA ;g /ku dks Hkksxus okyk o 
ns'k&fons'k esa Hkze.k djus okyk gksrk 
gSSSA 

ehu yXu esa pUnzek prqFkZ Hkko esa gksu 
ij vius fe= cq/k dh feFkqu jkf'k ij 
fLFkr gk sus ls ,sls tkrd dks 

Hkwfe&Hkou dk mÙke lq[k izkIr gksrk 
gS blds lkFk&lkFk ekrk dk Js"B lq[k 
izkIr gksrk gSA rFkk ,sls tkrd dk jgu 
lgu Hkh dkQh vPNk gksrk gSA rFkk 
mPp Lrj dk gksrk gSA pUnzek dh 
lIre~ n`f"V ls xq: dh /kuq jkf'k okys 
n'ke~ Hkko dks ns[kus ds dkj.k budks 
eku&lEeku dh Hkh izkfIr gksrh gSA 
,slk tkrd vius cqf¼ vkSj cy ls 
prqjkbZ iwoZd vius O;olk; dh 
mUufr djus esa  lQy gksrk gSA 
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 KM SINHA

ehu yXu esa pUnzek prqFkZ Hkko esa 
gksu ij pUnzek dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dks /ku o [ksrh ds dk;Z esa 
Hkh o`f¼ gksrh gSA ,slk tkrd 
dykvksa dh jpuk djus okyk ou 
vkSj ioZr esa jgus dk bPNqd gksrk 
gSA rFkk xqIr jksx ls ,slk O;fDRk 
ihfM+r gksrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek iape Hkko esa 
viuh gh ddZ jkf'k ij fLFkr gksus 

ls ,sls tkrd dks larku ds {ks= esa 
lQyrk feyrh gsA vkSj fo|k ds 
fy, cqf¼ ds {ks= esa vR;f/kd ykHk 
feyrk gSA vFkkZr~ pUnzek dh lIre 
n`f"V ls 'kfu dh edj jkf'k okys 
ykHk Hkko dks ns[kus ls ,sls O;fDr 
;k tkrd dh vkenuh esa vR;f/kd 
mUufr vkSj o`f¼ gksrh gSA ,sls 
tkrd dks cqf¼ cy dk vR;f/kd 
ykHk feyrk gSA rFkk ,sls tkrd 
vius thou esa lkjsa lq[kksa dh izkfIr 
djrsa gq, thou fcrkrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek iape Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa 
tkrd dks /ku ds lkFk&lkFk m Ùke 
eku&izfr"Bk dh izkfIRk Hkh gksrh gS 
r F k k  , s l k  O ; f D r  v iu s 
eku&lEeku ds }kjk gh cgqr gh 
vPNk thou ;kiu djrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek "k"Be Hkko esa 
vius fe= lw;Z dh flag jkf'k ij 
fLFkr gksus ls ,sls tkrd ds eukscy 
esa vR;kf/kd o`f¼ gksrh gSA rFkk 
budk cqf¼&cy fnu izfrfnu 
c<+rk jgrk gSA vudks ,sls esa vius 

larku i{k ls d"V feyus dh 
laHkkouk jgrh gSA rFkk fo|k 
v/;;u ds {ks= esa Hkh bUgsa ijs'kkuh 
vkrh gSA vr% pUnzek dh lIre~ 
n`f"V ls 'kfu dh daqHk jkf'k okysa 
}kn'k Hkko dks ns[ksus ds dkj.k rFkk 
bUgsa [kpZ dh vf/kdrk jgusa ds 
dkj.k ,slk tkrd tkrd ekufld 
rkSj ij ges'kk ijs'kku jgrk gSA 
rFkk ,sls tkrdksa dks ckgjh L=ksrkas 
ls Hkh =qfViw.kZ ykHk feyrk gSaA  

ehu yXu esa pUnzek "k"BEk Hkko esa 
gksusa ls pUnzek dh egkn'kk esa ,slk 
tkrd fons'k ;k=k djrk gS] budks 
L=h dh izkfIr gksrh gS rFkk f'kYi ds 
dk;ksZa esa cqf¼ dh izo`fÙk Hkh gksrh 
gSA o bUgsa vYi /ku dh izkfIr gksus 
ds ;ksx Hkh cursa gSA 

ehu yXu esa pUnzek lIre Hkko esa 
fe= cq/k dh dU;k jkf'k ij fLFkr 
gksus ls ,sls tkrd dks vuds 
O;olk; esa ykHk feyrk gsA budk 
O;olk; c<+rk gSA rFkk bu lHkh esa 
,sls tkrdksa ds fy, buds izxfr ds 

ekxZ [kqy tkrsa gSA fo|k&cqf¼ ds 

{ks= esa ,sls tkrdksa dh fo'ks"k 
rjDdh gksrh gSA pUnzek dh lIre~ 
n`f"V ls xq: dh ehu jkf'k okys 
izFke Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,sls 
tkrdksa ds 'kkjhfjd lkSUn;Z esa Hkh 
o`f¼ gksrh gSA bu tkrdksa dk ;'k o 
izHkko c<+rk gS rFkk eku&lEeku 
dh izkfIRk Hkh gksrh gSA

ehu yXu esa pUnzek lIre~ Hkko esa 
gksus ij rFkk bl ij pUnzek dh 
egkn'kk gksus ij ,sls tkrdksa dk 
eu papy gksrk gsA rFkk /ku dh 
deh gksus ds lkFk&gh&lkFk buds 
mRlkg esa Hkh deh vkrh gSA  
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vkSj xzgksa ds Qy 

ehu yXu esa pUnzek v"VEk Hkko esa 
fe= 'kqØ dh rqyk jkf'k ij fLFkr 

gksus ls tkrdksa ds fo|k esa deh vkrh 
gS] rFkk fdlh Hkh fLFkfr esa bUgsa 
larku dk lq[k ugha feyrk gSA 
pUnzek dh lIre n`f"V ls eaxy dh 
es"k jkf'k okys f}rh; Hkko dks ns[kus 
ds dkj.k ,sls tkrd dks ikfjokfjd 
lq[k dh izkfIr gksrh gSA Qyr% 
vusdkusd lk/kuksa }kjk bu tkrdksa 
ds /ku esa o`f¼ gksrh gS rFkk budh 
izfr"Bk Hkh vf/kd gksrh gSA  

ehu yXu esa pUnzek v"VEk Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa 
tkrd 'kjhj ls :X.k gksrk gSA buds 
izfr"Bk esa deh vkrh gsA rFkk ,sls 
tkrdksa dks ekufld :Ik ls fpUrk 
yxh jgrh gsA ;fn ,slk pUnzek 
v"Ve Hkko esa gks rks ,slk tkrd 
jksxkØkar jgrk gSA ;fn ,sls tkrdksa 
dh dq.Myh esa iki xzg Hkh gks rks bUgs 
ges'kk e`R;q Hk; gksus ds ladsr Hkh gksrs 
gSaA 

ehu yXu esa pUnzek uoe~ Hkko esa 
eaxy dh o`f'pd jkf'k ij uhp dk 
fLFkr gksusa ls ,sls tkrdksa ds HkkX; dh 
mUufr esa :dkoVsa iSnk djrk gSaA 
buds /keZ ds jkLrsa esa ges'kk ck/kk;sa 
vkrh gSA ftlds dkj.k buls /keZ dk 
ikyu ugha gks ikrk gSA pUnzek dh 
lIre~ mPp n`f"V ls 'kqØ dh o`"k jkf'k 
okys r`rh; Hkko dks ns[kusa ds dkj.k 
tkrd ds ijkØe esa o`f¼ gksrh gSA 
,slk tkrd iq:"kkFkZ djusa okyk rFkk 
cgqr gh fgEerokyk gksrk gSA ftlds 
dkj.k budksa HkkbZ&cguksa dk lkFk 
ges'kk feyrh gSA 

ehu yXu esa pUnzek uoe~ Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dks Ø;&foØ; esa ges'kk ykHk 
gksrk gS] budksa dk;Z dh {kfr gksrh gsA 
budksa vius fe=ksa ls FkksM+s lq[k dh 
izkfIr gksrh gSA budks vftZr fd, gq, 
/ku dk fouk'k vkSj vU;= LFkku esa 
lq[k&lkSHkkX; dh o`f¼ Hkh gksrh gSA 

ehu yXu esa pUnzek n'ke~ Hkko esa 
rFkk xq: dh /kuq jkf'k esa fLFkr gksus 

ls ,sls tkrd dks firk dk lq[k ges'kk 
feyrk gsA ,sls O;fDr dkuwu dk 
ikyu djusa okys O;fDr gksrsa gsA rFkk 
vR;f/kd fo}ku Hkh gksus gSA pUnzek 
dh lIre n`f"V ls cq/k dh feFkqu jkf'k 
okysa prqFkZ Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
budks ekrk dk lq[k izkIr gksrk gSA 
Hkwfe] Hkou vkSj edku ds ekeys esas 
budks Js"B ykHk feyrk gSA ,slk 

tkrd [kwc /kuh o HkkX;'kkyh gksrk 
gSA rFkk budksa gj izdkj ds lq[kksa dh 
izkfIRk gksrh gSA

ehu yXu esa pUnzek n'ke~ Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dks vius iq=ksa ls vR;f/kd 
lq[k izkIr gksrk gSA rFkk /ku dh 
vkikj o`f¼ gksrh gSA ,sls O;fDr dk 
ges'kk ckr djsa rks ;g ges'kk xSl 
rFkk cknh uked chekjh;ksa ls budk 
'kjhj nqcZy jgrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek ,dkn'k Hkko esa 
'kfu dh edj jkf'k esa fLFkr gksus ls 
tkrd ds cqf¼eku rFkk n`<+ eukscy 

ls ,sls O;fDr ds vkenuh ls 
tcjnLr o`f¼ gksrh gS] ysfdu /ku 
dh o`f¼  ds ckn Hkh tkrd ds eu esa 
fQj Hkh dqN vlarks"k cuk jgrk gSA 
pUnzek dh lIre n`f"V ls viuh gh 
ddZ jkf'k ds iape~ Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,slk tkrd LokFkhZ rFkk vius 
izxfr dk [;ky djus okyk gksrk gS] 
,slk tkrd fo'ks"k :I ls viuh 
fo|k] cqf¼ rFkk vius larku i{k dh 
mUufr ds fy, fujUrj iz;Ru djrsa 
jgrsa gSA  

pUnzek v"VEk Hkko esa gksus ij
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ehu yXu esa pUnzek ,dkn'k Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa ,slk 
tkrd vusd izdkj ls nq%[kh gksrk gS 
rFkk ,slk O;fDr dtZnkj rFkk nwj 
ns'k esa ;k=k djus okyk gksrk gsA ;fn 
,slk pUnzek pfyr ;k uoka'k 
oxkssZÙke gks rks og viusa ls cMs+ yksxksa 
ds lkFk fojks/k L=h iq= /ku vkSj 
fe=kfn ls nwj gksus dh laHkkouk jgrh 
gS rFkk nkar ,oa eq[k esa buds ges'kk 
ihM+k gksrh gSA 

ehu yXu esa pUnzek }kn'k Hkko esa 
'kfu dh dqaHk jkf'k ij fLFkr gksus ls 
,sls tkrd ds [kpZ esa ges'kk vf/kdrk 

jgrh gS rFkk budks ckgjh LFkkuksa o 
lalk/kuksa ls ykHk izkIr gksrk gSA 
pUnzek dh lIre~ n`f"V ls fe= lw;Z 
dh flag jkf'k okysa "k"BEk Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k buds 'k=q i{k ds 
>xM+s&>a>Vksa ls ykHk feyrk gS ,slk 
tkrd viusa cqf¼ cy ls vius 
'k=qvksa ij fot; izkIr djrk gS rFkk 
buds Åij 'k=qvksa dk fo'ks"k izHkko 
jgrk gSA 

ehu yXu esa pUnzek }kn'k Hkko esa 
gksus ij pUnzek dh egkn'kk esa gksus 
ij ,sls tkrd dks ty ls mRiUu 
dk;ksaZ ls /ku dk vR;f/kd ykHk gksrk 
gsA rFkk budks L=h o iq= ls lq[k dh 

izkfIr gksrh gS ,sls tkrd 'k=qvksa dk 
fouk'k djrsa vkSj buds cqf¼ dh 
fujUrj o`f¼ gksrh jgrh gS rFkk ,slk 
tkrd Lo;a gh ;'kLoh o cqf¼eku 
gksrk gSA 

n'kkQy 

pUnzek }kn'k Hkko esa gksus ij 
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n'ke Hkko /kuoku cukus gsrq 
loZizFke deZ Hkko cyh gksdj lfØ; 
gksuk vko';d gksrk gSA ehu yXu esa 
n'ke Hkko dk vf/kifr xq: gksrk gS 
vkSj izR;sd Hkko esa xq: dh fLFkfr ls 
D;k&D;k Qy feyrs gSaA vkb, bldksa 
ge tkursa gSA 

ehu yXu esa xq: yXu Hkko esa gksus 
ij viuh gh ehu jkf'k ij fLFkr 
gksus ls tkrd ds izHkko esa ges'kk o`f¼ 
gksrh gSA O;fDRk ds 'kkjhfjd lkSUn;Z esa 
c<+ksÙkjh gksrh gS rFkk firk ls budks 
lnSo eku lEeku feyrk gs vkSj 
vR;f/kd lq[k dh izkfIr gksrh gSA xq: 
dh iape mPp n`f"V ls iape Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k larku i{k ls budks 
lq[k dh izkfIr gksrh gS xq: dh lIre 
n`f"V ls lIre Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
tkrd dks lqUnj L=h dh izkfIr gksrh 
gSA L=h dk lq[k feyrk gs buds 
O;olk; dh Hkh vR;f/kd o`f¼ gksrh 
gSA xq: dh uoe~ n`f"V ls uoe~ Hkko 
dks ns[kus ls tkrd ds HkkX; dh 
mUufr gksrh gS rFkk ,sls tkrdks ds 
/kkfeZd fØ;k&dykiksa esa :fp tkxzr 
gksrh gS] buds /keZ dh mUufr gksus ds 
dkj.k ,slk tkrd viuk lEiw.kZ 
thou ,s'kksvkjke ls chrkrk gSA 

 

ehu yXu esa xq: desZ'k vkSj yXus'k 

gksrk gS vkSj ;g tUe dq.Myh esa fdl 

Hkko esa fLFkr mldk Hkh fo'ks"k egRo 
gSA ,sls esa tc Hkh xq: dh n'kk vk,xh 
/ku ;ksx dk Qyk feysxk ysfdu n'kk 
ds vuqlkj gh 'kqHk vkSj v'kqHk Qy 
izkIr gksrk gSA 

ehu yXu esa xq: yXu Hkko esa gksus 
ij xq: dh egkn'kk gksus ij tkrd 
dks fo'ks"k /ku dk ykHk gksrk gS ,slk 
O;fDr cgqr ls yksxksa dk uk;d gksrk 
gsA rFkk ;g L=h ,oa iq= vkfn ds lq[k 
ls ges'kk lEiUu gksrk gSA 

ehu yXu esa xq: f}rh; Hkko esa 
eaxy dh es"k jkf'k ij fLFkr 
gksus ls ,sls tkrd dks ifjokj 

dk lq[k gj le; feyrk jgrk 
gS] xq: dh iape n`f"V ls "k"Be 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,slk 
tkrd vius iSlkas ds cy ij 
'k=q i{k ij viuk izHkko 
LFkkfir djrk gSA rFkk muds 
vkil ds >xM+s&>a>Vksa ls ykHk 
izkIr djrk gSA] xq: dh lIre~ 
n`f"V ls v"VEk Hkko dks ns[kus ls 
budks vk;q ls lacfU/kr ykHk 
izkIr gksrsa gSA rFkk ,sls tkrdksa 
dk jkstejkZ dk thoudky 
izHkkoiw.kZ cuk jgrk gSA xq: dh 
uoe~ n`f"V ls n'ke~ Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k buds O;olk; esa 
rhoz xfr ls ykHk feyrk gsA ,sls 
O;fDr dks jkT; ls eku&lEeku 
dh izkfIr gksrh gsA rFkk firk dk 

Hkjiwj lg;ksx feyrk gsA ;g 
tkrd /kuh rFkk lq[kh cudj 
v i u k  l E i w . k Z  t h o u 
,s'kksvkjke ls chrkrk gSA 

n

ehu yXu esa ;fn xq: dk f}rh; 
Hkko esa gksus ij xq: dh egkn'kk 
esa ,slk tkrd vR;ar nq[kh] 
v k u U n j f g r ]  / k u g h u ] 
fons'koklh vksj lkglh Hkh 
gksrk gSA 

ehu yXu esa desZ'k gksrk gS xq: 

xq: yXu Hkko esa gksus ij 
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ehu yXu esa xq: r`rh; Hkko esa 
'kqØ dh o`"kHk jkf'k esa fLFkr gksus 
ij ,sls tkrd dks FkksMs oSeuLFk 
ds lkFk gh HkkbZ&cguksa dk lq[k 
feyrk gsA dq.Myh esa xq: dh 
iape n`f"V ls lIre Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k budks nSfud 

O;olk; ds {ks= esa lQyrk 
feyrh gSA rFkk L=h Ik{k ls lq[k 
o lg;ksx feyrk gSA xq: dh 
lIre n`f"V ls uoe~ Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k buds HkkX; dh 
mUufr gksus ds lkFk&lkFk buds 
/keZ esa Hkh mUufr gksrh gSA xq: 
dh uoe~ uhp n`f"V ls blds 
,dkn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
buds vkenuh esa ges'kk :dkoVsa 
vkrh gSA rFkk ykHk dh izkfIr esas 
deh vkrh gSA ,sls tkrd ds 
thou Lrj dh ckr djs rks 
budk thou Lrj igys dh 
vis{kk lkekU; jgrk gSA 

ehu yXu esas xq: r`rh; Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dk /;ku mudh 'kkjhfjd 
ifo=rk dh vksj lnSo jgrk gSA 
budks L=h ls dyg] ekrk vkSj 
dqVqactuksa ls fojks/k rFkk fo"k 
vkfn ls larki jgrk gSSSA 

ehu yXu esa xq: prqjkFkZ Hkko esa 
cq/k dh feFkqu jkf'k esa fLFkr gksus 
ls ,sls tkrd dks ekrk dk lq[k 

ges'kk izkIr gksrk gS rFkk budks 
Hkwfe&Hkou dk Js"B lq[k feyrk 
gSA vr% xq: dh iape n`f"V ls 
v"Ve Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
budh iqjkuh laifÙk o tk;nkn 
esa vpkud ls o`f¼ esa budksa 
vR;f/kd ykHk feyrk gSA xq: 
dh uoe~ n`f"V ls }kn'k Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k rFkk [kpZ dh 
vf/kdrk ds dkj.k ,sls tkrd ds 
eu esa vlarks"k jgrk gSA rFkk 
ckgjh LFkkuksa o lalk/kuksa ls 
laidZ gksus ij Hkh ;g laidZ eu 
eqrkfcd ugha jgrk gSA 

ehu yXu esa xq: prqFkZ Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa dqy 
ij iz/kkurk] uke dh [;kfr 
vkSj cMs+ yksxksa ls fe=rk gksrh gS 
o oSHko gksrk gS

ehu yXu esa xq: iape Hkko esa 
pUnzek dh ddZ jkf'k ij mPp dk 
fLFkr gksus ls ,sls tkrd dks 
fo|k&cqf¼ dk mÙke ykHk 
feyrk gsA xq: dh iape n`f"V ls 
HkkX; Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
budks /keZ dh mUufr gksrh gsA 
rFkk tkrd cgqr gh HkkX;'kkyh 

gksrk gSA xq: dh lIre uhp n`f"V 
ls ,dkn'k Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k buds vkenuh ds ekxZ esa 

:dkoVsa vkrh gSA rFkk ykHk dh 
ek=k Hkh de gksrh gSA xq: dh 
ueo n`f"V ls mlds izFke Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k tkrd ds 
'kkjhfjd lkSUn;Z esa o`f¼ gksrh gS 
rFkk tkrd dk izHkko c<+rk gS 
lkFk gh lkFk muds eku&izfr"Bk 
esa Hkh c<+ksÙkjh gksrh gS rFkk 
tkrd dk thou lq[kh ls chrrk 
gSA 

 

xq: r`rh; Hkko esa gksus ij
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gkFk dh js[kk,a fpUgksa ds 
y{k.k vksj izHkko
t;ksfr"k “kkL= esa gkFkksa dh js[kkvksa dks 
ns[kk tk, rks ;g js[kk,sa cgqr dqN 
dgrh gSa vkids Hkfo"; vkSj orZeku ls 
tqM+h gj ,d ckr vkidh gkFkksa dh 
ydhjksa esa fy[kk gqvk gksrk gS vkSj ;g 
ckr fo”ks"k :i ls tkuuh gksxh dh 
ftl izdkj fdlh O;fDr ds nks 
LoHkko ,d tSls ugh gksrsa gS] mlh 
izdkj nks gkFk Hkh ,d leku ugh gksrsa 
gSa gkFk dk v/;;u izd`fr dh iqLrd 
ds v/;;u ds leku gS] ;g ;kn 
jf[k,] izR;sd js[kk gj gkFk esa ,d 
tSlk Qy ugha nsrhA izR;sd dk vFkZ 

fHkUu gksrk gSA gkFkksa dh cukoV rFkk 
vU; dkj.kksa ls Hkys gh ml js[kk dk 
oSlk gh Lo:i D;ksa u gks] mldk 
izHkko cny tkrk gSA gLr js[kk “kkL= 
esa gkFk O;fDr dh gFksyh dks i<+dj 
mlds pfj= ;k Hkfo"; ds thou dk 
ewY;kadu fd;ktkrk gSA js[kkvksa ds 
lEcU/k esa vusd er gSA ysfdu tc 
ge bu erksa dk ijh{k.k djrsa gS rks 
gesa ;FkkFkZ vkSj lPpkbZ dk Kku gksrk 
gSa MkWDVj dks ys yhft,A izR;sd 
MkWDVj ds funku vkSj mipkj dk <a+x 
fHkUu gksrk gS iSls gh gFksyh vkSj 
maxfy;ksa dk izR;sd {ks= ,d nsoh ;k 
nsork ls lacfU/kr gS vkSj ml {ks= dh 
fo”ks"krk,a fo"k; ds blh igyw dh 
izd`fr dk ladsr gSA mnkgj.k ds 
fy,] vukfedk] vikyks] ;wukuh] 
nsork ds lkFk tqM+h gSa] vaxwBh okyh 
bl maxyh dh fo”ks"krk,a dyk] 
laxhr] lkSan;Z “kkL=] “kksgjr] /ku vkSj 
ln~Hkko la laca) fo"k;ksa dh foospuk 
ds nkSjku ns[kh tkrh gSaA 

gkFk dh js[kkvks a dh 
fo'ks"krk,a 
gkFk dh js[kk,a ogh vPNh ekuh tkrh 
gS tks Li"V vkSj lqvafdr gkssaA pkSM+h 

vkSj ihyh js[kkvksaa dks vPNk ugha ekuk 
tkrk gSA vkSj gkFk dh js[kkvksa ij 
vxj VqVh&QqVh fpUg~ iM+h gqbZ gS ;k 
mu ij f}i&fpUg~ ;k vU; fdlh Hkh 
izdkj dh vfu;ferrk,a gS rks og 
v”kqHk ekuh tkrha gSaA vxj dksbZ 
js[kk,a vR;f/kd fuLrst o ihys jax 
dh gksa rks ml O;fDr ds LokLF; ij 
mudk nq"izHkko iM+rk gS] muesa u rks 
dksbZ LQwfrZ gksrh gS u fu.kZ; ysusa dh 
{kerkA vxj js[kk,a yky jax dh gksa 
rks O;fDr mRlkgh] vk”kkoknh] fLFkj 
fpRr vkSj deZ”khy gksrk gSA ihys jax 
dh js[kk,a O;fDr dh fiRr iz/kku 
izd`fr dh ?kkrd gksrh gSa vr% muls 
;g Hkh irk pyrk gS fd O;fDr dks 
;d`r&jksx dh laHkkouk gSA ,slk 
O;fDr viusa rd lhfer] ladqfpr 
o`fRr dk] de feyulkj o ?ke.Mh 
gksrk gSA vxj js[kk,sa xgjs jax dh 
¼dkyh&lh½ gksa rks O;fDr xEHkhj vkSj 
mnklhu jgrk gSA ftn~nh izd`fr dk 
gksrk gS cnys dh Hkkouk mlds eu esa 
ges”kk cuh jgrh gS vkSj ,slk O;fDr 
vklkuh ls fdlh dks {kek ugha dj 
ikrkA js[kk,¡ /kq¡/kyh iM+ tkrh gS vkSj 
curh&fcxM+rh Hkh jgrh gSA gkFk dh 
ijh{kk djrs le; bl vksj /;ku nsuk 
cgqr vko”;d gSA gkFk esa dsoy ,d 
v”kqHk y{k.k ns[kdj fdlh fu.kZ; ij 
igq¡p tkuk vuqfpr gS ;fn v'kqHk 
y{k.k egRoiw.kZ gksxk rks izR;sd iz/kku 
js[kk ij mldk izHkko fn[kkbZ ns 
tk;sxkA blfy, ;g vko”;d gS fd 

nksuksa gkFkksa dh js[kk,a ns[kh tk,aA ;fn 
v”kqHk y{.k dh iqf"V vU; js[kkvksa ls 
gks tk, rks ;g le> ysuk pkfg, fd 
og ladV vo”; vk;sxkA ysfdu 
vxj og O;fDr dksf”k'k djs rks ml 
ladV ls vo”; cpk tk ldrk gSA 

gkFk dh js[kk,a 
ge fdlh Hkh O;fDr ds gkFk dh 
ydhjksa dh ckr djsa rks lkekU; :I ls 
gkFk esa lkr iz/kku vkSj lkr vU; 
js[kk,sa gksrh gSa uhps nh xbZ thruh Hkh 
js[kk,a gs og iz/kku js[kk,a ekuh tkrh 
gSA                    thou 
js[kk & tks “kqØ {ks= dks ?ksjs gq, gksrh 
gSA “kh"kZ js[kk & tks gkFk ds 
chpksa&chp ,d Nksj ls nwljs Nksj rd 
t k r h  g S A                      
ân; js[kk & tks maxfy;ksa ds ewy 
LFky ds uhps “kh'kZ js[kk ds lekurj 
p y r h  g S A                                                             
'kqØ eqfnzdk & tks ân; js[kk ls 
Åij gksrh gS vkSj lw;Z rFkk “kfu {ks=ksa 
dks ?ksjs gq, gksrh gSA    LokLF; js[kk
& tks cq) {ks= ls vkjEHk gksdj gkFk 
ds chp ls xqtjrh gqbZ “kfu&{ks= dh 
vksj tkrh gSA    ân; js[kk gLr  %
js[kk ds v/;;u esa ân; js[kk ds 
v/;;u dks Hkh ,d cgqr gh egRoiw.kZ 
vkSj vkn'kZiw.kZ LFkku izkIr gSA ân; 
ns[kk dh fLFkrh ds Hkhrj ekStwn 
jksekafVd laHkkoukvksa dks fu/kkZfjr 
djus esa cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gSA iq:"k dk L=h ds izfr vkSj 
L=h dk iq:"k ds izfr vkd"kZd 
LokHkkod gSA L=h iq:"k ds chp tks 
izse Hkkouk,a gksrh gSa bldk ifjp; 
gesa gkFkksa esa cuh gqbZ ydhjksa ds ek/;e 
ls gh gksrk gS vkSj bldh Li"V 
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ehu jkf'k

ehu yXu esa xq: iape~ Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa 
t k rd  / k u o k u ~ ]  n k r k ] 
jkt&izfrf"Br vkSj L=h iq= 
rFkk vius HkkbZ;ksa ls izlUu 
jgrk gSA 

ehu yXu esa xq: "k"Be Hkko esa lw;Z fd 
flag jkf'k ij fLFkr gksus ls ,sls tkrd 
ds 'kkjhfjd lkSan;Z rFkk LokLF; ds {ks= 
esa deh eglwl gksrh gS vr% xq: dh 

iape~ n`f"V ls n'ke Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k budks firk dk lq[k feyrk gsA 
rFkk buds O;olk; esa lQyrk izkIr 
gksrh gSA xq: dh lIre n`f"V ls }kn'k 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ckgjh laidksZ 
o L=ksrksa esa vleatl dh fLFkfr cuh 
jgrh gSA dq.Myh esa xq: dh uoe~ n`f"V 
ls f}rh; Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,sls 
tkrdksa dks ifjokj dk Js"B lq[k izkIr 
gksrk gS rFkk /ku dh fo'ks"k :Ik ls o`f¼ 
gksrh gSA

ehu YkXu esa xq: "k"Be Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa ,slk 
tkrd eku i zfr"Bk vk Sj 
ljdkjh lEeku ikus okyk 
O;fDr gksrk gS] rFkk ;g L=h vksj 
vius iq= vkfn ls lq[kh gksrk gSA 
rFkk fuEu oxksZ ls mldk dyg 
Hkh gksrk gSA 

 

ehu yXu esa xq: lIre Hkko esa 
cq/k dh dU;k jkf'k ij fLFkr gksus 

ls ,sls tkrd dks lqUnj rFkk 
xq.korh L=h feyrh gsA xq: dh 
iape uhp n`f"V ls ,dkn'k Hkko 
dks ns[kus d ,sls tkrd ds 
'kkjhfjd lkSUn;Z esa o`f¼ gksrh gSA 
rFkk buesa yksxksa dks vkdf"kZr 
djus dh {kerk gksrh gSA xq: dh 
uoe~ n`f"V ls mlds r`rh; Hkko 
dks ns[kus ls ,sls tkrd ds 
ijkØe esa fo'ks"k o`f¼ gksrh gS 
rFkk buds HkkbZ&cguksa dks Js"B 
'kfDr feyrh gSA 

ehu yXu esa xq: lIre Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa ,slk 
tkrd] vfoosdh] mRlkgjfgr] 
L=h&iq=ksa ls 'k=qrk djus okyk 
vkSj de ek=k esa Hkkstu djus 
okyk gksrk gSA 

ehu yXu esa xq: v"VEk Hkko dsa 'kqØ 
dh rqyk jkf'k ij fLFkr gksus ls tkrd 
dks iqjkuh laifÙk dk ykHk feyrk gSA 
rFkk buds vk;q esa Hkh o`f¼ gksrh gSA 
xq: dh iape n`f"V ls }kn'k Hkko dks 
ns[kus ls ckgjh lalk/kuksa ds ekeysa esa 
vleatl dh fLFkfr ges'kk cuh jgrh 
gs xq: dh lIre n`f"V ls f}rh; Hkko 

dks ns[kus ds dkj.k buds ikfjokfjd 
thou esa ges'kk lq[k dh o`f¼ gksrh gSA 
vr% xq: dh uoe~ n`f"V ls prqFkZ Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k ,sls tkrdksa dks 
Hkwfe vkSj Hkou dk fo'ks"k lq[k izkIr 
gksrk gSA lkFk gh lkFk buds ekrk dks 
Hkh lq[k dh izkfIr gksrh gSA 

]

ehu yXu esa xq: v"Ve Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa 
tkrd dk;Z djus esa leFkZ] 
fo}ku cqf¼eku] fouhr vksj 
½.kjfgr gksrk gSA ,sls tkrd dks 
iq= dk lq[k izkIr gksrk gSA ijUrq 
,slk tkrd vO;ofLFkr fpr 
okyk gksrk gSA 
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xq: lIre Hkko esa gksus ij
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 ehu yXu esa xq: uoe Hkko esa 
eaxy dh o`f'pd jkf'k ij 
fLFkr gksus ls ,sls tkrd ds 

HkkX; dh o`f¼ gksrh gSA blds 
lkFk&lkFk budks /keZ esa :fp 
Hkh tkxzr gksrh gSA xq: dh 
iape n`f"V ls mlds izFke Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k tkrd ds 
lkSan;Z esa o`f¼ gksrh gSA rFkk 
O;fDRk ds LokfHkeku rFkk 
tkrd dk izHkko c<+rk gSA xq: 
dh lIre n`f"V ls r`rh; Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k tkrd ds 
ijkØe esa o`f¼ gksrh gSA rFkk 
buds HkkbZ&cguksa ds lq[k esa 
i;kZIr lQyrk feyrh gsA xq: 
dh uoe~ mPp n`f"V ls iape 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k bUgsa 
larku ls lq[k dh izkfIr gksrh gSA 
,slk tkrd ok.kh dk /kuh] lR; 
cksyus okyk] rFkk izHkko'kkyh 
O;fDr gksrk gSA rFkk ;g dy ds 
vR;kf/kd 'kkSfdu Hkh gksrs gSA

ehu yXu esa xq: uoe~ Hkko esa 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa 
tkrd jktk] e.Myk/kh'k 
vFkkZr tehnkj vFkok jkT; ds 
ea=h vkSj L=h ds opuksa dk 
ikyu djus okyk gksrk gSA ,sls 
tkrd  dks dq.Myh esa ;fn rsjg 
va'k ls vkxs xq: gks rks ,slk 

tkrd vius d`f"k dk;Z esa eu 
yxkus okyk gksrk gSA pkSik;ksa ls 
mls ges'kk lq[k gksrk gSA vksj 
;Kkfn mÙke dk;ksZa esa ,sls 
tkrdksa dh vfHk:fp gksrh gSA 

ehu yXu esa xq: n'ke~ Hkko esa 
gksus ij viuh gh /kuq jkf'k ij 
fLFkr gksus ls ,sls tkrd dks 
O;olk; esa fo'ks"k ykHk izkIr 
gksrk gSA xq: dh iape n`f"V ls 

f}rh; Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
muds ifjokj esa mUufr gksrh gS 
rFkk buds vk; esa fo'ks"k :Ik ls 
o`f¼ gksrh gSA xq: dh lIre 
n`f"V ls prqFkZ Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrdksa dks Hkwfe 
vksj Hkou dk Js"B lq[k feyrk 
gSA rFkk muds ekrk dks gj 
ifjfLFkfr esa ykHk izkIr gksrk 
gSA xq: dh uoe~ n`f"V ls "k"Be 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ;g 
fgEEkrokyk rFkk cgknqj gksrk 
gSA ftlds dkj.k og lq[k laiUu 
gksdj thou chrkrk gSA 

ehu yXu esa xq: n'ke~ Hkko 
gksus ij xq: dh egkn'kk esa ,sls 
tkrd dks /ku dh {kh.krk vkSj 
ca/kqtuksa ls fo;ksx gksrk gSA vkSj 
;g vU; fdlh euq"; dk dk;Z 
djus okyk gksrk gSA rFkk ,sls 

tkrd dks isV ;k xqIr LFkku esa 
jksx gksrk gSA 

ehu yXu esa xq: ,dkn'k Hkko 

esa 'kfu dh edj jkf'k ij uhp 
dk fLFkr gksus ls ,sls tkrd dh 
vkenuh esa fxjkoV vkrh gSA 
xq: dh iape n`f"V ls r`rh; 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k tkrd 
ds ijkØe esa o`f¼ gksrh gSA rFkk 
buds HkkbZ&cguksa ds lq[k esa 
lkEkkU; :Ik ls o`f¼ gksrh gSA 
xq: dh lIre~ mPp n`f"V ls 
iape Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
bUgsa Hkwfe&Hkou dk lq[k izkIr 
gksrk gSA RkFkk ekrk dk lq[k Hkh 
iw.kZ :Ik ls bUgsa feyrk gSA xq: 
dh lIre n`f"V ls "k"Be Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k 'k=q Ik{k ij bUgsa 
lQyrk feyrh gS xq: dh uoe~ 
n`f"V ls v"VEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k iqjkuh laifÙk o tk;nkn 
dh o`f¼ gksrh gS rFkk bUgsa vk;q 
dk ykHk gj le; feyrk gSA 
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xq: ,dkn'k Hkko esa gksus ij 

12

3

4
5 6 7

10

9

1

xq:

8

2 11



www.kundaliexpert.com27

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

ehu yXu esa xq: ;fn }kn'k 
Hkko esas gks rks xq: dh egkn'kk esa 
,slk tkrd iq= L=h vkfn ls 
lq[k dh izkfIr djrk gSA ,slk 
O;fDr ljdkj ls /ku izkIr djus 
okyk] cqf¼eku rFkk izfrf"Br 
O;fDRk gksrk gSA

 

y{ehifr cukus okyk 
izeq[k ,dkn'k Hkko 

ehu yXu esa ykHks'k gksrk gS 
'kfu 

ns[kk tk, rks deZ o HkkX; dk 
ifj.kke ykHk gSA fcuk ykHk 
lsok gks ldrh gsA O;fDr /kuh 
ugha curk gSA vr% /ku fdlh 
ekxZ ls vk,xkA dkSu lh fn'kk 
ls vk,xk] ykHk nsus okys dk 
Lo:i D;k gksxk] ;g dq.Myh dk 
,dkn'k Hkko r; djsxkA rks 
vkb, tkursa gS fd ehu yXu esa 
ykHk Hkko dk vf/kifr 'kfu 
izR;ds Hkko esa fLFkr gksdj 
D;k&D;k Qy nsrk gS] vkb, 
tkursa gS&

'kfu yXu Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu 'kfu yXu Hkko esa 
vius 'k=q dh ehu jkf'k ij 
fLFkr gksus ls ,sls tkrd ds 
'kkjhfjd lkSUn;Z rFkk LokLF; esa 
deh vkrh gSA budks cgqr ls 
vuko';d [kpZ jgus ds dkj.k 
[kpZ jgus ds dkj.k [kpZ dh 
vf/kdrk budks vR;f/kd jgrh 
gSA 'kfu dh r`rh; fe= n`f"V  ls 
r`rh; Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
t k r d  d s  i j k Ø e  e s a 
mrkj&p<+ko dk nkSj ges'kk 
cuk jgrk gSA 'kfu dh lIre 
n`f"V ls lIrEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrd dks vius 
O;olk; ls ykHk vkSj gkfu gksus 
dh vk'kadk jgrh gSA 'kfu dh 
n'ke~ n`f"V ls mlds HkkX; Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k O;olk; ls 
budks  vR;f/kd la?k"kZ dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA ,sls 
tkrdksa dks jkT; ls ijs'kkuh 
jgrh gSA rFkk vius firk ds 
mnkj LoHkko gksus ds dkj.k 
vlarks"kiw.kZ joS;k cuk jgrk gSA 

ehu yXu esa 'kfu dh 
egkn'kk

ehu yXu esa ;fn ,slk ns[kk tk, 
rks 'kfu ykHks'k vkSj O;;s'k gksrk 
gSA vkSj tUe dq.Myh esa ;f fdlh 
Hkko esa fLFkr gS] mldk Hkh ;gk¡ 
fo'ks"k egRo gSA vr% tc Hkh 
'kfu dh n'kk vk;sxh bUgsa /ku 

;ksx dk Qy feysxk ysfdu n'kk 
ds vuqlkj gh bUgsa 'kqHk ;k v'kqHk 
Qy dh izkfIr gksxhA 

ehu yXu esa 'kfu yXu Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 
vusd nq[kksa ls ihM+k :f/kj izdksi 
vFkkZr~ peZjksx vfn vkSj Å¡ps esa 
fxjus ij ,sls O;fDr;ksa dks 
vR;f/kd ihM+k gksrh gSA 

'kfu f}rh; Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu f}rh; Hkko esa 
'k=q eaxy dh es"k jkf'k ij uhp 
dk fLFkr gk su s l s budk s 
ikfjokfjd lq[k vk'kkuq:i ugha 
feyrk gSA ,sls tkrdksa dks /ku 
l ap; dju s e s a  vR;f/kd 
dfBukbZ;ka o :dkoVsa vkrh gSA 
'kfu dh r`rh; fe= n`f"V ls 
prqFkZ Hkko dks ns[kus ls ,sls 
tkrd dks ekrk dk lq[k 
larks"kin cuk jgrk gsA rFkk 
Hkwfe Hkou vkfn ds lq[k esa 
mrkj&p<+ko yxs jgrsa gSA 'kfu 
dh lIre mPp fe= n`f"V ls 
mlds v"VEk Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k i qjkuh l aifÙk ;k 
tk;nkn esa budks ykHk gksrk gSA 
'kfu dh n'ke~ n`f"V ls viuh gh 
jkf'k esa ,dkn'k Hkko dks ns[kus 
ds dkj.k ,sls tkrd dh 
vkenuh cgqr vPNh jgrh gS] 
mlds ckn Hkh buls /ku dk 
lap; ugha gks ik;k vkSj buds 
[kpsZ cgqr T;knk gksrs gSA 
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'kfu ds r`rh; Hkko esa 
gksus ij 

ehu yXu esa 'kfu r`rh; Hkko esa 
vius fe= 'kqØ dh o"kZ ij fLFkr 
gksus ls ,sls tkrd ds ijkØe esa 
o`f¼ gksrh gS A 'kfu dh r`rh; n`f
"V ls ls iape~ Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k tkrd dks fo|k&cqf¼ ds 
{ks= esa deh jgrh gSA rFkk 
lUrku ls vR;kf/kd erHksn 
jgrsa gSA 'kfu dh lIre n`f"V ls 
HkkX; Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
buds HkkX; dh mUufr esa deh 
jgrh gSA rFkk /keZ dk ikyu 
djusa esa budksa dfBukbZ vkrh gSA 
'kfu dh n'ke~ n`f"V ls Lokjkf'k 
okys }kn'k Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k [kpZ dh vf/kdrk jgrh 
gsA budk iSlk vuko';d dk;ksZa 
esa O;; gksrk gsA ijUrq ckgjh 
laidksZ o lk/kuksa ls tkrd dks 
ges'kk ykHk feyrk gSA 

ehu yXu esa 'kfu r`rh; Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 
, sl k  tkrd ij k s idkj h ] 
gkL;&foykl okyk vkSj pksjh] 
L = h t u  l s  d y g  r F k k 
eqd&nesckth ls /ku dk ykHk 
djus okyk gksrk gSA 

'kfu prqFkZ Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu prqFkZ Hkko esa 
vius fe= cq/k dh feFkqu jkf'k 
ij fLFkr gksus ls ,sls tkrdks dks 

Hkwfe vkSj Hkou dk fefJr lq[k 
feyrk gsA 'kfu dh r`rh; n`f"V 
ls "k"Be Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
'k=q&i{k ls budks ijs'kkuh 
m B k u h  i M + r h  g S A  r F k k 
ykHk&gkfu dk fLFkfr cuh jgrh 
gSA 'kfu dh lIre n`f"V ls n'ke~ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k budks 
vius O;olk; ds {ks= esa dqN 
dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gS rFkk buesa vus ck/kk,a 
vkrh jgrh gSA 

'kfu dh n'k n`f"V ls izFke Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k tkrd ds 
LokLF; esa dqN fxjkoV gksrh gSA 
ftlls dh budk 'kkjhfjd 
lkSUn;Z Hkh izHkkfor gksrk gS 
ysfdu tkrd dks vius ckgjh 
lalk/kuksa ls ykHk feyrk gSA 

n'kkQYk

 ehu yXu essa 'kfu prqFkZ Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 
L=h&iq:"k vkSj fe=kfn ls eu] 
papy] dku vkSj us= esa ihMk 
gksrh gSA rFkk ,slk O;fDr vius 
'kjhj ls vR;f/kd detksj Hkh 
gksrk gSAA

'kfu iape Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu ls 'kfu iape Hkko esa 'k=q 
pUnzek dh ddZ jkf'k ij fLFkr gksusa ls 
fo|k&cqf¼ ds {ks= esa Hkh dqN ck/kkvksa 
ds lkFk mudh o`f¼ o mUufr gksrh gsA 

'kfu dh rhljh fe= n`f"V ls lIre~ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k L=h Ik{k ls 
lq[k rFkk nq%[k dh izkfIRk gksrh gSA 'kfu 
dh lIre~ n`f"V ls Lokjkf'k okys 
,dkn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
ckgjh LFkkus lalk/kuksa o laca/kksa ls ,sls 
tkrd dks fujUrj ykHk gksrk jgrk 
gSA 'kfu dh n'ke~ uhp n`f"V ls r`rh; 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k ,sls tkrd dks 
vius ifjokj ls v'kkafr feyrh rFkk 
gSA rFkk x`g Dys'k dh fLFkfr ges'kk 
cuh jgrh gSA rFkk tkrd }kjk /ku 
lap; dh 'kfDr esa ges'kk o`f¼ gksrh gS 
rFkk budksa vkenuh vPNh gksrh gSA 

n'kkQYk

ehu yXu esa 'kfu iape Hkko esa gksus 
ij 'kfu dh egkn'kk esa gksus ij ,sls 
tkrd dks ck/kk,a gksrh gSA L=h iq=kfn 
ls ges'kk dyg gksus dh laHkkouk cuh 
jgrh gSA rFkk nkl&nklh vkSj ikyrw 
tkuojksa dks ges'kk d"V gksrk gSA 
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'kfu ;fn "k"Be~ Hkko esa 
gksus ij 

ehu yXu esa 'kfu ;fn "k"VEk 
Hkko esa 'k=q lw;Z dh flag jkf'k 

ij fLFkr gksus ls ,slk tkrd 
izHkko'kkyh curk gSA rFkk 'k=q 
Ik{k ij ;g vR;kf/kd izHkko 
j[krk gSA bu tkrdks dk iSlk 
chekjh vkfn ls ges'kk [kpZ 
gksrk gSA rFkk tkrd ds LokLF; 
esa Hkkjh fxjkoV eglwl gksrh gSA 
'kfu dh r`rh; n`f"V ls v"VEk 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k O;fDr 
ds iqjkus laifÙk esa o`f¼ gksrh gS 
buds vk;q esa vR;kf/kd o`f¼ 
gksrh gSA rFkk ,slk tkrd nh?kZ 
thoh gksrk gSA vr% 'kfu dh 
lIre~ n`f"V ls Lojkf'k okys 
}kn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
tkrd dks [kpZ dh vf/kdrk 
T;knk jgrh gSA ysfdu muds 
ckgjh laidksZ o lk/kuksa ls vk; 
izkfIr budks gksrh jgrh gS rFkk 
budh vkenuh c<+rh jgrh gSA 
'kfu dh n'ke~ fe= n`f"V ls 
r`rh; Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
tkrd ds ijkØe esa rhoz o`f¼ 
gksrh gsA ysfdu ,sls tkrd dks 
vius HkkbZ cgu ds lq[k esa ges'kk 
dqN uk dqN deh feyrh jgrh 
gSA 

n'kkQYk

ehu yXu esa 'kfu "k"BEk~ Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa ;g 
ty o`{k] mUur ijns'k vkSj 

vius deZ }kjk O;fDr dks 
vR;kf/kd /ku rFkk vkuUn dh 
izkfIr gksrh gSA

'kfu lIre~ Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu lIre~ Hkko esa 
vius fe= cq/k dh dU;k jkf'k 
ij fLFkr gksus ls ,sls tkrd dks 

O;olk; ds {ks= esa ykHk&gkfu 
yxh jgrh gSA rFkk L=h dk Hkh 
fefJr lq[k Hkh feyrk gS ,sls 
tkrdks dk iSlk vuko';d [kpZ 
gksrk gSA ftlds dkj.k budks 
/ku ,df=r djus esa deh vkrh 
gS 'kfu dh r`rh; n`f"V ls 
uoe~Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
,sls tkrd dks vius /keZ dk 
fo'ks"k :Ik ls ikyu djus esa dqN 
ck/kk,a vkrh gSA 'kfu dh lIre~ 
n`f"V ls yXu Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k tkrd dk 'kjhj vLoLFk 
jgrk gS rFkk buds LokLF; esa 
fxjkoV gksrh gSA 'kfu dh n'ke~ 
n`f"V ls buds prqFkZ Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k ,sls tkrd dks 
Hkwfe&Hkou ds lq[k esa dqN 
ck/kk;sa vkSj :dkoVsa vkrh gS 
rFkk ekrk ds lq[k esa gkfu vksj 
ykHk dk nkSj ,sls gh pyrk 
jgrk gSA 

n'kkQYk

ehy yXu esa 'kfu lIre~ Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 

mÙke y{eh dh izkfIRk] mPP Lrj 
ds okgu] Lo.kZ ykHk ,oa fpÙk esa 
n;k dk mn; gksrk gSA 

'kfu v"Ve~ Hkko esa gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu v"VEk Hkko esa 

fe= dh rqyk jkf'k esa mPp dk 
fLFkr gks rks ,slk tkrd dh 
iqjkuh laifÙk esa o`f¼ gksrh gS 
rFkk buds vk;q esa Hkh o`f¼ gksrh 
gSA rFkk ,sls tkrd nh?kZthoh 
gksrs gSA 'kfu dh r`rh; n`f"V ls 
buds n'ke~ Hkko dks ns[ksus ds 
dkj.k buds O;olk; ds {ks= esa 
ykHk gksus ij dh ek=k de 
jgrh gSA 'kfu dh lIre~ uhp 
n`f"V ls 'k=q dh es"k jkf'k okys 
buds f}rh; Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,sls tkrd dks ifjokj ls 
feyus okys lq[k esa deh jgrh gS 
'kfu dh n'ke~ n`f"V ls iape~ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k buds 
larku ds lq[k esa deh vkrh gS] 
buds fo|k&o`f¼ ds {ks= esa deh 
vkrh gsA rFkk tkrd ges'kk 
lksp fopkj djrk jgrk gSA 
ftlds dkj.k vR;f/kd fpUrk 
dk Hkko ges'kk cuk jgrk gSA

n'kkQYk

ehu yXu esa 'kfu ;fn v"VEk 
Hkko esa gks rks 'kfu dh egkn'kk 
esa ,slk tkrd  lkgl ds lkFk 
dke djusokyk] csdkj Hkze.k 
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djusokyk d`i.k LoHkko okyk] 
> wB ck syu s  okyk] uhp 
laxfrokyk rFkk funZ;h gksrk 
gSA

 ]
'kfu uoe~ Hkko esas gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu uoe~ Hkko esa 
'k=q eaxy dh o`f'pd jkf'k ij 

fLFkr gksus ls ,sls tkrd ls /keZ 
dk ikyu de gksrk gSA 'kfu dh 
r`rh; n`f"V ls viuh gh jkf'k 
okys ,dkn'k  Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k bu tkrdksa dh vkenuh 
dkQh gn rd vPNh jgrh gS 
'kfu dh lIre~ n`f"V ls r`rh; 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k tkrd 
ds ijkØe ls FkksM+h deh gksrh 
gSA lkFk gh lkFk buds HkkbZ 
cguksa ds lq[k esa Hkh dqN deh 
jgrh gS 'kfu dh n'ke~ 'k=q n`f"V 
ls "k"Be Hkko dks ns[kus ds 
dkj.k ,slk tkrd izHkko'kkyh 
gksrk gSA 

n'kkQy

ehu ls 'kfu uoe~ Hkko esa gksus 
ij 'kfu dh egkn'kk esa ea=h 
laxzke esa /kS;Z;qDr] rFkk L=h 
iq= vkfn ls lq[k dh izkfIr gksrh 
gSA  

'kfu n'ke~ Hkko esas gksus 
ij 

ehu yXu  esa 'kfu n'ke~ Hkko 
esa 'k=q xq: dh /kuq jkf'k ij 

fLFkr gksus ls ,sls tkrd dks 
O;olk; ds {ks= esa cgqr lkjh 
dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA 'kfu dh r`rh; n`f"V ls 
}kn'k Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
Hkwfe Hkou ds lq[k esa FkksM+h deh 
vkrh gSA 'kfu dh n'ke~ n`f"V ls 
lIre~ Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
bud s O;olk; o n S fud 
dkedkt ds {ks= dHkh ykHk 
vkSj deh gkfu gksrsa jgrsa gSA 
r F k k  b u d s  t h o u  e s a 
mÙkkj&p<+ko dh fLFkfr Hkh 
cuh jgrh gsA bUgsa L=h;ksa ls 
dkQh ijs'kkuh gksrh jgrh gSA 
vkSj ,sls tkrd ds thou Lrj 
esa fefJr ykHk dh fLFkfr cuh 
jgrh gSA 

n'kkQy

ehu yXu esa 'kfu ds n'ke~ Hkko 
esa gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 
/ku dh izkfIr cgqr ifjJe ls 
gksrh gS rFkk budks fdlh izdkj 
dk fo'okl?kkr feyus ls bUgs 
/ku dk {k; gksrk gSA

'kfu ,dkn'k Hkko esas 
gksus ij 

ehu yXu esa 'kfu ,dkn'k Hkko 
esa viuh gh edj jkf'k ij fLFr 
gksus ls ,sls tkrd dh vk; o 
vkenuh izk;% vPNh jgrh gSA 

rFkk bUgsa ckgjh lalk/kuksa ls 
ykHk dh izkfIr gksrh gSA 'kfu dh 
r`rh; ds fy, dM+k ifjJe o 
dM+h esgur djuh iM+rh gsA 

'kfu dh lIre~ n`f"V esa blds 
iape Hkko dks ns[kus ds dkj.k 
fo|k&cqf¼ ds {ks= esa FkksM+h 
ijs'kkuh cuh jgrh gSA larku 
dk lq[k o lg;ksx blesa 
=qfViw.kZ gh feyrk gSSA'kfu dh 
n'ke~ n`f"V ls v"Ve~ Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k tkrd dh 
iqjkuh laifÙk esa o`f¼ ds vklkj 
cursa gSA vk;q dk iw.kZ ykHk 
gksrk gSA ,slk tkrd viuk 
LokFkZ lk/kusa okyk rFkk vius 
LoHkko esa rst gksrk gSA 

n'kkQy

ehu yXu esa 'kfu ,dkn'k Hkko 
esa gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 
vusd lq[k vkSj izfr"Bk gksrh gSA 
buds dqy esa iz/kkurk gksrh gSA 
rFkk bUgsa d`f"k ls ykHk rFkk 
larku dk lq[k Hkh feyrk gSA 
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n'kkQy 

uoxzgksa dk dkjdRo 
lw;Z dk dkjdRo

l s Z f  opw; ;kj. kl kh "; f o  

lw;Z vkRek] 'kfDr] rh{.krk] nqxZ(fdyk)] vPNk cy] xjeh] 
izHkko] vfXu] f'ko&iwtk] /kS;Z] dkWVsnkj o`{k] jkT; dk vkJe] 
dVqrk] cq<+kik] i'kq] nq"Vrk] Hkwfe] firk] :fp] Kku] (vkRe 
lk{kkrdkj] vkdk'k dh vksj n`f"V] Mjiksd dh larku] us= dh 
chekjh] 'kjhj] ydM+h] eu dh ifo=rk] lQy ns'k ij 'kklu jksx 
dk vHkko] flj ds jksxh] eksrh] vkdk'k dk Lokeh] dn esa NksVk] iwoZ 
fn'kk dk LokfeRo] rk¡ck]jDRk] jkT;] yky] diM+k] iRFkj ] 
fn[kkykdj dke djuk unh dk fdukjk] nh?kZ le; rd dk Øks/k] 
lkfRod] yky&pUnu] 'k=qrk] eksVk 'kjhjA vFkkZr ;g lc lw;Z ds 
dkjd rRo gSA tks Hkh lw{e] ifo=]ekSfyd vk/kkjHkwr] egku] 
ewY;oku rRo gS og lw;Z ds }kjk gh fdlh ds Hkh dq.Myh esa 
izfrfuf/kRo izkIr djrsa gSA tc ge ;g dgrsa gsA fd lw;Z ̂ vkRek* gS rks 
gekjk rkRi;Z ;gk¡ ;g gksrk gSA
 fd lw;Z vkRek dh  Hkk¡fr gh gekjsa thou esa lw{re efeZd inkFkksZ 
dk lwpd gSA ogk¡  bldk vFkZ ̂ Lo;a* vFkkZr~ vius vki Hkh gksrk gSA 
rks lw;Z dk Hkkx ysuk LosPNkd`r ;k tkucw>dj le>uk pkfg,A 

'kfu }kn'k Hkko esas gksus 
ij 

ehu yXu esa 'kfu }kn'k Hkko esa 

viuh gh dqaHk jkf'k ij fLFkr 
gksus ls ,sls tkrd dks ckgjh 
laca/kksa ls ges'kk ykHk izkIr 
gksrk gSA rFkk [kpZ dh vf/kdrk 
budks T;knk jgrh gS budk 
iSlk dgk¡ vkSj fdu dkeksa esa 
[kpZ gksrk gSA bldk dqN vanktk 
budks ugha jgrk gSA 'kfu dh 
r`rh; uhp n`f"V ls f}rh; Hkko 
dks ns[kus ds dkj.k ifjokj dh 
vksj ls v'kkafr buds thou esa 
cuh jgrh gSA 'kfu dh lIre~ 
'k=q n`f"V ls "k"Be Hkko dks 
ns[kus ds dkj.k 'k=q Ik{k ij 
budks dqN dfBukbZ;ks a o 
ck/kkvksa esa lQyrk feyrh gSA 
'kfu dh n'ke~ 'k=q n`f"V ls uoe~ 
Hkko dks ns[kus ds dkj.k tkrd 
ds HkkX; mUufr esa dfBukb;ka 
vkrh gSA HkkX;ksUufr esa buds 
foyac gksrk gSA rFkk tkrdks ls 
/keZ dk ikyu mfpr rjhds ls 
ugha gksrk gSA mlds ;'k esa deh 
v k r h  g S A  r F k k  b u d s 
eku&lEEku rFkk izfr"Bk esas 
deh vkrh gSA 

n'kkQy

ehu yXu esa 'kfu }kn'k Hkko esa 
gksus ij 'kfu dh egkn'kk esa 

vusd uxjksa dk Lokeh rFkk L=h 
,oa /ku ls lq[kh gksrk gS ijUrq 
mRlkgghu gksrk gS 
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;fn dksbZ tkrd vius firk ds 
laca/k esa ;k LokLFkku ds laca/k esa 
tkuuk pkgrk gSA rks mls 
tUedq.Myh esa lw;Z xzg fdl 
Hkko rFkk fdl jkf'k esa cSBsa gq, 
gSA bldksa ns[kdj ;g crk;k tk 
ldrk gSA tSls&;fn vkidh 
dq.Myh esa lw;Z uhp dk gksdj 
ja/kz Hkko esa cSBk gS ;k fQj lw;Z 
ij fdlh v'kqHk xzg dh n`f"V iM+ 
jgha gS rks fuf'pr gh tUe ds 
le; vkids firk dksbZ u dksbZ 
ijs'kkuh esas gksxsa A bl rjg ls 
ge lw;Z ds dkjd rRoksa ds ckjsa esa 
le>rsa gSA mnkgj.k ds fy, ge 
de k . M j  u k u k o r h  d h 
tUEk&dq.Myh tks cEcbZ fd 
^fCyVl] lkIrkfgd if=dk esa 
izdkf'kr gqbZ FkhA vly ckr ;g 
Fkh dh bl vkfQlj dh fons'kh 
L=h fdlh toku O;kikjh ij 
vkd`"V gks xbZ Fkh vksj dekaMj 
ukukorh us ml O;kikjh dh 
gR;k dj nh FkhA 

bl tUedq.Myh esa vxj ge 
ns[ks rksa ;gk¡ ij gR;k dk ;ksx 
lw;Z vkSj pUnzek cuk jgsa gSA 
D;ksafd nksuksa Lo;a vFkok fut ds 
izfrfuf/k gSA ;g blesa /;ku  
nsusa okyh ckr ;g gSA fd 
pUnzi{k cy esa ghu cyh gS vkSj 
yXus'k gS vr% Øwj Lo;a ( self) 
dk izfrfuf/k gqvkA blusa lw;Z 
vFkkZr~ fut ds ,d nwljs a 
izfrfuf/k ls feydj 'kqØ dks 
iki e/;Ro }kjk ihfM+r fd;kA 

ftlls 'kqØ dh ukuorh ds }kjk 
e`R;q gqbZ vr bl dq.Myh esa 
ns[ksu ;g gSA fd 'kqØ fdl ckr 
dk izfrfuf/kRo djrk gSA pw¡fd 
'kqØ lIre Hkko dk izseh gSA ;k 
fQj ge ;g Hkh dg ldrsa gSA fd 
;g og O;fDr gS ftl ij 
dek.Mj fd L=h vklor FkhA 
vkidks crk nsa dh dq.Myh dk 
izFke Hkko izseh dk gh ekuk 
x;k gSA bl izdkj ge ns[krsa gsA 
fd lw;Z ;k pUnz vFkkZr fut us 
iRuh ds izseh dk vUr fd;kA 

p U n z e k  f u E u f n " V 
oLrqvksa dk dkjd gSA 

cqf¼] Qwy] lqxU/k ] nqxZ dh vksj 
tkuk] jksx] czã.k] vkyL;] 
dQ] fejxh dk jksx] Iyhgk dk 
c<+ tkuk] ekufld Hkko] ân;] 
L=h] iq.;&iki] [kVkbZ] uhan] 
lq[k] tyh; inkFkZ] pk¡nh] LFkwy 
xUUkk] ljnh ]c q[kkj ] ;k=k] 

dqvka] rkykc] ekrk] le`f"V] 
e/;kgUu] eksrh {k; jksx] 'osr 
jax] ued] NksVk dn] eu] 
'kfDr] ckoyh ghjk] 'kjn ½rq] 
eqgwrZ] 'osr o.kZ] mnj] xkSjh dh 
HkfDr] e/kq] d`ik] g¡lh etkd] 
ekufld] 'kh/kz xfr] ngh dh 
pkg] jkf= esa cfy] [kkjh phts] 
dke] /ka/ks dh izkfIr if'pe 
fn'kk ls izse] e/; vk;q thou] 
[kkuk&ihuk] nwj ns'k xeu] 
rFkk 'kfDRk] lkai] flYd dk ] 
diM+k pedhyh oLrq] LQfVd 
uje diM+kA vFkkZr~ pUnzek lc 
izdkj dh ekufld Hkkoukvksa] 
'kadkvks a Hk;og] osnukvks a] 
izlUurkvks a] mnklhurkvks a 
vkfn dk fopkj ge pUnzek dh 
tUedkyhu fLFkfr ls djsxsaA 
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pUnzek ds tUedkyhu fLFkfr ds 
ckjsa esa ge v/;;u djrsa gS rks 
gesa ;g ckr irk pyrh gS fd 
xzgksa esa lcls rhcz xfr okyk xzg 
pUnzek gh gSA ftl nwjh dks 'kfu 
21@2 o"kZ pyrk gSA ml nwjh dks 
pUnzek dsoy 21@2 fnu esa 
pyrk gSA vFkkZr~ pUnzek dk 
laca/k gekjh Hkkouk ls gSA dgk 
;gk Hkh x;k gSA pUnzek eulksa 
tkrA xzgksa esa lclsa rsat xfr ls 
pyus okyk xzgk pUnzek gh gSA 
vkSj ;g vkidksa irk gksxksa dh 
pUnzek eu dk dkjd gksrk gSA 
D;ksafd gekjk eu pUnzek dh gh 
Hkk¡fr lcls rst pyrk gSA vr% 
T;ksfr"k'kkL= ds vuqlkj fdlh 
tkrd dh dq.Myh esa rsth ls 
fdlh fptksa dk ifjorZu gksuk 
pUnzek gh ekuk tkrk gSA vr% 
eu ds izR;sd izdkj fd fLFkfr] 
izlUurk] [ksn] Hk;&izse }s"k 
vkfn ds ckjs esa tkuuk gks rks 
blds fy, ge dq.Myh ds pUnz 
fLFkfr dks gh ns[krsa gSA ftl 
O;fDr;ksa ds prqFkZ Hkko rFkk 
pUnz ij 'kfu dh n`f"V vkfn dk 
izHkko jgrk gSA ,sls O;fDr 
mnklhu o`fÙk ds gksrsa gsA ftl 
tkrd dh tUe dq.Myh esa prqFkZ 
Hkko rFkk pUnzek ij jkgq dk 
izcy izHkko gksrk gSA muds eu 
esa vR;f/kd Hk; jgrk gSA ftu 
O;fDr;ksa dk pUnzek {kh.k gksdj 
v"Ve Hkko esa gks vkSj prqFkZ Hkko 
rFkk pUnz ij jkgq dk izHkko gks] 
vkSj vU; izHkko v'kqHk IkM+ jgsa 
gksa rks ,sls tkrd fejxh jksx dk 
f'kdkj gksrs gsA ftu yksxksa dk 
pUnz NBs&vkBosa vkfn Hkkoksa esa 
jkgq nq"V u gks] oSls iki n`"V gksa 
'kqHk n`"V u gks rks mudksa 
jDr&pki vkfn fcekfj;k¡ 
jgrh gSA tc pUnzek xzg nwljssa 
tyh; rRoksa tSls 'kqØ prqFksZ'k 
ij izHkko Mkyrk gSA rks Mwcksus 
vkfn ls tyh; e`R;q dks n'kkZrk 

gS] bUgh xfr'khyrk rFkk vius 
dykvksa ds ckj&ckj ifjorZu ds 
dkj.k T;ksfr"k'kkL= ds vuqlkj 
pUnzek dks ,d papy vfLFkj xzg 
ekuk tkrk gSA pw¡fd pUnz ,d 
'kh?kzre xzg gS ;g xzg O;fDRk ds 
thou esa 'kh?kz vkus okyh vk;q 
vFkkZr~ f'k'k voLFkk ;k izFke 
voLFkk dk ?kksrd gksrk gSA ;fn 
dkj.k gSA fd ;fn pUnzek fdlh 
tkrd dh tUEk dq.Myh esa vrho 
fucZy rFkk iki n`"V gks vkSj 
mldk yXu Hkh fucZy gks 
rk s^ckyfj"V* vFkk Zr~ f'k'k q 
voLFkk esa gh buesa e`R;q dk Hk; 
gksrk gsA pUnzek vkdk'k esa 
izR;{k :Ik ls fn[kkbZ nsus okyk 
'kqHk o.kZ gSA vr% 'osr jax ds 
inkFkZ] diMs+] pk¡nh] eksrh] 
lhih vkfn ls pUnz dk fo'ks"k 
lacU/k gSA pUnzek D;ksafd eu gSA 
vFkkZr tc dksbZ tkrd fdlh 
;ksX; T;ksfr"kh ls vius eu ls 
lEcfU/kr iz'u iwNrk gS rks 
T;ksfr"kkpk;Z ml le; mldh 
dq.Myh esa pUnzek dh fLFkfr dk 
v/;;u djrk gSA] pUnzek dh 
fLFkfr rFkk pUnzek ij iM+usa 
okysa izHkko lso o`PNd ds eu dk 
Hkko tku tkrk gSA vkSj tkrd 
ds fcuk crk, mls iz'uksa dh rFkk 
mÙkj dks Hkh crk nsrk gSA ;fn 
pUnzek cyoku~ gksdj prqFkZ 
Hkko rFkk mlds Lokeh ds lkFk 
laca/k LFkkfir djs rks ,slk euq"; 
loZlk/kkj.k turk esa fiz; gksrk 
gSA ;fn fdlh tkrd dks QsQM+ksa 
ls lacafU/kr jksx gS rks buesa Hkh 
pUnzek dk gh fopkj djuk 
vko';d gksrk gSA tc prqFkZ 
Hkko] mlds Lokeh vkSj pUnzek 
bu rhuksa ij ;fn 'kfu vkSj jkgq 
dh ;qfr gks vFkok n`f"V dk 
izHkko gks vkSj ls xzg fdlh 'kqHk 
izHkko ls jfgr gks rks Vhñ chñ dk 
jksx ({k;) dguk pkfg,A 
mnkgj.k ds fy, ge ,d 

mnkgj.k ys rks ,d yM+ds dh 
dU;k yXu dh dq.MYkh gS vkSj 
mlesa pUnzek vkSj jkgq prqFkZ 
Hkko esa] cq/k yXu esa] xq: r`rh; 
LFkku esa 'kfu] NBs] dsrq n'ke~ 
eaxy ,dkn'k  rFkk lw;Z vkSj 
'kqØ }kn'k LFkku esa fLFkr Fkk rks 
bl yM+ds dks 16 o"kZ dh vk;q esa 
gh Vhñ chñ dk jksx gks x;kA bl 
rjg ls ;gk¡ vki ns[k jgsa gksxsa dh 
dq.Myh esa prqFkZ Hkko dk Lokeh 
xq: rhljsa Hkko esa 'kfu dh iw.kZ 
n'ke~ n`f"V esa gSA bl izdkj 
prqFkZ] prqFkZs'k] vkSj pUnzek ds 
jkgq rFkk 'kfu }kjk ihfM+r gksus 
ds dkj.k QsQM+ksa dk ;g Hk;kud 
jksx gqvkA 
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dj.k ds ckjsa esa ckr djsa rks ;g iapkax dk iakpok vax gSA vr% frfFk ds vk/ks Hkkx dks dj.k dgrsa gSA 
frfFk ds igys vk/ksa Hkkx dks izFke dj.k rFkk frfFk ds vk/ksa Hkkx dks nwljk dj.k dgrsa gSA blfy, ge 
dgrsa gSA fd ,d frfFk esa nks dj.k gksrs gSA dj.k dks ge ,sls tkursa gSA tc lw;Z vkSj pUnzek ds e/; 6 
va'k dk vURkj gksrk gSA rks ,d dj.k gksrk gS pUnz ekl esa 30 frfFk vkSj 60 dj.k gksrs gSA dj.k dqy 11 
gS buesa ls lkr  vkSj pkj fLFkj gSA 
pj dj.k 
1 co
2 ckyo
3 dkSyo
4 rSfry
5 xj
6 of.kt
7 fof"V (Hknzk) 
dj.k dk uke] Lokeh] dk;Z vkfn dh tkudkjh ds fy, dj.k] uke] Lokeh vkSj dk;Z pØe~ dk v/;;u 
djuk pkfg,A ]

dj.k vkSj mlds izdkj

fLFkj dj.k 
1 'kdqfu
2 prq"in
3  u k x
4 fdaLrq/u

dj.k pØe~

Hknzk fopkj
leLr dj.ksa esa Hknzk dk fo'ks"k egRo~ dgk x;k gSA 'kqDy Ik{k 8]15 frfFk ds iwokZ¼] 4]11 frfFk ds 
mÙkjk¼Z esa rFkk d`".k Ik{k 3]10 frfFk ds mÙkjk¼Z vkSj mÙkjk¼Z esa jkf= Hknzk gksrh gSA iwokZ¼Z dh Hknzk 
fnu esa vkSj mÙkjk¼Z dh Hknzk jkf= esa R;kT; gSA blds foijhr iwokZ¼ dh Hknzk jkf= esa vkSj mÙkjk¼Z dh 
Hknzk fnu esa leLr dk;ksZ esa iz'kLr gksrh gsA Hknzk dk e[; HkkX; gh R;kT; djuk pkfg,A tcfd iqPN 
HkkXk lc dk;ksZ esa 'kqHk Qyizn gSA Hknzk ds eq[k Hkkx dh ik¡p ?kkfV;ksa ( 2 ?kaVs ) R;kT; gS vkSj iqPN dh 
rhu ?kkafV;ksa (1]2 ?kaVk vFkkZr~ 1 ?kaVk 12 feuV) 'kqHk gSA 

frfFk iwokZ/kZ mÙkjk/kZ frfFk iwokZ/kZ mÙkjk/kZ

2 2

1 1

3 3

4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

9 9
10 10

11 11
12 12
13 13

14 14
15 15

fdaLrq/u

ckyo

ckyo

ckyo

rSfry

rSfry

rSfry

rSfry

rSfry

rSfry

okf.ko

okf.ko

okf.ko

okf.ko

'kdqfu

ukxprq"in

okf.ko

okf.ko

co

co

co

co

co

co

dkSyo

dkSyo

dkSyo

dkSyo

dkSyo

xj

xj

xj

xj

xj

fof"V

fof"V

fof"V

fof"V

fof"V

ckyo

ckyo

ckyo

ckyo

ckyo

of.kt

of.kt

rSfry

rSfry

co

co

dkSyo

dkSyo

dkSyo

xj 

xj 

xj 

fof"V 

fof"V 

fof"V 
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leLr dj.ksa esa Hknzk dk fo'ks"k 
egRo~ dgk x;k gSA 'kqDy Ik{k 
8]15 frfFk ds iwokZ¼] 4]11 

frfFk ds mÙkjk¼Z esa rFkk d`".k Ik{k 3]10 frfFk ds mÙkjk¼Z vkSj 
mÙkjk¼Z esa jkf= Hknzk gksrh gSA iwokZ¼Z dh Hknzk fnu esa vkSj 
mÙkjk¼Z dh Hknzk jkf= esa R;kT; gSA blds foijhr iwokZ¼ dh 
Hknzk jkf= esa vkSj mÙkjk¼Z dh Hknzk fnu esa leLr dk;ksZ esa iz'kLr 
gksrh gsA Hknzk dk e[; HkkX; gh R;kT; djuk pkfg,A tcfd 
iqPN HkkX lc dk;ksZ esa 'kqHk Qyizn gSA Hknzk ds eq[k Hkkx dh ik¡p 
?kkfV;ka ( 2 ?kaVs ) R;kT; gS vkSj iqPN dh ruh ?kkafV;ksa (1]2 ?kaVk 
vFkkZr~ 1 ?kaVk 12 feuV) 'kqHk gSA 

lClØkbc dhft,  Hkkjr dh 

lcls yksdfiz; T;ksfr"k if=kdk

T;ksfr"k foKku
lQyre~
1 yk
o"kZ

gj vad
esa fo'ks"k

okf"kZd ----------------------------- 826
f}okf"kZd --------------------------1416
f=okf"kZd --------------------------2478

dsoy T;ksfr"k ls lEcfU/kr ekfld if=dk
T;sfr"k lh[kus ds fy, vusd ys[k
orZeku esa jkf'k ifjorZu vkSj mldk izHkko
eghus ds ozr R;kSgkj bR;kfn
jktuhfrd fo'ys"k.k
vusd fo}kuksa }kjk T;ksfr"kh; fo"k; ij 'kks/k

lnL; 'kqYd ¼fizaV ,fM'ku½ ¼TAX lfgr ½

okf"kZd ----------------------------- 708
f}okf"kZd --------------------------1298
f=okf"kZd --------------------------2360
vkthou --------------------------12980

(lk/kkj.k Mkd ls) 

(dksfj;j ls) 

okf"kZd ----------------------------- 885
f}okf"kZd --------------------------1475
f=okf"kZd --------------------------2537

(iathd`r Mkd ls) 

,d izfr ----------------------------35
okf"kZd ------------------------------300

lnL;rk 'kqYd (fMftVy ,fM'ku) 

BANK DETAILS :
Name : KM ASTROGURU PVT. LTD.
A/C No. : 628605015394 
IFSCE Code : ICICI0006286
Branch Add : R-1/88 RDC Raj Nagar Ghaziabad
                      UP 201002
Type : CURRENT ACCOUNT

Hknzk fopkj
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lClØkbc dhft,  Hkkjr dh 

lcls yksdfiz; T;ksfr"k if=kdk

T;ksfr"k foKku
lQyre~
1 yk
o"kZ

gj vad
esa fo'ks"k

okf"kZd ----------------------------- 826
f}okf"kZd --------------------------1416
f=okf"kZd --------------------------2478

dsoy T;ksfr"k ls lEcfU/kr ekfld if=dk
T;sfr"k lh[kus ds fy, vusd ys[k
orZeku esa jkf'k ifjorZu vkSj mldk izHkko
eghus ds ozr R;kSgkj bR;kfn
jktuhfrd fo'ys"k.k
vusd fo}kuksa }kjk T;ksfr"kh; fo"k; ij 'kks/k

lnL; 'kqYd ¼fizaV ,fM'ku½ ¼TAX lfgr ½

okf"kZd ----------------------------- 708
f}okf"kZd --------------------------1298
f=okf"kZd --------------------------2360
vkthou --------------------------12980

(lk/kkj.k Mkd ls) 

(dksfj;j ls) 

okf"kZd ----------------------------- 885
f}okf"kZd --------------------------1475
f=okf"kZd --------------------------2537

(iathd`r Mkd ls) 

,d izfr ----------------------------35
okf"kZd ------------------------------300

lnL;rk 'kqYd (fMftVy ,fM'ku) 

BANK DETAILS :
Name : KM ASTROGURU PVT. LTD.
A/C No. : 628605015394 
IFSCE Code : ICICI0006286
Branch Add : R-1/88 RDC Raj Nagar Ghaziabad
                      UP 201002
Type : CURRENT ACCOUNT

dj.k uke Lokeh vkSj dk;Z pØe~ 

d`".k Ik{k dh Hknzk 
dks o`f'pd vkSj 
'kqDy Ik{k dh Hknzk 
dks lfiZ.kh dgrsa gSA 
vko';d dk;ksaZ esa 
Hknzk dk eq[k R;kT; 
nsuk pkfg, D;ksafd 
liZ ds eq[k esa fo"k 
g k sr k  g s A  vr% 
lfiZr Hknzk dk eq[k 
NksM+ nsuk pkfg,A 
o`f'pd ds iwqN esa 
fo " k  g k s r k  g S A 
blfy, o`f'pd 
H kn z k  d h  i wN k 
R;kT; nsuh pkfg,A 

BUY LAGAN BUY LAGAN 
BOOK BY BOOK BY 

BUY LAGAN 
BOOK BY 

ASTROLOGERASTROLOGER
 KM SINHA KM SINHA

ASTROLOGER
 KM SINHA

dj.k Lokeh

fdaLrq/u ok;q leLr 'kqHk dk;Z djsA

dj.k Lokeh dk;Z

co bUnz ozrksRlo] nsoky; LFkkiuk o vpZukfn 'kqHkdk;Z

czkã.k lRdkj ,ao ijfgr A  

mUukn vkSj fe=rk djsaA 

ekaxfyd dk;Z A 

chtkjksiM+] gy pykuk A 

nso izfr"Bk] x`g fuek.kZ] nqdku] O;kikj vkfn A

leLr 'kqHkdk;Z oftZr gS] Øwj deZ oftZr ugha gSA 

fe=ksins'k] vkS"kf/k  fuek.kZ o lsou vkSj x`g iwtk vkfnA

i'kq lsok] jkT; fir` lEcU/kh dk;ZA 

lkSE; deZ] fo/kkH;kl] ;q¼ esa tkuk vkfn A 

ckyo czã

dkSyo fir`

rSfry lw;Z

Hkwfe

y{eh

o`"kHkprq"in

of.kt

;e 

dfy

liZ

xj

fo"Vh

'kdqfu

ukx
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frfHk ds vuqlkj Hknzk dh fn'kk Hknzk fn'kk pØe~ ds vuq:i gh le>uh pkfg,A ;k=k esa i`"BLFk Hknzk 
'kqHk vkSj lEeq[k fn'kk v'kqHk gksrh gSA vFkkZr~ ftl fn'kk esa Hknzk gks fn'kk dh vksj ;k=k ugha djuh 
pkfg,A 

lkseokj vkSj 'kqØokj dh Hknzk dks dY;k.kh] 'kfuokj dh Hknzk dks o`f'pdh xq:okj dh Hknzkd dks 
iq.;orh vkSj jfookj] cq/kokj o eaxyokj dh Hknzk dks Hkfnzdk dgrsa gS blesa dsoy 'kfuokj dh Hknzk 
v'kqHk ekuh tkrh gSA 

Hknzk vax ?kVh pØe~

Hknzk dk fuokl pUnz jkf'k ls Kkr djuk pkfg,A Hknzk dk fuokl pUnz jkf'k ds vuqlkj Kkr djus ds 
fuokl pØeA 

ftl yksd esa Hknzk gks mlh yksd esa mldk 'kqHkk'kqHk Qy gksrk gSA vxj ;g Hknzk e`R;qyksd esa gks rks e`R;q 
yksd okfl;ksa ds fy, cgqr gh v'kqHk gksrh gSA vkSj blesa dk; esa vflf¼ gksrh gSA ns[kk tk, ikrky esa 
Hknzk 'kqHk gks rks ;g O;fDr dks /ku&/kkU; dk ykHk djkusa okyh gksrh gSA ;fn viuk Hkyk pkgrsa gsA rks 
dksbZ Hkh dk;Z Hknzk esa ugha djuk pkfg,A ;q¼ esa] jkt n'kZu] cS/k cqykus esa ] ty esa rSjus esa 'k=qvksa ds 
mPpkVu esa] L=h lsok esa] ;| djusa esa vkSj xkM+h dh lokjh esa Hknzk dk fopkj djdsa ugha djuk pkfg,A 
ehu laØkafr esa Hknzk esa nks"k ugha yxrk gSA 
vFkkZr ;g iw.kZ :Ik Li"V gS fd pUnzek iz'kLr gks rks frfFk u{k=] dkj.k] oj vkSj ;ksxksa dk nks"k uk'k gks 
rks leLRk nks"kksa dk uk'k gks tkrk gS vkSj ,sls yksxksa dh dk;Z&flf¼ Hkh gks tkrh gSA 

Hknzk fn'kk pØe~

Hknzk fuokl pØe~

yksd e`R;q yksdikrkyLoxZ

Hknzk
?kVh

?kaVk&feuV

5

2&0

QYk dk;Zgkfu ej.k /kugkfu cqf¼eku dyg fot;

1&12

36

2&241&12

4

4&24

11

0&24

1

eq[k xyk Nkrh ukfHk dej iqPN

pUnz jkf'k

Qy /ku&/kkU; ykHk lq[k o /ku izkfIr dk;Z esa vflf¼

1] 2] 3] 8 6] 7] 9] 10 4] 5] 11] 12

frfFk

fn'kk

14

iwoZ vkXus; nf{k.k uS½ZR; if'pe ok;O; mÙkj bZ'kku

3111041578



www.kundaliexpert.com37

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

Hkwfe ij ftrus Hkh ekuo 
iztkfr gSA mudksa ?kj dh egRrk 
Kkr gSA vr% ;g ckr lcdksa 

irk gS fd ?kj ds fcuk fdlh 
dk;Z dh flf¼ ugha gksrh gSA 
blfy, lcls igysa x`g fuekZ.k 
ls ysdj x`g izos'k rd ds lHkh 
eqgwrZ dh ppkZ bl 'kh"kZd ds 
vUrxZr djsxsaA 

Hkwfe fopkj tc dHkh Hkh 
ge Hkou fuekZ.k djus dk 
fu.kZ; ysrsa gSA rks lcls igys gesa 
Hkwfe dh vko';drk gksrh gSA 
vkSj Hkwfe pkj izdkj dh gksrh 
gSA vkb, bldks ge ns[krsa gSA 

czkã.kh Hkwfe czkã.kh Hkwfe 
dh ckr djsa rks 'osar o.kZ dh 
feêh (Hkwfe) dks czkã.kh dgrsa gS 
vFkkZr~ ftl Hkwfe esa dq'k mRiUu 
gksrk gks rks og czkã.kh Hkwfe 
gksrh gSA bl Hkwfe esa Hkou 
fuekZ.k djus rFkk blesa jgusa 
okys yksx lHkh izdkj ls lq[kh 
jgrsa gsA fo'ks"k :Ik ls czkã.kksa ds 

fy, ;g Hkwfe 'kqHk gksrh gSA 

{kf=;k HkwfejDr o.kZ dh 
fefê (Hkwfe) dks {kf=;ksa dgrsa 
gSA ftl Hkwfe esa ljir mRi= gks 

rks og {kf=; Hkwfe gksrh gSA bl 
Hkwfe esa okl djus ls jkT;ykHk 
gksrk gSA vkSj {kf=;ksa ds fy, ;g 
Hkwfe fo'ks"kdj 'kqHk gksrh gSA  

oS'; Hkwfe oS'; feêh dh ckr 
djsa rks gfjr o.kZ dh feêh 
(Hkwfe) dks oS'; dgrsa gS ftl 
Hkwfe esa dq'kyrk o ljir vkfn 
lHkh /kkU; mRiUu gksrs gks og 
oS'; Hkwfe gksrh gSA vr% bl 
Hkwfe esa ikl djus ls /ku o  
/kkU; dk ykHk gksrk gSA fo"k;ksa ds 
fy, ;g Hkwfe fo'ks"kdj 'kqHk 
gksrh gSA 

'kqnzk Hkwfe 'kqnzk Hkwfe dh ckr 
djsa rks ';ke o.kZ dh feêh ( 
Hkwfe) dks 'kwnz dgrsa gS ftl Hkwfe 
esa vusd izdkj ds r`.k mRiUu 
gksrsa gS rks og 'kqnzksa ds fy, 
fo'ks"k:i ls ;g Hkwfe 'kqHk jgrh 
gSA 

f u E u k s = r k  H k w f e 
fopkj&b Z'kku dk s.k 
fuEuksa=rk Hkwfe fopkj vkSj 
bZ'kku dks.k dh vksj >qdh gqbZ 
Hkwfe lq[k&lEifÙk dk dkjd 
gksrh gS] vr% iwoZ fn'kk esa >qdh 
gqbZ Hkwfe mUufr dk dkjd gksrh 
gSA vfXudks.k dh vksj >qdh gqbZ 
Hkwfe vfXu ds Hk; dk dkjd 
gksrh gS] uS½R;Z dks.k esa >qdh gqbZ 
Hkwfe x`g uk'k dk dkjd gksrh gS] 
if'pe fn'kk dh vksj mUur 
vi;'k dk dkjd gksrh gS] ok;q 
dks.k dks vksj mUur Hkwfe m}sx 
dkjd vkSj nf{k.k fn'kk dh vksj 
mUur Hkwfe e`R;q&'kksd dk 
dkjd gksrh gSA  

xti`"B Hk wfetk s Hk w fe 
nf{k.k] if'pe] uS½R;Z vkSj 
ok;q dks.k gksrh gSA rks mls 
xti`"Bk Hkwfe dgrsa gS A ;fn 
dksbZ Hkh tkrd bl Hkwfe ij 
okl djrsa gS rks muesa ges'kk 
/ku&/kkU; dh o`f¼ gksrh gS vkSj 
,sls Hkwfe esa fuokl djus okysa 
O;fDRk nh?kkZ;q vFkkZr~ yEch vk;q 
okys gksrs gSA 

deZi`"Bk Hkwfetks Hkwfe e/; 
esa mPp vkSj pkjksa vksj ls uhph 
gks rks mls dweZi`"B Hkwfe dgrsa gSA 
bl Hkwfe ij okl djus ls vfr 
mRlkg dh izkfIr gksrh gS] vkSj 
/ku&/kkU; vkSj ;'k esa o`f¼ 
gksrh gSA 

nSR;i`"Bk Hkwfetks Hkwfe igys 
ls yh xbZ gS] vfXu o bZ'kku 
dks.k vkSj if'pe fn'kk dh vksj 
uhph gks rks mls nSR;i`"Bk Hkwfe 
dgrsa gSA bl Hkwfe ij jgus okysa 
yksxksa dks dyg gksrk gS vkSj mUgsa 
nq%[k vkSj /ku dh gkfu gksrh gSA 

x`g eqgwrZ fopkj 
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ukxi`"B Hkwfe 
tc dksbZ Hkwfe iwoZ&if'pe fn'kk esa yECkh gks vkSj mÙkj&nf{k.k fn'kk esa mUur gks rks mls ukx Ik`"Bk Hkwfe 
dgrsa gS bl Hkwfe ij jgusa okysa yksxksa dks lq[kksa dh gkfu gksrh gSA 

'kqHkk'kqHk  Hkwfe fopkj +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
tc dEkh Hkh gesa viuh  Hkwfe ftl Hkh txg ge cuokuk pkgrsa gsA mldk fuek.kZ djrsa gsA rks ml Hkwfe 
ij lw;kZLr ds le; nks QqV pkSM+k vkSj nks QqV xgjk ,d pkSdksj xìk [kksndj mlesa ty Hkj nsa vkSj tc 
lqcg txdj mlh xìs esas ns[ks ;fn xìs esa ty jgsa rks og 'kqHk ekuk tkrk gSA vkSj vxj ty uk jgs rks 
v'kqHk  ekuk tkrk gS vkSj ;fn xìk QV tk, rks rc Hkh mls v'kqHk gh le>uk pkfg,A buesa ÅitkÅ 
Hkwfe thfor vkSj Åij Hkwfe e`r ekuh x;h gSA
 
Hkwfe ds Ø; foØ; dk eqgwrZ 
frfFk & 2] 5] 6] 10] 11] 15] (nksuks)
okj & xq:okj] 'kqØokj
u{k= &  e`xf'kjk] iquoZlq] v'ys"kk] e?kk] fo'kk[kk] vuqjk/kk] ewyk] jsorhA
yXu & 2] 5] 8] ( dsUnz ,oa f=dks.k esa 'kqHkxzg ,oa 3] 6] 11] os ikixzg gksuk 'kqHk gksuk gSA 

x`g&fuekZ.kkjEHk eqgwrZ 
?kj ds fuekZ.k dk dk;Z 'kq: djus ls igys ?kj dh uho Mkyus ls igys Hkwfe&[kuu fdl fn'kk ls izkjEHk 
fd;k tk, ;g Kkr djuk vfr vko';d gksrk gSA bldks tkuus ds fy, fo'ks"k :I ls Hkw[k.M ij jkgq ds 
eq[k] mnj ,oa iqPN dk fLFkfr Kkr djuh gksrh gS vr% bldh fLFkfr lw;Z dh jkf'k ds vuqlkj ifjofrZr 
gksrh jgrh gSA T;ksfr"k'kkL= esa vxj ge okLrq'kkL= ds vuqlkj ckr djs rks Hkwfe [kuu djrs le; jkgq ds 
fdlh Hkh vax ij xyrh ls Hkh izgkj ugha gksuk pkfg, ojuk gj fLFkfr esa Hkwfe dk vfu"V gksus laHko gksrk 
gSA gekjs T;ksfr"kkpk;Z blfy, vko';d :Ik ls uhoa [kksnus ds fy, fn'kk dk fopkj loZizFke crkrsa gS 
vkSj ;g x`g fuekZ.k] eafnj fuekZ.k rFkk dq,a ds fy, vyx gksrk gSA vr% ;g crk ds dh jkgqeq[k ls 
i`"BorhZ fn'kk ls x`g dh uho [kksnuh izkjEHk djuh pkfg,A 
bZ'kku fn'kk iwoZ vkSj mÙkj ds e/; dk dksuk gksrh gSA 
vkXus; fn'kk iwoZ vkSj nf{k.k ds e/; dk dksuk gksrh gSA 
ok;O; fn'kk mÙkj vkSj if'pe ds e/; dk dksuk gksrh gSA 
uS½R; fn'kk if'pe vkSj nf{k.k ds e/; dk dksuk gksrh gSA 

nsoky; ds fy, uhoa dh fn'kk fopkj 
lw;Z jkf'k                                                      jkgq eq[k 
ehu es"k o`"k                                                                      bZ'kku dks.k 
feFkqu] ddZ] flag                                                                  ok;R; dks.k
dU;k] rqyk                                                                       uS½ZR; dks.k 
/kuq] edj] dqEHk                                                                   vkXus; dks.k 

x`g ds fy, uhoa dh n'kk fopkj 

lw;Z jkf'k                                                 jkgq eq[k fn'kk 
es"k] dqEHk] ehu                                                                bZ'kku dks.k 
es"k] o`"k] feFkqu                                                                ok;R; dks.k 
ddZ] flag] dU;k                                                                uS½ZR; dks.k 
rqyk] o`f'pd] /kuq                                                              vkX;s; dks.k  
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lw;Z ftl u{k= esa gks mlls lkr 5] 7] 9] 12] 19] vkSj 26osa  u{k= esa Hkwfe 'k;u djrh gsA Hkw&'k;u 
okys u{k=ksa esa x`g dh uhao rM+kx] okih vkSj dwifn dk [kuu ugha djuk pkfg, vkSj x`g fuekZ.k esa 
fuEufyf[kr rF;ksa dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,A 
ekl 
oS'kk[k] Jko.k] dkfrZd] ekxZ'kh"kZ] ek?k rFkk QkYxqu ekl gh f'kykU;kl gsrq 'kqHk ekusa tkrsa gSA }kj 
fn'kk ls Hkh ekl p;u djuk pkfg,A ;fn iwoZ vkSj if'pe esa }kj eq[k j[kuk gks rks Jko.k] Hkknzin] 
ek?k vkSj QkYxqu ekl pquuk pkfg,A ;fn vkidks vius ?kj dk }kj eq[k mÙkj ;k nf{k.k esa j[kuk gks 
rks oS'kk[k] T;s"B dkfrZd] ekxZ'kh"kZ ekl p;u djuk pkfg,A 

ik;R;

if'pe 

uS½ZR;

nf{k.k 

vkXus;

iwoZ 

bZ'kkuNW

W

SW SE

E

NE

uhao [kuu dh fn'kk

S

frfFk & 2] 5] 6] 10] 11] 15 (nksuks Ik{k)
okj & pUnzokj] cq/kokj]xq:okj] 'kqØokj] 'kfuokjA 
u{k= & jksfg.kh] e`xf'kjk] iq";] mQk] gLr] fp=k] Lokfr] vuqjk/kk] m"kk] jsorh u{k=A vr% u{k= 
ij fopkj djrsa le; Hkh fn'kk ds vuqlkj u{k= p;u djuk Hkh vf/kd 'kqHk jgrk gSA iwoZ }kj 
(d`frdk] jksfg.kh] e`xf'kjk] vknzkZ] iquoZlq] iq";] vk'ys"kk) nf{k.k }kj (e?kk] iwQk] mQk] gLRk] fp=k] 
Lokfr] fo'kk[kk)] if'pe }kj ( vuqjk/kk] T;s"Bk] ewyk] iw"kk] m"kk] vfHkthr~) ,oa mÙkj }kj ( /kfu"Bk] 
'krfHk"kk] iwHkk] mHkk] jsroh] vf'ouh] Hkj.kh) ftl fn'kk esa tkrd dks viuk }kj cukuk gks ml fn'kk 
ds dks"Bd esa vafdr fn'kk esa pUnz ugha gksuk pkfg, vkSj buds vfrfjDr vU; u{k=ksa esa pUnz gksus ij 
vius ?kj dk f'kykU;kl dj ldrsa gsA 

jkgq pØe~

okLrq nsoky; x`g dqvk¡ okLrq

vkXus;

vkXus;

bZ'kku

ok;R;

ok;R;

bZ'kku

uS½ZR;

uS½ZR;

ehu] es"k] o`"k

feFkqu] ddZ] flag

dU;k] rqyk] o`f'pd

/kuq] edj] dqaHk

flag] dU;k] rqyk

o`f'pd] /kuq] edj

dqEHk] ehu] es"k

o`"k] feFkqu] ddZ 

edj] dqEHk] ehu

es"k] o`"k] feFkqu

ddZ] flag] dU;k 

rqyk] o`f'pd] /kuq

jkgq eq[k fn'kk lw;Z jkf'k lw;Z jkf'klw;Z jkf'k Ik`"BorhZ fn'k 



www.kundaliexpert.com40

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

yXu  
fLFkj yXu ( 2] 5] 8] 11) esa x`gkjkEHk djuk 'kqHk ekuk tkrk gsA pj uoka'k Hkh ugha gksuk pkfg,A 
dsUnz ,oa f=dks.k esa 'kqHkxzg ,oa 3] 6] 11]osa Hkko esa iki  xzg gksuk 'kqHk gksrk gSA yXu esa lkSH; xzg 
fLFkr gksa ;k mudks 'kqHkxzg ns[k jgsa gksaA pj yXu ugha gksuk pkfg,A A NBka] vkBoka rFkk] ckjgoka Hkko 
fjDr gksuk pkfg,A vkSj n'ke Hkko Hkh cyoku gksuk pkfg,A 

x`gkjEHk fopkj
tc Hkh ge ?kj cukusa ds fy, fopkj djsa rks ;g /;ku t:j j[kas fd lw;Z ftl u{k= esa gks 
rks mlls lkr u{k= v'kqHk] mlds ckn ds X;kjg u{k= 'kqHk] mlls vxys ukS u{k= v'kqHk 
gksrsa gSA vr% 'kqHk u{k= esa x`gkjEHk djuk pkfg,A bl fopkj esa vfHkftr~ u{k= Hkh 
lfEefyr gSA 

x`gkjEHk pØe~

x`gkjEHk esa o`"k&okLrq fopkj
?kj dk fuekZ.k vkjEHk djrsa 
le; 'kqHk ;k v'kqHk fopkj 
djus ds fy, cSy ds vkdkj dh 
ifjdYiuk djds mlds izR;sd 
vax ij lw;Z u{k= ls fxudj 
u{k= LFkkfir djds fopkj djsa 
fd x`gkjEHk fdl u{k= esa 
cuuk 'kqHk jgsxkA vr% ;g 
/;ku j[ksa fd lw;Z fLFkr u{k= 
ls izFke rhu u{k= flj ij] 
blls vxys pkj u{k= fiNys 
iSjkas (Ik`"B ikn ) ij] blls 
vxys rhu u{k= ihB (i`"B) 
ij] blls vxys pkj u{k= 
ck;ha d`f{k ij  vkSj blls 
vxys rhu u{k= eq[k ij 
LFkkfir djusa pkfg,A izR;sd 
vax fLFkr u{k=ksa esa x`gkjEHk 
djusa dk QYk fuEu :Ik ls 
le>sssaA
flj fLFkr u{k=ksa esa x`gkjEHk 
djusa ls ?kj esa vkx yx tkrh 
gSA 
vxzikn fLFkr u{k=ks a es a 
x`gkjEHk djusa ls ?kj esa 'kwU;rk 

jgrh gSA 

Ik `"Bikn fLFkr u{k=ks a es a 
Xk`gkjEHk djusa ls ?kj esa fLFkjrk 
vkrh gSA 
ihB fLFkr u{k=ksa esa x`gkjEHk 
djusa ls ?kj esa /ku dh o`f¼ 
gksrh gSA 
nkfguh d`f{k fLFkr u{k=ksa esa 
x`gkjEHk djusa ls vR;f/kd 
ykHk gksrk gSA
IkqPN fLFkr u{k=ksa esa x`gkjEHk 
djusa ls Lokeh dk uk'k gksrk gSA 
ck;ha dqf{k fLFkr u{k=ksa esa 
x`gkjEHk djusa ls lnSo nfjnzrk 
jgrh gSA 
eq[k fLFkr u{k=ksa esa x`gkjEHk 
djus ls lnSo x`g esa jksx] ihM+k 
vkSj Hk; O;kIr jgrk gSA 
vkb, ge o`"k&okLrq dk pØ 
cukdj le>rsa gSA& x`gkjEHk 
ds le; lw;Z u{k= ls ysdj 
lkr u{k= v'kqHk] vkBosa u{k= 
ls vBkjgosa u{k= rd 'kqHk vkSj 
mlds ckn mUuhlosa u{k= ls 

vB~Bkblosa u{k= rd v'kqHk 
gksrs gSA ;gka x.kuk djrs le; 
vfHkftr~ u{k= dks Hkh fxursa 
gSA 
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x`gkjEHk dky esa ;fn lw;Z fdlh 
dkj.ko'k fucZy] vLr ;k v'kqHk 
Hkko esa gks rks x`g Lokeh dh e`R;q 
gks tkrh gSA ;fn fdlh dkj.ko'k 
pUnzek fucZy] vLr ;k v'kqHk 
Hkko esa gks rks mldh iRuh dh 
e`R;q gksrh gS] xq: fucZy] vLr 
;k v'kqHk Hkko esa gks rks mlds 
lq[k dk uk'k gksrk gSA vkSj 'kqØ 
fucZy] vLr ;k v'kqHk Hkko gks 
rks /ku dk ges'kk uk'k gksrk gS 

vr% ?kj dk fuekZ.k djrs le; 
pUnz u{k= (ftl u{k= esa pUnz 
gksa) ;k okLrq u{k= ?kj ds vkxs 
iM+rk gks rks x`gLokeh ?kj esa 
ugha jg ikrk vkSj ;fn ?kj ds 
ihNs iM+rk gks rks ml ?kj esa 
fuf'pr :Ik ls pksjh gks tkrh gSA 

x`g cuokrs le; xq: yXu esa] 
lw;Z NBs Hkko esa] cq/k lkorsa Hkko 
esa] 'kqØ pkSFks Hkko esa vkSj 'kfu 
rhljs Hkko esa fLFkr gksxk rks ml 
?kj dh vk;q 100 o"kZ gksrh gSA 

;fn 'kqØ yXu esa] lw;Z rhljsa 
Hkko esa] eaxy NBs Hkko esa vkSj 
xq: ik¡posa Hkko esa] fLFkr gks rks 
ml ?kj dh vk;q 200 o"kZ gksrh 
gSA ;fn x`gkjEHk djrsa le; 'kqØ 
yXu esa] cq/k nlosa Hkko esa] lw;Z 
X;kjgosa Hkko esa vkSj xq: xzg 
dsUnz esa gks rks ml ?kj dh vk;q 

125 o"kZ gksrh gSA 

;fn dksbZ tkrd 'kqHk xzgksa ds 
;ksx gksus ij ?kj dk fuekZ.k 
gqvk gks rks ?kj dh vk;q lkS o"kZ ls 
vf/kd gksrh gS vkSj v'kqHk xzgksa 
ds ;ksx ls ?kj dh vk;q 1&2 o"kZ 
ls vf/kd ugha gksrh gSA ftlds 
dkj.k dbZ ,sls tkrdksa dks viuk 
?kj cspuk iM+ tkrk gSA 

xzg }kj fopkj 

?kj cukrsa le; ;g fopkj 
vo'; djuk pkfg, dh gekjs 
x`g&}kj dh fn'kk dkSu&lh gks\ 
rks ;g ckr tku ys dh lnSo 2] 
3] 5] 6] 7] 10] 11] ,oa 12 
frfFk esa cuk, x, }kj 'kqHk gksrsa 
gSA }kj dk fuekZ.k 'kqDyi{k esa 
gh djuk pkfg,A D;k s a fd 
d`".ki{k esa djus ls vfu"V gksrk 
gS vkSj lnSo pksjh gksus dh 
vk'kadk cuh jgrh gSA 

x`g&}kj dh fn'kk vxj iwoZ esa 
j[kuh gks rks iwf.kZek ls ysdj 
d`".kk"Beh rd] if'pe esa 
j[kuh gks rks vekoL;k ls ysdj 
'kqDyk"Veh rd] mÙkj esa vxj 
?kj dk eq[; }kj j[kuk gks rks 
d`".ki{k dh uoeha ls ysdj 
prqnZ'khZ rd dh frfFk;k¡ R;kT; 
nsuh pkfg,A vkSj nf{k.k esa 

j[kuh gks rks 'kqDyi{k dh uoeh 
ls ysdj 'kqDy prqn'khZ rd dh 
frfFk;k¡ R;kT; nsuh pkfg,A 

lw;Z u{k= ls izFke pkj u{k= 
flj ij] vxys vkB u{k= 
cktqvksa esa] vxys rhu u{k= 
nsgyh (pkS[kV) esa ,oa vxys pkj 
u{k= e/; esa jgrsa gSA ;fn flj 
ij u{k= gks rks y{eh okl 
djrh gS] dksuksa ij u{k= gks rks 
?kj esa mtkM+ gks] cktqvksa esa 
u{k= gks rks lq[k gksrk gsA] nsgyh 
esa u{k= gks rks Lokeh dk ej.k 
gksrk gSA ,oa e/; esa u{k= gks rks 
lq[k lEifÙk dk dkjd gksrk gSA 

f'kykU;kl fopkj 

?kj cuokuk ;k ?kj dk fuekZ.k 
'kq: djrsa le; 'kqHkeqgrZ esa 
f'kykU;kl djuk pkfg,A vkSj 
Hkwfe ij lcls igys [kksnh x;h 
uhao esa vkXus; dks.k esa izFke 
f'kykU;kl djuk pkfg,A ojkg 
ds vuqlkj izFke f'kykU;kl ds 
ckn iznf{k.k Øe ls nf{k.k ] 
uS½R;] if'pe] ok;R;] mÙkj] 
bZ'kku ,oa iwoZ fn'kk esa f'kykvksa 
dk U;kl djuk pkfg,A blh Øe 
ls LrEHk Hkh xkM+usa pkfg,A ;g 
Lej.kh; gS fd f'kykU;kl ls iwoZ 
okLrq iwtk vko';d gSA

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

flj                               izFke rhu                              nkg 

Ik`"Bikn                           vxys pkj                              fLFkjrk

oke dqf{k                         vxys pkj                               nfjnzrk 

o`"kHk ds vax

vxzikn                           vxys pkj                              'kwU;rk

Ik`"B                               vxys rhu                              y{eh izkfIr

nf{k.k dqf{k                       vxys pkj                               ykHk 
iqPN                              vxys rhu                               Lokeh dk uk'k 

eq[k                               vxys rhu                               jksx ihM+k o Hk; 

u{k= Qy
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dks.k

cktw 

cktw 

cktw 

dks.k

dks.k dks.k

e/; cktw 

11&12

19&20

13&14

24&27

5&6

15&16

17&189&10 7&8

eLrd
1&4

u{k= }kj pØe~

pkS[kV p<+kus dk eqgwrZ 

'kqHk frfFk] okj ,oa u{k= esa gh pkS[kV p<+kuh pkfg,A 
'kqHk frfFk& 5] 7] 8] ,oa 9A 'kqHk okj & lkse] cq/k] xq: ,oa 'kqØA

'kqHk u{k=& vf'ohu] jksfg.kh] e`xf'kjk] iquoZlq] rhuksa m Ùkjk] gLr] Lokfr] Jo.k ,oa jsorhA

okLrq iq:"k ds vax lw;Z u{k= Qy

izFke pkj 

vxys vkB

vxys vkB

vxys rhu

vxys pkj

flj

dks.k 

cktw

nsgyh(pkS[kV)

e/;

lq[k

Lokeh ej.k 

lq[k&lEifÙk dkjd 

y{eh okl 

mtkM+
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es"k yXu 
vkSj xzgksa ds Qy 

uwru x`g izos'k dk eqgwrZ

?kj cu tkusa ds ckn mÙkjk;.k 
esa 'kqHk eqgwrZ esa uwru x`g esa 
izos'k djuk pkfg,A 

'kqHk ekl & oS'kk[k] T;s"B] 
ek?k vkSj QkYxquA 

'kqHk okj & pUnz] cq/k] xq:] 
'kqØ] vkSj 'kfu A

'kqHk frfFk & 2] 3] 5] 6] 7] 
10] 11o 13] ('kqDy Ik{k) 
iwoZ}kj esa x`g izos'k esa iw.kkZ] 
nf{k.k}kj esa x`gizos'k esa uUnk] 
if'pe}kj esa x`gizos'k esa Hknzk 
,oa mÙkj}kj esa x`gizos'k esa t;k 
frfFk 'kqHk ekuh xbZ gSA

'kqHk u{k= & jksfg.kh] 
e ` x f ' k j k ]  mQ k ]  fp= k ] 
vuqjk/kh] m"kk] mHkk vkSj jsorh 
A 

'kqHk yXu & 2] 5] 8 o  11oha 
jkf'k dk yXu mÙke gS tcfd 3] 
6] 9] 12oha jkf'k dk yXu 
e/;e gSA 

yXu'kqf¼ vo'; djsaA tUe 
jkf'k ;k yXu ls 1] 2] 3] 4] 5] 
7] 9] 10] ,oa 11osa Hkko esa 
'kqHkxzg 3] 6] 11] osa Hkko esa 
ikixzg gks ,oa 4 o 8 Hkko xzg 
jfgr gksaA 

x`gizos'k ds le; lw;Z oke Hkkx 
esa gks rks 'kqHk ekuk x;k gSA yXu 
us 8] 9] 10] 11] 12] osa Hkko esa 
;fn lw;Z gks rks iwoZeq[k ds }kj 
okys ?kj esa] 5] 6] 7] 8] 9] osa 
Hkko esa lw;Z gks rks if'peeq[k ds 
}kj okys ?kj esa lw;Z oke HkkXk 
esa gksrk gSA

;fn x`gkjEHk djrs le; 
okLrq&iq:"k dk iwtu tkrd usa 
ugha fd;k gks rks lfof/k 
x`gizos'k djrsa le; okLrq dh 
'kkfUr ds fy, ;Kkfn djuk 
pkfg, ,oa czkã.kksa] fe= o 
ifjtuksa dks Hkkstukfn nsuk 
pkfg,A 

x`gizos'k ds le; Hknzk lEeq[k 
;k okeLFk ugha gksuh pkfg,A 

 th.kZ x`g izos'k dk eqgwrZ 

;fn fdlh dkj.ko'k Hk;adj 
vk¡/kh RkwQku vk tkus ds dkj.k 
?kj VwV tkusa ij mlh LFkku ij 
ml ?kj dh ejEer djkbZ gks ;k 
nwljk ?kj cuk;k gks rks ml ?kj 
esa nksckjk izos'k djus ds fy, 
'kqHk u{k=] okj] frfFk ,oa 
eghuk ns[k ysuk pkfg,A 

'kqHk ekl & oS'kk[k] T;s"B] ek?k 
vkSj QkYxquA blls dfrZd 
Jo.k] vkSj ekxZ'kh"kZ ekl Hkh 
xzkg~; gSA 

'kqHk okj & pUnz] cq/k] xq:] 'kqØ 
vkSj 'kfuA 

'kqHk frfFk & 2] 3] 5] 6] 7] 
10] 11o 13 ('kqDy Ik{k) 

'kqHk u{k= & ;fn jksfg.kh] 
e ` x f ' k j k ]  mQ k ]  fp= k ] 
vuqjk/kk] m"kk] mHkk] vkSj 
jsorh A ;s lkjsa u{k= u feysa rks 
fo'ks"k ifjfLFkfr esa iq";] Lofr] 
/kfu"Bk vkSj 'krfHk"kk u{k= Hkh 
izos'k ds fy, 'kqHk ekusa x, gSA 
;gk¡ dy'kpØ 'kqf¼ dh mis{kk 
dj ldrsa gsA ijUrq iapkax pUnz 
,oa yXu 'kqf¼ mo'; djsaA 

okLrq&'kkfURk eqg wr Z& x`g 

fuekZ.k djusa ls iw.kZ ;k x`g 
izos'k djus ls iwoZ okLrq 'kkfUr 
vo'; djokuh pkfg,A blds 
fy, 'kqHk u{k=] okj] ,oa frfFk 
fuEu izdkj ls lkjh tkudkjh 
tku ysuh pkfg,A 

'kqHk okj & pUnz] cq/k] xq: o 
'kqØ A 

'kqHk frfFk & 2] 3] 5] 7] 10] 
11] 12] o 13 (nksuks Ik{k)A

'kqHk u{k= & vf'ouh] iquZolq] 
iq";] gLr] rhuk s a mÙkjk] 
jksfg.kh] jsorh] Jo.k] /kfu"Bk] 
'krfHk"kk] Lokfr] vuqjk/kk ,oa 
e?kkA

 fVIi.kh & pUnz cy] yXu 'kqf¼ 
,oa Hknzk dk fopkj dj ysuk 
pkfg,A 
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o`f'pd jkf'k 
o`f'pd jkf'k T;ksfr"k'kkL= ds 
jkf'k pØ dh vkBoha jkf'k gSA 
bl jkf'k dk Lokeh eaxy gS rFkk 
bldksa igpkuus ds fy, bldk 
Lo:i fcPNw tSlk gSA blds uke 
v{kj rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] 
;h] ;w gS bl jkf'k ds yksx 
cgkn q j ]  H k ko qd gk su s  d s 
lkFk&lkFk dkeqd Hkh gksrs gSA 
bl jkf'k okys yksx T;knkrj 
nwljksa ds fopkjksa dk fojks/k 
djus esa yxsa jgrsa gSA dHkh& 
dHkh ;s vknrsa buds] yM+kbZ 
>xM+s rFkk fojks/k dk dkj.k Hkh 
cu ldrh gSA o`f'pd jkf'k dk 
Lokeh eaxy gksrk gSA ftlds 
dkj.k budk O;fDrRo ncax 
vkSj Øks/k;qDr gksrk gS  bl jkf'k 
tkrd LoHkko ls xaHkhj] fuMj] 

vkSj ftn~nh Hkh gksrsa gSA buesa 
cnys dh Hkkouk cgqr gh Hk;adj 
?kj dj ysrh gS vkSj vius 
fojk s / k h  dk s  vupkg ;g 
tcjnLr pksV igq¡pkusa dk bjknk 
Hkh j[krsa gsA jksekafVd :I esa ns[kk 

tk, rks ;s csgrj iszeh lkfcr 
gks ldrsa gsA ;g lkeus okys dh 
tTckr dks cgqr gh tYnh 
igpku ysrs gSA bUgsa le>uk 
vR;Ur gh eqf'dy gksrk gSA rFkk 
ftrus Hkh ;g xqLls LoHkko ds 
gksrs gS mruk gh ;g I;kj yqVkus 
okys Hkh O;fDr gksrs gSA ftlls 
buds lc xqukg ekQ gks tkrs 
gSA

u{k=  fo'kk[kk u{k= dk 
pkSFkk pj.k] vuqjk/kk u{k= ds 
pkj pj.k ,oa T;s"Bk u{k= ds 
pkj pj.k ls feydj o`f'pd 
jkf'k curh gSA 

bl jkf'k dh vkd`fÙk fcPNq tSlh gSA ;g jkf'k izse vkSj vk'kkfDr dk izrhd gSA 
Ik`Foh dh fo"kqoo`r js[kk ls 12 ls 20 va'kksa rd bl jkf'k dh O;fDr ekuh x;h gSA 

^^¬ bUnzkfXu vkxr xwa lwra fxfHkuZeksons/;e~AA
vLr ikra f?k;s firk ¬ bUnzkfXuH;ka ue%AA**

pUnz ds va'k u{k= pj.k ukek{kj jkf'k u{k= u{k= Lokeh ;ksuh ukM+h x.k

nso
jk{klvaR;

e/;
vk?kcq/k

'kfu

xq:

e`x

e`x

O;k?kzeaxyrks
uk] uh] uw] us

ukss] ;k] ;h] ;w

4fo'kk[kk

vuqjk/kk

00%00 ls 20%00

03%20 ls 16%40

16%40 ls 30%00

va'k dyk ls va'k 

T;s"Bk

1 ls 4

1 ls 4

eaxy
eaxy jk{kl

o`f'pd jkf'k vkfy] 
v"VEk] dkSf.kZ] dhV vkSj 
vaxzsth esa bl jkf'k dks 
(Ldkjfi;ksa) dgrsa gSA

fo'kk[kk u{k= d s 
tkrd ds y{k.k 

fo'kk[kk u{k= esa tUe ysus 
okyh efgyk,a /kkfeZd dk;ksZ 
esa vxzlj gksrsa gSA ;g LoHkko 
ls uez] lR;kHkk"kh] /kuh 
fo}ku ys[ku ,oa Hkk"k.k dyk 
esa foK] vkd"kZ.k rFkk O;fDr 

Ro dh /kuh jgrh gSA uhp 
R;luh] yaiV ,oa /kks[ksckt 
rFkk ;g fe= dh laxfr ls 
pfj= rFkk buds Åij dyad 
yxkus dk Hk; jgrk gSA 

f o ' k k [ k k  u { k =  d h 
O;kf/k;k¡ ,oa muesa eqfDr 
ikusa ds mik;

fo'kk[kk u{k= esa tUe ysus 
okysa L=h&iq:"k vkerkSj ij 
d q f{k'k wy rFkk fofHkUu 
chekf;ks a tSls ljnnZ ,oa 

loZihM+k ds f'kdkj gksrs gSA 
rFkk buds thou esa fLFkjrk 
izkIr djus ds fy, budks 
dkQh la?k"kZ djuk iM+rk gSA 
buds thou esa vk jgh lc 
vfu"Vrkvksa dks nwj djus ds 
fy, uhps ea= fn;s x;s gSA 
fuEu ea= dk nl gtkj ckj 
tki Lo;a fof/kiwoZd djsa ;k 
fdlh ;ksX; czkã.k ls djok 
ysA rFkk bl tki ds ckn ,d 
n'kk a ' k gou Hkh djuk 
vifjgk;Z gSA 
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vuqjk/kk u{k= dh O;kf/k;k¡ 

,oa muls eqfDr ikusa ds mik;

vuqjk/kk u{k= dh 
efgykvksa ds y{k.k

fo'kk[kk u{k= ds pj.kksa 
dk Qfyr 

izFke pj.k fo'kk[kk u{k= ds 
izFke pj.k esa tUe ysus okys 
tkrd lQy O;olk;h] Qfyr 
T;ksfr"k esa fo'ks"kK ,oa Hkksys 
eu ds gksrs gSA 

f}rh; pj.k fo'kk[kk u{k= 
ds f}rh; pj.k esa tUe ysus  
okysa tkrd cM+cksys] viuh gh 
Mhax ekjus aokys] tknwxjh djus 
okys] gkFk dh lQkbZ esa ekfgj 
dke esa vkrqj jgus okysa] 
lR;oknh fdUrq dygdkjh rFkk 
foijhr xq.kksa ls ;qDr jgrsa gSA 

r`rh; pj.k  fo'kk[kk u{k= 
ds r`rh; pj.k esa tUe ysus 
okys tkrd 'kjhj ls g"V&iq"V] 
NksVs dn dk okrkZyki djus 
okyk] vR;kf/kd prqj ijUrq 
p f j = g h u  g k s r k  g S A 

prqFkZ pj.k fo'kk[kk u{k= ds 
pkSFks pj.k esa tUe ysus okys 
tkrd ,s'o;Z lEiUu gksrsa gSA] 
cqf¼eku gksrs gS] okrkZyki 
djus okys ,oa prqj O;ogkj 
,oa dq'ky LoHkko ds gksrs gSA 

vuqjk/kk u{k= ds tkrd 
ds y{k.k 

vuqjk/kk u{k= esa tUe ysus 
okys tkrd dks izokl o i;ZVu 
dk cgqr T;knk 'kkSd gksrk gSA 
;g ijksidkjh] lrr~ dk;Zjr] 
mnkj ,oa n;kyw gksrs gS rFkk 
,sls yksxksa dks vius tUe LFkku 
ls nwj jguk iM+rk gSA vr% buesa 
cnyk ysus dh Hkkouk fufgr 
gksrh gSA ,sls O;fDr;ksa dks Hkw[k 
lgu ugha gksrh gsA rFkk 
efnjkiku ,oa vHk{k oLrq dk 
Hk{k.k~ djuk buds fy, lgt 
gksrk gSA ,sls O;fDRk;ksa esa 'k=qvks 
dks ijkLr djus dh xtc 'kfDr 
ik;h tkrh gS ;g 'k=qvksa ls 
dHkh ?kcjkrsa ugha gSA ,sls O;fDRk 
Qk Stnkjh] odhy ltZu] 
T;ksfr"kh vfHkusrk rsy ds 
O;kikjh] Nkikjokuk] pkyd] 
fQVj] osYMj dh gSfl;r ls 
vPNk /ku o uke dek ysrs gSA 

vuqjk/kk u{k= esa tUe ysus 
okyh efgyk,¡ LokFkhZ] diVh] 
yksHkh ,oa isVw LoHkko dh gksrh 
gSA vr% ekalkgkj ds fiz; ,oa 
nwljksa ij voyafcr jgus okyksa 
dks vius izse tky esa vVdkdj 
viuk LokFkZ lk/kusa esa ekfgj 
gksrh gSA ,sls u{k= dh efgyk,a 
vR;Ur gh dkekrqj gksrh gS rFkk 
buds vusdksa 'kkfjjhd laca/k 
gksrs gS vkSj Lo;a dh viuh 

budh pkg gksrh gSA 

v u q j k / k k  u { k =  d s 
L = h &i q : " k  e / k q e s g ] 
TojkHkkl] f'kjk sO;Fkk] 
vipu ds fodkj vkfn 
O;f/k;ksa ls f?kjs jgrsa gSA 
vfrfopkj d s  dkj.k 

jDrpki dk fodkj Hkh bUgsa 
lrkrk gS budk thou ges'kk 
la?k"kZiw.kZ cuk jgrk gSA rFkk 
buds thou esa vusd izdkj ds 
mrkj&p<+ko ns[kus dks feyrs 
gSA bu lHkh O;f/k;ksa ls eqDr 
gksusa ds fy, uhps fn;s x;s ea= 
dk nl gtkj ckj ti Lo;a 
djds fof/kiwoZd gou djsa] ;fn 
bl ea= dk nl gtkj ckj tki 
dj ldrsa gSA rks fdlh ;ksX; 
czkã.k ds }kjk djokdj mls 
mfpr nf{k.kk nsaA

^^¬ ueksa fe=LFk o:.kL; 
p{kls egknsok; rn`rx~a leFkZr 
nwjn`r'ksa nso tkrk; dsros 
fnol iq=k; lw;kZ;'k xwa lr~ ¬ 
fe=k; ue%AA** 
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T;s"Bk u{k= ds tkrd ds y{k.k 

T;s"Bk u{k= esa tUe ysus okys 
tkrd lqUnj] ;'kLoh rFkk 
ikjEkkfFkZd gksrs gSA xjhc 
ifjokj esa tUe gksus ij Hkh 
,sls O;fDRk iw:"kkFkZ ,oa 
ifjJe ls /kuoku cursa gSA 
bl u{k= ds tkrdksa esa izHkkoh 
od`Ro ,oa usrkiu ds xq.kksa ds 
dkj.k ;g lekt ds] lkslkbVh 
ds rFkk ;wfu;u ds usrk cursa 
gsA ,sls O;fDRk jkr&fnu dk;Z 
esa eXu jgrsa gSA vr% nks uEcj 
ds O;olk;h Hkh blh u{k= esa 
tUesa gkssrsa gSA bl u{k= esa 
O;fDr dSfedy baftfu;j 
Vkbfiax] 'kkVZgS.M dk O;olk; 
djusa okysa rFkk nks uEcj ds 
O;olk;h Hkh blh u{k= esa 
tUesa gksrs gSA 

T ; s " B k  u { k =  d h 
efgykvksa ds y{k.k 

T;s"Bk u{k= esa tUe ysus okyh 
efgyk,a >xM+kyw] xqLlSy] 
ekjkekjh djus esa ges'kk 
rRij jgrh gSA ifr ds cM+sa 
HkkbZ ;kfu tsB ds fy, vfu"V 
gksrh gS budks /kkfeZd ozrksa esa 
:fp jgrh gSA ;g dkekrqj 

jgrh  gSA rFkk ;g vPNh 
f'k{kk izkIr djrh gSA 

T ; s " B k  u { k =  d h 
O;kf/k;ka ,oa muls 
eqfDRk ikus ds mik; 

T;s"Bk u{k= esa tUe ysus okysa 
tkrdksa dks L=h&iq:"kksa dh 
fiÙkjksx daiu] O;kdqyrk ,oa 
ekufld jksxksa ls ijs'kkuh 
jgrh gSA bUgsa vkfFkZd raxh 
jgrh gSA bu vfu"Vrkvksa ds 
fuokj.k ds fy, bUnz dh lqo.kZ 
izfrek rS;kj djok ysaA rFkk 
rS;kj djokusa ds ckn lQsn] 
panu paik ds iq"i] diwj ]?kwi] 
'kq¼ ?kh dk nh;k vkfn lkexzh 
ls bUnz dh izfrEkk dk iwtu 
djsaA vr% iwtu ftl fnu 
T;s"B u{k= gks ml fnu djuk 
iz'kLr gksrk gSA vkSj iwtk djus 
ds rqjUr ckn ;qok czkã.kksa dks 
fry] uhys oL= ,oa ;Fkk 
'kfDr nf{k.kk nsaA vr% uhps 
fn;s x;s fuEu ea= dk ik¡p 
gtkj ckj Lo;a tki djsa ;k 
fdlh ;ksX; czkã.k ls djok 
ysaA ,d n'kka'k gou djsa A gou 
ds fy, viekxZ dh ydfM+;ksa 
dk leh/kk ds :Ik esa dke esa 
ysaA 

^^¬ =krkjfeUnz forkjfeUnz 
xwgosa gos lqgo xwa 'kwjfennzeA

go;kfe 'kaØiqjgwrkfeUnz xwa 
LokfLruksa e?kZok?kkfRen% ¬ 
'kØk; ue%AA

o`f'pd jkf'k ds tkrdksa 
dk Hkfo"; 

o`f'pd jkf'k ds L=h&iq:"k esa] 
ljdkjh ;a=.kk ls Dys'k] d"V 
izkIr gksrsa gSA ;g dksVZ&dpgjh 

,oa eqdnes esa Qal tkrsa gSS ,sls 
esa bUgsa tqvk] lêk ykWVjh esa 
ykHk u gksdj gkfu gksrh gSA 
bl rjg dh gkfu ls cpus ds 
fy, bUgsa vusd izdkj ds 
O;olk; gksrs gSA lPps ,oa 
vPNs fe= buds ugha cursa gsA 
vr %  dyg&min z o  ;g 
o`f'pd tkrdksa ds LFkk;h Hkko 
gSA o`f'pd jkf'k okysas tkrdksa 
ds LokLF; dh ckr djsa rksa ;g 
cpiu esa vius cgqr chekj 
jgrsa gSA budh Nkrh ,oa budh 
vk¡[ksa izk;% cM+h jgrh gSA

budksa firk ,oa xq: ls iw.kZ 
lq[k izkIr ugha gksrk gSA rFkk 
o`f'pd jkf'k okys O;fDr 
okn&fookn esa ges'kk vxz.kh 
jgrsa gSA o`f'pd jkf'k ds 
tkrdksa ds 5] 8] 18] 23] 42] 
51] 56] bl mez esa ÅpkbZ ls 
uhps fxjus ls Dys'k gksrk gSA 
rFkk budh 'kkjhfjd voLFkk 
Hkh Bhd ugha jgrh gSA vkSj 
ty ls budks ges'kk Hk; jgrk 
gSA ,sls O;fDr lkekftd] 
xhr] u`R;kfn ,oa laxfr esa 
:fp ,oa 'kkSd j[kus okysa 
fe=ksa ,oa ifjfprksa dh la[;k 
cM+h jgrh gSA o`f'pd jkf'k dh 
vf/kdrj efgyk,a lqu;uh 
,oa vkd"kZd eq[kM+s dh rFkk 
Å¡ps in dh gksrh gSA ckr djsa 
buds f'k{kk dh rks budh 
f'k{kk vk/kh&v/kwjh jgrh gSA 
;g [kphZys LoHkko okyh gksrh 
gSA rFkk /keZ esa cgqr gh de 
J¼ j[kus okyh gksrh gSA 
budk ifr ds izfr lq[k e/;e 
jgrk gSA rFkk lkekftd dk;ksZ 
esa budh :fp T;knk gksrh gSA 
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o`f'pd jkf'k ds tkrdksa 
dk vuqHko fl¼ Hkfo"; 

o`f'pd jkf'k okys tkrd 
vius ifjokj es a yM+kbZ 
>xM+s&foxzg&iSr`d laifÙk 
d k  H k k s x  u  f e y u k ] 
ekrk&firk ds lq[k ls oafpr 
gksuk rFkk ekrk firk ds fy, 
eu esa xyr rjg ds fopkj 
gksuk] bl rjg dh ckrs 
o`f'pd jkf'k ds L=h iq:"kksa esa 
ns[kus dks feyrh gSA o`f'pd 
jkf'k okysa tkrd esa f'k{kk dk 
vHkko bUgsa ugha [kVdrkA 
buds vUnj Hkksx&foykl dh 
izcy 'kfDr ds dkj.k budk 
foijhr O;fDr;ksa ls laca/k 
gksrs gSA ;g ,sls O;fDRk gksrs gSA 
t k s  e ` R; qt;]  ' k= at;] 
,dkarfiz;] [kfpZd] tSls vusd 
fL=;ksa ls laca/k j[krsa gSA 
o`f'pd jkf'k ds O;fDRk ys[kd] 
izdk'kd] oDrk] T;ksfr"kh] 
MkWDVj] Nki[kkus ds lapkyd] 
'kjkc dh nqdku jsfM;ksa ds 
n q d kun kj ]  d hr Z ud kj ] 
gkM Zo s;j ,oa i sV ªk syiai] 
foekO;olk;] v/;kiu vkfn 
{ks=ksa esa o`f'pd jkf'k ds 
tkrd ges'kk lQy gksrs ik;s 
tkrs gSA 

izfrdwy

fdlh Hkh lky dk ebZ eghuk A 

fdlh Hkh eghus dh 1] 5] 15] 
25] ;s rkjh[ksaA   'kqØokjA

uhyk jax] uhys jax ds diM+s 
,oa uhys jax dh vU; phtsA 

feFkqu] rqyk ,oa dqaHk jkf'k ds 
O;fDr A 

o ` f 'pd  j k f ' k  d s 

O;fDr;ksa ds thou dh 

egRoiw.kZ ?kVukvksa dk 

Øe 

o`f'pd jkf'k okysa tkrdksa dk 
muds tUe le; ls thou ds 
15 o"kZ dh vk;q rd vusd 
'kkjhfjd d"V lgus gksrs gSA 

16 ls 22 ;k 26 ls 32 o"kZ dh 
vk;q rd ds le; esa o`f'pd 
jkf'k ds tkrdksa dk fookg 
gksus ds ;ksx cursa gSA vksj bl 
le; ds dky esa 2@3 fL=;ksa ls 
laca/k gksuk laHkkouh; gsA rFkk 
bl jkf'k okys ds laifr dh 
la[;k 3 ;k 4 gksrh gSA 

28 ls 44 o"kZ ds mez esa ;s 
dky[k aM thou dh dbZ 
egRoiw.kZ ?kVukvksa dk jgsxkA 

45 ls 61 o"kZ dh vk;q esa bl 
jkf'k ds tkrdksa ds lkFk Hkyh 
cqjh  ?kVuk,a ?kVsaxh] budk 
dk;Z fl¼  gksxk] rFkk budh 
vkenuh vPNh gk su s d s 
ckotwn Hkh ;g fdlh vU; 
dkj.kksa ls nq[kh jgsaxhA 

budk 62 ls 71 o"kZ dk le; 
'kL= fØ;k ,oa 'kkjhfjd d"Vksa 
dk gksxkA 

74 lky dh mez esa ,d xaMkrj 
vk,xkA tks fd cgqr gh T;knk 
[krjukd lkfcr gksus okyk gS 
vr% ;g Vy tk, rks bl jkf'k 
ds tkrdksa dk thouØe 90 
o"kZ rd pysxkA 

o ` f 'pd  j k f ' k  d s 

O;fDr;ksa ds fy, fo'ks"k 

mikluk 

Hkze Toj] izyki ,oa vU; 
O;kf/k;ksa ls xzflr gksus ds 
dkj.k o`f'pd jkf'k ds O;fDRk 
ges'kk vLokLFk ,oa O;xz jgrsa 
gSA rFkk budksa vius thou 
fuokZg ds fy, dkQh la?k"kZ 
djusa iM+rsa gSA vr% Jh x.ks'k 
th ,oa nsoh mikluk ds lkFk 
uhps fn;s x;s fuEu ea= dk 
tki izfrfnu 108 ckj djsA 

^^¬ ukjk;.k lqjflagkluk; ue%A**
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HkkjrHkkjrdSlk gksxk 2021 dk dSlk gksxk 2021 dk 

tSlk fd vkidks irk gksxk dh 2020 esa Hkkjr geusa ns[kk mlesa iwjsa Hkkjr ds yksxksa vR;f/kd 
ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k rFkk gekjs Hkkjr esa cgqr lkjs yksxksa dh tku Hkh pyh x;h A 
eghus ds 'kq:vkr esa gh ,d cgqr cM+h egkekjh us iwjs Hkkjr dks rgl&ugl djds j[k fn;k gS] 
,sls esa vr% yksxksa ds eu esa ,d cgqr cM+k loky ;g mBdj vk jgk gS dh 2021 esa vkus okyk 
gekjk Hkkjr dSlk gksus okyk gS] bl iqLrd ds }kjk gekjs T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk th us 
vkus okys Hkkjr ds ckjsa esa dqN ckrsa crkbZ gsA vkb, ge bldks foLrkiwoZd tkursa gSA 

o"kZ 2021 gekjs Hkkjr ns'k ds fy, rFkk iwjs fo'o ds fy, dSlk chrsxk\  T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ 
flUgk th dk dguk gSA fd dksjksuk ls ysdj] 'ks;j ekdsZV] Hkwdai dh ?kVuk;sa] lksus&pk¡nh ds nke] 
jsy nq?kZVuk] ØqM vkW;y ds nke] O;kikfjd le>kSrs] Hkkjr ds iM+kslh ns'k ls dSls lEcU/k cusaxs] 
vkus okys u;s lky ;kfu fd 2021 esa jktuhfrd mFky&iqFky dSlh gksxh fj;y LVsV] 
VªkaliksVZs'ku bu lHkh ds ckjs esa crk;k gSA gekjs T;ksfr"kkpk;Z us esfnuh T;ksf"k; dk foLrkj ls 
v/;;u djds bu lHkh phtksa ds ckjs esa crk;k gSA esfnuh T;ksfr"k dh ckr djs rks ;g tujy 
T;ksfr"k'kkL= ls FkksM+k vyx gksrk gSA ysfdu FkksM+h cgqr phts oSlh gh gksrh gS ;gk¡ lw;Z dks jktk 
ekuk tkrk gS vkSj pUnzek iztk ds rjhds ls dke djrh gSA vkSj ckr djrsa gS tc ge d`f"k {ks= 
dh rks bl {ks= dks ns[kus ds fy, 'kfunso dks ekuk tkrk gSA 

rks ,d&,d djds ge lkjh ckrksa dks le>rsa gSA
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ckr djs dksjksuk dh ftlus iwjs 
Hkkjr dks myV&iqyV djds j[k 
fn;k gSA ftlds uke ls Hkkjr dks 
D;k iwjs fo'o esa gh bldh ygj 
us rgl&ugl dj j[kk gSA tSlk 
fd crk;k x;k Fkk] dsrq dk tSls 
gh jkf'k ifjorZu gksxk rks 
dksjksuk dh oSDlhu vk tk;sxh] 
rks oSDlhu dh ekU;rk feyus ds 
lkFk&lkFk gh vkidks irk gksxk 
dh dbZ ns'kksa esa Hkh bl oSDlhu 
dh fVdk yxus dh izfØ;k 'kq: 
Hkh gks pqdh gSA vkSj ;g izfØ;k 
dqN fnuksa esa ;k dqN eghuksa rd 
tkjh jgus dh laHkkouk jgsxhA 
ysfdu vkus okyk lky gekjs 
fy, ;wW dfg, rks FkksM+k cgqr 
vPNk ugha jgus okyk gS] bl 
vkus okys lky fd ebZ ;k twu ds 
eghus rd blh ls feyrk tqyrk 
,d vkSj egkekjh yksxksa dks 
ijs'kku dj ldrk gS vkSj 
dksjksuk ds tks izHkkoh ekeys gS 
og 2021 esa dqN T;knk ns[kus 
dks fey ldrs gSA vkSj o"kZ dk 
'kq:vkr gksxk 1 tuojh dh tks 
rkjh[k gS ;g fuf'pr :Ik ls dbZ 
izdkj ds jkt;ksx dks ysdj vk 
jgk gS] ,d rjQ ;g 'k'k ;ksx 
tks 'kfu ds }kjk cuk gqvk gSA rks 
nwljk xtds'kjh ;ksx ftlds 
dkj.k pUnzek vkSj o`gLifr ,d 
nwljs ls dsUnz jgsxsa] :pd uked 
iap egkiq:"k ;ksx ,sls cgqr lkjs 
;ksxksa dks u;k o"kZ ysdj vkus 

okyk gSA rFkk o`gLifr uhpHkax 
jkt;ksx Hkh ;gk¡ cuk jgk gSA rks 
brus lkjs jkt;ksxksa ds lkFk lky 
dh vxj 'kq:vkr gksrh gS rks ;g 
'k q:vkr fuf'pr :Ik l s 
vkjkenk;kd nsus okyh gksxhA 
;g lky eku dj pfy, fd 
Qjojh 10 rkfj[k rd vkidks 
fdlh Hkh ijs'kkuh dk lkeuk 
ugh djuk IkM+sxkA vkSj 10 
Qjojh 2021 ls 26 ebZ 2021 
rd dk tks le; gS tks jsM vWyVZ 
;kfu [krkjk okyk jgus okyk gks 
ldrk gSA 

 

T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk ds  
vuqlkj ckjs djs vxj 'ks;j 
ekdsZV dh rks 'ks;j ekdsV bl o"kZ 
iqu% fjdkMZ ykbQVkbe ds fy, 
Å¡pkbZ ij tkus okyk gS vkSj 
lkoZtfud :Ik ls 15]000 
fu¶Vh yksxksa dks t:j igq¡psxkA 
bl lky fu¶Vh 15]000 dks 
Nqdj jgsxkA vkSj lsalsDl 50 
gtkjh ykbQVkbe gkbZ ij 
jgsxkA uhps ds rjQ vxj ns[kk 
tk, rks fu¶Vh 10]000 ds ,d 
yksoj jsat dks Hkh ,d ckj VsLV 
djsxk vkSj blds lkFk&lkFk 
lsalsDl tks gksxk 35]000 rd 
gksxk ftlesa yksxks dks buosLVesaV 
djuk pkfg,] tc blds uhps 
fxjus dh izfØ;k pys rks 
cs>h>d vkidks bosLV djuk 
pkfg,A

ckr djrs gS Hkwdai dh 

T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk  ds 
vuqlkj vkus okys bl u;s lky 
esa HkwdEi dh rhu ?kVuk,a ns[kus 
dks fey ldrh gSA gekjs fo}ku 
T;ksfr"kkpk;Z us viuh x.kukvksa 
ds vuqlkj crk;k gSA fd Qjojh 
ekg esa cgqr rhoz HkwdEi vkus dh 
laHkkouk gks ldrh gSA tks fd 
Hkkjr ds if'peh Nksj ij 
vk;saxh ;k fQj Hkkjr ls if'pe 
esa dksbZ jkT; ;k 'kgj gks ldrs gSA 
ckr djrs gS vkus okys bl u;s 
lky es  HkwdEi dh ebZ nwljs
eghus ds vkl&ikl vkus okyk 
gS ;g HkwdEi vR;Ur rhoz jgus 
okyk gSA yxHkx ;g 6 ds jsat esa  
;k 6 ls vf/kd HkwdEi vk ldrk 
gS rFkk bl HkwdEi ds vkus ls 
vesfjdk tSls ns'kksa dks vR;f/kd 
uqdlku dk lkeuk djuk iM+ 
ldrk gSA vkSj bl ekg bu ns'kksa 
esa pØokrh rqQku tSls vU; 
rqQkuksa dk lkeuk Hkh djuk iM+ 
ldrk gS bu nksuks gh dkj.kksa ls 
vesfjdk tSls ns'kkas dks cgqr gh 
T;knk gkfu gks ldrh gSA ftlls 
dh dbZ yksxksa dh tku Hkh tk 
ldrh gSA ^^ckr djrs gS rhljs 
HkwdEi dh rks flrEcj ds ekg esa 
rhoz HkwdEi vkus dh lEHkkouk 
cu jgh gS vkSj ;g HkwdEi Hkkjr 
ds mÙkj&iwjc ds {k= esa vkus dh 
laHkkouk gSA 

dksjksuk egkekjhdksjksuk egkekjh

'ks;j ekdsZV'ks;j ekdsZV

HkwdEi HkwdEi 
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ckr djs jsy nq?kZVuk dh rks bl vkus okys u;s o"kZ esa 1 jsy nq?kZVuk ns[kus dh laHkkouk gks ldrh gS vkSj 
;g nq?kZVuk tEew&d'ehj okys :V ls ysdj dksydkÙkk okysa :V gks ldrs gSA vkus okys bl u;s lky esa 
;g :V T;knk izHkkfor gks ldrk gSA rFkk ;g nq?kZVuk vkus okys ebZ ds eghus esa ns[kus dks fey ldrh gS 
,sls esa bl eghus T;knk lrdZ gksdj jguk yksxksa ds fy, vPNk lkfcr gks ldrk gS ge ;q dg ldrs gS dh 
vkus okys lky esa ebZ dk eghuk T;knk [krjukd lkfcr gks ldrk gSA iwjs ns'k ds fy, Hkkjr ds fy, Hkh 
ysfdu cgqr ?kcjkusa dh t:jr ugha gSA D;ksafd dqN phtksa ds fy, ;g lky vPNk Hkh jgus okyk gSA 

jsy nq?kZVuk Kundali
expert

For Better Future

TM
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Broucher

WEEKEND CLASSES
Only Through Mobile APP
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T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk ds vuqlkj ckr djsa  vxj  lksuk vkSj pk¡nh dh rks lksuk fd tks dher 
ykbQVkbe cuh gqbZ gS bl lky ;g dher ihNys fjdkMZ ds vuqlkj vkxs ugha tk;sxhA vr% lksus dh 
dher bl lky Åij dh vksj c<+rs gq, 60]000 rFkk uhps dh vksj 40]000 rd gh fleVdj jg 
tk;sxkA lksus ds nke esa bl o"kZ lcls T;knk tks c<+ksÙkjh ns[kus dks feysxh og vizSy ds eghus esa gksxhA 
vizSy ds eghus esa lksus ds nkeksa esa vpkud c<+r ns[kus dks fey ldrh gSA vkSj 6 vizSy ds vkl&ikl 
tc xq: oØh gksaxs rks mlesa Hkh leL;k ns[kus dks fey ldrh gS vFkkZr lksus ds nke c<+ ldrsa gSA 

lksuk&pk¡nhlksuk&pk¡nh
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ØwM vkW;yØwM vkW;y

T;ksfr"kkpk;Z ds vuqlkj ckr djs bl u;s lky esa ØwM dsñ ,eñ flUgk 
vkW;y dh fLFkfr ds ckjs eas rks bl lky lcls T;knk vfLFkjrk vkW;y 
vkSj ekdsZfVax ds dEifu;ksa esa ns[kus dks fey ldrh gSA ØwM vkW;y dh 
dsoy ckr djsa rks ;g uhps dh vksj 20 MkWyj rd tk;sxk rFkk Åij dh 
vksj ;g 60 MkWyj rd tk;sxkA vxj ØwM vkW;y 60 MWkyj dks rksMdj 
vkxs tk;sxk rks ;g fuf'pr gh 100 MkWyj dks ikj dj tk;sxk vkSj rhoz 
xfr ls ;g fQj c<+rk gh tk;sxkA Hkkjr dh vfFkZd fLFkfr dh ckr djsa rks 
bl o"kZ Hkkjr nwj lapkj okyh phtksa ls lEcfU/kr] VsDuksykWth  ls 
lEcfU/kr cgqr lkjs dk;Z gksrs ns[kus dks feysxs] ;w¡ dgsa rks Hkkj nwj lapkj 
ds {ks= cgqr gh rjDdh vkSj Å¡pkbZ;ksa ij jgsxk] mPp dk jkgw buds yXu 
esa fojkteku jgsxkA bl o"kZ mPp jkgq gksus ds dkj.k ;g iwjs Hkkjr ns'k 
dh izfr"Bk dks c<+k;sxkA

T;ksfr"kkpk;Z ds vuqlkj ckr djs vxj ge ns'k ds dsñ ,eñ flUgk 
O;kikfjd le>kSrs dh rks Hkkjr ds O;kikfjd le>kSrs Hkh bl o"kZ dkQh 
c<+sxs] Hkkjr ds O;kikfjd le>kSrs bl o"kZ if'pe ds {ks= esa dkQh c<+us 
dh laHkkouk gS] ;k mÙkj iwoZ ds {ks= esa Hkh Hkkjr ds O;kikfjd le>kSrs 

c<+us ds ;ksx bl o"kZ cu jgs 
g S A  y s fdu phu vk S j 
ikfdLrku ds lkFk Hkkjr dh 
fookn dh fLFkfr cuusa dh 
laHkkouk dkQh gn rd lgh 
gks ldrh gS vkSj dqN Hkkjr 
d s  foo kn dh  f L F k fr 
ckaXykns'k ds lkFk Hkh cu 
ldrh gSA blds vykok ;q¼ 
dh tks fLFkfr gS tks fd 
esfnuh T;ksfr"kh dh dq.Myh 
ls lIre LFkku ls ;q¼ dh 
fLFkfr ns[kh tkrh gSA vkSj 
;g fLFkfr tks fd eaxy ls 
Hkh ns[kh tkrh gS ftlls dh 
bl o"kZ ;q¼ dh fLFkfr ds 
;ksx cu ldrsa gSA ;g fLFkfr 
ns[kk tk, rks ekpZ ls ysdj 
26 ebZ 2021 rd ds eghus 
esa ;q¼ dh fLFkfr cu ldrh 
gSA vkSj ckn esa flracj] 
vDVwcj vkSj uoEcj dk tks 
eghuk jgsxkA ;g Hkh vPNk 
u gksus dh laHkkouk ;gk¡ cu 
jgh gSA 

BUY LAGAN BUY LAGAN 
BOOK BY BOOK BY 

BUY LAGAN 
BOOK BY 
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ASTROLOGER
 KM SINHA



www.kundaliexpert.com52

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

jktuhfrd 

T;ksfr"khpk;Z ds vuqlkj bl o"kZ jktuhfrd dsñ ,eñ flUgk 
ÅBk&iVd cgqr gh T;knk ns[kus dks fey ldrh gSA vkSj vkidks 
;g ckr irk gksxh fd bl o"kZ if'pe caxky esa Hkh pquko gksus 
okys gS] vkSj vU; txgksa ij Hkh pquko gksus okys gS rks ;gk¡ ij 
iwjh rjg ls ljdkj cnyrh gqbZ vkidks fn[kkbZ nsxh rFkk esfnuh 
T;ksfr"kh ds vuqlkj dgsa rks iwjh rjg ls lÙkk ;gk¡ ifjofrZr 
gksrh gqbZ fn[kkbZ ns jgh gSA ftlds dkj.k ls dbZ txg ljdkj 
cnyrh gqbZ Hkh fn[kkbZ nsxhA 

T;ksfr"kkpk;Z ds vuqlkj ckr djs fj;y LVsV dsñ ,eñ flUgk 
dh rks buds fy, ;g lky cqjk jgus okyk gS vxj vki ;g 
lksp jgs gS fd daLVªD'ku ds ekeys esa dek ys iSls rks ftudh 
dq.Myh;k¡ vPNh gS og yksx rks vPNk dek ldrs gS bl o"kZ 
ysfdu ckdh yksxksa dh ckr djsa rks ;g o"kZ T;knkrj fj;y 
LVsV ds ekeys esa cqjk gh jgus okyk gSA 

esfMdy esfMdy 

T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk ds 
vuqlkj esfMdy ds {ks= esa cgqr gh 
tcjnLr Økafr vkus okyh gS vkSj 
nokbZ;ksa ls lEcfU/kr ftrus Hkh 
'ks;j gksxsa og bl o"kZ fjdkMZ ls 
T;knk gkbZ ij tk;sxsa vFkkr~ QkekZ 
ds ftrus Hkh 'ks;j gksaxs og gkbZ ij 
tk;sxsA

T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk ds 
vuqlkj ckr djs vxj Ïf"k ls 
lacfU/kr {ks= dh rks Ïf"k ds fy, 
esfnuh T;ksfr"kh ds vuqlkj ns[ks rks 
blds fy, 'kfu xzg ftEEksnkj gksrs gS 
vkSj gekjh dq.Myh dk tks pkSFkk xzg 
gksrk gSA og Hkh dqN ek;uksa esa T;knk 
ftEesnkj gksrk gSA rks budk tks 
izHkko jgsxk ;g e/; Hkkx esa o"kkZ 
gksxh og fu/kkZfjr le; ls foyEc 
gksxh vkSj bl dkj.k ls Qlyksa dks 
uqdlku Hkh T;knk igq¡psxk vkSj bl 
lky Qy esa Hkh cgqr T;knk fLFkjrk 
vkSj vfLFkjrk ns[kus dks fey ldrh 
gS bl o"kZ Ïf"k ds {ks= esa twu&twykbZ 
ds ckn gh phts ;gk¡ lgh gksrh 
fn[kkbZ nsxhA  

Ïf"kÏf"k
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Qsel ilZusfyVh 

T;ksfr"kkpk;Z ds vuqlkj ckr djsa A fQYe txr ds ;k fQj Qsel ilZu dh dsñ ,eñ flUgk 

ftldks esfnuh T;ksfr"k ds izFke Hkko ls ns[kk tkrk gSA rks blesa vHkh Hkh fnyhi dqekj ij 

;g o"kZ Hkkjh iM+ ldrk gS] eqyk;e flag ;kno ij ;g o"kZ Hkkjh iM+ ldrk gSA ] yrk 

eaxs'kdj ij Hkh ;g o"kZ Hkkjh iM+ ldrk gS rFkk] lcls cM+k ifjorZu bl o"kZ ;gk¡ ij 'kjn 

iokj ds fy, gksus okyk gS] 'kjn iokj 'kq:vkr esa Hkys gh ;s U.P.A. ds v/;{k cu tk;s 

ysfdu buds thou esssa vdLekr dqN udkjkRed pht gksus okyk gS ftlls buds ekufld 

ihM+k vpkud ls gks ldrh gSA  vr% ns[kk tk, rks 'kjn iokj dh dq.Myh bl o"kZ cgqr gh 

[kjkc fn[kkbZ ns jgh gSA ckr vxj ekulwu dh djs rks lkekU; :I ls bl ckj o"kkZ de 

gksxh] pØorh rqQku Hkh vk ldrsa gSA vkSj ;g Qjojh dk eghuk gksxh ftlesa rqQku vkus 

dh lEHkkouk gksxh rFkk blds fjdkMZ gkbZ ij jgsxsa rFkk vR;f/kd rhoz gksaxsA vr% vc vki 

le> gh x;sa gksaxs dh gekjk vkus okyk u;k lky dk Hkkjr dSlk gksxk bu lkjh phtksa dks 

ns[krs gq, vius dq.Myh esa vk;s gq, cqjs nks"kksa dks nwj djsa rFkk fdlh ;ksX; T;ksfr"kh ls viuh 

dq.MYkh dk fo'ys"k.k  djokdj mlds mik; Hkh djsa T;ksfr"kkpk;Z dsñ ,eñ flUgk ds 

vuqlkj  vki lHkh dk vkus okyk u;k lky eaxye; gks ;gh dkeuk djrs gS A

¬ ue% f'kok;A
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