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jklk;fud izoDrk ds :i esa dfj;j 'kq: djus okys] vkt Jh ds- ,e- flUgk u dsoy Hkkjr  esa cfYd 

nqfu;k ds dbZ vU; fgLlksa esa ,d izfl( oSfnd T;ksfr"kh vkSj dqaMyh fo'ks"kK gS A og dqN jktuhfrd 

?kVukvksa ds ckjs es lVhd Hkfo";okf.k;k¡ djus ds fy, Hkh tkus tkrs gaS A dqaMyh ,DliVZ dh viuh eq[; 

'kk[kk xkft;kckn esa fLFkr gS A mudh Hkfo";ok.kkh oSfnd T;ksfr"k ij vk/kkfjr gS tgak os dqaMyh ;k 

mlds }kjk iznku fd, x, le;] LFkku vkSj frfFk ds vk/kkj ij fofHkUu xzgksa dh fLFkfr dk v/;;u djrs 

gS A og yksxksa dks mudh leL;kvksa dks nwj djus vkSj jksdus ds mik; Hkh crkrs gS A 

T;ksfr"kh; fu;eksa dks xf.krh; ekWMy es avuqokn djds muds }kjk T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ka¡ Hkh dh xbZ 

gS A ,d T;ksfr"kh cuus ds vius lius dks iwjk djus vkSj vkxs c<+us ds fy, Jh ds- ,e- flUgk us jlk;u 

foKku dksfpax d{kk,a iznku djuk 'kq: fd;k A T;ksfr"k dks vkxs c<+kus ds fy, vius thou ds 15 o"kksZ 

dks lefiZr fd;k vkSj T;ksfr"kh; fl(karksa dk v/;;u] fo'ys"k.k vkSj le>uk 'kq: fd;k A Kku izkIr 

djus dh bl ;k=kk us vc mUgsa ,d T;ksfr"kh esa cny fn;k gS vkSj fiNys 5&6 o"kksZ ls og is'ksoj :i ls 

T;ksfr"k dk dk;Z dj jgs gSa A 

muds vuqlkj T;ksfr"k ,d foKku gS ] tks fofHkUu xzgksa dh fLFkfr ds fl(karksa ij dke djrk gS A 

vyx&vyx ?kjksa esa fofHkUu xzgksa dh fLFkfr yksxksa ds thou esa cgqr izHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkrh gS A 

lVhd iwokZuqeku izkIr djus ds fy, tUe le;] tUe LFkku vkSj tUe frfFk ds ckjs esa lgh tkudkjh gksuk 

cgqr egRoiw.kZ gS A 

ds-,e-flUgk] ds vuqlkj tUe dk le;] tUe dk rkjh[k vkSj tUe dk LFkku iznku djds cukbZ xbZ 

dqaMyh cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd dqaMyh fdlh Hkh T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ksa dks cukus dk vk/kkj gS A   

tUe dqaMyh esa 12 ?kj gksrs gSa] tks thou ds fofHkUu igyqvksa dks fu;af=kr djrs gaS A rkjksa dh fLFkfr] xzgksa dh 

fLFkfr tUe rkjh[k] LFkku vkSj le; ds vuqlkj bu ?kjksa eas cnyrs jgrh gS tks yksxks ds thou esa fofHkUu 

izHkko Mkyrh gS A 

T;ksfr"kh; Hkfo";okf.k;ksa ls tks ykHk izkIr gks ldrk gS] og ;g gS fd yksxks ds muds thou ds dfBu 

le; ls voxr djk;k tk ldrk gS ] muds leL;kvksa dk lek/kku vkSj mik;ksa dks crk;k tk ldrk gS A 

blds vykok] dksbZ dSls vPNs le; dk iwjk mi;ksx dj ldrk gS vkSj bls vius i{k esa dj ldrk gS  bl 

ckr ij Hkh tksj fn;k tkrk gS A 

eq[; :i ls xkft;kckn esa fLFkr] fnYyh esa loZJs"B T;ksfr"kh ds-,e-flUgk ,d izfl( dqaMyh fo'ks"kK gS 

vkSj mUgksus dbZ O;fDrxr vkSj jktuhfrd Hkfo";okf.k;ka  lVhd :i ls fd;k gS  A O;fDrxr thou] 

is'kk] dfj;j ls lEcaf/kr ;k LokLF; vkfn ls lEcaf/kr dksbZ Hkh leL;k gks] ijke'kZ dj ldrk gS A vkSj 

fo'ks"kK ls lykg ys ldrk gS A og gLrjs[kk foKku vkSj vad 'kkL=k ds ek/;e ls Hkh Hkfo";okf.k;k¡ djrs 

gS A ,d dqMyh pkVZ rS;kj dj dqaMyh dk fo'ys"k.k dj Hkfo";ok.kh rFkk mik;ksa dks dqaMyh fo'ks"kK 

}kjk ukeek=k jkf'k ij iznku dh tkrh gS A ;g ukeek=k 'kqYd ,d o"kZ ds fy, oS/k gS vkSj dksbZ Hkh o"kZ ds 

nkSjku dHkh Hkh T;ksfr"kh; lykg ys ldrk gS  A

T;ksfr"k foKku ds bl r`rh; laLdj.k esa iwjh dksf'k'k dh xbZ gS dksbZ deh uk jgsa fQj 
Hkh ;fn dksbZ =qfV ikBd ds tkudkjh es a vkrh gS rks vius lq>kko  
info@kundaliexpert.com ij Hkst ldrs gS A vki lHkh dk cgqr vkHkkj A

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

        28 vDVwcj ls 07 uoEcj 2020 esa fcgkj pquko gksaxs ftlesa eq[; ikVhZ ,uMh, 

vkSj egkxBca/ku ds chp eqdkcyk gksxk A ,uMh, esa 122 lhV tsMh;w vkSj 121 lhV 

chtsih pquko esa mEehnokj mrjsxsa tcfd egkxBca/ku esa 144 lhV vkjtsMh vkSj 70 

lhVsa dkaxzsl ds mEehnokj vius fdLre dks vktek,xsa ckfd dh lhVsa egkxBca/ku dh 

lg;ksxh ikVhZ pquko yMsxsa A 

     Hkkjrh; turk ikVhZ dh LFkiuk 06 vizSy 1980 dks gqbZ Fkh A budh lw;Z dq.Myh 

fo'ys"k.k djus ij irk pyrk gS dh budh orZeku n'kk lw;Z esa cq/k dh 26 Qjojh 

2021 rd pysxh A vkSj xkspj esa lw;Z uhp ds v"Ve LFkku esa jgsaxs A vkSj xkspj dk 

'kqØ uhp dk lg;ksxh nyksa ds LFkku ij jgsxk A vFkkZr HkkX; dk Hkjiwj lkFk feyuk 

eqf'dy jgsxk] vkSj xkspj Hkh cgqr T;knk lg;ksx ugha djus okyk vr% Hkkjrh; 

turk ikVhZ dk izn'kZu lcls cM+s ny ds :i esa rks gks ldrk gS A ijUrq f='kadq 

fo/kkulHkk gksus dh laHkkouk T;knk fn[kkbZ ns jgh gS A 

budh lg;ksxh ikVhZ tsMh;w ftlds orZeku eq[;ea=h uhfr'k dqekj gS] fd LFkkiuk 30 

fnlEcj 2003 esa gqbZ Fkh A budh orZeku esa cq/k ds vUnj lw;Z dh egkn'kk py jgh gS 

tks fd 20 tuojh 2021 rd pysxh xkspj esa jkgq dk Hkze.k NBosa Hkko esa gksxk vr% 

izfr;ksfxrk esa budk izn'kZu jkgq ds dkj.k vPNk jgsxk ijUrq ckfd xzgksa dh xkspjh; 

O;oLFkk buds vuqdwy ugha fn[kkbZ ns jgh gS A vkSj igys ls bUgs de lhV feysxh A 

tgk rd egkxBca/ku dk loky gS vkjtsMh tks fd ykyw ;kno dh ikVhZ gS LFkkiuk 05 

tqykbZ 1997 esa gqbZ Fkh A vkSj buds yXu ls }kn'k LFkku ij jkgq dk xkspj budksa igys 

ds eqdkcys T;knk cyh cuk,xk vkSj budh orZeku n'kk 'kfu ds vUnj 'kqØ dh py 

jgh gS tks 7 ebZ 2021 rd pysxh A vkSj ;s n'kk buds fy, vPNh jgsxh vkSj xkspj dk 

'kfu vkSj jkgq vkSj prqFkZ LFkku dks Lokeh cq/k budksa T;knk lhVsa iznku djsxk A budh 

lg;ksxh ?kVd ny dkaxzsl LFkkiuk 28 fnlEcj 1885 esa gqbZ Fkh budh orZeku n'kk 

jkgq esa eaxy dh py jgh gS tks 30 uoEcj 2021 rd pysxh vkSj xkspj Hkh budk 

lg;ksx ugha nsrk fn[k jgk gS A vr% egkxBca/ku esa dkaxzsl dks igys ls T;knk uqdlku 

gks ldrk gS A vkSj dqy feykdj f='kadq fo/kkulHkk ds ;ksx cu jgs gS A 

dkSu thrsxk fcgkj pquko 2020 
¼T;ksfr"kh; fo'ys"k.k½
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/kursjl dk R;kSgkj dkfrZd ekl ds d`".k 
i{k dh =;ksn'kh frfFk dks euk;k tkus okyk 
ioZ /kursjl ;k /ku=;ksn'kh ds uke ls tkuk 
tkrk gS A nhikoyh ds nks fnu igys vkus okys 
b l  R ; k S g k j  d k  f g U n w  / k e Z  e s a 
cgqr gh T;knk fo'ks"k egRo gS A vkSj 
nhikoyh dk ik¡p fnuksa  rd pyus okys 
R;kSgkj esa igyk R;kSgkj /kursjl dk gksrk gS 
;g  fnu fo'ks"k :i ls efgykvksa ds fy, 
[kjhnkjh djus dk egRoiw.kZ R;kSgkj gSA bl 
fnu  efgyk,] lksuk] pk¡nh vkSj ihry dh 
oLrq,¡ [kjhnrh gS vkSj bl fnu ;g lkjh phts 
[kjhnuk 'kqHk ekuk tkrk gS vkSj ;g Hkh ekuk 
tkrk gS dh bl fnu Hkxoku /kUoarjh dh iwtk 
dh tkrh gS A ftl le; leqanz eaFku gks jgk 
Fkk A ml le; Hkxoku /kUoUrjh 14osa jRu 
ds :i esa leqnz eaFku ls ckgj vk, Fks A bl 
fnu Hkxoku /kUoarjh ds lkFk&lkFk Hkxoku 
x.ks'k] ekrk y{eh vkSj dqcjs th dh iwtk Hkh 
dh tkrh gS A vkSj /kursjl ds gh igys fnu ls 
nhikoyh ds R;kSgkj vkjEHk gks tkrk gS A rks 
vkb, ge ns[krs gS A /kursjl 2020 dh 
frfFk] /kursjl dk 'kqHk eqgwrZ /kursjl dh 
iwtk fof/k vkSj  /kursjl dh dFkk A

/kursjl 2020 frfFk vkSj 'kqHk eqgwrZ %
/kursjl frfFk & 13 uoacj 2020
/kursjl iwtk 'kqHk eqgwrZ & 'kke 5 ctdj 28 
feuV ls 'kke 5 ctdj 59 feuV rd (13 
uoEcj 2020)] iznks"k dky eqgwrZ & 'kke 5 
ctdj 28 feuV ls jkt 8 ctdj 07 feuV 
rd (13 uoEcj 2020)] o`"kHk dky eqgwrZ & 
'kke 5 ctdj 32 feuV ls 'kke 7 ctdj 
28 feuV rd A  =;ksn'kh frfFk vkjEHk & jkr 
9 ctdj 30 feuV cts ls (12 uoEcj 
2020 )] =;ksn'kh frfFk lekIr & vxys fnu 
' k k e  5  c t d j  5 9  f e u V  r d  A 

  

/kursjl fo'ks"k/kursjl fo'ks"k/kursjl fo'ks"k

fgUnw /keZ esa ns[kk tk, rks }hiks dk ioZ 
nhikoyh dk cgqr gh fo'ks"k egRo gS A 
nhikoyh dk ioZ dgk  tkrk gS dh izHkq Jh jke 
ds v;ks/;k okil ykSVus dh [kq'kh esa euk;k 
tkrk gS A ik¡p fnu ds nhikoyh ds bl ioZ esa 
lcls igyk ioZ /kursjl dk vkrk gS A 
/kursjl ds fnu ls gh ekrk y{eh dh iwtk] 
x.ks'k th  dh iwtk vkSj dqcsj th dh iwtk 
vkjEHk dj nh tkrh gS iqjk.kksa ds vuqlkj 
ftl le; nsork vkSj vlqj  leaqnz eaFku dj 
jgs Fks ml le; leqanz eFku esa ls 14 jRu 
fudys Fks A bUgh ,d Hkxokuksa esa ls /kUoarjh 
/ku=;ksn'kh ds fnu vius gkFk esa ihry dk 
ve`r dy'k ysdj izdV gq, Fks A blh dkj.k 
ls gh bl fnu  ihry dh oLrq,¡ [kjhnuk cgqr 
gh 'kqHk ekuk tkrk gS A ogh igysa dh 
ekU;rkvksa ds vuqlkj bl fnu dgk  tkrk gS 
fd  ubZ&ubZ oLrqvksa dh [kjhnkjh djus ls  ?kj 
esa /ku dh nsoh ekrk y{eh vkSj /ku ds nsork 
dgs tkus okys Hkxoku dqcsj dk okl gksrk gS A 
bl fnu fo'ks"k :i ls lksuk] pk¡nh vkSj ihry 
dh oLrqvksa dks ?kj esa ykuk cgqr gh 'kqHk ekuk 
tkrk gS A bl fnu u;k >kMw [kjhnus dh Hkh 
ijEijk pyh vk jgh gS dgk tkrk gS fd >kMw 
esa ekrk y{eh dk okl gksrk gS A ftls /kj es 
aykus ls ?kj dh lHkh udkjkRed ÅtkZ,¡ 
lekIr gks tkrh gS A /kursjl dk R;kSgkj flQZ 
fgUnw /keZ gh ugh cfYd lHkh /keZ ds yksx Hkh 
dgh u dgh bl R;kSgkj dks eukrs gh gS A vkSj 
tSu /keZ esa Hkh bl R;kSgkj dks cgqr gh egRo 
fn;k tkrk gS A ekuk tkrk gS fd /kursjl ds 
fnu egkohj Lokeh /;ku eqnzk esa pys x;s Fks 
vkSj nhikoyh ds fnu gh mUgksus eks{k dks izkIr 
fd;k Fkk A

/kursjl dh iwtk fof/k % 
1- /kursjl ds fnu lcls igys Hkxoku 
x.ks'k] ekrk y{eh] Hkxoku /kuoarjh vkSj 
dqcsj th dh iwtk dh tkrh gS  A
2- bl fnu 'kke ds le; iznks"k dky esa iwtk 
djuk cgqr dh 'kqHk ekuk tkrk gS 
3- bl fnu iwtk djus ls igys vkidksa Luku 
djds lkQ lwFkjs oL= /kkj.k djus pkfg, A 
4- blds ckn ,d lkQ pkSdh ysdj ml ij 
x ax kty fNM +ddj  i hy k  ; k  y ky
diM+k fcNk,a vkSj vUu dh <+sjh yxk,a A
5- diM+k fcNkusa ds ckn Hkxoku x.ks'k] ekrk 
y{eh] feV~Vh dk gkFkh  Hkxoku /kuoarjh 
vkSj Hkxoku dqcsj th dh izfrek LFkkfir djsa 
6- lcls igys Hkxoku x.ks'k th dk iwtu 
djsa mUgsa lcls igys iq.; vkSj nqokZ vfiZr 
djas vkSj mudk fof/kor iwtu djsa A bldsa 
ckn gkFk

esa v{kr ysdj Hkxoku /kuoarjh dk /;kku 
djsa A
7- blds ckn Hkxoku /kuoarjh dks iapke`r 
ls Luku djkdj mudk jksyh o 
panu ls fryd djsa vkSj mUgs ihys jax dh 
iq"i vfiZr djsa A 
8- iq"i vfiZr djus ds ckn mUgsa Qy vkSj 
uScs/k vfiZr djsa vkSj mu ij
b= fNM+dsa  A
9- blds ckn /kuoarjh ds ea=ks dk tki djsa 
vkSj muds vkxs rsy dk nhid
tyk,a  A
10+- rsy dk nhid tykus ds ckn /kursjl 
dh dFkk i<+s vkSj mudh /kwi o 
}hi ls vkjrh mrkjsa  A
11- blds ckn Hkxoku /kuoarfj dks ihys 
jax dh feBkbZ  dk Hkksx yxk,a vkSj
var esa ekrk y{eh vkSj dqcsj th dk Hkh 
iwtu djsa A 
12- vkSj tc vki viuh iwtk fof/k iwoZd 
djds lekIr dj ysa rks 
vius ?kj esa eq[; }kj ij nksuksa vkSj rsy ds 
nhid vo'; tyk,a A 

/kursjl dh dFkk %
dgk tkrk gS fd cgqr lky igys fdlh jkT; 
eas ,d jktk Fkk] ftls dbZ o"kks Z rd
dh izrh{kk ds ckn iq= jRu dh izkfIr gqbZ jktk 
d s  i q =  d s  c k j s  e s a  f d l h  ; k s X ; 
T;ksfr"kh us crk;k Fkk fd ftl fnu Hkh mldk 
fookg gk sx k ]  mld s  pkj fnu ckn
gh mldh e`R;q gks tk,xh A T;ksfr"kh dh ;g 
ckr lqudj jktk dk s cgqr gh nq[k 
gqvk vkSj jktk us vius iq= dks cgqr gh nwj 
fdlh ,slh txg ij Hkst fn;k] tgk± 
vkl&ikl dksbZ L=h u jgrh gks A ,d fnu 
ogkaa ls ,d jktdqekj xqtjh A jktdqekj
vkSj jktdqekjh nksuksa us ,d nwljs dks ns[kk 
vkSj eksfgr gksdj nksuks us vkils esa 
fookg dj fy;k A T;ksfr"kh dh Hkfo";ok.kh 
ds vuqlkj Bhd pkj fnu ckg ;enwr  
jktdqekj ds izk.k ysus vk igqpsa A vkSJ 
;enwr dks ns[kdj jktdqekj dh iRuh foyki 
djus yxh A ;g ns[kdj ;enwr us ;ejkt ls 
fourh dh vkSj dgk fd blds izk.k cpkus dk 
dksbZ vkSj mik;k crkb, A bl ij ;ejkt us 
dgk dh tks izk.kh dkfrZd i{k dh =;ksn'kh
dh jkr esjk iwtu dj nhi ekrk ls nf{k.k 
fn'kk dh vksj eqag okyk nhid tyk,xk mls  
dHkh vdky e`R;q dk Hk; ugha jgsxk A rHkh ls 
bl fnu ?kj ls ckgj nf{k.k fn'kk dh vksj nhi 
tykus dh ijEijk gS A 

nhikoyh esa dh tkrh gS 

/ku ds nsork dh iwtk %

/kursjl dk egRo %
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iwjs Hkkjro"kZ esa nhikoyh dk R;kSgkj cgqr 

egRo  j[krk gS A nhikoyh dk R;kSgkj iwjs 

Hkkjro"kZ esa mRlkg ls euk;k tkus okyk 

fgUnqvksa dk R;kSgkj gS ftls lc  iwjs mRlkg ds 

lkFk ekurs gSA nhikoyh dk R;kSgkj fo'ks"k 

:i ls izHkw Jh jke dh v;ks/;k okilh ds 

miy{k; esa euk;k tkrk gSA ftleas yksxks us 

mudk Lokxr ?kh ds fn;s tykdj fd;k A 

ftlls  vKurk dk va/kdkj lekIr gks x;k 

vkSj gj txg Kku dk izdk'k QSy x;k A 

blfy, nhikoyh dks izdk'k dk R;kSgkj dgk 

tkrk gS A nhikoyh dk R;kSgkj tc vkrk gS rks 

lkFk esa vusd R;kSgkj ysdj vkrk gS A lq[k 

le`f¼ dh dkeuk ds fy, nhikoyh ls c<+dj 

vkSj dksbZ R;kSgkj ugha gksrk blfy, bl 

volj ij y{eh th dh iwtk Hkh dh tkrh gS A 

orZeku esa r ks bl R;kSgkj esa yksx /kkfeZd 

HksnHkko dks Hkh Hkqyk fn;k gS] ;gh dkj.k gS fd 

lHkh /keZ ds yksx nhikoyh ds R;kSgkj dks 

vius & vius rjhds ls eukus yxs gS A ysfdu 

Hkkjro"kZ esa fo'ks"kdj fganwvksa esa nhikoyh dk 

R;kSgkj cgqr ek;us j[krk gS A 

nhikoyh vkSj y{eh iwtk 
nhikoyh esa ekrk dh d`ik izkIr gksa] ?kj esa 

lq[k le`f¼ ges'kk cuh jgs vkSj ek¡ y{eh 

fLFkj jgsa vkSj ek¡ y{eh fd d`ik ges'kk cuh 

jgs blds fy, fnuHkj ek¡ y{eh dk miokl 

j[kus ds mijkUr lw;kZLr ds i'pkr iznks"k 

dky ds nkSjku fLFkj yXu (o`"kHk yXu dks 

fLFkj yXu ekuk tkrk gS) esa ek¡ y{eh dh iwtk 

djuh pkfg, A yXu o eqgwrZ dk le; LFkku 

ds vuqlkj gh ns[kuk pkfg, A

nhikoyh dk 'kqHk eqgwrZ
14 uoEcj 

y{eh iwtk eqgwrZ & 17%28 ls 19%23

iznks"k dky & 17%23 ls 20%04

o`"kHk dky & 17%28 ls 19%23

'kqHk nhikoyh'kqHk nhikoyh'kqHk nhikoyh

vekoL;k frfFk vkjaHk & 14%17 (14 

uoEcj)

vekoL;k frfFk lekIr&10%36(15 uoEcj)

fnikoyh dk egRo
nhikoyh fo'ks"k :i ls fgUnwvksa dk R;kSgkj gS 

ysfdu ;g fons'kksa esa Hkh cgqr gh mRlkg ls 

euk;k tkus okyk R;kSgkj gSa] tSls & Hkkjr] 

usiky] flaxkiqj] eysf'k;k] Jhyadk] 

baMksusf'k;k] ekWjh'kl] lwjhuke] f=fuukn 

vkSj nf{k.k vÝhdk esa euk;k tkrk gSa A yksx 

nhikoyh esa vius ?kjksa dh lkQ&lQkbZ djrs 

gS] nhi tykrs gSa]iVk[ks QksM+rs gaS] yksx ,d 

nwljs dks nhikoyh dh 'kqHkdkeuk,sa nsrs gS 

vkSj feBkbZ;ksa ck¡Vrs gaS A  bu iVk[kksa ds rjg 

gh gekjs vUnj dh lkjh cqjh vknrs Hkh 

tykdj jk[k gks tkrh gS A vkSj eu ,d u;k 

lk cu tkrk gS A bl R;kSgkj esa ge jks'kuh dks 

Kku dk n;ksrd ekurs gq, ge Kku :ih 

izdk'k djrs gSa] vkSj bl nhikoyh dk R;kSgkj 

ge cM+s gh g"kksZmYykl ds lkFk ekurs gSa A 

nhikoyh dh jkr dks vkfr'kckth vkleku 

dks jks'ku dj nsrh gS A ckn esa ifjokj vkSj 

vkeaf=r lnL; Hkkstu vkSj feBkbZ;k¡ xzg.k 

djrs gS vkSj [kq'kh ds lkFk nhikoyh eukrs gaS 

A  

vk/;kfRed egRo
▪ nhikoyh dks fofHkUu ,sfrgkfld ?kVukvksa]  

dgkfu;ksa ;k feFkdksa dks fpfUgr djus ds                                        

fy, fganw] tSu vkSj fl[kksa }kjk ekuk;h tkrh 

gS ysfdu os lc cqjkbZ ij vPNkbZ] va/kdkj 

ij izdk'k] vKku ij Kku vkSj fujk'kk ij 

vk'kk fd fot; dks n'kkZrsa gS A 

▪ fgUnwvksa ds ;ksx] osnkUr vkSj lka[; n'kZu esa 

;g fo'okl gS fd bl HkkSfrd 'kjhj vkSj eu 

ls ijs ogk¡ dqN gS tks 'kq¼ vuUr vkSj 'kk'or 

gS A ftls vkReu~ ;k vkRek dgk x;k gS A 

nhikoyh] vk/;kfRed vU/kdkj ij 

vkUrfjd izdk'k] vKku ij Kku] vlR; 

ij lR; vkSj cqjkbZ ij vPNkbZ dk mRlo gS A 

,sfrgkfld egRo

vkb, ge nhikoyh ds ,sfrgkfld egRoksa dks 

tkursa gSa A izkphu dky ds le; esa iatkc esa 

tUes Lokeh jkerhFkZ dk tUe o egkiz;k.k 

nksuksa nhikoyh ds fnu gqvk A bUgksus nhikoyh 

ds fnu xaxkrV ij Luku djrs le; ^Å¡* 

dgrs gq, lekf/k ys yh A egf"kZ n;kuUn us 

Hkkjrh; laLd`fr ds egku tuuk;d cudj 

nhikoyh ds fnu gh vtesj ds fudV 

volku fy;k A rFkk bUgksus vk;Z lekt dh 

LFkkiuk dh Fkh A nhu&,&bykgh ds izorZd 

eqxy lezkV vdcj ds 'kkludky esa 

nkSyr[kkus ds lkeus 40 xt Å¡ps ck¡l ij 

,d cM+k vkdk'k}hi nhikoyh ds fnu 

yVdk;k tkrk Fkk A ckn'kkg tgk¡xhj Hkh 

nhikoyh /kwe/kke ls eukrs Fks A eqxy oa'k ds 

vafre lezkV cgknqj 'kkg tQj Hkh nhikoyh 

dk R;kSgkj eukrs Fks vkSj bl volj ij 

vk;ksaftr dk;ZØeksa esa os Hkkx ysrs Fks A 'kkg 

vkye f}rh; ds le; esa lewps 'kkgh egy 

dks nhiksa ls ltk;k tkrk Fkk ,oa yky fdysa esa 

vk;ksftr dk;ZØeksa esa fgUnw&eqlyeku nksuks 

gh Hkkx ysrs Fks A 

vkfFkZd egRo
nhikoyh dk R;kSgkj vkfFkZd :i ls ns[kk tk, 

rks bl ij [kpZ vkSj [kjhn dks 'kqHk ekuk 

tkrk gS] D;ksafd y{eh dks] /ku] le`f¼ vkSj 

fuos'k dh nsoh ekuk tkrk gS A nhikoyh 

Hkkjr esa lksus vkSj xgus dh [kjhn dk lcls 

vPNk le; gSa A nhikoyh dk ioZ u, diM+s] 

?kj ds leku] migkj] lksus vkSj vU; cM+h 

[kjhnkjh dk le; gksrk gS A bl le; esa 

feBkbZ] dSaMh vkSj vkfr'kckth dh [kjhn Hkh 

vius pje lhek ij jgrh gSa vkSj ;g crk nsa 

fd izR;sd o"kZ nhikoyh ds nkSjku ik¡p gtkj 

djksM+ :i;s ds iVk[kksa vkfn dh [kir gksrh gS 

ok;q iznw"k.k ,oa vU; fpUruh; i{k
nqfu;k ds vU; izeq[k R;kSgkjksa ds lkFk gh 

nhikoyh dk R;kSgkj Hkh i;kZoj.k vkSj 

LokLF; ij bldk iM+us okyk izHkko fpUrk 

;ksX; gS A 

ok;q iznw"k.k
izR;sd fo}kuksa ds vuqlkj yksxksa dks leL;k  

ftruk vkfr'kckth ds nkSjku ok;q iznw"k.k ls 

ugha gksrk mlls T;knk  vkfr'kckth ds ckn 

ok;q iznw"k.k ls ns[kus dks

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

'kfDr;ksa ij izHkq jke dh fot; ds izrhd 

ioZ ij vuks[ks 'kqHk eqgwrZ gksus ls bl jkr 

dks fd, x;s dk;ksZ esa lQyrk feyrh gS 

vkSj y{ehth izlUu gksrh gS A rks vkb, 

ge tkurs gS fd bl fnu y{eh th dks dSls 

izlUu djsa A

nhikoyh ij vki Hkh bu NksVs mik;ksa dks 

djds egky{eh dks izlUu dj mudh 

d`ik ik ldrs gS A 

1- nhikoyh ds fnu vxj ekrk dks izlUu 

djuk gS rks izkr% dky ek¡ y{eh ds eafnj 

tkdj mUgsa oL= p<+k,a vkSj [kw'kcqnkj xqykc 

dh vxjcrh tyk,a] /ku izkfIr dk ekxZ 

[kqysxk A 

2- nhikoyh ds fnu izkr% esa xUuk ykdj jkf= 

esa y{eh iwtu ds lkFk xUus dh Hkh iwtk djus 

ls vkidh /ku laifRr esa o`f¼ gksaxh A 

3- nhikoyh dh jkr iwtu djus ds i'pkr~ 

ukS xkserh pØ frtksjh esa j[kdj LFkkfir 

djus ls o"kZHkj le`f¼ vkSj [kq'kgkyh cuh 

jgrh gS A 

4- nhikoyh ds fnu ;k vU; fdlh Hkh fnu 

vkidks vxj ;g yxrk gS fd /ku ?kj esa ugha 

:drk rks ujd prqn'kkhZ ds fnu J¼k vkSj 

fo'okl ds lkFk yky panu] xqykc ds Qwy o 

jksyh yky diM+s esa ck¡/kdj iwts vkSj fQj mls 

viuh frtksjh ;k iSls dh txg esa j[ksa] /ku 

?kj esa :dsxk vkSj o`f¼ Hkh gksxh A 

5- nhikoyh ls vkjEHk djrs gq, izR;sd 

vekoL;k dh 'kke dks fdlh viax fHk[kkjh 

;k fodyakx O;fDr dks Hkkstu djk,a rks 

lq[k&le`f¼ esa o`f¼ gksrh gS A 

6- vxj fo|kFkhZ;ksa ds thou esa dkQh iz;kl 

djusa ds ckn Hkh ukSdjh ugh fey jgh gks rks 

feyrsa gSa] tks izR;sd ckj iwoZ nhikoyh ds Lrj 

ls djhc pkj xquk cnrj ik;k tkrk gS A vr% 

bl v/;;u dh otg ls ;g irk pyrk gS fd 

vkfr'kckth ds ckn gok esa /kwy ds eghu d.k 

(en:PM2.5) gok esa mifLFkr jgrs gS ;g 

iznw"k.k Lrj ,d fnu ds fy, jgrk gS] vkSj 

iznw"k.k laknzrk 24 ?kaVs ds ckn okLrfod Lrj 

ij ykSVus yxrh gSa A v=h ,V vy fd fjiksZV 

ds vuqlkj u, lky fd iwoZ la/;k ;k 

lEcaf/kr jk"Vª ds Lora=rk fnol ij nqfu;k 

Hkj esa vkfr'kckth lekjksg gksrs gSa tks fd 

vkstksu ijr esa Nsn ds dkjd gksrs gS A 

tyus fd ?kVuk,¡
nhikoyh dh dbZ lkjh vkfr'kckth ds nkSjku 

Hkkjr esa tyus dh pksVksa esa o`f¼ ik;h xbZ gS A 

vukj uked ,d iVk[kk dks 65% pksVks dk 

dkj.k ik;k x;k gS A vkSj vf/kdka'kr% 

o;Ld yksx gh blds f'kdkj gksrs gaSA 

lekpkj i=] ?kko ij leqfpr uflZax ds lkFk 

izHkkoksa dks de djus esa enn djus ds fy, 

tys gq, fgLls ij rqjar BaMs ikuh dks fNMdusa 

dh lykg nsrsa gS A vf/kdka'k pksVs NksVh gh 

gksrh tks fd izkFkfed mipkj djus ls Hkj 

tkrh gSA

nhikoyh dh izkFkZuk,
{ks= ds vuqlkj izkFkZuk,a vyx&vyx gksrh 

gS] mnkgj.k ds fy, o`gnkj.;d mifu"kn dh 

;s izkFkZuk ftlesa izdk'k mRlo fpf=r gS %

vlrksa  ek ln~xe; A

relks ek T;ksfrxZe; A

e`R;ksekZ ve`ra xe; A

Å¡ 'kkfUr % 'kkfUr % 'kkfUr % AA

vuqokn %

vlR; ls lR; dh vksj A

va/kdkj ls izdk'k dh vksj A 

e`R;q ls vejrk dh vksj A (ges ys tkvksa)

Å¡ 'kkafr 'kkafr 'kkafr AA 

T;ksfr"kkpk;Z ds-,e-flUgk ds vuqlkj %

T;ksfr"k esa nhikoyh dh jkf= dk fo'ks"k 

egRo gS A bl jkf= y{ehth Hkze.k djrh gS 

vekoL;k tSlh dkyh jkr esas vlqj 

nhikoyh esa dSls izlUu djsa 
ek¡ y{eh dks 

iwtu ds le; FkksM+h lh pus dh nky 

y{ehth ij fNMddj ckn esa bdB~Bh 

djds ihiy ds isM+ ij lefiZr dj nsa] 

ukSdjh yxus dh laHkkouk c<+ tk,xh A 

7- ;fn fdlh O;fDr tks nqdkunkj] 

O;olk;h nhikoyh dh jkf= dks lkcqr 

fQVdjh ysdj mls nqdku esa pkjks rjQ 

/kqek,sa vkSj fdlh pkSjkgsa ij tkdj mls 

mRrj fn'kk fd rjQ Qsad ns] ,slk djus ls 

T;knk xzkgd vk,axs vkSj /ku ykHk esa o`f¼ 

gksxh  A

 8- nhikoyh ij iwtu ds le; ek¡ y{eh 

dks deyxV~Vs fd ekyk iguk,a vkSj 

vxys fnu losjs yky diM+s esa og ekyk 

ck¡/kdj ?kj esa vius iSls j[kus dh txg 

ij j[ksa vkSj og j[krs le; rhu ckj ßÅ¡ 

egky{E;S ue%Þ cksysA

9- nhikoyh dh jkf= ikap lkcqr lqikjh] 

dkyh gYnh vkSj ik¡p dkSM+h ysdj xaxkty 

ls /kksdj yky diM+s esa ck¡/kdj nhikoyh 

iwtu ds le; pk¡nh dh dVksjh ;k Fkkyh esa 

j[kdj iwtk djsa] vkSj vxys fnu losjs 

lkjk lkeku /ku j[kus okyh txg esa j[ksa A 

ges'kk ek¡ y{eh dh d`ik cuh jgsxh A 

10- nhikoyh ds fnu xjhcksa dks diM+k] 

/ku o feBkbZ nsdj lgk;rk djsa vki ij 

ek¡ y{eh dh d`ik cuh jgsxh A 

Ÿ vr% vkius ns[kk fd fdlh O;fDr ds 

Åij ek¡ y{eh fd d`ik n`f"V ugha cu 

ik jgh gS rks vki bu lHkh mik;ksa dks 

djdsa vius thou esa ek¡ y{eh fd 

d`ik ikdj vius thou dks lq[k 

le`f¼ iznku dj ldrs gSa A ek¡ y{eh 

fd d`ik lnSo vki ij cuh jgsxh A 

nhikoyh esa D;ksa gksrh gS uohu 

ewfrZ dh iwtk 

Ÿ nhikoyh dk T;ksfr"k 'kkL= esa egRo 

gksus ds lkFk&lkFk bl ijEijk dks 

orZeku esa thfor j[kuk Hkh cgqr cM+h 

ckr gS A ,sls esa dqN iqjkuh ijEijkvksa 

dks ekuusa okys O;fDr;ksa ds eu es ,d 

loky rks fo'ks"k :i ls jgrh gS fd 

D;k nhikoyh esa uohu ewfrZ ls gh iwtk 

djuh pkfg, vkSj vxj uohu ewfrZ 
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fdl&fdl ckrksa dk /;ku j[krs gq, ge ewfrZ 

dks pqus A bl  rjg fd ckrsa cgqr ls yksxksa ds 

eu esa jgrh gS rks vkb, ge FkksM+k ns[krsa gS fd 

nhikoyh esa fdu ckrksa dk /;ku j[kdj 

y{eh&x.ks'k th fd ewfrZ [kjhnrs gS A

x.ks'k th fd ewfrZ [kjhnrs le; bu 

ckrksa dk j[ksa [kkl /;ku %

Ÿ  x.ks'k th fd ewfr [kjhnrsa le; ges'k 

/;ku j[ks fd y{eh x.ks'k th dHkh ,d 

lkFk tqM+s gq, ugh [kjhnuk pkfg, A vius 

iwtk?kj esa j[kus ds fy, y{eh th vkSj 

x.ks'k th fd ,slh ewfrZ ysuh pkfg, 

ftlesa nksuksa foxzg vyx&vyx gksa A 

Ÿ  x.ks'k th fd ewfrZ [kjhnrsa le; ;g 

/;ku nsuk gksrk gS fd mudh lwaM ck, gkFk 

dh rjQ eqM+h gksuh pkfg, A nk,a gkFk ds 

rjQ eqM+h gqbZ lwaM 'kqHk ugh gksrh gS vkSj 

/;ku jgs lwaM esa nks /kqeko Hkh ugha gksuk 

pkfg, A 

Ÿ  ewfrZ [kjhnrsa le; bl ckr dk Hkh /;ku 

jgs fd ges'kk x.ks'k th ds gkFk esa eksnd 

fy, gq, ewfrZ gh [kjhnsa ,slh ewfrZ [kjhnus 

ij ewfrZ lq[k le`f¼ dk izrhd ekuh 

tkrh gS A 

Ÿ vkSj x.ks'k th fd ewfrZ [kjhnrsa le; 

muds okgu ew"kd dh mifLFkfr 

vfuok;Z :i ls gksuh pkfg, A lksus] 

pk¡nh ihry ;k v"V/kkrq dh ewfrZ [kjhnus 

ds lkFk&lkFk fØLVy ds y{eh&x.ks'k dh 

iwtk djuk 'kqHk gksrk gS  A

y{eh dh ewfrZ [kjhnrs le; bu 

ckrksa dk j[ksa /;ku %

Ÿ  ekrk y{eh th fd ewfrZ [kjhnus le; 

;g /;ku nsuk gksrk gS fd ek¡ y{eh dh 

,slh ewfrZ u [kjhns ftlesa ek¡ y{eh mYyw 

ij fojkteku gksa A ,slh ewfrZ dks dkyh 

y{eh dk izrhd ekuk tkrk gS A 

Ÿ ekrk y{eh fd ,slh ewfrZ ysuh pkfg, 

ftlesa y{eh ekrk dey ij fojkteku 

gks vkSj mudk gkFk ojeqnzk esa gks vkSj /ku 

dh o"kkZ djrk gks A 

Ÿ  vkSj y{eh ek¡ fd ,slh ewfrZ uk ysdj 

vk, ftlesa oks [kM+h gks A ,slh ewfrZ y{eh 

ek¡ ds tkus dh eqnzk ls rS;kj ekuk tkrk 

gSA

blfy, djrs gS ubZ ewfrZ dh iwtk %

Ÿ nhikoyh ds fnu ek¡ y{eh vkSj x.ks'k th 

fd iwtk gj lky dh tkrh gS vkSj gj 

lky ewfrZ cnyus dks ysdj vyx&vyx 

ekU;rk,a gS A dbZ yksx blsa eafnj esa ewfrZ 

cnyus dk ,d volj ekurs gS vkSj ;g 

lgh Hkh gS blh cgkusa ls lky esa ,d ckj 

ewfrZ cnyuk nhikoyh esa ,d vPNk 

volj ekuk tkrk gS A rks dqN yksx 

y{eh&x.ks'k dh ubZ ewfrZ dh iwtk dks /keZ 

ls tksM+rsa gS A ysfdu 'kkL=ksa esa dgh Hkh 

ubZ ewfrZ dh iwtk ls tqM+h ckrsa ns[kus dks 

ugha feyh gS A ekU;rk ;s Hkh gS fd iqjkus 

le; esa flQZ /kkrq vkSj feV~Vh dh ewfrZ;ksa 

dk gh pyu Fkk  vkSj /kkrq dh ewwfrZ ls 

T;knk feV~Vh dh ewfrZ dh iwtk gksrh Fkh A 

tks gj lky [kafMr vkSj cnjax gks tkrh gS 

vkSj cM+h otg ;g Hkh gS fd dqEgkjksa dh 

vkfFkZd enn dks /;ku esa j[krs gq, ubZ 

ewfrZ [kjhnusa dh 'kq:vkr dh xbZ A rFkk 

dbZ ,slh ekU;rk,a ;g Hkh gS fd ubZ ewfrZ 

,d vk/;kkfRed fopkj dk Hkh lapkj 

djrh gaS]  tks xhrk esa Jhd`".k us Hkh fn;k 

gS A rFkk ubZ ewfrZ ykus ls ?kj esa ubZ ÅtkZ 

dk lapkj gksrk gS  A

xkso/kZu iwtk
Ÿ nhikoyh dk ioZ [kRe gksus ds ckn 

dkfrZd 'kqDy izfrink ij mRrj Hkkjr esa 

euk;k tkus okyk xkso/kZu iwtk dk 

R;kSgkj cM+s gh /kwe&/kke ls euk;k tkrk 

gS bl R;kSgkj esa fgUnw /keZ dks ekuus okys 

yksx ?kj ds vkaxu esa xk; ds xkscj ls 

xkso/kZu ukFk th dh vYiuk cukdj 

mudk iwtu djrs gS A mlds ckn czt ds 

lk{kkr nsork ekus tkus okys fxfjjkt 

Hkxoku (iorZ) dks izlUu djus ds fy, 

mUgs vUudwV dk Hkksx yxk;k tkrk gS A 

xkso/kZu Hkxoku dh iwtk dh ijEijk 

}kij ;qx ls pyh vk jgh gS A blds igys 

bl ;qx esa vkSj czt esa Hkh Hkxoku bUnz dh 

iqtk dh tkrh Fkh ijUrq Hkxoku Jhd`".k 

us rdZ nsrs gq, dgk fd xkso/kZu ioZr 

xkS/ku dk lac/kZu ,oa laj{k.k djrk gS] 

ftlls i;kZoj.k Hkh 'kq¼ gksrk gS A  blfy, 

banz  dh ugha xkso/kZu dh iwtk dh tkuh pkfg, 

bl izdkj Hkxoku d`".k us czt esa banz dh iwtk 

ds LFkku ij dkfrZd 'kqDy izfrink ds fnu 

xkso/kZu iwtk dh ijEijk izkjEHk dj nh A 

xkso/kZu iwtk dk egRo

Ÿ  dgk tkrk gS fd Hkxoku d`".k dk banz ds 

vgadkj dks rksM+us ds ihNs mn~ns'; czt 

okfl;ksa dks xkS /ku ,oa i;kZoj.k ds 

egRo dks crkuk Fkk A rkfd o mudh 

j{kk djsa A vkt Hkh gekjs thou eas xkS 

ekrk dk fo'ks"k egRo gS A vkSj vkt Hkh 

xkS n~okjk izkIr nw/k gekjs thou esa csgn 

vge LFkku j[krk gS A vxj ns[kk tk, rks 

xkso/kZu ioZr czt esa ,d NksVs igkM+h ds  

:i esa fLFkr gS A fdUrq bUgsa ioZrksa dk 

jktk Hkh dgk tkrk gS A ,slh laKk 

xkso/kZu dks blfy, izkIr gS D;ksafd ;g 

Hkxoku d`".k ds le; dk ,d ek= LFkkbZ 

o fLFkj vo'ks"k gS }kij ;qx ds dky dh 

;equk unh tgk¡ le; le; ij viuh 

/kkjk cnyrh jgh ogh xkso/kZu viusa ewy 

LFkku ij gh vopkfyr :i esa fon~;eku 

gSa A vFkkZr~ xkso/kZu ioZr dks Hkxoku 

d`".k  dk Lo:i Hkh ekuk tkrk gS vkSj 

blh :i esa budh iwtk Hkh dh tkrh gS A 

xxZ lafgrk esa xkso/kZu iorZ ds egRo dks 

n'kkZrs gq, dgk x;k gS xkso/kZu ioZrksa ds 

jktk vkSj gfj ds fiz; gS A blds leku 

i`Foh vkSj LoxZ esa nwljk dksbZ rhFkZ ugha gS 

A 

xksoZ/ku iwtk fd frfFk o ewgqrZ 2020

xkso/kZu iwtk 2020

15 uoEcj 2020

xkso/kZu iwtk ioZ frfFk & jfookj] 15 

uoEcj 2020 A

xkso/kZu iwtk lka; dky eqgwrZ & nksigj ckn 

15%17 cts ls lka; 17%24 cts rd A

izfrink frfFk izkjEHk & 10%36 (15 uoEcj 

2020 ls izfrink frfFk lekIr & 07%05 cts 

(16 uoEcj 2020 rd)A

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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xkso/kZu iwtk dk vUudwV mRlo %

Ÿ  xkso/kZu iwtk ds ekSds ij eafnjks esa vUu 

dwV dk vk;kstu fd;k tkrk gS vUudwV 

dk eryc gS fd dbZ izdkj ds vUu dk 

feJ.k] ftls Hkksx ds :i esa Hkxoku Jh 

d`".k dks p<+k;k tkrk gS dqN LFkkuksa ij 

fo'ks"k :i ls cktjs dh f[kpM+h cukbZ 

tkrh gS] lkFk gh rsy dh iwM+h vkfn cukus 

dh ijaijk gS A vUu dwV ds lkFk&lkFk 

nw/k ls cuh feBkbZ vkSj Lokfn"V idoku 

Hkksx esa p<+k, tkrsa gS A iwtu ds ckn bu 

idokuksa dks izlkn ds :i esa J¼kyqvksa 

dks ck¡Vk tkrk gS A dbZ eafnjksa esa vUu dwV 

mRlo ds nkSjku txjkrk fd;k tkrk gS 

vkSj Hkxoku Jh d`".k dh vjk/kuk dj 

muls [kq'kgky thou dh dkeuk dh 

tkrh gS A 

Loiu vkSj T;ksfr"k (Dreams and 

Astrology)

vxj ns[kk tk, rks T;ksfr"k esa punzek dks 

euq"; ds eu dk dkjd ekuk tkrk gS] vr% 

ftl tkrd ds yXu esa detksj xzg] nwf"kr 

xzg ;k 'k=q xzg gks] rks os tkrd fuf'pr gh 

detksj ekus tkrs gSA ,sls yksxks dks lius 

cgqr vf/kd vkrs gS vkSj utj nks"k Mj ds 

T;knk f'kdkj gksrs gS A dgk tkrk gS fd 

T;ksfr"k dk Hkh LoIu esa vR;kf/kd egRo 

gksrk gS blfy, T;ksfr"k vkSj LoIu dkQh gn 

rd ,d nwljs ls twM+s gq, gksrs gS] bldk 

dkj.k ;g gksrk gS fd dgha u dgha vkids 

}kjk ns[ks x;s LoIu ds ek/;e ls dksbZ Hkh 

fon~oku T;ksfr"kh x.kuk djds vkidks 

Hkfo"; ds izfr dqN u dqN ladsr ;k LoIu 

Qy rks ns gh ldrk gS A LoIu gekjs eu dh 

mit gksrh gS vkSj LoIu ij fdlh dk dkcw 

ugha gksrk gS 

LoIu vkSj le; (Dream & time)

ge ns[krs gS fd jkf= esa vyx&vyx le;  

ns[ks x;s LoIu dk Qy Hkh vyx&vyx gh 

feyrk gSA Jh eRL; iqjk.k ds 242 ds v/;k; 

ds vuqlkj% jkf= ds izFke igj esa ns[ks x, 

LoIu dk Qy ,d o"kZ esa feyrk gS] nwljs igj 

dk N% ekg esa] rhljk igj dk rhu ekg esa 

pkSFkk igj dk ,d ekg esa gh feyrk gS] vkSj 

lcls egRoiw.kZ ckr lw;kZLr dh csyk esa ns[ks 

x, LoIu dk Qy nl fnuksa esa gh izkIr gks 

tkrk gS ;fn ,d jkf= esa 'kqHk vkSj v'kqHk 

nksuksa lius ns[ks x;s gks rks 'kqHk dk Qy gh 

izkIr gksrk gS A 

liuks ds 'kqHk v'kqHk eryc %&

vkb, ge dqN LoIuksa dks ysrs gS mnkgj.k ds 

fy, ftuds }kjk ges LoIuksa ds 'kqHk vkSj 

v'kqHk ifj.kkeksa dk irk py ldrk gS A 

Ÿ ;fn vk¡[kksa esa dkty yxkrs ns[ks &  

'kkjhfjd :i ls rdyhQ gksuk A

Ÿ  LOIuesa fdlh ls yM+kbZ djuk&[kq'kh izkIr 

gksuk A 

Ÿ lius esa iyax ij lksuk & vPNk vkSj 

xkSjo dh izkfIr dks ladsr djrk gS A

Ÿ liuksa esa Lo;a dks mM+rs gq, ns[kuk & 

fdlh eqlhcr ls vkidksa tYnh NqVdkj 

feyrk gS 

Ÿ  LoIu esa pUnzek dks VwVrs gq, ns[kuk & 

dksbZ leL;k ;k ijs'kkuh ds vkus dk 

ladsr nsuk A 

Ÿ  phaVh ns[kuk & fdlh izdkj dh leL;k esa 

i<+uk A 

Ÿ nk¡r VwVrs gq, ns[kuk & leL;kvksa vkSj 

ijs'kkfu;ksa esa o`f¼ gksus dk ladsr gS A 

Ÿ [kqyk njoktk ns[kuk & fdlh O;fDr ls 

fe=rk ;k nksLrh gks ldrh gS A 

Ÿ can njoktk ns[kuk & fcuk otg /ku uk'k 

gksus fd lEHkkouk gS A 

dqN ,sls liusa tks lcdksa vkrs gS rFkk nsrs gS 

'kqHk&v'kqHk ladsr %

Ÿ  LoIu esa Hkwdai ns[kuk & larku dks d"V 

;k rdyhQ gks ldrh gS A 

Ÿ  LoIu esa fonkbZ lekjksg ns[kuk & vkids 

/ku laink esa o`f¼ gksxh A 

Ÿ LoIu esa p'ek yxkuk & vkidk Kku 

c<+kuk A 

LoIu esa nhid tykuk & u, voljks 

dhizkfIr gks A 

Ÿ LoIu esa ekal ns[kuk & dgha ls vkdfLed 

/ku ykHk gksxk A 

Ÿ iwtk ikB djrs ns[kuk & vkidh lHkh 

leL;kvksa dk var gksuk A 

Ÿ eSuk ns[kuk & mRRe LokLF; dh izkfIr 

gksxh A 

Ÿ lQsn dcwrj ns[kuk & nq'eu ;k 'k=q ls 

fe=rk gksuk 

Ÿ fcfYy;ksa dks yM+rs ns[kuk & fe= ls 

>xM+k ;k cM+h eqlhcr vkuk A 

Ÿ lQsn fcYyh ns[kuk & /ku dh gkfu dk 

;ksx A 

Ÿ e/kqeD[kh ns[kuk & nksLrksa ls izse c<+kuk A

Ÿ [kPpj fn[kkbZ nsuk & /ku lEcU/kh leL;k 

dk gksuk A 

Ÿ jksrk gqvk fl;kj ns[kuk & fdlh nq?kZVuk 

dh vka'kdk A 

Ÿ lekf/k ns[kuk & lkSHkkX; dh izkfIr A lq[k 

dk vkxeu gksuk A 

Ÿ xkscj fn[kbZ nsuk & i'kqvksa ds O;kikj esa 

ykHk gksuk A 

Ÿ pwM+h fn[kkbZ nsuk & lkSHkkX; esa o`f¼ gksuk A 

liuksa ds eryc %

Ÿ liuksa esa eqnkZ ns[kuk & fdlh fcekjh dk 

Bhd gksuk A 

Ÿ liuksa esa tkequ [kkuk & fdlh leL;k ls 

NqVdkjk feyuk A 

Ÿ lius esa /ku m/kkj nsuk & cgqr vf/kd 

/ku dh izkfIr gksuk A 

Ÿ lius esa pUnzek ns[kuk & eku&lEeku 

feyus ds ;ksx gS A 

Ÿ fpfM+;k dks jksrs ns[kuk & gj izdkj dh 

/ku&laifRr u"V gksus dk ;ksx A 

Ÿ nyny ns[kuk & vkidh fpark, vkSj ck<+ 

ldrh gS A 

Ÿ [ksr esa ids xsgw¡ ns[kuk & /ku ykHk gksus ds 

;ksx A

Ÿ Qy&Qwy [kkuk & dgh ls /ku ykHk gksuk 

A 

Ÿ lius eas lksuk feyuk & /ku gkfu gks 

ldrh gS A 

Ÿ lius esa 'kjhj dk dksbZ vax dVk gqvk 

T;ksfr"k esa Loiu dk Qy

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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fdlh ifjtu dh e`R;q ds ;ksx curs gS A 

Ÿ dkSvk ns[kuk & fdlh dh e`R;q dk lekpkj 

feyuk A 

Ÿ /kq¡vk ns[kuk & O;kikj esa gkfu gksus ds ;ksx A

Ÿ bl izdkj vius ns[k fd T;ksfr"k esa liuks 

ds 'kqHk vkSj v'kqHk Qy fdl izdkj ls irk 

pyrk gS A vr% ge bldks tkudj gekjs 

thou esa vkus okys nq?kZVukvksa dk irk 

yxk ldrs gS  A

T;ksfr"k esa d`frdk u{k=
d`frdk u{k= vkdk'k e.My esa rhljk u{k= 

gS A d`frdk u{k= dk Lokeh lw;Z o jkf'k 'kqØ 

gS A ;g vkdk'k esa vfXuf'k[kk dh rjg 

fn[kkbZ nsrk gS A d`frdk [kqyh vk¡[kks ls fn[kkbZ 

nsus okyk 6 rkjksa dk ,d lewg gS] tks vkdk'k 

esa o`"k jkf'k ds lehi fn[kkbZ iM+rk gS A 

d`frdk u{k= fMxzh esa (es"k 26◦] 40◦ ls 

o`"kHk 10◦) rd esa gksrh gSaA d`frdk u{k= dks 

T;ksfr'kkL= esa L=h u{k= dgk x;k gS A 

d`frdk u{k= esa tUe ysus okys O;fDr fiRr 

izd`fr ds gksrs gS A rFkk vf/kd ryk rFkk 

xfj"B Hkkstu buds LokLF; dks izHkkfor 

djrk gS blfy, bl u{k= okys tkrd de 

Hkkstu djus okys gksrs gS A ;fn fdlh tkrd 

dk tUe d`frdk u{k= esa gks rks tkrd lqUnj 

vkSj eueksgd Nfo dk gksrk gS bldk Lokeh 

lw;Z gS A vr% cpiu ls gh vkidks i<+us 

fy[kus esa vf/kd :fp jgrh gS A d`frdk 

u{k= ds tkrd mPp f'k{kk izkIr dj dbZ 

fo"k;ksa ds Kkrk dgykrs gS A ;g lw;Z dk 

fo'ks"k xq.k gS A vkSj d`frdk u{k= ds tkrd 

foyklrk esa Hkh :fp j[kus okys O;fDr gksrs 

gS A bl u{k= ds tkrd dks /ku dekus dh Hkh 

vn~Hkqr ;ksX;rk gS vkSj fdlh Hkh y{; ds 

fy, dM+k ifjJe djuk vkidh vknr esa 

'kqekj gS A bl u{k= esa tUes tkrd ds izse 

izlax dh ckr djsa rks vki cM+h gh vklkuh ls 

foijhr fyax dks vkdf"kZr dj ysrs gS A vkSj 

vkidk oSokfgd thou lq[ke; gksrk gS A bl 

u{k= ds tkrd dh LokLF; laca/kh ckr djs 

rks budks ukd lEcU/kh jksx gksus dh vf/kd 

laHkkouk jgrh gS A 

f'k{kk vkSj vk;
d`frdk u{k= esa tUes tkrdks ds f'k{kk vkSj 

O;olk; dh ckr djsa rks vki izk;% vius 

tUe&LFkku ij ugh fVdsxsa vkSj jkstxkj ds 

flykflys esa ijns'k tk ldrs gS A fpfdRlk] 

baftfu;fjax] nokb;ksa ls tqM+s {ks=] vkHkw"k.k 

fuekZ.k lEcfU/k dk;Z] fo'ofon~;ky; ds 

mPp vf/kdkjh ;k foHkkx/;{k] odhy] 

U;k;/kh'k] lsuk] iqfyl ;k lqj{kk cy esa 

ukSdjh] <ykbZ dk dke] flykbZ&d<+kbZ] phuh 

feV~Vh ;k fljsfed dh oLrq,¡ cukus okys 

rFkk os lHkh dk;Z ftlesa vkx ;k rst /kkj 

okys vkStkjksa dk iz;ksx gksrk gks & vki mUgs 

djds lQy gks ldrs gS A 

ikfjokfjd thou

bl u{k= esa tUe ysus okys tkrd dk 

oSokfgd thou ges'kk lq[kh jgsxk A rFkk 

ftl Hkh thoulkFkh ds lkFk budh 'kknh gksxh 

og lnk xq.kxku vkSj ?kjsyw dk;ksZ esa fuiwq.k 

gksxk A bruk vuqdwy ?kjsyw okrkoj.k ds 

ckotwn buds thoulkFkh dk LokLF; fcxM+ 

ldrk gS ftlds dkj.k vkidks vius thou 

lkFkh ds LokLF; fd fpUrk yxh jgsxh A vr% 

vkidk thoulkFkh igys ls gh vkidks 

tkuus okyk ;k iwoZ ifjfpr gks ldrk gS A 

bl u{k= ds tkrdksa dk izse fookg gksus dh 

Hkh laHkkouk gksrh gS A vki viuh ekrk ls bl 

u{k= okys tkrd fo'ks"k yxko j[krs gS A 

vkSj ;g laHko gS fd thou 50 o"kZ dh vk;q 

rd fo'ks"k la?k"kZ'khy jgs] ysfdu mlds 

mijkUr 50 o"kZ ls 56 o"kZ dh mez dk le; 

cgqr vPNk chrsxk A 

LokLF; 
bl u{k= esa tUes tkrd dk LokLF; ns[kk 

tk, rks mldh [kqjkd vPNh gksxh ysfdu 

mldh [kkus dh vfuf'pr o vfu;fer 

vknr gksxh A og nk¡rks dh ijs'kkuh] detksj 

us=n`f"V] {k; jksx] xSl] coklhj] fnekxh 

cq[kkj] nq?kZVuk,] eysfj;k pksV vFkok 

fnekxh eSfutkbfVl ls xzLr gks ldrk gS A 

vr% mldk LokLF; fdruk gh vPNk ;k 

[kjkc D;ks u gks u rks og vius fcekfj;ksa ls 

?kcjk,xk vkSj u gh og vius LokLF; ij 

fu;fer /;ku nsxk A ds-,e-flUgk ds L=h 

tkrd ds vuqlkj L=h tkrd dk dkfrZd 

izcy gks ml 

le; dU;k esa mlds  ;kSoukjEHk vFkok 

izFke ½rqJko ds y{k.k n`f"Vxkspj gks rks og 

>xMkyw] O;kfHkpkjh] cka>] xHkZikr djkus 

okyh vkf{kr rFkk e`r cPps mRiUu djus 

okyh gksxh A 

dkfrZd u{k= esa fofHkUu xzgks dh 

fLFkfr ds ifj.kke %

dkfrZd u{k= esa fLFkr lw;Z ij ;fn eaxy dh 

n`f"V iM+ jgh gks rks tkrd ;q¼ fo|k esa izoh.k 

gksxk rFkk vius lkgfld dk;ksZ ls /ku vkSj 

;'k vkftZr djsxk A vkSj ;fn lw;Z ij cq¼ 

dh n`f"V iM+ jgh gks rks og fuiq.k laxhrdkj 

gksxk] rFkk vkd"kZd O;fDrRo o lq[kh thou 

thus okyk gksxk A ;fn lw;Z ij c`gLifr dh 

n`f"V iM+ jgh gksrks og tkrd vius ifjokj 

esa loZJs"B gksxk A ;fn og jktuhfr esa gksxk 

rks eU=hin ikus dk ;ksx gS A ;fn lw;Z xzg ij 

'kqØ xzg dh n`f"V gks rks tkrd lqUnj vk¡[k o 

'kjhj okyk gksrk gS A vkSj ;fn lw;Z xzg ij 

'kfu dh n`f"V gksus ij ml tkrd dk LokLF; 

[kjkc rFkk og fu/kZu gksxk rFkk ifjokj esa 

fujurj Dys'k ls v'kkafr dh fLFkfr esa jgsxk 

A 

izFke Hkkx ¼26-40 fMxzh ls 30-00 

fMxzh½

;fn bl izFke Hkkx esa lw;Z fdlh 'kqHk xzg ls 

la;qDr gks rks tkrd xjhc rFkk vf/kd 

lUrku okyk gksxk A vFkkZr~ og T;ksfr"k fo|k 

rFkk mlls lEcfU/kr fo"k;ksa dks lh[kusa dk 

bPNqd gksxk A vr% mldh vk¡[ksa Hkh [kjkc 

gksaxh rFkk og [kkus esa isVw gksxk A LokLF; fd 

ckr djsa rks vfXu nq?kZVuk dk ladsr gS rFkk 

mls  lsuk ;k iqfyl foHkkx esa jkstxkj izkfIr 

ds ;ksx gS A 

f}rh; Hkkx ¼30-00 fMxzh ls 33-20 

fMxzh½

d`frdk u{k= esa ;fn lw;Z xzg fdlh jkf'k ds 

f}rh; [k.M esa mifLFkr gks rks nh?kZ thou] 

lUrku ls lq[k] laxhr dk izseh] ekufld :i 

ls n`<+ iqtkjh cuus ds Hkh ;ksx gSa A  

dEikmaMj] ulZ vFkok dq"V&jksx esa fuiq.k 

MkDVj Hkh cu ldrk gS A buds LokLF; fd 

ckr djsa rksa xjnu esa nnZ ;k xzUFkh dk 

vlk/kkj.k QSyko tks dSUlj dk dkj.k cu 
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r`rh;k Hkkx 

¼33-20 fMxzh ls 36-40 fMxzh½

d`frdk u{k= ds r`rh; Hkkx es a lw;Z 

mifLFkrgks rks og thou i;ZUr fHk[kkjh gksxk 

og nj&nj HkVdsxk rFkk og ckyfj"V 

(cpiu esa e`R;q) dk ;ksx gS A vr% og ukbZ 

dk dk;Z djsxk A ;fn bl [k.M esa lw;Z ij 

pUnzek dh n`f"V gks rks L=h tkrd] vuSfrd 

dk;ksZ esa fyIr rFkk ;kSu jksxks ls xzLr gksxh A 

prqFkZ Hkkx 

¼36-40 fMxzh ls 40-00fMxzh½

bl u{k= ds prqFkZ Hkkx esa ;fn lw;Z mifLFkr 

gks rks tkrd dk LokLF; [kjkc gks tkr gS A 

thou esa fuEu Lrj dk gksxk A Øwj fopkjksa 

okyk A vius ifjokj ds izfr mRrjnk;h 

jgsxk A rFkk buds u{k=ksa esa LOkkLF;k dh ckr 

djsa rks buds ls tyh; jksx ls ihfM+r gksus dk 

;ksx gS A 

pUnzek 

dkfrZd u{k= esa ;fn pUnzek ij lw;Z dh n`f"V 

gks rks og d`f"kdk;ksZ esa lQy gksxk A rFkk 

eaxy dh  n`f"V iM+us ij og ;kSu fØ;kvksa esa 

fyIr jgsxk ftlls cgqr lh leL;k,a mls ?ksjs 

jgsxh A vkSj ;fn lw;ZZ ij cq/k xzg fd n`f"V gks 

rks tkrd cqf¼eku gksxk vkSj n;k fd ewfrZ 

gksxk tks t:jreUn fd lgk;rk djsxk A 

;fn pUnzek dkfrZd u{k= ds nwljs Hkkx esa gks 

vkSj bl ij 'kfu dh n`f"V gks rks ekrk dh 

tYnh e`R;q dk ladsr feyrk gS A 

izFke Hkkx 

¼26-40 fMxzh ls 30-00 fMxzh½

bl [k.M esa ;fn pUnzek fLFkr gS rks og 

eU='kfDr vFko Hkz"Vdyk iznku  djrh gS A 

uj tkrd rFkk eknk nksuksa ,d nwljs ds dkj.k 

foifRr;ksa dk lkeuk djrs gS A 

f}rh; Hkkx 

¼30-00 fMxzh ls 33-20 fMxzh½

;fn d`frdk u{k= ds f}rh; Hkkx esa pUnzek 

mifLFkr gks rks mldk O;fDrRo vfr 

vkdZ"kd gksxk rFkk og fo}kuksa dh laxfr esa 

jgsxk A bl Hkkx esa ;fn pUnzek ij 'kfu dh 

n`f"V gks rks ekrk dh tYnh e`R;q dk ladsr gS A 

rFkk og O;fDr ;k tkrd jlk;u rFkk Hkwfe 

r`rh; Hkkx 

¼33-20 fMxzh ls 36-40 fMxzh½

;fn d`frdk u{k= ds r`rh; Hkkx esa pUnzek 

fLFkfr gks rks ml tkrd dk dn] pqLr ysfdu 

fu/kZu gksxk A ;fn bl [k.M esa pUnzek ij jkgq 

vkSj eaxy dh n`f"V gks rks fL=;ksa ds 30 o"kZ 

dh vk;q esa fo/kok gksus dk ladsr gS A 

prqFkZ Hkkx 

¼36-40 fMxzh ls 40-00 fMxzh½

;fn pUnzek fd mifLFkfr] d`frdk u{k= ds 

prqFkZ Hkkx esa gks rks og tkrd cgqr fo}ku 

rFkk /keZ xzUFkks dh tkudkjh esa fuiq.k gksxk 

rFkk og ns[kus esa Mjkouk gksxk A 

eaxy

;fn dkfrZd u{k= esa fLFkr eaxy ij pUnzek 

fd n`f"V gks rks og tkrd viuh ekrk dk 

fojks/kh gksxk A rFkk mldh ,d ls vf/kd 

ifRu;k gksxh A vkSj ;fn lw;Z fd n`f"V eaxy 

ij gks rks mldh iRuh ykyph izo`fRr dh 

gksxh rFkk og mldh bPNkvksa dh lUrqf"V 

dHkh ugh dj ldsxk A ;fn cq¼ dh n`f"V gks 

rks og viuk vf/kdrj le; /kkfeZd dk;ksZ 

esa rFkk yfyr dyk esa fcrk;sxk rFkk og de 

cksyus okyk gksxk A vkSj ;fn c`gLifr dh 

n`f"V gksus ij og vius ifjtuksa ls Lusg djus 

okyk gksxk rFkk laxhr dyk esa fuiq.k gksxk 

rFkk ,sls O;fDr dk 30 o"kZ dh vk;q ds ckn 

/kuh gksus dk ladsr gS A ;fn 'kqØ fd n`f"V gks 

rks og lsuk/;{k vFkok vkMZuSUl QSDVjh dk 

izcU/kd gksxk A vkSj ;fn 'kfu dh n`f"V eaxy 

ij gks rks tkrd lEifRr vkSj vPNs LokLF; 

dk ekfyd gksxk vkSj nwljks ls lEekfur gksxk 

izFke Hkkx % 

¼40-00 fMxzh ls 43-20 fMxzh½

ok?k laxhr esa :fp] e`nqHkk"kh A tgktjkuh 

m|ksx ls lEcfU/kr gksxk A fxfYV;ksa vFkok 

d.kZewy dh O;kf/k;ksa ls ihfM+r gksxk A 

f}rh; Hkkx 

¼43-20 fMxzh ls 46-40 fMxzh½

;fn bl Hkkx esa tkrd fd jkf'k esa lw;Z Hkh 

fLFkr gks rks tkrd lsuk ;k iqfyl foHkkx esa 

ukSdjh djsxk vFkok og bu foHkkxksa ls 

lEcfU/kr lEidZ dk;Z ls yxk gksxk A 

r`rh; Hkkx 

¼46-40 fMxzh ls 50-00 fMxzh½

;fn tUe yXu vf'ouh ls gS rFkk eaxy bl 

[k.M esa fLFkr gks rks larku dh e`R;q iRuh ls 

nq[k izkIr gksus dh ifj.kfr A LokLF; fd ckr 

djsa rks xnZu esa xkfB;k vFkok QSjsutk;V~t 

jksx dk ladsr A 

prqFkZ Hkkx

¼50-00 fMxzh ls 53-20fMxzh½

/kuh] 'kjkch rFkk L=h laxr dk 'kSdhu A 

papy&fpr okyk rLdjh rFkk eknd inkFkksZ 

tSls vuSfrd dk;ksZ ls /ku dek;sxk A

cq/k

vkfn d`frdk u{k= esa tUesa tkrd ij cq/k 

ij vxj pUnzek dh n`f"V gks rks og tkrd 

esgurh] /kuh rFkk 'kkld oxZ dh fudVrk esa 

gksxk A vxj cq/k ij c`gLifrdh n`f"V gks rks 

uxj ;k foHkkx dk v?;{k] cqf¼eku ;k 

/kuoku gksxk A ;fn 'kqØ dh n`f"V gksus ij og 

tkrd vPNs igukos rFkk rM+d&HkM+d esa 

fo'oklh gksxk] vkSj ;fn cq/k ij 'kfu dh 

n`f"V gks rks iRuh lUrku rFkk nwljksa }kjk 

nqO;Zogkj ds dkj.k ikxyiu dh fLFkfr rFkk 

yksxks dk mldks nqrdkjk tkuk A 

izFke Hkkx 

¼40-00 fMxzh ls 43-20fMxzh½ 

O;ogkj] prqj]= e`nqHkk"kh A vPNs dk;ksZ }kjk 

/kuktZu A lqy>s fopkjksa okyh iRuh gksxh A 

rFkk gdykgV ;k cksyus esa ijs'kkuh gksxh A 

f}rh; Hkkx 

¼43-20 fMxzh ls 46-40fMxzh½

bl u{k= rFkk bl Hkkx okys tkrd osn 

'kkL=ksa ds Kkrk] /kuh vkSj ;'kLoh gksrs gS A 

vr% mls vfXu rFkk ck:nh 'kkL=ksa ls cpuk 

pkfg, rFkk og dbZ fL=;ksa ls dke&lEcU/k 

j[ksxk A 

r`rh; Hkkx

 ¼46-40 fMxzh ls 53-20fMxzh½

bl Hkkx dk O;fDr n`<+ LoHkko dk rFkk vfr 

dkeokluk esa layXu jgsxk A mlds firk dks 

'kklu ls n.M izkIr gksxk A Hkkb;ksa ls fujk'kk 

feysxh LokLF; fd ckr djsa rks ew= jksx gksus 

dk ladsr gS A 

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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prqFkZ Hkkx ¼50-00 fMxzh ls 53-

20fMxzh½

nwj ds fj'rsnkj }kjk ykHk izkIr gksxk A ,d 

cgu dk ikyu iks"k.k mlds mij gksxk A vkSj 

;fn fdlh dkj.ko'k bles  'kfu dh 

mifLFkfr gS rks tkrd nar jksx rFkk 

iSjkFkkbjkWM ds vlUrqyu ls izHkkfor gksxk 

c`gLifr

jksfg.kh u{k= esa fLFkr c`gLifr ij lw;Z dh 

n`f"V gks rks og ;q¼ fo|k esa izoh.k gksxk mls 

ljdkj ls ekU;rk (ind) izkIr gksaxs  A rFkk 

og ;q¼ esa yM+rs gq, ?kk;y gksxk A pUnzek fd 

n`f"V gksus ij og lR;Hkk"kh] HkkX;'kkyh] 

lEekfur rFkk t:jreUnksa fd lgk;rk 

djus okyk gksxk A eaxy dh n`f"V gksxh rks 

vPNh iRuh o larku gksxh A cq/k dh n`f"V 

gksxh rks jktuhfrd {ks= esa izHkkoh gksxk A 

'kqØ dh n`f"V gks rks og HkkX;'kkyh /kuoku o 

xjhcksa dk lgk;d gksxk A 'kfu dh n`f"V gks 

rks] tkrd /ku lEifRr] ;'k izkIr djsxk A 

izFke Hkkx

¼40-00 fMxzh ls 43-20fMxzh½

;g va'k c`gLifr ds LFkku ds fy, vR;qRre 

gS ftlesa og viuk Hkjiwj [kqf'k;ksa ds lkFk 

fcrk;sxk ] /ku&,s'o;Z] lUrku] ;'k] eku 

feysxk A 

f}rh; Hkkx

¼43-20 fMxzh ls 46-40fMxzh½

/keZ dh vksj vxzlj jgsaxs A xyk ;k vkarks dh 

fcekjh] gYdk] nek] [kkalh rFkk tqdke gks 

ldrs gS A ,d ls vf/kd ifRu;ksa ds ladsr gS 

A

r`rh; Hkkx

¼46-40 fMxzh ls 50-00fMxzh½

u{k= ds bl Hkkx esa O;fDr foogsrj ;kSu 

lEcU/kksa] nkl&nkfl;ksa rd ls dke&lEcU/kksa 

esa fyIr A ;fn bl Hkkx esa pUnzek fLFkr u gks 

rks 55 o"kZ dh vk;q vU;Fkk vkSj yEch mlds 

xyk vFkok ;kSujksx ls ihfM+r gksus dk ;ksx A 

prqFkZ Hkkx

¼50%00 fMxzh ls 53%20fMxzh½ 

O;kid ;k=k,] fons'kks esa dkjksckjA 40 o"kZ 

dh vk;q esa ;k=k ds le; nq?kZVuk dk ldsr A 

mls bl o"kZ ;k=k ds le; lko/kkuh cjruh 

pkfg, A 

'kqØ

jksfg.kh u{k= esa fLFkr 'kqØ ij lw;Z dh n`f"V 

gks rks tkrd fL=;ksa ds dkj.k Hkwfe] lEifRr 

bR;kfn izkIr djsxk A ;fn pUnzek fd n`f"V gks 

rks dkeokluk xzLr] ysfdu e`nqHkk"kh rFkk 

ifjokj esa vewY; A eaxy dh n`f"V gksus ij 

Øwj] lq[kks ls ghu rFkk vuSfrd] dk;ksZ }kjk 

ku dek;sxk A ;fn cq/k dh n`f"V gks rks lqUnj 

O;fDrRo] pqipqik LoHkko A c`gLifr dh 

n`f"V gkus ij izlUu oSokfgd] thou] larku] 

Hkou vkfn ls Hkjiwj lq[kh thou A 'kfu dh 

n``f"V gks rks LokLF; dh leL;k] vkRe lEeku 

u"V gksxk rFkk fu/kZu gksxk A 

izFke Hkkx

¼40%00 fMxzh ls 43%20fMxzh½ 

35 o"kZ dh vk;q rd mldk rFkk mldk 

ikfjokfjd thou lkSgknZiw.kZ ugha gksxk A rFkk 

35 o"kZ dh voLFkk ds ckn mldk thou Hkh 

cgqr vPNk gksxk A

f}rh; Hkkx

¼43%20 fMxzh ls 46%40fMxzh½ 

u{k= ds bl Hkkx dk tkrd yfyr dykvksa] 

Mªkek vFkok laxhr ok/kksa esa :fp ysxk A 

xjnu esa QksM+k ;k fxYVh dk jksx jgsxk A rFkk 

og ln~Hkko iw.kZ fookfgr thou fcrk;sxk A 

r`rh; Hkkx

¼46%40 fMxzh ls 50%00fMxzh½ 

bl tkrd ds vU; fL=;ks a ls vf/kd 

dke&lEcU/k gksaxs ftlesa ls ,d ;k 2 mls 

CySdesy djds /ku Hkh ,sBsaxh A mls 35&36 

o"kZ o"kZ dh voLFkk esa bl rjg ds lEcU/kksa ls 

cpuk pkfg, D;ksafd tkrd ds blh vk;q esa 

dkeokluk }kjk 'kks"k.k dh rzhork dk ladsr 

gS A 

prqFkZ Hkkx

¼50%00 fMxzh ls 53%20fMxzh½ 

bl u{k= ds prqFkZ Hkkx okys tkrd NksVk 

dn] LFkwy 'kjhj gksxk og vfr lqUnj L=h ls 

fookg djsxk A bl va'k esa 'kqØ dh fLFkfr 

gksus ij fL=;ksa ds ifr cgqr /kuoku rFkk 

lekt esa izHkkoh O;fDr gksaxs A 

'kfu 

jksfg.kh u{k= esa fLFkr esa 'kfu ij lw;Z dh 

n`f"V gks rks tkrd xjhc rFkk nwljs ds fn, 

x, /ku&Hkkstu ij vkfJr gksxk A ;fn 

pUnzek dh n`f"V gks rks og ljdkj ls lEeku 

izkIr djsxk rFkk /kuh vkSj 'kfDr'kkyh gksxk 

A ;fn eaxy dh n`f"V gks rks okpky rFkk lnSo 

eqLdjkusa okyk gksxk A og /kuh gksxk A cq/k dh 

n`f"V gksus ij og i'< leku dkeqd gksxk 

rFkk nq"V yksxks dh laxfr esa jgsxk A ;fn esa 

jgsxk A ;fn c`gLifr dh n`f"V gks rks nwljsk dh 

lsok djus dk lnSo] bPNqd gksxk A 'kqØ dh 

n`f"V gksus ij og lksus&tokgjkr dk 

dkjksckj djsxk rFkk vPNk ykHk vftZr 

djsxk A og 'kjkch rFkk dkeqd izo`fRr dk 

gksxk A 

izFke Hkkx

¼40%00 fMxzh ls 43%20fMxzh½ 

,sls tkrd vkjEHk esa dkQh /ku xkoka;sxk 

ysfdu ckn esa 45 o"kZ dh vk;q ds ckn vkftZr 

djsxk A xys ds dSalj dk ladsr gS blfy, 

mls xys dh rjQ ls lko/kkuh cjruh pkfg, 

A 

f}rh; Hkkx

¼43%20 fMxzh ls 46%40fMxzh½ 

f}rh; Hkkx okys O;fDr eosf'k;ks ls vk;A 

lqUnj 'kjhj] [kq'kfetkt] rFkk cqf¼eku A 

xys vk¡[k dh leL;k,¡ rFkk udlhj] dCt ds 

dkj.k isV dk vkijs'ku vFkok xatsiu dk 

jksx A 

r`rh; Hkkx

¼46%40 fMxzh ls 50-00fMxzh½ 

'kfu dh fLFkfr dk vPNk LFkku A og /kkfeZd 

xzUFkks ij 'kks/k dk;Z djsxk] nwljksa ls /ku 

lEifRr vftZr djsxk] e`nqHkk"kh rFkk vR;Ur 

cqf¼eku mls xys rFkk nk¡r ds jksx gks ldrs 

gS A 

prqFkZ Hkkx

¼50-00 fMxzh ls 53-20fMxzh½ 

lqUnj 'kjhj] [kq'kkfetkt rFkk cqf¼eku 

ysfdu fdlh dk;Z ;k {ks= esa fLFkj fpr ugha 

gksxk A dqN ekeyksa esa ik;k x;k gS fd og 

jktuhfr esa vPNs LFkku ij LFkkfir gksrs gSA

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½
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jkgq

izFke Hkkx

¼40-00 fMxzh ls 43-20 fMxzh ½

,sls tkrd xSl vkSj vip dh f'kdk;r A 

vk¡[k ds jksx ls ihfM+r A ;fn bl Hkkx esa yXu 

Hkh iM+s rks tkrd nq"V ck/kkvksa ls cpk jgsxk A 

mldh yEch vk;q gksxh A

f}rh; Hkkx

¼43-20 fMxzh ls 46-40 fMxzh ½

jkgq dh loZJs"B fLFkfr og 50 o"kZ dh 

voLFkk rd vPNk /ku dek;sxk fQj Hkh 

viuh e`R;q ds le; og daxky gksxk A og 

mRifRr lEcfU/k vO;oLFkk gksxh A

r`rh; Hkkx

¼46-40 fMxzh ls 50-00 fMxzh ½

og viuh nSfud vko';drkvksa ds fy, 

nwljksa ij fuHkZj gksxk A 65 o"kZ rd dh ok;q 

tyh; fcekfj;ksa ls e`R;q dk ;ksx A vf/kew= 

dh O;kf/k A

prqFkZ Hkkx

¼50-00 fMxzh ls 53-20 fMxzh ½ 

tkrd dks ;k=kvksa ls lko/kkuh cjruh 

pkfg, D;ksafd mlds lkFk nq?kZVuk dk ;ksx gS 

A vPNh f'k{kk u gksus ij Hkh izfl¼ dfo 

cusxk A 

dsrq

izFke Hkkx

¼40-00 fMxzh ls 43-20 fMxzh½

og vius tUe LFkku ls nwj jgus dk iz;kl 

djsxk A ns[kk x;k gS fd tkrd dh fu/kZurk 

ds dkj.k 30 o"kZ dh vk;q esa mldh e`R;q gks 

tkrh gS A 

f}rh; Hkkx

¼43-20 fMxzh ls 46-40 fMxzh½

yEch vk;q gksus esa lUnsg gS A ;fn c`gLifr dh 

'kqHk n`f"V gks rks 21 o"kZ rd dh vk;q gksxh A 

cpiu ls gh n`f"Vnks"k dk ladsr A 

r`rh; Hkkx

¼46-40 fMxzh ls 50-00 fMxzh½

f'k{kd cuus dk ;ksx gS A cM+k ifjokj gksxk A 

30 o"kZ dh vk;q rd fojklr esa feyh lEifr 

ls vPNk thou A rnqijkUr iRuh ds dkj.k 

lkjk /ku x¡ok nsxk A mls xys ;k eq[k dk 

prqFkZ Hkkx

¼50-00 fMxzh ls 53-20 fMxzh½

osn 'kkL=ksa esa fuiq.k okn&fookn esa izoh.k A 

rU= vkSj eU= ij iafMR; gksxk A dqN ekeyksa 

esa vPNs vk;qosZfnd fpfdRld ik;s x;s gS A 

fQj Hkh og vU/kkiu] eksfr;kfcUn rFkk 

mPpkj.k nks"k ls ihfM+r gksxk A 

fofHkUu xzgks ds ?kkr dks de djus 

ds fy, fuEu mik; viukus pkfg, 

tks fuEu gS A 

1- fuR; X;kjg ckj egkeU= ßvksae ueks% 

f'kok; %Þ dk tki djuk pkfg, A 

2- 4 ;k 6 jRrh dk eksrh pk¡nh dh v¡xwBh esa 

tM+okdj 'kqDyi{k ls lkseokj ds fnu izkr% 

6 ls 7 cts vFkok lk;a 7 vkSj 10 cts ds chp 

pkSFkh (cq/k) vaxqyh esa /kkj.k djsa rFkk uhye 

3 jRrh dk lksus vFkok iap/kkrq dh vaxwBh esa 

tM+okdj 'kfuokj dks lka; 1%30 ls 4%30 ds 

e/; nwljh ('kfu) vaxqyh esa /kkj.k djsa  A

3- fuR; lw;Z eU= dk tki djsaA xzgksa ds 

nq"izHkko dks gVkus ds fy, xk;=h eU= dk Hkh 

tki djuk pkfg, A

xksj[kukFk eafnj] tks gS og mRrj izns'k ds 

xksj[kiqj uxj esa fLFkr gS A blh dkj.k ls 

ckck xksj[kukFk ds uke ij bl ftys dk uke 

xksj[kiqj iM+k gS A vr% xksj[kukFk eafnj ds 

orZeku egUr Jh ckck ;ksxh vkfnR;ukFk th 

gS ;gk¡ fd ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd edj 

laØkfUr ds volj ij ;gk¡ ,d ekg pyus 

okyk fo'kky esyk yxrk gS tks fd ß f[kpM+h 

dk esykÞ ds uke ls xksj[kiqj esa izfl¼ gS A 

rks vkb, ge blds ckjs esa dqN egRoiw.kZ 

rF;ksa dks tkurs gS A 

ns[kk tk, rks fgUnw /keZ] n'kZu] v/;kRe vkSj 

lk/kuk ds vUrxZr fofHkUu rjg ds lEiznk;ksa 

esa ukFk lEiznk; dk izeq[k LFkku gS vkSj 

vkidksa ;g ckr irk gksxh fd iwjs ns'k esa QSys 

gq, ukFk lEiznk; ds fofHkUu eafnjksa rFkk eBksa 

fd ns[k&js[k ;gh ls gksrh gS A vr% ukFk 

lEiznk; dh ekU;rk ds vuqlkj lfPpnkuUn 

f'ko ds lk{kkr Lo:i ßJh xksj{kukFK thÞ 

lr;qx esa is'kkoj (iatkc) esa =srk;qx esa 

xksj[kukFk
eafnj
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xksj[kiqj] mRrjizns'k] rFkk n~okij;qx esa 

egeqt] n~ofjdk ds ikl rFkk dfy;qx esa 

xksj[k/keh] lkSjk"Vª esa HkfoHkwZr gq, Fks  A

xksj[kukFk eafnj xksj[kiqj 'kgj esa cgqr gh 

izfl¼ gS bldk fuekZ.k xksj[kukFk esa dSlsa 

gqvk bldksa FkksM+k le>rsa gS vkidksa ;g ckr 

irk gksxh fd xksj[kukFk eafnj xksj[kiqj esa 

vuojr ;ksx lk/kuk dk Øe izkphu dky ls 

pyrk vk jgk gS A Tokyknsoh ds LFkku ls 

ifjHkze.k djrs gq, xksj{kukFk th us fnO; 

lekf/k yxkbZ Fkh tgk¡ orZeku esa (Jh 

xksj[kukFk eafnj) fLFkr gS A vr% ukFk ;ksxh 

lEiznk; ds egku izorZd us viuh vykSfdd 

v/;kfRed xkfjek ls bl LFkku dks ifo= 

fd;k Fkk] vr % ;ksxs'oj xksj[kukFk ds iq.; 

LFky ds dkj.k bl LFkku dk uke xksj[kiqj 

iM+k A vFkkZr~ vkt ge ftl fo'kky vkSj 

HkO; eafnj dk n'kZu dj g"kZ vkSj 'kkafr dk 

vuqHko djrs gS ;g tks dqN Hkh vkt gS og 

czEgyhu egar Jh fnfXot;ukFk th egkjkt 

th dh gh d`ik ls gS A vkSj orZeku esa ns[kk 

tk, rk s  or Zeku ihBk/k h'oj eg ar 

voSn~;ukFk th egkjkt ds laj{k.k esa Jh 

xk sj[kukFk eafnj fo'kky rFkk ifo= 

je.kh;rk dks izkIr gks jgk gS A vkSj gekjk 

xksj[kukFk dk iqjkuk eafnj uo fuekZ.k dh 

fo'kkyrk vkSj O;kidrk esa lekfgr gks x;k 

gS A 

xksj[kukFk dk tUe 
xksj[kukFk ds tUe ds fo"k; esa vxj ckr djsa 

rks buds tUe dks ysdj cgqr ls fo}kuksa esa 

erHksn gS A ogha jkgqy lkad`R;k;u budk 

tUedky 845 bZ- dh rFkk 13oh lnh ekurs 

gS A xq: xksj[kukFk ds tUe ds fo"k; esa ,d 

dFkk fo'ks"k :i ls izpfyr gS vkb, bldks 

ns[krs gS A ,d ckj dh ckr gS ,d ckj fHk{kk 

ysus ds Øe esa xq: eRL;sUnzukFk fdlh xkao esa 

x, A fdlh ,d ?kj esa fHk{kk ysus ds fy, 

vkokt yxkus ij x`g Lokfeuh us fHk{kk nsdj 

vk'khokZn Lo:i iq= dh ;kpuk dh A vkSj 

xq: eRL;sUnzukFk ,d fl¼ xq: rks Fks gh A 

vr% tc x`gLokfeuh dh iq= dh ;kpuk 

Lohdkj djrs gq, xq: eRL;sUnzukFk us mUgs 

,d pqVdh Hkj HkHkwr nsrs gq, dgk fd bldk 

lsou djus ds ckn ;FkklEHko ekrk cussaxh 

vkSj muds ,d egk rstLoh iq= gksxk A 

ftldh [;kfr pkjks vksj QSysxh A ;g 

vk'khokZn nsrs gq, xq: eRL;sUnzukFk vius 

Hkze.k Øe esa vkxs c<+ x, A ,slk gh 

djrs&djrs 12 o"kZ chr x;s A vr% ckjg o"kZ 

chrus ds ckn xq: eR;sUnzukFk mlh xkao esa 

iqu% vk, A dqN Hkh ugh cnyk Fk A vkSj ftl 

x`g Lokfeuh dks xq: us viuh fiNyh ;k=k esa 

vk'khokZn fn;k Fkk] mlds ?kj ds ikl vkus ij 

xq: dks ckyd dk Lej.k gqvk vkSj mUgksus 

mlds ?kj esa vkokt yxkbZ A ogh x`gLokfeuh 

iqu% xq: dks fHk{kk nsus ds fy, izLrqr gqbZ rks 

xq: us mlls ckyd ds fo"k; esa iwNk A 

x`gLokfeuh dqN nsj rd pqi Fkh] ijUrq lp 

crkus ds vykok dksbZ mik; mlds ikl u Fkk 

A vr% og FkksM+k ?kcjkrs gq, rFkk ladksp 

djrs gq, mlus lkjh ckr xq: dks crk;h] 

mlus dgk xq: vkils HkHkwr ysus ds ckn 

ikl&iM+ksl fd fL=;ksa us jkg pyrs gq, ,sls 

fdlh lk/kq ij fo'okl djus ds fy, [kwc 

f[kYyh mM+kbZ A rFkk mudh ckrksa esa vkdj 

eSus og HkHkwr dks ikl ds xkscj ls Hkjs xM~Ms esa 

Qasd fn;k Fkk A ;g lqudj xq: eRL;sUnzukFk 

tks fd ,d fl¼ egkRek Fks] mUgksus vius 

ckyd dks iqdkjk muds cqykus ij ,d 12 

o"kZ dk rh[ks ukd uD'k] mPp yykV ,oa 

vkd"kZ.k dh izfrewfrZ LoLFk cPpk xq: ds 

lkeus vk [kM+k gqvk A vkSj xq: eRL;sUnzukFk 

cPps dks ysdj pys x, AvkSj ;gh cPpk vkxs 

pydj xq: xksj[kukFk ds uke ls izfl¼ gks 

x;k A xksj[kukFk ds xq: eRL;sUnzukFk 

(eNanjukFk) Fks A ßukFk lEiznk; esa vkfnukFk 

vkSj nRrk=s; ds ckn lcls egRoiw.kZ uke 

vkpk;Z eRL;sUnz ukFk dk gS] tks ehuukFk vkSj 

eNUnjukFk ds uke ls yksdfiz; gq, A dkSy 

Kku fu.kZ; ds vuqlkj eRL;sUnzukFk gh 

dkSyekxZ ds izFke izorZd Fks A dqy dk vFkZ gS 

'kfDr vkSj vdqy dk vFkZ f'ko gS A vr% 

eRL;sUnzukFk ds xq: nRrk=s; Fks A

egk;ksxh xksj[kukFk 
egk;ksxh xksj[kukFk ds fo"k; esa ;g ekU;rk 

gS fd ftrus Hkh nsoh&nsorkvksa ds lkcj ea= gS 

mu lHkh ds tUenkrk Jh xksj[kukFk gh gS A 

dgk tkrk gS fd ukFk vkSj nlukeh laiznk; ds 

yksx tc vkil esa feyrs gS rks feyrs oDr 

dgrs gS vkns'k vkSj ueksa ukjk;.k A vr% 

uoukFk dh ijEijk dh 'kq:vkr xq: 

xksj[kukFk ds dkj.k gh 'kq: gqbZ Fkh A 

'kadjpk;Z ds ckn xq: xksj[kukFk dks Hkkj dk 

lcls cM+k lar ekuk tkrk gS xksj[kukFk dh 

ijEikjk esa gh vkxs pydj dchj] xtkuu 

egkjkt] jkensojk rstkth egkjkt] f'kjM+h 

ds lkbZ vkfn lar gq, A vr% ekrk Tokyknsoh 

ds LFkku ij riL;k djds mUgksus ekrk dks 

izlUu fd;k FkkA xksj[kukFk 'kjhj vkSj eu 

ds lkFk u,&u, iz;ksx djrs Fks A vr% ns[kk 

tk, rks mUgksus ;ksx ds dbZ vkluksa dks 

fodflr fd;k vkSj tuJqfr ds vuqlkj 

m U g k s u s  db Z  rjg &rjg  d s  d fBu 

(vkM+s&frjNs) vkluksa dk vfo"dkj Hkh fd;k 

xksj[kukFk dk ;g ekuuk Fkk fd flf¼;ksa ds 

ikj tkdj 'kwU; lekf/k es fLFkr gksuk gh 

;ksxh dk ije~ y{; gksuk pkfg, A 

xksj[kukFk eafnj dk fuekZ.k

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½



www.kundaliexpert.com15

uojkf= vkSj nhikoyh ds rjg gh NB iwtk 
Hkh fgUnwvksa dk ,d fo'ks"k R;kSgkj gS ;g 
R;kSgkj nhikoyh ds 6 fnu ckn euk;k tkrk 
gS vkSj {ks=h; Lrj ij ;fn ge ns[ks rks fcgkj 
esa bl ioZ dks ysdj ,d vyx gh mRlkg 
ns[kus dks feyrk gS vr% nhikoyh ds ckn ls 
gh yksx NB iwtk dh rS;kfj;ksa esa yx tkrs gS A 
NB iwtk eq[; :i ls lw;Znso dh mikluk dk 
ioZ gS yksx cM+s gh J¼k ls lw;Znso dh 
vjk/kuk djrs gS A ikSjkf.kd  ekU;rkvksa ds 
vuqlkj dgk tkrk gS fd NB ekrk dks lw;Z 
nso dh cgu ekuk tkrk gS A  vkSj lcls cM++h 
ekU;rk vkSj vkLFkk ;g gS fd lw;ksZokluk 
djus ls NB ekrk izlUu gksrh gS] tks dksbZ Hkh 
NB ekrk dh J¼kiwoZd iwtk djrk gS rFkk 
lPps eu ls euksdkeuk,a ek¡xrk gS NB ekrk 
mlds ?kj ifjokj esa ges'kk lq[k 'kakfr cuk;s 
j[krh gS o mudksa /ku /kkU; ls lEiUu dj 
nsrh gS A 

NB ekrk dk ioZ tks fd iwjs J¼k vkSj vkLFkk 
ls euk;k tkrk gS ;g ioZ gj o"kZ iwjs J¼k ls 
euk;k tkrk gS vkSj ;kn jgs lw;Z nso dh 
vjk/kuk dk ;g ioZ lky esa nks ckj euk;k 
tkrk gS A blesa ls ,d NB dk ioZ pS= 'kqDy 
"k"Bh o nwljk dkfrZd 'kqDy "k"Bh bu nks 
frfFk;ksa dks ;g ioZ euk;k tkrk gS A gkykafd 
dkfrZd 'kqDy "k"Bh dks euk;k tkus okyk ;g 
ioZ eq[; ekuk tkrk gS A dkfrZd NB iwtk dk 
,d vyxgh fo'ks"k egRo ekuk tkrk gS A 
vkSj pkj fnuksa rd pyusa okys bl ioZ dks 
NB iwtk]Mkyk NB] NB ekbZ] NB] NB ekbZ 
iwtk] lw;Z "k"Bh iwtk vkfn dbZ ukeksa ls tkuk 
tkrk gS A 

vxj ;g iwNk tk, dh NB iwtk D;ksa djrs gS 
rks NB iwtk djus ;k miokl j[kus] ;k 
eUur ek ¡xus ds lcds vius&vius 
dkj.k gksrs gS A ysfdu ekuk ;g tkrk gS fd 
NB iwtk lw;Znso dh mikluk dj mudh d`ik 
ikus ds fy, fo'ks"k :i ls fd;k

dc euk;k tkrk gS NB iwtk dk ioZ %

D;ksa djrsa gS NB iwtk \

tkrk gS A lw;Znso dh d`ik ftuds Hkh Åij 
iM+rh gS mudh lsgr Hkxoku dh d`ik ls 
ges'k vPNh cuh jgrh gS A vkSj lw;Z
nso dh d`ik ls ?kj esa /ku /kkU; ds HkaMkj Hkjs 
jgrs gS yksxks dh J¼k vkSj ekrk ds izfr 
fo'okl ds vuqlkj ;g ekuk tkrk gS fd NB 
ekrk larku iznku djrh gS vkSj lw;Z lh Js"B 
larku ds fy, Hkh ;g miokl j[kk 
tkrk gS A vkSj lHkh yksx viuh&viuh 
vyx rjg dh euksdkeukvksa dh iwfrZ ds 
fy, Hkh bl ozr dks j[kk tkrk gS A 

NB ioZ ij NBh ekrk dh iwtk dh tkrh gS 
blls tqM+h gqbZ ,d dFkk Hkh izpfyr gS 
ftldk mYys[k czEgoSorZ iqjk.k esa Hkh feyrk 
gS bldh ,d dFkk ds vuqlkj izFke 
euq Lo;EHkqo ds iq= jktk fiz;ozr dks dksbZ 
larku ugh Fkh A bl ogt ls os nq%[kh jgrs 
Fks A egf"kZ d';i us jktk ls iq= izkfIr ds 
fy, ;{k djus dks dgk egf"kZ dh vkKk ds 
vuqlkj jktk us ;K djk;k A blds ckn 
egkjkuh ekfyuh us ,d iq= dks tUe fn;k 
ysfdunqHkkZX; ls og f'k'kq e`r iSnk gqvk A bl 
ckr ls jktk vkSj ifjtu csgn nq%[kh Fks A 
rHkh vkdk'k ls ,d foeku mrjk ftlesa 
ekrk "k"Bh fojkteku Fkh A tc jktk us muls 
izkFkZuk fd] rc mUgksus viuk ifjp; nsrs gq, 
dgk fd eS czEgk dh ekul iq=h "k"Bh nsoh gw¡ A 
eS fo'o ds lHkh ckydksa dh j{kk djrh gwa vkSj  
fu%larkuksa dks ftlds ikl larku ugh gS mUgsa  
larku izkfIr dk ojnku nsrh gwa A blds ckn 
nsoh us e`r f'k'kq dks vk'kh"k nsrs gqw, gkFk 
yxk;k gkRk yxkrs gh og thfor gks x;k A 
nsoh dh bl d`ik ls jktk cgqr izlUu gq, 
v k S j  m U g k s u s  " k " B h  n s o h  d h 
vjk/kuk dh A ,slh ekU;rk gS fd blds ckn 
gh /khjs&/khjs gj vksj bl iwtk dk izlkj gks 
x;k  A

NB ekrk dks lw;Z nso dh cgu crk;k tkrk gS 
A ysfdu NB ozr dFkk ds vuqlkj NB nsoh 
bZ'oj dh iq=h nsolsuk crkbZ xbZ gS A nsolsuk 
vius ifjp; esa dgrh gS fd og izd`fr dh 
ewy izo`fr ds NBosa va'k ls mRiUu gqbZ gS ;gh 
dkj.k gS fd eq>s "k"Bh dgk tkrk gS A nsoh 
dgrh gS ;fn vki larku izkfIr dh dkeuk 
djrs gS rks esjh fof/kor iwtk djsa A vkSj 
;g iwtk dkfrZd 'kqDy "k"Bh dks djus dk 
fo/kku crk;k x;k gS A egkHkkjr dky esa 
dqarh }kjk fookg ls iwoZ lw;ksZokluk djus ls 
iq= dh izkfIr ls Hkh bls tksM+k tkrk gS A 
lw;Znso ds vuq"Bku ls mRiUu d.kZ ftUgs 
vfookfgr dqarh us tUe nsus ds ckn unh esa 

NB iwtk ls tqM+h ikSjkf.kd dFkk %

dkSu gS nsoh "k"Bh vkSj dSls gqbZ mRifRr %

izokfgr dj fn;k Fkk og Hkh lw;Znso ds 
mikld Fks A os ?kaVks ty es jgdj lw;Z dh 
iwtk djrsa A ekU;rk gS fd d.kZ ij lw;Z dh 
vlhe d`ik ges'kk cuh jgh  A  blhfy, yksx 
lw;Znso dh d`ik ikus ds fy, Hkh dkfrZd 
'kqDy "k"Bh dks lw;Z nso dh mikluk djrs gS A 

NB iwtk dk ioZ pkj fnuksa rd pyrk gS %

NB iwtk dk R;kSgkj Hkys gh dkfrZd 'kqDy 
"k"Bh dks euk;k tkrk gS ysfdu bldh 
'kq:vkr dkfrZd 'kqDy prqFkhZ dks ugk; [kk; 
ds lkFk gksrh gS A vkSj ekU;rk ;g gS fd bl 
fnu ozrh Luku vkfn dj u;s oL= /kkj.k 
djrs gS vkSj 'kkdkgkjh Hkkstu ysrs gS A bl 
ozrh Hkkstu ds ckn gh ?kj ds ckfd lnL; 
Hkkstu xzg.k djrs gS A 

dkfrZd 'kqDy iapeh dks iwjs fnu ozr j[kk 
tkrk gS o 'kke dks ozrh Hkkstu xzg.k djrs gS 
A bls [kjuk dgk tkrk gS A  bl fnu vUu o 
ty xzg.k fd;s fcuk miokl j[kk tkrk gS 
'kke dks pkoy o xqM+ ls [khj cukdj [kk;k 
tkrk gS A bl ozr  esa cgqr gh 'kq¼ :i ls dk;Z 
fd;k tkrk gS ued vkSj phuh dk bLrseky 
ugh fd;k tkrk gS A pkoy dk fiB~Bk o ?kh 
yxh gqbZ jksVh Hkh izlkn ds :i esa forjhr dh 
tkrh gS A 

"k"Bh ds fnu NB iwtk dk izlkn cuk;k 

tkrk g S bl izlkn esa lcls egRoiw.kZ izlkn 

Bsdqvk gksrk gS vkSj dqN LFkkuksa ij bls 

fVdjh Hkh dgk tkrk gS A pkoy ds yM~Mw Hkh 

cuk;s tkrs gS A cgqr lkjs izlkn o Qy ysdj 

ck¡l dh Vksdjh esa ltk;s tkrs gS A Vksdjh dh 

iwtk dj lHkh ozrh fL=;k¡ lw;Z dks v/;Z nsus ds 

fy, rkykc unh ;k ?kkV vkfn ij tkrs gS A 

Luku djds Mwcrs gq, lw;Z dh vjk/kuk dh 

tkrh gS A 

NB iwtk ds pkj fnu %

NB iwtk dk igyk fnu ugk; [kk; %

NB iwtk dk nwljk fnu [kjuk %

NB iwtk 
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vxys fnu ;kfu lIreh dks lqcg lw;ksZn; ds 

le; Hkh lw;kZLr okyh mikluk dh izfØ;k 

dks nksgjk;k tkrk gS A lqcg Hkh lw;Z nsork dks 

v/;Z nsus ds  ckn] ogh fLFkfr lHkh fL=;ksa 

vkSj cPpksa dks izlkn ck¡Vk tkrk gS bl rjg ls 

NB ekrk dh fof/kor iwtk djusa ds ckn NB 

iwtk dks iw.Zk :i ls lEiUu fd;k tkrk gS A

NB ij lw;Z nso vkSj NBh eS;k dh 
iwtk dk fo/kku % 

NB iwtk esa lw;Z nso dh iwtk dh tkrh gS vkSj 

mUgs v/;Z fn;k tkrk gS lw;Z nsork izR;{k :i 

esa fn[kkbZ nsus okys nsork gS tks i`Foh ij lHkh 

izkf.k;ksa ds thou dk vk/kkj gS A lw;Z nso ds 

lkFk&lkFk NB ij NBh eS;k dh iwtk dk Hkh

fo/kku gS ikSjkf.kd ekU;rk ds vuqlkj NBh 

ekrk ;k "k"Bh ekrk larkuksa dh j{kk djrh gS 

vkSj mUgs nh?kkZ;q iznku djrh gSA  'kkL=ksa esa esa 

"k"Bh nsoh dks czgek th dh ekul iq=h Hkh 

dgk x;k gS iqjk.kksa esa bUgsa eka dkR;k;uh Hkh 

dgk x;k gS] ftudh iwtk uojkf= esa "k"Bh 

frfFk ij gksrh gS A "k"Bh nsoh dks gh 

fcgkj&>kj[kaM esa LFkkuh; Hkk"kk esa NB eS;k 

dgk tkrk gS A  

 

NB iwtk 

20 uoEcj

NB iwtk ds fnu lw;ksZn; & 06%48

NB iwtk ds fnu lw;kZLr & 17%26

"k"Bh frfFk vkjaHk & 21%58 (19 uoEcj 

2020)

"k"Bh frfFk lekIr % 21%29 (20 uoEcj 

2020)

NB iwtk ioZ frfFk o eqgwrZ 2020

Fkkos ekrk dh efgek

sFkkosa fo'ks"k :i ls fcgkj ds xksikyxat ftys 

dk ,d e/;e vkdkj dk ,d xk¡o gS vr% 

;gh ij nsoh nqxkZ ekrk dk ,d izfl¼ eafnj gS 

bldh n wjh xk sikyxat l s  6 fdeh- 

nf{k.k&if'pe esa fLFkr gS A Fkkos uked eafnj 

fcgkj jkT; ds xksikyxat ftys esa Fkkos 

uked LFkku ij fLFkr gFkqok jktk }kjk 

cuok;k x;k ,d nqxkZ efUnj gS A bldh ,d 

eq[; fo'ks"krk ;g Hkh gS fd ;gk¡ pS= eghus esa 

fo'kky esyk yxrk gS A vkSj eafnj ds ikl gh 

ns[kus ;ksX; ,d fo'kky isM+ gS A xksikyxat 

dk ;g lqizfl¼ Fkkos efUnj nks rjQ ls 

taxyksa ls f?kjk gqvk gS vkSj bl eafnj dk 

xHkZxzg dkQh iqjkuk gS A oSls rks ;gk¡ lkyksa 

Hkj HkDrksa dh drkj yxh jgrh gS ijUrq pS= 

vkSj 'kkjnh; uojk= esa ;gk¡ vpZuk djus dk 

fo'ks"k egRo gS A blds vykok ekrk ds eafnj 

esa lkseokj vkSj 'kqØokj dks fo'ks"k :i ls 

iwtk dh tkrh gS bl eafnj ds yksx Fkkos okyh 

ekrk ds eafnj dks flagkfluh Hkokuh eafnj ds 

uke ls Hkh tkuk tkrk gS A vkSj ekrk ds eafnj 

esa uojkf= esa i'kqcfy nsus dh Hkh ijEijk gS 

;gk¡ HkDr ek¡ ds njckj esa [kkyh gkFk vkrs gS A 

vkSj nsoh ekrk dh lPps eu ls iwtk&vpZuk 

djds ekrk dh vjk/kuk djrs gS A ek¡ ds 

vk'khZokZn ls lPps eu ls iwtk djus okys 

yksxks dh lkjh euksdkeuk,a iwjh gks tkrh gS A 

Fkkos nqxkZ eafnj dFkk
vkb, ge Fkkos ekrk ds eafnj ds ckjs esa tkurs 

gS Fkkos nqxkZ eafnj dh LFkkiuk dh dgkuh 

dkQh

jkspd gS ckr ,slh gS dh psjksa oa'k ds tks jktk 

Fks ftldk uke jktk euu flag Fkk og [kqn dks 

ek¡ nqxkZ dk cM+k HkDr ekurs Fks] rHkh vpkud 

ml jktk ds jkT; esa vdky iM+ x;k] mlh 

nkSjku Fkkos esa gh ekrk jkuh dk ,d HkDr 

jg"kq Fkk A jg"kq ds }kjk iVsj dks ck/k ls nkSuh 

djus ij pkoy fudyus yxk A vkSj ;gh 

eq[; otg Fkh dh ogk¡ ds yksxks dks [kkus ds 

fy, vukt feyus yxk ;g ckr jktk rd 

igq¡ph ysfdu jktk dks bl ckr ij fo'okl 

ugh gks jgk Fkk vkSj bl dkj.k jktk jg"kq ds 

fojks/k esa gks x;k vkSj mls <ksaxh dgus yxk 

vkSj mlus jg"kq ls dgk fd ekrk dks ;gk¡ 

cqykvksa A bl ij jg"kq us jktk ls dgk dh ;fn 

ek¡ ;gk¡ ij vkbZ rks jkT; dks cckZn dj nsxh 

ysfdu jktk ugh ekuk A jg"kq Hkxr ds 

vkgokgu ij nsoh ek¡ dkek[;k ls pydj] 

iVuk vkSj lkj.k ds vkeh gksrs gq, 

xksikyxat ds Fkkos igq¡ph A vkSj ek¡ ds igq¡prs 

gh jktk ds lHkh Hkou fxj x, A blds ckn 

jktk ej x, A ,d vU; ekU;rk ds vuqlkj 

gFkqvk ds jktk ;qojkt 'kkgh cgknqj us o"kZ 

1714 esa Fkkos nqxkZ eafnj dh LFkkiuk ml 

le; Dh tc os pEikj.k dsd tehankj dkcqy 

cMgfj;k ls nloha ckj yM+kbZ gkjus ds ckn 

QkSt lfgr gFkqok okil ykSV jgs Fks A blh 

nkSjku Fkkos taxy esa ,d fo'kky o`{k ds uhps 

iM+ko Mkydj vkjke djus ds le; mUgs 

vpkud LoIu esa ek¡ nqxkZ fn[khA LoIu esa 

jktk us ns[kk fd dkcqy eksgEen cM+gfj;k ij 

vkØe.k dj fot; gkfly dh vkSj 

dY;k.kiqj] gqlsiqj] lsykjh] Hksykjh rqjdgk 

vkSj Hkqjdkgk dks viusa jktk ds v/khu dj 

fy;k A fot; gkfly djusa ds ckn ml o`{k ds 

pkj dne mRrj fn'kk esa jktk us [kqnkbZ 

djkbZ] tgk¡ ij jktk us nl QqV uhps ou dh 

izfrek feyh vkSj ogha eafnj dh LFkkiuk dh 

xbZ  A

lIreh dh iwtk dk fo'ks"k 
egRo 
Fkkosa nqxkZ eafnj esa lIreh ds fnu gksus okyh 

iwtk dk fo'ks"k egRo gS A bl iwtk esa Hkkx 

ysus ds fy, HkDr nwj&nwj ls eafnj esa igq¡prsa gS 

A 
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djhc ,d ?k.Vsa rd pyus okyh bl iwtk ds 

ckn yksxksa esa izlkn forj.k fd;k tkrk gS A 

blds izfr yksxksa esa cM+h vkLFkk gS A tks yksx 

ekrk ds njckj esa ugha igq¡p ikrs mudh 

euksdkeuk ekrk ds njckj esa tkus fd ges'kk 

gksrh gS A 

vkjrh ds le; dikV can gks 
tkrs gS A 
;g ekuk tkrk gS dh ekrk dh vkjrh ds oDr 

blds dikV can dj fn, tkrs gS A ek¡ dh 

vkjrh t; vacs xkSjh] eS;k t; vacs xkSjh 

vkjrh ;gk¡ dbZ lkyksa ls gks jgh gSA bl eafnj 

dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd uojk= ds 

vfrfjDr ckdh fnuksa esa vkjrh dsoy 

lka;dky esa gksrh gS A nksuks uojk=ksa esa nksuks 

le; vkjrh dk fo/kku gS  A

;gk¡ HkDr dh iqdkj ij izdV gqbZ 
Fkh nsoh  
ogk¡ ds eq[; iqtkjh lqjs'k ik.Ms; dk dguk gS 

fd eafnj dk bfrgkl rhu lkS lky iqjkuk gS 

ysfdu nsoh dh iwtk vkfndky ls iwjh HkfDr 

o fu"Bk ds lkFk dh tkrh gS A muds eqrkfcd 

ek¡ Hkxorh ;gk¡ HkDr dh iqdkj ij izdV gqbZ 

Fkh A ;gk¡ iwtk vpZuk djus ls HkDrksa dh gjsd 

euksdkeuk iw.kZ gksrh gS a 

HkDrksa dh gS vxk?k J¼k
Eafnj ds HkDr thrsUnz xqIrk ds eqrkfcd ;gk¡ 

vkus okys izR;sd J¼kyq dh ek¡ Fkkosa Hkokuh 

eUursa iw.kZ djrh gS A uojk= ds nkSjku ;gk¡ 

iwtk vpZuk djus dk fo'ks"k egRo gS A 

1 uoEcj 2020 dk Qy yXu ds vk/kkj ij 

fd;k x;k gS vkus okyk uoEcj dk eghuk 

lHkh tkrdksa ds fy, dSlk gksus okyk gS rFkk

uoEcj jkf'kQy

tkrdksa dks dkSu lk Qy nsus okyk gS bu lc 

ckrksa dks ge uoEcj esa vkus okyh jkf'k;ksa ds 

vuqlkj tkusxsa A lky 2020 dh 'kq:vkr esa 

xq: (o`gLifr) /kuq jkf'k esa gksxk mlds ckn 

xq: dk xkspj uoEcj esa edj jkf'k esa gksxk 

vkb;s tkurs gS uoEcj 2020 esa lHkh jkf'k 

ds tkrdksa dk jkf'kQy dSlk gksxk A oSfnd 

T;ksfr"k ij vk/kkfjr Hkfo";Qy i<+us ds 

ckn vki lky 2020 esa gksus okys lHkh izdkj 

ds ?kVuk&nq?kZVuk ls iwoZ esa gh ifjfpr gks 

tk;sxsa vkSj vk'kk gh ugh iw.kZ fo'okl gS dh 

vki u, o"kZ dh iwjh ;kstuk cukus esa lQy 

jgsaxs A ;g Hkfo";ok.kh pUnz jkf'k] yXu rFkk 

oSfnd T;ksfr"k ds vk/kkj ij fd;k x;k gS A 

es"k jkf'k okys tkrd dk uoEcj ekg fo'ks"k 

:i ls dfj;j ds {ks= esa es"k jkf'k okys dksbZ 

cM+k fu.kZ; ys ldrs gS A vxj ge ckr djsa 

dk;Z{ks= fd rks vkidksa fdlh rjg dk fookn 

ijs'kku dj ldrk gS] vkSj lkFk gh lkFk 

lgdfeZ;ksa fd otg ls vki fujk'k gks ldrs 

gS A bl eghus vki /ku ls twM+h leL;kvksa dks 

nwj djus ds fy, dksbZ u;h rjdhc ;k u;k 

fu.kZ; ys ldrs gS A vkidsk ikfjokjfd 

thou esa bl eghus cgqr gh lEHkydj pyus 

fd t:jr gksxh A Nk=&Nk=kvksa ds fy, ;g 

ekg lq[kn jgsxk A bl uoEcj eghus esa es"k 

jkf'k okys izseh tkrdksa ds laca/kks ds ckjs esa 

?kjokyksa dks irk py ldrk gS A bl eghus 

vkidks psgjs vkSj xys ls tqM+h leL;k gks 

ldrh gS A 

mik; % izfrfnu lw;ksZn; ds le; Jh eaxy 

/;ku ea= dk tki djsa  AA

o`"kHk jkf'k okys tkrdksa dk uoEcj ekg 

muds dfj;j ds {ks= fd ckr djsa rks uoEcj 

ekg cgqr gh 'kqHk gksus okyk gS o`"k jkf'k okys 

tkrdksa dks bl ekg fons'k tkuk iM+ ldrk gS 

A ogh bl jkf'k ds tkrdksa dks vius vkfFkZd 

i{k ij fo'ks"k :i ls FkksM+k /;ku nsuk gksxk A 

es"k jkf'k

o`"kHk jkf'k

Hkkoukvksa esa vkdj T;knk [kpZ uk djsa] 

ikfjokfjd Lrj ij Hkh ckr djas rks bUgs vPNs 

Qyksa fd izkfIr gksxh A ijUrq bl jkf'k ds 

tkrdksa ds fo|kfFkZ;ksa dks cgqr gh lksp 

le>dj pyuk gksxk] vkSj vkidk xyr 

O;ogkj vkids fy, cgqr gh ?kkrd fl¼ gks 

ldrk gS A izse esa iM+s gq, o`"kHk jkf'k ds 

tkrdksa dks eu&okafNr Qy feyus fd 

laHkkouk gS A vkSj bl tkrd dks vius 

LokLF; dks ysdj lko/kkuh cjruh gksxh 

D;ksafd bl ekg vkids ?kqVuksa vkSj gkFkksa esa 

dqN ijs'kkuh gks ldrh gS ftlls fd cgqr 

lkjh fnDdrksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS 

A 

mik; % izfrfnu lqcg ds le; Jh fo".kq 

Lrqfr dk tki djsa  A

feFkqu jkf'k okys tkrdksa dk bl ekg fo'ks"k 

:i ls dfj;j ds {ks= esa cgqr gh laHkydj 

pyus fd t:jr gS A bl ekg vkidksa 

vkfFkZd i{k esa etcwrh feyus fd laHkkouk gS 

A bl eghus vkidksa ikfjokfjd thou esa Hkh 

vPNs Qyksa fd izkfIr gksxh vkSj budk 

oSokfgd thou Hkh lkekU; cuk jgsxk A bl 

jkf'k ds fo|kFkhZ bl ekg fdlh ijh{kk esa Hkh 

mRrh.kZ gks ldrs gS A uoEcj ds bl eghus esa 

'kqØ] cq/k] c`gLifr vkSj lw;Z xzg viuk jkf'k 

ifjorZu djsaxs A bl jkf'k ds tkrd dks izse 

ds u;s vuqHko gks ldrs gS A vkSj feFkqu jkf'k 

okyksa dks vius LokLF; dks csgrj cukus ds 

fy, cgqr lh dksf'k'ksa djuh gksxh A vkSj 

LokFL; fd ckr djsa rks feFkqu jkf'k okys 

tkrdksa dks bl ekg ck;s iSj] gkFk vkSj flj ls 

tqM+h fnDdrsa gks ldrh gS A 

mik; % izfrfnu lqcg ds le; Å¡ ue% 

Hkxors oklqnsok; ue% ea= dk 108 ckj tki 

djsa AA 

ddZ jkf'k okys tkrdksa fd ckr djsa rks bl 

jkf'k ds dkjksckfj;ksa ds fy, uoEcj ekg 

feFkqu jkf'k

ddZ jkf'k
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vPNk lkfcr gksxk A bl efgus vkidksa vius 

dk;Z{ks= esa Hkh vPNs Qyks fd izkfIr gksxh A 

bl ekg ddZ jkf'k ds tkrdksa dk vkfFkZd i{k 

Hkh etcwr gksusa fd lEHkkouk gS rFkk 

ikfjokfjd thou esa bUgs lpsr jguk gksxk A 

bl jkf'k ds tkrd tks izse lEcU/k esa iM+s gS 

muds fy, uoEcj eghuk cgqr gh vPNk gksus 

okyk gS A rFkk bl eghus tks fon~;kFkhZ tkrd 

gS mPp f'k{kk izkIr djus dk Iyku cuk ldrs 

gS vkSj ogh tks tkrd izse laca/k esa iM+s gS og 

vius ykbQ ikVZuj ds lkFk fdlh yEch 

;k=k ij tk ldrs gS A vkSj vxj LokLF; fd 

ckr djsa rks bl ekg vkidk LokLF; 

csgrjhu jgsxk vkSj vki gj iy dk vkuUn 

ys ldrs gS A 

mik; % izfrfnu lqcg ds le; ^Jh 

egkdkys'oj egknso vkjrh* dk ikB djsa A 

flag jkf'k ds tkrdksa dk dfj;j fd ckr djsa 

rks xzgksa dh pky crk jgh gS fd bl ekg 

vkidksa vius dk;Z{ks= esa FkksM+k laHkydj 

pyuk gksxk A vkSj bl jkf'k ds tkrd ds 

dkjksckfj;ksa dks vius vkus okys le; esa 

vPNs Qy vo'; feysaxs A flag jkf'k ds 

tkrd dk vkfFkZd i{k vPNk jgus fd mEehn 

gS A ogh flag jkf'k okyksa ds ikfjokfjd thou 

esa Hkh vPNs Qyksa dh izkfIr gksxh A vkidk 

ikfjokfjd thou cgqr gh [kq'kgky jgsxk A 

vkids ekrk&firk ls bl ekg lEcU/k vPNs 

cusaxs vkSj bl ekg vki vius ekrk&firk ds 

lkFk dkQh le; Hkh fcrk ldrs gS A ogh ckr 

djs fo|kfFkZ;ksa fd rks fons'kks esa tkdj f'k{kk 

vkftZr djus dh pkg j[kus okys fo|kkFkhZ;ksa 

ds fy, ;g eghuk vPNk gksus okyk gS vkSj 

vkidh fons'k tkdj i<+us fd dkeuk bl 

eghusa iwjh gks ldrh gS A izseh tkrd bl 

eghus vius yoesV ds lkFk vPNk lEcU/k 

j[ksaxs A ogh vxj bl jkf'k ds tkrd ds 

LokLF; fd ckr djsa rks bl eghus vkidksa 

d¡/kks vkSj dej ls tqM+h gqbZ dqN ijs'kkfu;ksa ls 

nks pkj gksuk iM+ ldrk gS A 

mik; % izfrfnu lw;ksZn; ds le; ̂ Jh lw;Z 

flag jkf'k

cht ea=* dk tki djsa  A

ckr djsa dU;k jkf'k fd rks bl eghus dU;k 

jkf'k okys tkrdksa dks dfj;j ds {ks= esa cgqr 

esgur djuh gksxh Aogh bl jkf'k ds 

ftu&ftu yksxksa us viuk u;k fctusl 'kq: 

fd;k gS mudk ;g eghuk pqukSfr;ksa Hkjk gks 

ldrk gS A bl jkf'k ds tkrdksa dk vkfFkZd 

i{k esa etcwrh vk ldrh gS A vkSj ckr djsa 

ikfjokfjd thou fd rks blesa Hkh vkidksa 

vPNs Qyksa fd izkfIr gks ldrh gS A ;g 

uoEcj dk eghuk fo|kfFkZ;ksa ds fy, vPNk 

jgus dh iwjh mEehn gS A vr% oSokfgd thou 

ds tkrdksa ds fy, ;g eghuk 'kqHk Qynk;d 

jgsxk A ysfdu bl eghus dU;k jkf'k okyksa 

dks vius LokLF; dk fo'ks"k :i ls /;ku nsuk 

gksxk D;ksafd bl ekg vkidksa vk¡[kks] dkuksa 

vkSj QsQM+s ls tqM+h dqN LokLF; leL;k gks 

ldrh gS A blhfy, vki T;knk ryh Hkquh gqbZ 

phtksa dks [kkus ls cpsa] ugh rks vki xSl fd 

leL;k ls ijs'kku gks ldrs gS  A

mik; % lw;ksZn; ds le; izfrfnu ^Jh d`".k 

oUnuk* dk tki djsa  A 

rqyk jkf'k fd ckr djsa rks bl eghus dfj;j 

ds {ks= esa vPNsa Qyksa fd izkfIr gks ldrh gS A 

bl eghus rqyk jkf'k ds tkrd ukSdjh is'kk 

yksxksa dks dk;Z{ks= esa vPNk Qy fey ldrk 

gS A bl ekg rqyk jkf'k ds yksxksa fd vkfFkZd 

i{k esa etcwrh vk ldrh gS A rqyk jkf'k 

okyksa dks bl eghus ikfjokfjd thou esa 

ekrk dk lg;ksx izkIr gksxk A vkSj Nk=ksa fd 

ckr djsa rks budk i<+kbZ ds izfr :[k 

ldkjkRed jgsxk  Abl ekg esa izseh tkrd ds 

thou fd fnDdrsa nwj gks ldrh gS A vkSj ge 

LokLF; fd ckr djsa rks bl eghus vkidksa 

isV] dej] vkSj ihB ds fupys fgLls esa 

LokLF; lEcU/kh leL;k,a gks ldrh gS A 

mik; % izfrfnu lw;ksZn; ds le; Jh 

egkxkSjh oanuk dk tki djsa  A A

dU;k jkf'k

rqyk jkf'k

o`f'pd jkf'k okys tkrdksa dks bl eghus 

dk;Z{ks= esa cgqr lkjh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ ldrk gS A o`f'pd jkf'k okys dqN 

tkrdksa dks bl eghus vius tkWc ls Hkh gkFk 

/kksuk iM+ ldrk gS A ogha bl jkf'k ds 

dkjksckfj;ksa dh ckr djsa rks mudk dk 

vkfFkZd thou Hkh Bhd&Bkd jgsxk vkSj 

vkidks vius ikfjokfjd thou esa Hkh vPNs 

Qyksa fd izkfIr gksxh A vFkkZr~ bl jkf'k ds tks 

izseh tkrd gS A vkSj tks izse laca/kks esa gS muesa 

fdlh dkj.ko'k nwfj;k¡ Hkh vk ldrh gS vkSj 

d¡/kks ls tqM+h leL;k,¡ gks ldrh gS A vr% bu 

leL;kvksa ls [kqn dks cpkus ds fy, lqcg 

vkSj 'kke dks vkidksa lSj t:j djuh pkfg, 

ftlls vkids LokLF; esa dkQh T;knk lq/kkj 

gks ldrs gS A 

mik; % izfrfnu vki lw;ksZn; ds le; Å¡ 

ue% ea= dk 108 ckj tki djsa  A

ckr djsa vxj /kuq jkf'k fd rks bl le; 

dfj;j ds {ks= esa vkidksa dkQh vPNh 

lQyrk ikus ds fy, cgqr esgur djuh 

gksxh A bl jkf'k ds dbZ tkrdksa fd bl ekg 

ukSdjh tk ldrh gS A ogha vxj /kuq jkf'k ds 

vkfFkZd i{k fd ckr djsa rks blesa Hkh vkidksa 

dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk] iM+sxk] vkSj 

vkids [kpksZ esa Hkh bl eghus o`f¼ gks ldrh gS 

A vkSj bl jkf'k ds tkrdks ds ikfjokfjd 

thou fd ckr djsa rks mlds ?kj ds fdlh 

lnL; fd rch;r [kjkc gks ldrh gS] ftl 

otg ls vki cgqr ijs'kku Hkh jg ldrs gS A 

vkidk izse vkSj oSokfgd thou bl eghus 

lkekU; jgus fd mEehn gS A ckr djs bl 

jkf'k ds fo|kfFkZ;ksa }kjk bl eghus ikB~;Øe 

ls lacaf/kr dqN egRoiw.kZ fdrkcksa dh 

[kjhnkjh dh tk ldrh gS A vkSj ckr djsa /kuq 

jkf'k ds tkrdksa ds LokLF; fd rks bl eghus 

dku] nkar vkSj 

o`f'pd jkf'k

/kuq jkf'k
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?kqVuksa ls lacaf/kr ijs'kkfu;ka Hkh gks ldrh gS 

mik; % izfrfnu lw;ksZn; ds le; guqeku 

pkyhlk dk ikB djas 

edj jkf'k okys tkrdks dks bl eghus 

dfj;j ds {ks= esa vkidksa vPNs Qy feyus 

dh iwjh mEehn gS A bl eghus vkids vkWfQl 

dk ekgkSy vPNk jgsxk A bl jkf'k ds tkrd 

dks vkfFkZd :i esa Qy vPNs feysaxs vkSj vki 

iSlksa dh cpr dj ikus esaa Hkh dke;kc gksaxs A 

vkSj ikfjokfjd thou esa vkidksa dqN 

ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS A 

vkSj izse esa iM+s tkrdksa dks bl eghus FkksM+k 

lEHkydj pyuk iM+ ldrk gS A ogh 'kknh 

'kqnk yksxks dh ckr dh tk, rks bl eghus 

thoulkFkh ls csotg fd ckrksa ij >xM+k dj 

ldrs gS A bl jkf'k okyksa ds LokLF; fd ckr 

djsa rks edj jkf'k ds yksxksa dks bl eghus flj 

ls lEcfU/kr leL;k,a gks ldrh gS A 

mik; % izfrfnu lw;ksZn; ds le; Å¡ ue% 

f'kok; ea= dk 108 ckj tki djsa  A

dqaHk jkf'k okyksa tkrdksa dk bl eghus dfj;j 

ds {ks= esa vkidksa lkekU; fjtYV feysaxs A 

gkykafd bl jkf'k okyksa ds tkrdksa dks fons'k 

tkus dk ekSdk Hkh fey ldrk gS A vkSj vxj 

vki vius vkfFkZd i{k esa lq/kkj djuk pkgrsa 

gS rks vkidksa lksp le>dj bl eghus [kpZ 

djuk gksxk A vkSj ikfjokfjd thou fd ckr 

djs rks vkidks vius firk ds LokLF; ij 

[kkl /;ku nsus dh t:jr gS A D;ksafd xzg 

u{k=ksa dks ns[krs gq, ;g crk;k x;k gS fd bl 

eghus mUgs dksbZ ubZ chekjh yx ldrh gS A 

ogha exj fo|+kfFkZ;ksa dh ckr djsa rsk ;g 

eghuk muds fy, vuqdwyu jgus okyk gS 

rFkk mUgs f'k{kk esa vPNs ifj.kke feysaxs A  ;g 

eghuk dqaHk jkf'k ds izseh tkrdksa ds fy, rFkk 

oSokfgd thou okyksa ds fy, lkeku; jgsxk 

rFkk bl eghus vius thoulkFkh dh ekrk ds 

edj  jkf'k

dqaHk  jkf'k

lkFk vkidh dgklquh gksus fd lEHkkouk Hkh 

gS A vkSj vxj bl jkf'k okyksa ds LokLF; fd 

ckr djsa rks [kkldj vkidksa dku vkSj 

QsQM+ksa ls lEcfU/kr dqN leL;k,a bl eghus 

gks ldrh gS A 

mik; % lw;ksZn; ds le; Jh x.ks'k Lrqfr dk 

tki djsa  AA

bl eghus vxj ehu jkf'k ds dfj;j fd ckr 

djsa rks bl {ks= esa dqN ijs'kkfu;k¡ vk ldrh 

gS A blds vykok vkidks vius dke ds 

lEcU/kksa esa ;k=k Hkh djuh iM+ ldrh gS A 

vkSj vkfFkZd i{k vkidk bl le; lkekU; 

jgsxk A ikfjokfjd thou fd ckr djsa rks 

lkekU; jgsxk] ekrk ds lkFk vkids lEcU/k 

bl le; fcxM+ ldrs gS A ;g eghuk 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, cgqr vPNk jgus okyk gS A 

f'k{kk ds {ks= esa bl eghus vki vius ckSf¼d 

dkS'ky ls vPNs ifj.kke izkIr dj ldrs gS A 

xzgks dh n'kk crk jgh gS fd nkEiO; thou 

vkSj izse thou fd ckr djsa rks bl eghus 

FkksM+k lpsr jgus fd t:jr gS D;ksafd vkidks 

ihB ds chp okys fgLls xys vkSj ?kqVuksa ls 

lacU/kh ijs'kkfu;kka Hkh gks ldrh gS A 

mik; % izfrfnu lw;ks Zn; ds le; Å¡ 

xkSjoukFk ue% ea= dk 108 ckj tki djsa A 

ehu jkf'k

dq'khuxj

dq'khuxj dk bfrgkl
dq'khuxj ds vxj ge bfrgkl ds ckjs esa 

tkuus fd dks'kh'k djsa rks orZeku esa 

dq'khuxj dh igpku dqlkorh (iwoZ cq¼ 

dky esa) vkSj dq'khukjk (cq¼ dky ds ckn) 

ls dh tkrh gS A dq'khukjk eYy x.kjkT; dh 

jkt/kkuh Fkh tks NBh 'krkCnh bZlk iwoZ ds 

lksyg egktuinksa esa ls ,d Fkh A rc ls ;g 

ekS;Z] 'kqax] dq"kk.k] xqIr] g"kZ vkSj iky 

jktoa'kks ds rRdkyhu lkezkT;ksa dk ,d 

vfHkUu vax jgk A e/;dky esa dq'khuxj 

dqYVh jktkvksa dh v/khurk esa ikfjr gqvk Fkk 

dq'khukjk 12oha 'krkCnh bZLoh rd thfor 

'kgj jgk vkSj mlds ckn xqeukeh esa [kks x;k 

A ekuk tkrk gS fd iMjkSuk ij 15oh 'krkCnh 

esa ,d jktiwr lkglh enu flag dk 'kklu 

Fkk A lh-,y- dkyZysby us eq[; Lrwi dks 

mtkxj fd;k vkSj 1876 esa cq¼ dks izkIr 

djus ds fy, 6-10 ehVj yEch izfrek dh 

[kkst dh A ts oksxsy ds rgr 20oha 'krkCnh 

dh 'kq:vkr esa [kqnkbZ tkjh jgh A vktknh ds 

ckn] dq'khuxj nsofj;k ftys dk fgLlk jgk A 

13 ebZ 1994 dks] mRrj izns'k ds ,d u, 

ftys ds :i esa vfLrRo esa vk;k A o"kZ 1876 

bZ- esa vaxzst iqjkrRofon ,- dfua/ke us 

dq'khuxj dh [kkst dh Fkh A ml le; [kqnkbZ 

esa NBh 'krkCnh dh cuh Hkxoku cq¼ dh ysVh 

gqbZ izfrek feyh A NBh 'krkCnh dh 'kq:vkr 

esa ;gk¡ Hkxoku cq¼ dk vkxeu gqvk Fkk A 

dq'khuxj esa gh mUgksaus viuk vafre mins'k 

nsus ds ckn egkifjfuokZ.k dks izkIr fd;k FkkA

dq'khuxj dk egRo 
dq'khuxj ,oa dl;k cktkj mRrj izns'k ds 

mRrjh&iwohZ lhekU= bykds esa fLFkr ,d 

,sfrgkfld LFky gS A ;g ,d ckS¼ rhFkZLFky 

gS tgk¡ xkSre cq¼ dk egkifjfuokZ.k gqvk 

FkkA vr% orZeku esa ;g dq'khuxj ftys ds 

vUrxZr vkrk gS A tks igys bldk uke 

dl;k cktkj Fkk og vc dq'khuxj esa cny 

x;k A dq'khuxj] jk"Vªh; jktekxZ 28 ij 

xksj[kiqj ls yxHkx 50 fdeh- iwjc esa fLFkr 

gS A dq'khuxj ls 20 fdeh- iwjc dh vksj 

tkus ij fcgkj jkT; vkjEHk gks tkrk gS A ;gk¡ 

dbZ ns'kksa ds vusd lqUnj ckS¼ efUnj gS A bl 
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dkj.k ls ;g ,d vUrjkZ"Vªh; i;ZVu LFky 

Hkh gS tgk¡ fo'o Hkj ds ckS¼ rhFkZ;k=h Hkze.k 

ds fy, vkrs gS A ;gk¡ ij vkl&ikl ds yksxksa 

dh f'k{kk ds fy, ;gk¡ cq¼ LukdksRrj 

egkfo|ky;] cq¼ b.VjehfM,V dkWyst] 

izcq¼ lkslkbVh] fHk{kq la?k pUnef.k fu%'kqYd 

ikB'kkyk] egf"kZ vjfoUn fo|k eafnj rFkk 

dbZ NksVs&NksVs fo|ky; Hkh gS A dq'khuxj ds 

vkl&ikl dk {ks= fgUnq cgqy gS A bl esys esa 

vkl&ikl dh turk iw.kZ J¼k ls Hkkx ysrh 

gS vkSj fofHkUu eafnjks esa iwtk&vpZuk ,oa 

n'kZu djrh gS A 

izeq[k vkd"kZ.k %
fuokZ.k Lrwi
fuokZ.k Lrwi tks fd bZaV vkSj jksM+h ls cus gq, gS 

1876 esa dkykbZy }kjk [kkstk x;k Fkk A bl 

Lrwi dh Å¡pkbZ 2-74 ehVj gS A bl LFkku dh 

[kqnkbZ ls ,d rk¡cs dh uko feyh gS A bl uko 

esa [kqns vfHkys[kksa ls irk pyrk gS fd blesa 

egkRek cq¼ dh fprk dh jk[k j[kh xbZ Fkh A 

egkfuokZ.k eafnj
egkfuok Z.k ck syh;s ;k fuok Z.k eafnj 

dq'khuxj dk izeq[k vkd"kZ.k gS A bl eafnj esa 

egkRek cq¼ dh 6-10 ehVj yach izfrek 

LFkkfir gS A 1876 esa [kqnkbZ ds nkSjku ;g 

izfrek izkIr gqbZ Fkh A ;g lqUnj izfrek pqukj 

ds cyqvk iRFkj dks dkVdj cukbZ xbZ Fkh A 

;g izfrek ds uhps [kqns vfHkys[k ls irk 

pyrk gS fd bl izfrek dk lEcU/k ik¡poha 

'krkCnh ls gS A dgk tkrk gS fd gjhokyk 

uked ckS¼ fHk{kq us xqIr dky ds nkSjku ;g 

izfrek eFkqjk ls dq'khuxj yk;k x;k A ]

dq'khuxj esa vusd ckS¼ ns'kksa esa vk/kqfud 

Lrwiksa vkSj eBksa ugha dk fuekZ.k djok;k gS A 

phu }kjk cuok, x, phu eafnj esa egkRek 

cq¼ dh lqUnj izfrek LFkkfir gS A blds 

vykok tkikuh eafnj esa v"V /kkrq ls cuh 

egkRek cq¼ dh vkdZ"kd izfrek ns[kh tk 

ldrh gS A bl izfrek dks tkiku ls yk;k 

x;k Fkk A 

dq'khuxj esa [kqnkbZ ls izkIr vusd vueksy 

oLrqvksa dks ckS¼ laxzgky; esa lajf{kr fd;k 

vk/kqfud Lrwi

ckS) laxzgky;

ckS¼ dsUnz ds fudV fLFkr gS A vklikl dh 

[kqnkbZ ls izkIr vusd lqUnj ewfrZ;ksa dks bl 

laxzgky; esa ns[kk tk ldrk gS A ;g 

laxzgky; lkseokj ds vykok izfrfnu lqcg 

10 cts ls 'kke 5 cts rd [kqyk jgrk gS A 

dq'khuxj ds ifu;gok esa xaMd unh ij cuk 

iqy ns[kus esa dkQh jkspd yxrk gS A iM+jkSuk 

dk cgqr iqjkuk jkt njckj Hkh i;ZVdksa dk 

fny yqHkkrk gS A dq'khuxj dk lcls cM+k 

xkao taxy f[kjfd;k esa HkO; eafnj gS 

tgk¡J¼kyqvksa dh Hkkjh HkhM+ yxh jgrh gS A 

xzke taxy veok ds lehi eqlgj Vksyh esa 

cuk iapoVh ikdZ Hkh ns[kus ;ksX; gS A 

=;Ecds'oj T;ksfrZfyax eafnj egkjk"Vª izkUr 

ds ukfld ftys esa gS ;g fudVorhZ czEg fxfj 

uked ioZr ls xksnkojh unh dk mn~xe gS A 

vkSj bUgh xksnkojh ds mn~xe LFkku ds lehi 

=;Ecds'oj Hkxoku dh Hkh cM+h efgek gS A 

xkSre ½f"k rFkk xksnkojh ds izkFkZukuqlkj 

Hkxoku f'ko bl LFkku esa okl djus fd d`ik 

dh vkSj =;Ecds'oj uke ls fo[;kr gq, A 

vkSj bl eafnj dh ,d [kkfl;r ;g gS fd 

eafnj ds vUnj ,d NksVs ls x<+s esa rhu 

NksVs&NksVs fyax gS] tks fd czEgk] fo".kq vkSj 

f'ko bl rhuksa ds izrhd ekus tkrsa gS A ns[kk 

tk;s rks f'koiqjk.k ds vuqlkj eafnj ds 

czEgfxjh iorZ ds Åij tkusa ds fy, 

pkSM+h&pkSM+h lkr lkS lhf<+;k¡ cuh gqbZ gS A bu 

lhf<+;ksa ij pyus ds ckn ^jkedq.M* vkSj 

^y{e.kdq.M* feyrs gS vkSj f'k[kj ds Åij 

igqapus ij xkseq[k ls fudyrh gqbZ Hkxorh 

xksnkojh ds n'kZu gksrs gS vr% bldh lcls 

cM+h fo'k s"krk ;g gS fd vU; lHkh 

T;ksfrZfyaxks esa dsoy Hkxoku f'ko gh 

vU;

fojktr gS A 

fuekZ.k 

bl izkphu eafnj dk iqufuekZ.k rhljs is'kok 

ckykth vFkkZr~ ukuk lkgc is'kok us djok;k 

Fkk A bl eafnj dh iwjh ejEer 1755 esa 'kq: 

gqvk Fkk vkSj 31 lky ds yEcs le; ds ckn 

1786 esa tkdj iwjk gqvk A dgk ;g tkrk gS 

fd bl HkO; eafnj ds fuekZ.k dk;Z esa djhc 

16 yk[k :i;s [kpZ fd, x, Fks] tks izkphu 

dky esa bl le; dh dkQh cM+h jde ekuh 

tkrh Fkh A xksnkojh unh ds fdukjsa fLFkr 

=;aEcds'oj eafnj dk fuekZ.k dkys iRFkjksa ls 

gqvk gS A eafnj dk LFkkiR; vn~Hkqr gS A bl 

eafnj ds iapØks'kh esa dkyliZ 'kkfUr] f=fiaMh 

fof/k vkSj ukjk;.k ukxcyh dh iwtk lEiUu 

gksrh gS A ftUgs HkDrtu vyx&vyx eqjkn 

iwjh gksus ds fy, djokrs gS A  

eafnj

;g eafnj xk¡o ds vUnj dqN nwj iSny pyus 

ds ckn eafnj dk eq[; }kj utj vkus yxrk 

gS vkSj eafnj ds vUnj xHkZxzg esa izos'k djus 

ds ckn f'kofyax dh dsoy vk?kkZ fn[kkbZ nsrh 

gS] fyax ugh A xkSj ls ns[kus ij vk?kkZ ds vanj 

,d&,d bap ds rhu fyax fn[kkbZ nsrs gS bu 

rhuksa fyaxks dks f=nso&czEgk&fo".kq&vkSj egs'k 

dk vorkj ekuk tkrk gS A Hkksj ds le; gksus 

okyh iwtk ds ckn bl vk?kkZ ij pk¡nh dk 

iapeq[kh eqdqV p<+k fn;k tkrk gS A 

fLFkfr 

=;Ecds'oj eafnj vkSj xk¡o czEgfxjh uke 

igkM+h dh rygVh esa fLFkr gS bl fxjh dks 

f'ko dk lk{kkr :i ekuk tkrk gS dgk tkrk 

gS fd blh ioZr ij ifo= xksnkojh unh dk 

mn~xe LFky gS A 

ikSjkf.kd dFkk

,d ckj egf"kZ xkSre ds riksou esa jgus okys 

czkEg.kksa dh ifRu;k¡ fdlh ckr ckr ij 

mudh iRuh vfgY;k ls ukjkt gks xbZ A 

mUgksus vius ifr;ksa dks ½f"k xkSre dk 

vieku djus ds fy, izsfjr fd;k A mu 

czkgE.kksa us blds fufeRr~ Jhx.ks'k th dh 

vjk/kuk dh A mudh vjk/kuk ls izlUu 

gksdj Jh x.ks'kth ogk¡ izdV gksdj muls oj 

ek¡xus dks dgk mu czkgE.kksa us dgk&izHkq !

=k;Ecds'oj eafnj
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;fn  vki ge ij izlUu gS rks fdlh izdkj 

½f"k xkSre dks bl vkJe ls ckgj fudky nsa 

A mudh ;gckr lqudj x.ks'kth us mUgsa ,slk 

oj ek¡xusa ds fy, le>k;k A fdarq os vius 

vkxzg uh vVy jgsa A varr% x.ks'kth dks 

foo'k gksdj mudh ckr ekuuh iM+h A vius 

HkDrksa dk eu j[kus ds fy, os ,d nqcZy xk; 

dk :i /kkj.k djds ½f"k xkSre ds [ksr esa 

tkdj jgus yxs A xk; dks Qly pjrs 

ns[kdj ½f"k cM+h ujeh ds lkFk gkFk esa r`.k 

ysdj mls gk¡dus ds fy, yids A mu r`.kksa dk 

Li'kZ gksrs gh og xk; ogh ejdj fxj iM+h 

mlds ckn ogk¡ gkgkdkj ep x;k A lkjs 

czkºEk.k ,d= gksdj xkS gR;kjk dgdj ½f"k 

dh eRlZuk djus yxs A ½f"k xkSre bl ?kVuk 

ls cgqr vk'p;Zpfdr vkSj nq[kh Fks A fQj 

mu lkjs czkgE.kksa us dgk fd rqEgs ;g vkJe 

NksM+dj vU;= dgh nwj pys tkuk pkfg, A 

xks&gR;ksj ds fudV jgus ls gesa Hkh iki 

yxsxk A vUr esa foo'k gksdj ½f"k xkSre  

viuh iRuh vfgY;k ds lkFk ogk¡ ls ,d dksl 

nwj tkdj jgus yxs fdUrq mu czkºEk.kksaa us 

mudk ogk¡ Hkh jguk eqf'dy dj fn;k A os 

dgus yxs xks gR;k ds dkj.k rqEgs vc 

osn&ikB vkSj ;Kkfn ds dk;Z djus dk dksbZ 

vf/kdkj ugha jg x;k A ̂ vR;ar vuqu; Hkko 

ls ½f"k xkSre us mu czkºEk.kksa ls izkFkZuk dh fd 

vki yksx esjs iz;kf'pr vkSj m¼kj dk dksbZ 

mik,¡ crk,¡ A rc mUgksus dgk&xkSre ! rqe 

vius iki dks loZ= crkrs gq, rhu ckj iwjh 

i`Foh dh ifjØek djks A fQj ykSVdj ;gk¡ 

,d eghus rd ozr djksaA blds ckn czEgfxjh 

dh 101 ifjØek djusa ds ckn rqEgkjh 'kqf¼ 

gksxh vFkok ;gk¡ xaxkth dks ykdj muds ty 

ls Luku djds ,d djksM+ ikfFkZo f'kofyaxks ls 

f'koth dh vkjk/kuk 

djksa blds ckn iqu% xaxkth esa Luku djds 

bl czEgfxjh dh 11 ckj ifjØek djksa A fQj 

lkS ?kM+ksa ds ifo= ty ls ikfFkZo f'kofyaxksa dks 

Luku djkus ls rqEgkjk m¼kj gksxk A vkSj 

tSlk dh czkEg.kksa ds dFkkuqlkj egf"kZ xkSre 

os lkjs dk;Z iwjs djds iRuh ds lkFk  iw.kZr% 

rYyhu gksdj Hkxoku f'ko fd vjk/kuk 

djus yxs A blls izlUu gksdj Hkxoku f'ko 

us izdV gksdj muls oj ek¡xus dks dgk A 

egf"kZ xkSre us muls dgk&Hkxoku eSa ;gh 

pkgrk gw¡ fd vki eq>s xkS gR;k ds iki ls 

eqDr dj nsa A Hkxoku f'ko us dgk&xkSre ! 

rqe loZFkk fu"iki gks A xks&gR;k dk vijk/k 

rqe ij Ny iwoZd yxk;k x;k Fkk A Ny 

iwoZd ,slk djokus okys rqEgkjs vkJe ds 

czkºEk.kksa dks eS n.M nsuk pkgrk gw¡ A bl ij 

egkf"kZ xkSre us dgk fd izHkq! mUgh yksxks ds 

otg ls eq>s vkidk n'kZu izkIr gqvk Fkk A 

vc mUgsa esjk ijefgr le>dj mu ij vki 

Øks/k u djsa A cgqr ls ½f"k;ksa eqfu;ksa vkSj nso 

x.kksa us ogk¡ ,d= gksdj xkSre dh ckr dk 

vuqeksnu djrs gq, Hkxoku f'ko ls ogk¡ 

lnSo ds fy, fuokl djus dks dgk vkSj 

Hkxoku f'ko ls izkFkZuk dh A os mudh ckr 

ekudj ogk¡ =;Ecd T;ksfrZfyax ds uke ls 

fLFkr gks x;s A xkSreth }kjk ykbZ xbZ xaxkth 

Hkh ogk¡ ikl esa xksnkojh uke ls izokfgr gksus 

yxh A ;g T;ksfrZfyax leLr iq.;ksa dks iznku 

djus okyk gSA 

mRlo

dq'kkorZ rhFkZ dh tUedFkk dkQh jkspd gS A 

dgrs gS czEgfxjh ioZr ls xksnkojh unh 

ckj&ckj yqIr gks tkrh Fkh A xksnkojh ds 

iyk;u dks jksdus ds fy, xkSre ½f"k us ,d 

dq'kk dh enn ysdj xksnkojh dks ca/ku esa 

ck¡/k fn;k A mlds ckn ls gh bl dq.M esa 

ges'kk yckyc ikuh Hkjk jgrk gS A bl dq.M 

dks gh dq'kkorZ rhFkZ ds uke ls tkuk tkrk gS A 

dqaHk Luku ds le; 'kSo v[kkM+s blh dqaM esa 

'kkgh Luku djrs gS A blds Hkze.k ds le; 

=;acds'oj egkjkt ds iapeq[kh lksus ds 

eq[kkSVks dks ikydh esa cSBkdj xk¡o esa /kqek;k 

tkrk gS A fQj eafnj esa ykdj ghjstfM+r Lo.kZ 

eqdqV iguk;k tkrk gS A ;g iwjk n`'; =;acd 

egkjkt ds jkT;kfHk"ksd lk eglwl gksrk gS A 

bl ;k=k dks ns[kuk csgn gh lq[kn vkSj 

vykSfdd gksrk gS A vkSj f'kojkf= vkSj 

lkou ds lkseokj ds fnu =;Ecds'oj eafnj 

esa HkDrksa dh rk¡rk yxh jgrh gS A ftrus Hkh 

HkDr gS Hkksj ds le; Luku djds vius 

vjk/; ds n'kZu djrs gS A vkSj ,d [kkfl;r 

;gk¡ fd ;g gS fd ;gk¡ dkyliZ ;ksx vkSj 

ukjk;.k ukxcfy uked [kkl iwtk&vpZuk 

Hkh gksrh gS] ftlds dkj.k ;gk¡ lkyHkj yksx 

vkrs jgrs gS A 

egkdkys'oj e a fnj Hkkjr ds ckjg 

T;ksfrZfyax esa ls ,d gS A ;g e/;izns'k jkT; 

ds mTtSu uxj esa fLFkr egkdkys'oj 

Hkxoku dk izeq[k eafnj gS A iqjk.kks a] 

egkHkkjr vkSj dkfynkl tSls egku dfo;ksa 

dh jpukvksa esa bl eafnj dk euksgj o.kZu 

feyrk gS A blds n'kZu ek= ls gh eks{k dh 

izkfIr gks tkrh gS ,slh ekU;rk gS A egkdfo 

dkfynkl us es/knwr esa mTtkf;uh dh ppkZ 

djrs gq, bl eafnj dh iz'kalk dh gS A 1235 

bZ- esa bYrqrfe'k ds }kjk bl izkphu eafnj dk 

fo/oal fd;s tkus ds ckn ls ;gk¡ tks Hkh 

'kkld jgs] mUgksus bl eafnj ds iwjh ejEer 

vkSj lkSUn;hZdj.k dh vksj fo'ks"k /;ku 

fn;k] blfy, eafnj vius orZeku Lo:i dks 

izkIr dj ldk gS izfro"kZ vkSj flagLFk ds iwoZ 

bl eafnj dks lqlfTtr fd;k tkrk gS A 

bfrgkl 

egkdkys'oj ds bfrgkl ls ;g irk pyrk gS 

fd mTtSu esa lu~ 1107 ls 1728 bZ- rd 

;ouksa dk 'kklu Fkk A buds 'kkludky esa 

voafr dh yxHkx 4500 o"kksZ esa LFkkfir 

fgUnqvksa dh izkphu /kkfeZd ijaijk, izk;% 

u"V gks pqdh Fkh A ysfdu 1960 bZ- esa ejkBksa 

egkdkys'oj eafnj

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½



www.kundaliexpert.com22

us ekyok {ks= esa vkØe.k dj fn;k vkSj 29 

uoEcj 1728 dks ejkBk 'kkldksa us ekyok 

{ks= esa viuk vf/kiR; LFkkfir dj fy;k A 

blds ckn mTtSu dk [kks;k gqvk xkSjo iqu% 

okil ykSV vk;k vkSj lu~ 1731 ls 1809 

rd ;g uxjh ekyok dh jkt/kkuh cuh jgh A 

vr% ejkBksa ds 'kkludky esa ;gk¡ nks 

egRoiw.kZ ?kVuk,a ?kVh igyk egkdkys'oj 

eafnj dk iqu% fuekZ.k vkSj T;ksfrZfyax dh 

iquizfr"Brk rFkk flagLFk ioZ LFkku dh 

LFkkiuk dh tks ,d cgqr cM+h miyC/kh Fkh A 

vkxs pydj jktk Hkkst us bl eafnj dk 

foLrkj fd;k A 

o.kZu 

egkdkys'oj eafnj fo'ks"k :i ls ,d 

ijdksVs ds Hkhrj fLFkr gS ;gk¡ xHkZx`g rd 

igqapus ds fy, ,d lh<hnkj jkLrk gS A vkSj 

blds Bhd mij ,d nwljk d{k gS ftlesa 

vksadkjs'oj f'kofyax LFkkfir gS A vkSj eafnj 

ds {ks=Qy dh ckr djsa rks eafnj dk {ks=Qy 

10-77 � 10-77 oxZehVj vkSj Å¡pkbZ 28-

71 ehVj gS A egkf'kojkf= ,oa Jko.k ekl esa 

gj lkseokj dks bl eafnj esa vkikj HkhM+ gksrh 

gS A eafnj ds ikl gh yxk gqvk ,d NksVk lk 

tylzksr gS ftls dksfVrhFkZ dgk tkrk gS A 

vr% ogk¡ fd ,slh ekU;rk gS fd bYrqfRe'k us 

tc eafnj dks rqM+ok;k rks f'kofyax dks blh 

dksfVrhFkZ esa fQdok fn;kA bldh iqu% 

LFkkiuk djok;h x;h Fkh A lu~ 1968 ds 

flagLFk egkioZ ds eq[; }kj dk foLrkj dj 

lqlfTtr dj fy;k x;k Fkk A blds vykok 

fudklh ds fy, vU; }kj dk fuekZ.k Hkh 

djk;k x;k A egkdkys'oj eafnj dh O;oLFkk 

ds fy, ,d iz'kklfud lfefr dk xBu 

fd;k x;k gS A ftlds funsZ'ku esa ;gk¡ dh 

O;oLFkk lqpk: :i ls py jgh gS gky gh esa 

blds 118 f'k[kjksa ij 16 fdyksa Lo.kZ dh 

ijr p<+kbZ sxbZ gS A 

egkdkys'oj dh dFkk

;w¡ rks bl eafnj dk dkQh egRo gS ;gk¡ lkyksa 

lky HkDrksa dk rk¡rk yxk jgrk gS ysfdu bl 

ckr dks cgqr de yksx tkus gS fd Hkxoku 

egkdkys'oj T;ksfrZfyax dh mRifRr dSls gqbZ  

Fkh A ikSjkkf.kd dFkkvks a ds vuqlkj 

mTtkf;uh esa jktk pUnzlsu dk jkt Fkk A og 

Hkxoku f'ko ds ije~ HkDr Fks vkSj f'koxq.kksa 

esa eq[; ef.kHknz uked x.k jktk panzlsu ds 

fe= Fks A ,d ckj jktk ds fe= ef.kHkzn us 

jktk panzlsu dks ,d fparkef.k iznku dh 

tksdh cgqr gh rstkse; Fkh A jktk pUnzlsu us 

ef.k dks vius xys esa /kkj.k dj fy;k] 

ysfdu ef.k dks /kkj.k djrs gh iwjk 

izHkke.My txexk mBk vkSj blds lkFk gh 

nwljs ns'kks esa Hkh jktk dh ;'k dhrhZ c<+us yxh 

A jktk ds izfr lEeku vkSj ;'k ns[kdj vU; 

jktkvksa us ef.k dks izkIr djus ds fy, Hkh 

iz;kl fd;k A ysfdu ef.k jktk dh vR;Ur 

fiz; Fkh A bl dkj.k ls jktk us fdlh dks ef.k 

ugh nh A blfy, jktk }kjk ef.k u nsus ij 

vU; jktkvksa us vkØe.k dj fn;k A mlh 

le; jktk pUnzlsu Hkxoku egkdky dh 

'kj.k esa tkdj /;kueXu gks x, A tc jktk 

pUnzlsu ckck egkdky ds lekf/kLFk esa Fks] rks 

ml le; ogk¡ xksih vius NksVs ckyd dks 

lkFk ysdj n'kZu ds fy, vkbZ A ckyd dh 

mez egt ik¡p o"kZ Fkh vkSj xksih fo/kok Fkh A 

jktk pUnzlsu dks /;kueXu gksrs gq, ml NksVs 

ckyd us ns[kdj ckyd Hkh f'ko iwtk djus 

ds fy, izsfjr gks x;k] og dgh ls ik"kk.k ys 

vk;k vkSj vius ?kj esa ,dkar LFky esa cSBdj 

HkfDrHkko ls f'kofyax dh iwtk djus yxk A 

dqN le; ckn og HkfDr esa bruk yhu gks 

x;k dh ekrk ds cqykus ij Hkh og ugha lquk A 

Øksf/kr gqbZ ekrk us mlh le; ckyd dks 

ihVuk 'kq: dj fn;k vkSj iwtk dk lkjk 

leku mBkdj Qsad fn;k A /;ku ls eqDr 

gksdj ckyd psruk esa vk;k rks mls viuh 

iwtk dks u"V gksrs ns[kdj cgqr nq%[k gqvk A 

vpkud mldh O;Fkk dk xgjkbZ ls peRdkj 

gqvk A Hkxoku f'ko fd d`ik ls ogk¡ ,d lqanj 

eafnj fufeZr gqvk A eafnj ds e/; esa fnO; 

f'kofyax fojkteku Fkk ,oa ckyd }kjk 

lfTtr iwtk ;Fkkor Fkh ;g lc ns[kdj 

ekrk Hkh vk'p;Z pfdr gks xbZ A tc jktk 

pUnzlsu dks bl ?kVuk dh tkudkjh feyh rks 

os Hkh ml ckyd ls feyus igqaps A jktk 

pUnzlsu ds lkFk&lkFk vU; jktk Hkh ogk¡ 

igqaps A lHkh us jktk pUnzlsu ls vius 

vijk/k dh {kek ekaxh vkSj lc feydj 

Hkxoku egkdky dh iwtk&vpZuk djus yxsA

rHkh ogk¡ jkeHkDr Jh guqeku th lkeus 

vk, vkSj mUgksus xksi&ckyd dh xksn esa 

c SBdj lHkh jktkvk s a  vk Sj mifLFkr 

tuleqnk; dks lacksf/kr fd;k A vkFkZr f'ko 

ds vfrfjDr izkf.k;ksa dh dksbZ xfr ugha gS bl 

xksi ckyd us vU;= f'ko iwtk dks ek= 

ns[kdj gh] fcuk fdlh ea= vFkok fof/k 

fo/kku ds f'ko vkjk/kuk dj f'koRo 

&loZfo/k] eaxy dks izkIr fd;k gS ;g f'ko 

dk ije Js"B HkDr leLr xksituksa dh 

dhfrZ c<+kus okyk gS bl yksd es ;g vf[ky 

vuar lq[kks dks izkIr djsxk o e`R;ksijkar 

eks{k dks izkIr gksxk blh ds oa'k dk vkBoka 

iq:"k egk;'kLoh uan gksxk] ftlds iq= ds 

:i esa Lo;a ukjk;.k d`".k uke ls izfrf"Br 

gksaxs A dgk tkrk gS Hkxoku egkdky rc ls 

gh mTtkf;uh esa Lo;a fojkteku gS A gekjs 

izkphu xzUFkksa esa egkdky dh vlhe efgek 

dk o.kZu feyrk gS A egkdky dks ogk¡ dk 

jktk dgk tkrk gS vkSj mUgs jktkf/kjkt 

nsork Hkh ekuk tkrk gS A 

guqeku t;Urh ,d fgUnw ioZ gS A tks fd pS= 

ekg dh iwf.kZek dks euk;k tkrk gS vkSj 

vf/kdrj fgUnwoklh guqeku t;Urh ds 

R;kSgkj ds fnu dks guqeku th ds tUe fnol 

ds :i esa ekurs gS A guqeku th Hkxoku f'ko 

ds vorkj Fks blfy, budks dy;qx esa lcls 

izHkko'kkyh nsorkvksa esa ls ,d ekus tkrs gS A 

guqeku t;Urh
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vr% Hkxoku fo".kq th ds dq".k vorkj ds 

ckn jko.k dks fnO; 'kfDr iznku gks xbZ A 

ftlls dh jko.k us viuh eks{k izkfIr gsrq 

f'koth ls ojnku ek¡xk dh mUgsa eks{k izkfIr ds 

fy, dqN mik;k crk;sa A rc f'koth us jke 

ds gkFkksa eks{k izkfIr djkus ds fy, ,d yhyk 

jph A vFkkZr~ f'ko th dh yhyk ds vuqlkj 

mUgksus guqeku th ds :i esa tUe fy;k rkfd 

jko.k dks eks{k dh izkfIr fnyok lds A jko.k 

dks eks{k dh izkfIr fnyokus ds dk;Z esa Lo;a 

f'koth ds vorkj guqeku th vk;s Fks A tks 

dh lnSo ds fy, vej gks x, vkSj jko.k ds 

ojnku ds lkFk&lkFk mls eks{k Hkh fnyok;k  A

dk;ZØe o egRo

guqeku t;Urh ds fnu lHkh HkDr ,oa J¼kyq 

guqeku th ds eafnj esa iwtk vpZuk djus tkrs 

gS A vkSj ogh dqN HkDr guqeku th dk ozr 

j[kdj Hkh mudh J¼k ls iwtk djus tkrs gS 

pw¡fd ;g dgk tkrk gS rFkk ;g ekuh tkuh 

ckr gS fd guqeku th cky czEgpkjh Fks 

blfy, mUgs tusÅ Hkh iguk;k tkrk gS A 

vkSj ogha guqeku th dh ewfrZ;ksa ij flanwj 

vkSj pk¡nh dk odZ p<+kus fd ijEijk lfn;ksa 

ls pyh vk jgh gS blds vuqlkj dgk tkrk gS 

fd jke dh yEch mez ds fy, ,d ckj guqeku 

th vius iwjs 'kjhj ij flanwj p<+k fy;k Fkk 

vkSj blh dkj.k ls mUgs vkSj muds HkDrksa dks 

flUnwj p<+kuk cgqr vPNk yxrk gS ftls 

pksyk Hkh dgk tkrk gS A budh iwtk la/;k ds 

le; nf{k.k eq[kh guqeku ewfrZ ds lkeus 'kq¼ 

gksdj eU= dk tki djus dks vR;Ur egRo 

fn;k tkrk gS A blds vykok guqeku ta;rh 

ij jkepfjrekul ds lqUnjdk.M ikB dks 

i<+uk Hkh guqekuth dks izlUu djrk gS A 

lHkh eafnjks esa bl fnu rqylhnkld`r] 

jkepfjrekul ,oa guqeku pkyhlk dk ikB 

gksrk gS vkSj txg&txg Hk.Mkjs Hkh 

vk;ksftr fd;s tkrs gS A rfeyukMw o dsjy 

esa guqeku ta;rh ekxZ'kh"kZ ekg dh vekoL;k 

dks rFkk mM+hlk esa oS'kk[k eghus ds igys fnu 

eukbzZ tkrh gS A ogha dukZVd o vkU/kz izns'k 

esa pS= iwf.kZek ls ysdj os'kk[k eghus ds 10 os 

fnu rd ;g R;kSgkj euk;k tkrk gS A 

guqeku dk ukedj.k

guqeku th dk ukedj.k ds ihNs Hkh ,d 

dgkuh Nqih gqbZ gS A bUnz ds otz ls guqeku th 

dh BqM~Mh (laLd`r esa cksys rks guq) VwV xbZ Fkh 

A ftlds dkj.k guqeku th dk uke guqeku 

j[k fn;k x;k A ns[kk tk, rks Jh jke HkDr 

guqeku th ds vusdks uke gS ftuesa ls buds 

ctjax cyh] ek:fr] vatfu lqr] iouiq=] 

ladVekspu] dsljhuUnu] egkohj] dih'k] 

ladj lqou] vkfn egRoiw.kZ gS A 

guqeku t;Urh ij dkSu lh vjk/kuk 

D;k Qy nsxh] t:j i<+s %

vkb, tkurs gS fd guqekuth dh dkSu lh 

lk/kuk ls fdl rjg ls lkjs d"V feV tkrs 

gSA

guqeku pkyhlk % tks O;fDr fuR; lqcg vkSj 

'kke guqeku pkyhlk i<+rk jgrk gS mls dksbZ 

Hkh O;fDr ca/kd ugh cuk ldrk A ml ij 

dkjkxkj dk ladV dHkh ugha tkrk A ;fn 

fdlh O;fDr dks vius fd, gq, dqdZeksa ds 

dkj.k tsy gks xbZ gS rks] mls ladYi ysdj 

{kek izkFkZuk djuk pkfg, A vkSj mls dHkh Hkh 

dHkh dksbZ dqdeZ u djus dk opu nsrs gq, 

guqeku pkyhlk dk 108 ckj ikB djuk 

pkfg, A vxj guqeku th dh d`ik gqbZ rks 

dkjkxkj ls ,sls O;fDr eqDr gks tk;saxs A

ctjax ck.k % cgqr ls O;fDr ,sls gksrs gS tks 

vkius dk;Z ,oa O;ogkj ls yksxks dks :"V dj 

jgs gaS] blls muds 'k=q c<+ tkrs gS A dqN 

yksxksa dks Li"V cksyus dh vknr gksrh gS 

ftlds dkj.k muds xqIr 'k=q Hkh gksrs gS vkSj 

;g Hkh gks ldrk gS fd vki lHkh rjg ls 

vPNs gS fQj Hkh vkidh rjDdh ls yksx 

tyrsa gks vkSj vkids fo:¼ "kM;a= jprs gS A 

,sls le; esa ;fn vki lPps gS rks Jh ctjax 

ck.k vkidksa cpkrk gS vkSj 'k=qvksa dks naM 

nsrk gS A ctjax ck.k ls 'k=q dks mlds fd, 

dh ltk fey tkrh gS] ysfdu bldk ikB ,d 

txg cSBdj vuq"BuiwoZd 21 fnu rd 

djuk pkfg, vkSj ges'kk lPpkbZ ds ekxZ ij 

pyus dk ladYi ysuk pkfg,] D;ksafd 

guqekuth flQZ ifo= yksxks dk gh lkFk nsrs gS  

A 21 fnu esa rqjar Qy feyrk gS A 

guqeku ckgqd % ;fn vki xkfB;k] okr] 

fljnnZ] daB jksx] tksM+ks dk nnZ vkfn rjg ds 

nnZ ls ijs'kku gS] tks ty dk ,d ik= lkeus 

j[kdj guqeku ckgqd dk 26 ;k 21 fnuksa rd 

eqgwrZ ns[kdj ikB djsa A izfrfnu ml ty dks 

ihdj nwljs fnu nwljk ty j[ksa A guqekuth 

dh d`ik ls 'kjhj dh leLr ihM+kvksa ls 

vkidksa eqfDr fey tk,xh A 

guqeku ea= % ;fn vki va/ksjs] Hkwr izsr ls 

Mjrs gS ;k fdlh izdkj dk Hk; vkidksa 

ijs'kku dj jgk gS rks vki ^ga guqers ue%* 

dk jkr dks lksus ls iwoZ gkFk&iSj vkSj 

dku&ukd /kksdj iwokZfHkeq[k (iwjc dh vksj 

eq¡g djds) gksdj 108 ckj ti djds lks 

tk,a A dqN gh fnuksa esa /khjs&/khjs vkiesa 

fuHkhZdrk dk lapkj gksus yxsxk A 

guqeku th dk pksyk % guqeku ta;rh vkSj 

mlds ckn izfr eaxyokj ,oa 'kfuokj dks 

guqeku eafnj esa tkdj xqM+ vkSj puk vfiZr 

djsa vkSj ?kj esa lqcg&'kke guqeku pkyhlk 

dk fuR; ikB djsa A vkSj ikB djus ds ckn 

mBus ds ckn esa vk/ks ?k.Vs rd fdlh ls Hkh 

ckr u djsa vkSj ,slk djrs&djrs tc 21 fnu 

iwjs gks tk, rks guqeku th dks pksyk p<+k, A 

guqekuth rqjar gh ?kj esa lq[k&'kfUr dj nsaxs 

A

;fn 'kfu xzg ls gS ijs'kku rks 
;g mik; djsa 
'kfu xzg ihM+k ls eqfDr %

guqeku th dk fuR; ikB djus ls ftl ij 

guqekuth dh dqik n`f"V cuh jgrh gS] mldk 

'kfu vkSj ;ejkt Hkh cky ckadk ugh dj 

ldrs A vki 'kfu xzg dh ihM+k ls vxj 

NqVdkjk ikuk pkgrs gS rks izfr eaxyokj 

guqeku eafnj tk,a vkSj 'kjkc o ekal ds 

lsou ls rks fcYdqy gh nwj jgsa A blds vykok 

'kfuokj dks lqUnjdkaM ;k guqeku pkyhlk 

dk ikB djus ls 'kfu Hkxoku vkidks ykHk 

nsus yxsaxs A 
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ifr dh yEch vk;q ds fy, djrs 
gS djok pkSFk dk ozr  
djok pkSFk dk R;kSgkj nqfu;k¡ dh lHkh fgUnw 

fL=;ksa dk ,d izeq[k R;kSgkj gS ;g R;kSgkj] 

Hkkjr ds iatkc] mRrj izns'k gfj;k.kk] 

e/;izns'k vkSj jktLFkku dk ioZ gS A ;g 

R;kSgkj dkfrZd ekl dh d`".k i{k dh prqFkhZ 

dks euk;k tkrk gS A ;g ioZ fo'ks"k :i ls 

lkSHkkX;orh (lqgkfxu) fL=;k¡ eukrh gS 

ijUrq ,slk fcYdqy Hkh ugh gS fd dqok¡jh 

yM+dh;k bl ozr dks ugh djrh gS A dqok¡jh 

yM+fd;ksa dk Hkh bl ozr dks djus dh ijEijk 

vkt Hkh izpfyr gS A ;g Hkh viuh iwjh J¼k 

ls viuh euksdkeukvksa dks iw.kZ djus ds fy, 

;g djok pkSFk dk ozr j[krh gS A ;g ozr 

lw;ksZn; ls igys 4 cts ds ckn 'kq: gksdj jkr 

esa pUnzek n'kZu ds ckn laiw.kZ gksrk gS A ifr 

dh nh?kZ vk;q ,oa v[k.M lkSHkkX; dh izkfIr 

ds fy, xzkeh.k rFkk vk/kqfud efgykvksa rd 

lHkh ukfj;k¡ ;g djokpkSFk dk ozr iwjh J¼k 

,oa mRlkg ds lkFk j[krh gS A ifr dh yEch 

vk;q o lkSHkkX; izkfIr ds fy, bl fnu 

HkkypUnz x.ks'k th dh iwtk dh tkrh gS A 

vr% djok pkSFk ozr esa Hkh efgyk,a 

lad"Vhx.ks'k prqFkhZ dh rjg fnu Hkj 

miokl j[kdj jkf= esa pUnzek dks v/;Z nsdj 

gh vius ozr dks iw.kZ djrh gS A bl ozr dks 

fdlh Hkh vk;q] tkfr] oxZ] lEiznk; okyh 

fL=;ksa dks djus dk iwjk&iwjk vf/kdkj gksrk 

gS A tks Hkh fL=;k¡ ;g ozr djrh gS mUgsa bl 

ozr dks de ls de 12 o"kZ ;k 16 o"kZ rd 

vo'; djuk pkfg, A vr% 12 ;k 16 o"kZ dh 

vof/k iwjh gksus ds i'pkr~ bl ozr dk 

mn~;kiu (milagkj) fd;k tkrk gS A vFkkZr~ 

tks fL=;k¡ bl ozr dks thou Hkj j[kuk 

pkgrh gS os thou Hkj bl ozr dks J¼kiwoZd 

j[k ldrh gS A oSls rks Hkkjr ns'k esa 

djokpkSFk  ekrk th ds dbZ eafnj gksaxs ijUrq 

lcls izkphu ,oa izfl¼ pkSFk ekrk dka eafnj 

jktLFkku jkT; ds lokbZ ek/kksiqj ftys ds 

pkSFk dk cjokM+k xk¡o esa fLFkr gS A pkSFk ekrk 

ds uke ij gh bl xk¡o dk uke cjokM+k ls pkSF 

dk cjokM+k iM+ x;k A vkidksa crk ns fd bl 

pkSFk ekrk eafnj dh LFkkiuk egkjktk 

Hkheflag pkSgku us fd;k Fkk A

ozr dh fof/k

Ÿ ozr ds fnu izkr% Luku djus ds ckn ̂ ee 

lq[klkSHkkX; iq=ikS=kfn lqfLFkj Hkh 

izkIr;s djd prqFkhZ ozr ega dfj";s A ;g 

ladYi ysdj djok pkSFk dk vkjEHk 

djsA

Ÿ ozr ds fnu lHkh fL=;k¡ futZyk ozr j[ksa 

Ÿ nhokj ij xs: ls Qyd cukdj fils gq, 

pkoy ds /kksy ls djok fpf=r djsa bls 

oj dgrs gS fpf=r djus dh dyk dks 

djok /kjuk dgk tkrk gS A

Ÿ vkB iwfj;ksa dh vBkojh cuk,a A gyqvk 

cuk,a] iDds idoku cuk,a] ihyh 

feV~Vh ls xkSjh cuk,a vkSj mudh xksn esa 

x.ks'kth cukdj fcBk,a A 

Ÿ xkSjh ekrk dks ydM+h ds vklu ij 

fcBk,a A rFkk pkSd cukdj vklu dks 

ml ij j[ksa A xkSjh dks pqujh vks<+k,a A 

fcanh vkfn lqgkx lkexzh ls xkSjh ekrk 

dk J`axkj djsa A 

Ÿ ty ls Hkjk gqvk yksVk iwtk LFkku ij j[ks 

Ÿ ekrk dks HksaV nsus ds fy, feV~Vh dk 

VksaVhnkj djok ysa] djok esa xsgw¡ vkSj 

<Ddu dk cwjk Hkj ns] mlds mij nf{k.kk 

j[k nsa A 

Ÿ jksyh ls djok ij LokfLrd cuk,a A 

Ÿ xkSjh&x.ks'k vkSj fpf=r djok dh 

ijaijk vuqlkj iwtk djsa vkSj ifr dh 

nh?kkZ;q dh dkeuk djsa A 

Ÿ djok ij 13 fcanh j[ksa vkSj xsgwa ;k 

pkoy ds 13 nkus gkFk esa ysdj djok 

pkSFk dh dFkk dgsa ;k lqus  A

Ÿ dFkk lquus ds ckn djok ij gkFk 

/kqekdj viuh lklqth ds iSj Nwdj 

vk'khZokZn ys vkSj djok mUgs ns ns A 

Ÿ rsjg nkus xsgwa ds vkSj ikuh dk yksVk ;k 

VksVh nkj djok vyxj j[k ys A 

Ÿ jkf= esa pUnzek fudyus ds ckn Nyuh dh 

vksV ls mls nsa[ks vkSj pUnzek dh v/;Z ns A

Ÿ blds ckn ifr ls vk'khokZn ys A mUgs 

Hkkstu djk,a vkSj Lo;a Hkh Hkkstu dj 

ysaA

djok pkSFk ozr dFkk ds ckn t:j i<sa ;s 

vkjrh %

Å¡ t; djok eb;k] ekrk t; djok eb;k A

tks ozr djs rqEgkjk] ikj djks eb;k AA

Å¡ t; djok eb;k A 

lc tx dh gks ekrk] rqe gks :nzk.kh A

;'k rqEgkjk xkor] tx ds lc izk.kh AA

Å¡ t; djok eb;k A

dkfrZd d`".k prqFkhZ] tks ukjh ozr djrh A 

nh?kkZ;q ifr gksos] nq[k lkjs gjrh AA

Å¡ t; djok eb;k A 

djok pkSFk ozr dFkk %

cgqr le; igys dh ckr gS] ,d lkgqdkj ds 

lkr csVs vkSj mudh ,d cgu Fkh ftldk 

uke djok Fkk A lHkh lkrksa HkkbZ viuh cgu 

djok ls cgqr gh T;knk I;kj djrs Fks A ;gk¡ 

rd dh lkjs HkkbZ igys viush cgu dks [kkuk 

f[kykrsa fQj ckn esa [kqn gh [kkrs Fks A ,d ckj 

mudh cgu llqjky ls ek;ds vk;h gqbZ Fkh A 

'kke dks tc djok ds HkkbZ viuk O;kikj & 

O;olk; can djds ?kj okil vk;sa rks ns[kk 

dh mudh cgu cgqr gh O;kdqy Fkh A tc 

lHkh HkkbZ [kkuk [kkus x;s rks mUgksus viuh 

cgu ls Hkh [kkuk [kkus dk vkxzg djus yxs 

ysfdu cgu ls [kkuk [kkus ls budkj dj 

fn;k mlus cksyk dh vkt mldk djok pkSFk 

dk futZyk ozr gS vkSj og [kkuk flQZ pUnzek 

dks ns[kdj mls v/;Z nsdj gh [kk ldrh gS A 

pw¡fd pUnzek vHkh rd ugh fudyk gS] 

blfy, og Hkw[k&I;kl ls O;kdqy gks mBh gS] 

lcls NksVs HkkbZ dks viuh cgu djok dh 

gkyr ns[kh ugh tkrh vkSj og nwj ihiy ds 

isM+ ij ,d nhi tykdj pyuh dh vksj esa 

j[k nsrk gS A vr% nwj ls ns[kus ij og ,slk 

izrhr gksrk gS fd tSls prqFkhZ dk pk¡n mfnr 

gks jgk gks A blds ckn HkkbZ viuh cgu dks 
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rqe mls v/;Z nsus ds ckn Hkkstu dj ldrh 

gks A cgu [kq'kh ds ekjs lhf<+;ksa ij p<dj 

pk¡n dks ns[kdj mls v/;Z nsdj [kkuk [kkus 

cSB tkrh gS A og tSls gh igyk VqdMk vius 

eq¡g esa Mkyrh gS mls Nhad vk tkrh gS A tSls gh 

nwljk VqdMk Mkyrh gS mlesa cky vk tkrk gS 

vkSj tSls gh rhljk VqdMk eq¡g esa Mkyus dh 

dksf'k'k djrh gS rks mlds ifr dh e`R;q dk 

lekpkj mls feyrk gS A og ckS[kyk tkrh gS 

A rc mldh HkkHkh djok dks mldh lPpkbZ 

ls voxr djokrh gS A fd mlds lkFk ,slk 

D;ks gqvk mldh HkkHkh us crk;k dh djok 

pkSFk dk ozr xyr rjhds ls VwVus ds dkj.k 

nsork mlls ukjkt gks x, gS vkSj mUgksus gh 

,slk fd;k gS A lPpkbZ ls voxr gksus ds ckn 

djok fu';p djrh gS og vius ifr dk 

vafre laLdkj fdlh Hkh gkyr esa ugh gksus 

nsxh vkSj vius lrhRo ls mUgs iquZthou 

fnykdj jgsxh A og iwjs ,d lky vius ifr 

ds 'ko ds ikl cSBh jgrh gS A mldh ns[kHkky 

djrh gS A mlds Åij mxus okys lqbZuqek 

/kkl dks og ,df=r djrh tkrh gS A ,sls gh 

dbZ fnu fcrus ds ckn ,d lky ckn fQj 

djokpkSFk dk ozr vkrk gS A mldh lHkh 

HkkfHk;ksa ls ^;e lwbZ ys yks* ^fi; lwbZ ns nksa* 

eq>s Hkh viuh tSlh lqgkfxu cuk nks] ,slk 

vkxzg djrh gS] ysfdu gj ckj HkkHkh mls 

vxyh HkkHkh ls vkxzg djus dks dg dj pyh 

tkrh gS A blh izdkj tc NBsa uEcj dh HkkHkh 

vkrh gS rks djok mlls Hkh ;gh ckr nksgjkrh 

gS A ;g HkkHkh mls crkrh gS D;ksafd lcls NksVs 

HkkbZ dh otg ls mldk ozr VwVk Fkk vr% 

mldh iRuh esa gh 'kfDr gS fd og rqEgkjs ifr 

dks nksckjk thfor dj ldrh gS] blfy, tc 

og vk, rks rqe mls idM+ ysuk vkSj tc rd 

og rqEgkjs ifr dks ftUnk uk dj ns] mls ugh 

NksM+uk ,slk dgdj og pyh tkrh gS A lcls 

var esa NksVh HkkHkh vkrh gS A djok muls Hkh 

lqgkfxu cuus dk vkxzg djrh gS] ysfdu og 

VkyeVksyh djus yxrh gS A bls ns[kdj 

djok mUgs tksj ls idM+ ysrh gS vkSj vius 

lqgkx dks ftUnk djus ds fy, dgrh gS A 

HkkHkh mlls NqM+kus ds fy, uksprh gS] 

[klksVrh gS] ysfdu djok mUgs ugh NksM+rh gS 

A var esa djok dh riL;k dks ns[kdj mldh 

HkHkh ilht tkrh gS vkSj viuh NksVh vaxqyh 

dks phjdj mlesa ls ve`r mls ifr ds eqag esa 

Mky nsrh gS A djok dk ifr rqjar Jh 

x.ks'k&Jh x.ks'k dgrk gqvk mB cSBrk gS A 

bl izdkj izHkq d`ik ls mldh NksVh HkkHkh ds 

ek/;e ls djok dks mldk lqgkx okil fey 

tkrk gS A gs Jh x.ks'k&ek¡ xkSjh ftl izdkj 

djok dks fpj lqgkxu dk ojnku vkils 

feyk gS oSlk gh lc lqgkfxuksa dks feys A 

djok pkSFk ioZ frfFk o ewqgwrZ 2020

djok pkSFk  4 uoEcj] 2020

djok pkSFk iwtk eqgwrZ & 17%29 ls 18%48

panzksn; & 20%16

pqrFkhZ frfFk vkjEHk & 03%24 (4 uoEcj)

prqFkhZ frfFk lekIr & 05%14 (5 uoEcj)

v"Ve Hkko dk dkjd 'kfu xzg dks ekuk 

tkrk gS A v"Ve LFkku vk;q] e`R;q] iSr`d 

laifRr] vkdLekr /ku ykHk dk gksrk gS A 

'kfu rqyk esa mPp dk vkSj es"k es uhp dk 

gksrk gS A 'kfu ,d jkf'k esa <kbZ lky jgrk gS] 

vkSj 'kfu dh <S¸;k vkSj lk<+s lkrh dk fo'ks"k 

egRo gS A izR;sd yXu esa v"Ve LFkku esa 'kfu 

dk D;k izHkko iM+rk gS A vkb,s le>rsa gS A 

1- es"k yXu

Ÿ ;fn o`fPNd dk 'kfu yXu ls 

v"Ves'k e`R;q vk;q ,oa iqjkrRo 

LFkku es a  'k=q e axy dh jkf'k

ij cSBk gS rks vkenuh ds ekxZ esa 

vius {ks= ls detksjh ikdj nwljs 

LFkku 'kfDr dk Q;knk mBk;sxk A  

Ÿ v"ves'k 'kfu ds cSBus ls vk;q esa 

mRre 'kfDr izkIr djsxk vkSj 

r`rh;s'k n`f"V ls firk  ,oa jkT; 

LFkku dks Lo;a viuh edj jkf'k es 

Lo{ks= dks ns[k jgk gS ysfdu e`R;q 

LFkku esa cSBus ds nks"k ds dkj.k firk 

dh 'kfDr dk vYi ykHk ik,xk vkSj 

jkt&lekt esa de eku izkIr djsxk A 

v"Ve LFkku ij 'kfu 
dk izHkko 
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Ÿ mUufr ikus ds fy, dfBu iz;kl 

djsxk vkSj lIres'k fe= n`f"V ls /ku 

,oa dqVqEc  LFkku dks 'kqØ dh o`"kHk 

jkf'k esa ns[k jgk gS blfy, /ku vkSj 

ifjokj ds ekeys esa  fo'ks"k lQyrk 

feysxh A 

Ÿ n'kes'k 'k=q n`f"V ls fo|k ,oa larku 

LFkku dks lw;Z dh flag jkf'k esa ns[k 

jgk gS  blfy, fo|k vkSj larku i{k 

esa mnklhurk jgsxh A cqf¼ Øks/k vkSj 

ok.kh esa rsth jgsxh vkSj vius eku 

lEeku dk xqIr :i ls [;ky j[ksxk A

2- o`"k yXu

Ÿ v"Ve Hkko vk;q ,oa e`R;q LFkku esa 

/kuq jkf'k ij vklhu gS ftldk 

Lokeh 'k=q xq: gS vk;q i{k esa dqN 

ijs'kkfu;ksa ds lkFk vPNh lq[k&ykHk 

dh izkfIr gksxh A HkkX; i{k ls dqN 

lq[k ykHk esa deh jgsxh rFkk /keZ&deZ 

ds dk;ksZ esa v:fp jgsxh A fir` i{k ls 

lq[k&ykHk dh deh jgsxh A 

Ÿ rhljh n`f"V ls n'ke Hkko jkT; ,oa 

dkjksckj LFkku dks Lo;a viuh dqaHk 

jkf'k esa Lo{ks= dks ns[k jgk gS ftlls 

dkjksckj ds {ks= esa dqN dfBukbZ ls 

lQyrk izkIr gksxh dkjksckj ds {ks= 

esa dqN dfBukbZ ls lQyrk izkIr 

gksxh rFkk lekt esa eku lEeku dh 

izkfIr esa dqN deh jgsxh A 

Ÿ lkroh a  n ` f "V l s  f}rh; Hk ko 

/ku&lEifr ,oa dqVqEc LFkku dks 

feFkqu jkf'k esa ns[k jgk gS ftldk 

Lokeh cq/k gS ftlls dqN dfBukbZ ds 

lkFk /ku&/kkU; dh izkfIr ds fy;s 

lnSo iz;kl esa yxk jgsxk rFkk dqVqEc 

i{k ls lq[k dh izkfIr dqN ijs'kkuh ls 

izkIr gksxhA 
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Ÿ nloha n`f"V ls iape f=dks.k Hkko 

fo|k ,oa larku LFkku dks dU;k jkf'k 

esa ns[k jgk gS ftldk Lokeh cq/k gS 

ftlls fo|k ,oa larku i{k esa dqN 

dfBukbZ;ksa ds lkFk HkkX; ds lg;ksx 

ls lq[k&ykHk dh izkfIr gksxh A 

3- feFkqu yXu

Ÿ v"Ve Hkko vk;q LFkku esa Lo{ks= 

gksdj cSBus dh otg ls vk;q i{k 

etcqr gksxk rFkk iqjkrRo {kerk dk 

ykHk izkIr gksxk A /keZ ikyu esa 

v:fp rFkk dqN eku&lEeku esa deh 

jgsxh A 

Ÿ rhljh 'k=q n`f"V ls firk LFkku dks 

xq: dh ehu jkf'k esa ns[k jgk gS 

ftlls fir` i{k ls lq[k ykHk esa dqN 

deh jgsxh rFkk jkstxkj ds {ks= esa 

dqN dfBukbZ;ksa ds lkFk lQyrk 

izkIr gksxh A 

Ÿ lkorha 'k=q n`f"V ls /ku LFkku dks 

pUnz dh ddZ jkf'k esa ns[kus dh otg 

ls /ku lap; esa deh jgsxh A 

Ÿ nloha mPp n`f"V ls larku LFkku dks 

'kqØ dh rqyk jkf'k esa ns[kus dh otg 

ls fo|k o larku i{k es a dqN 

ijs'kkfu;ksa ds lkFk lQyrk izkIr 

gksxh rFkk ok.kh dh mre {kerk o 

dq'kyrk ds }kjk thou esa mUufr ,oa 

HkkX; esa o`f¼ ds fy;s lQy iz;kl 

djsxk rFkk HkkX;'kkyh gksxk A 

4- ddZ yXu
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Ÿ ;fn es"k dk 'kfu nle dsUnz firk 

LFkku esa uhp dk gksdj 'k=q eaxy dh 

jkf'k esa cSBk gS rks firk LFkku ds lq[k 

eas ck/kk izkIr djsxk rFkk jkt&lekt 

dkjksckj ds laca/kka esa ,oa mUufr ds 

ekxZ esa ijs'kkfu;ka izkIr djsxk A 

Ÿ rhljh fe= n`f"V ls [kpZ LFkku dks 

cq/k dh feFkqu jkf'k esa ns[k jgk gS 

blfy, [kpZ vf/kd jgsxk A 

Ÿ lkroha mPp n`f"V ls lq[k Hkou dks 

'kqØ dh rqyk jkf'k esa ns[k jgk gS 

blfy, edku tk;nkn o ?kjsyw lq[k 

ds lk/ku izkIr djsxk A 

Ÿ nloha n`f"V ls Lo;a viuh edj jkf'k 

es thou lkFkh ,oa jkstxkj dh 'kfDr 

izkIr djsxk rFkk Hkksxkfnd ekxZ esa 

iz;Ru'khy jgsxk vkSj v"Ves'k gksus 

ds nks"k ds dkj.k ijs'kkfu;ksa ds lkFk 

dk;Z dk lapkyu djsxk rFkk xqIr 

uhfr ls Hkh dk;Z djrk jgsxk A 

5- flag yXu

Ÿ v"Ve Hkko vk;q ,oa e`R;q LFkku ij 

ehu jkf'k esa fojkteku gS ftldk 

Lokeh xq: gS A ftlls thou lkFkh 

,oa jkstxkj i{k esa ijs'kkfu;ksa dk 

lkeuk jgsxk rFkk 'k=q i{k es a 

dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+sxk 

v"Ve Hkko esa cSBk 'kfu vk;q dh 

o`f¼ dk dkjd gksrk gS ftlls vk;q 

i{k etcqr gksxk A

Ÿ rhljh n`f"V ls n'ke Hkko jkT; ,oa 

dkjksckj LFkku dks o`"kHk jkf'k esa ns[k 

jgk gS ftldk Lokeh fe= 'kqØ gS 

ftlls dkjksckj ds {ks= esa lQyrk 

i z k I r  g k s x h  r F k k  le kt  e s a 

eku&lEeku dh izkfIr gksxh A  
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Ÿ lkroh a  n ` f "V l s  f}rh; Hkko 

/ku&lEifr ,oa dqVqEc LFkku dks 

dU;k jkf'k esa ns[k jgk gS ftldk 

Lokeh fe= cq/k gS ftlls /ku&ykHk 

dh izkfIr vPNh jgsxh rFkk dqVqEc 

i{k ls lq[k&ykHk dh izkfIr gksxh A 

Ÿ nloha n`f"V ls iape f=dks.k Hkko 

fo|k ,oa larku LFkku dks /kuq jkf'k 

dks ns[k jgk gS ftldk Lokeh xq: gS 

ftlls larku i{k ,oa  fo|k & ykHk 

i{k esa dqN deh izkIr gksxh A 

6- dU;k yXu

Ÿ ;fn es"k dk 'kfu v"Ve Hkko vk;q 

LFkku esa uhp dk gksdj 'k=q eaxy dh 

jkf'k ij cSBus dh otg ls vk;q i{k 

ds ekeys esa fpark dh fLFkfr jgsxh] 

dbZ ckj ftanxh ds tax dk lkeuk 

djuk iM+ ldrk gS A iqjkrRo i{k ls 

lq[k dh deh jgsxh A larku i{k 

lq[k&ykHk dh deh rFkk nq[k izkIr 

gksxk fo|k ykHk esa deh jgsxh 'k=q 

i{k ls ijs'kkuh dk lkeuk djuk 

iM+sxk A 

Ÿ rhljh fe= n`f"V ls firk ,oa 

jkT;LFkku dks cq/k dh feFkqu jkf'k esa 

ns[kus dh otg ls fir` i{k ls dqN 

ijs'kkuh ds lkFk lq[k dh izkfIr gksxh 

rFkk dkjksckj ds {ks= esa cqf¼&Kku 

dh {kerk ls ykHk dh izkfIr gksxk A

Ÿ lkroha mPp n`f"V ls /ku LFkku dks 

fe= 'kqØ dh rqyk jkf'k esa ns[k jgk gS 

ftlls /ku&tu dh o`f¼ o ykHk ds 

fy;s mre iz;kl djsxk A  
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Ÿ nloha n`f"V ls Lo;a viuh edj jkf'k 

esa larku ,oa fo|k LFkku dsk Lo{ks= esa 

ns[kus dh otg ls larku ,oa fo+|k 

i{k ds ekeys esa dqN deh dh fLFkfr 

jgsxh A 

7- rqyk yXu

Ÿ vkBosa vk;q e`R;q ,oa xqIr LFkku esa 

fe= 'kqØ dh jkf'k ij cSBk gS rks ekrk 

ds lq[k esa deh gksxh rFkk Hkwfe dh 

FkksM+h lh iSr`d 'kfDr vkSj thou dks 

lgk;d gksus okyh xqIr 'kfDr dk 

ykHk ik;sxk A 

Ÿ vkBosa LFkku ij 'kfu nh?kkZ;q djrk gS 

blfy, vk;q dh o`f¼ djsxk rFkk 

fo|k vkSj larku esa dqN deh vkSj 

d"V ik;sxk A 

Ÿ rhljh 'k=q n`f"V ls firk ,oa jkt 

LFkku dks pUnzek dh ddZ jkf'k esa ns[k 

jgk gS blfy, firk ds laca/k esa dqN 

erHksn jgsxh rFkk lekt esa deh dk 

laca/k vkSj mUufr ds ekxZ es a 

mnklhurk ik;sxk A  

Ÿ lkroha 'k=q n`f"V ls /ku ,oa ifjokj 

LFkku dks eaxy dh o`f'pd jkf'k esa 

ns[k jgk gS blfy, /ku dks"k esa deh 

jgsxh rFkk ifjokj i{k esa dqN 

mnklhurk dk ;ksx ik;sxk A 

Ÿ nloh an`f"V ls larku ,oa fo|k LFkku 

dks Lo;a viuh edj jkf'k esa ns[k jgk 

gS blfy, fo|k ,oa larku i{k esa 

lq[k 'kfDr feysxh A 
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8- o`f'pd yXu

Ÿ v"Ve Hkko vk;q ,oa e`R;q LFkku fe= 

cq/k dh feFkqu jkf'k ij fojkteku gS 

ftlls vk;q i{k esa etcqrh izkIr 

gksxh rFkk iqj[kksa dh lEifr dk ykHk 

izkIr gksxk A HkkbZ&cgu i{k ls 

lq[k&ykHk dh deh jgsxh rFkk ekr` 

i{k ls lq[k&lg;ksx esa deh jgsxh 

rFkk Hkwfe&edkukfn rFkk ?kjsyq lq[k 

lk/kku dh izkfIr esa dqN deh jgsxh A 

Ÿ rhljh n`f"V ls n'ke Hkko jkT; ,oa 

dkjksckj LFkku dks 'k=q lw;Z dh flag 

jkf'k esa ns[k jgk gS ftlls dkjksckj ds 

{ks= esa dfBukbZ;ksa dh fLFkfr ds lkFk 

ykHk&lQyrk izkIr gksxh rFkk 

lekt esa eku&lEeku dh deh 

jgsxhA

Ÿ lkroh a  n ` f "V l s  f}rh; Hkko 

/ku&lEifr ,oa dqVqEc LFkku dks 'k=q 

xq: dh /kuq jkf'k esa ns[k jgk gS ftlls 

/ku&ykHk dh izkfIr ,oa o`f¼ esa deh 

j g s x h  r F k k  d q V q E c  i { k  l s 

lq[k&lg;ksx dh deh jgsxh A 

Ÿ nloha n`f"V ls iape f=dks.k Hkko 

fo|k ,oa larku LFkku dks 'k=q xq: 

dh ehu jkf'k esa ns[k jgk gS ftlls 

larku i{k ls lq[k&ykHk dh deh 

jgsxh rFkk fo|k xzg.k ds ekeys esa 

deh jgsxh A 

9- /kuq yXu
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Ÿ v"Ve Hkko vk;q ,oa e`R;q LFkku esa 

'k=q pUnzek dh ddZ jkf'k ij 

fojkteku gS ftlls iSr`d lEifr 

dk ykHk izkIr gksxk fdarq thou ds 

jgu lgu esa dqN ijs'kkuh dh fLFkfr 

jgsxh rFkk vkBosa LFkku ij 'kfu 

vk;q dh o`f¼ dk dkjd gksrk gS 

blfy;s vk;q i{k dh etcqrh dh 

fLFkfr izkIr gksxh A NksVs HkkbZ&cgu 

i{k ls lq[k ykHk esa dqN deh jgsxh 

rFkk /ku&lap; esa dqN deh dh 

fLFkfr jgsxh A iq:"kkFkZ {kerk esa dqN 

deh dh fLFkfr jgsxh A 

Ÿ rhljs n`f"V ls n'ke Hkko jkT; ,oa 

dkjksckj LFkku dks fe= cq/k dh dU;k 

jkf'k esa ns[k jgk gS ftlls dkjksckj ds 

{ks= esa dqN ykHk&lQyrk dh izkfIr 

gksxh rFkk lekt esa dqN eku&lEeku 

dh izkfIr gksxh A 

Ÿ lkroh a  n ` f "V l s  f}rh; Hk ko 

/ku&lEifr ,oa dqVqEc LFkku dks 

Lo;a viuh edj jkf'k esa Lo{ks= dks 

ns[k jgk gS ftlls /ku&ykHk dh izkfIr 

dk ;ksx jgsxk rFkk dqVqEc i{k ls dqN 

lq[k&lg;ksx dh izkfIr gksxh A 

Ÿ nloha n`f"V ls iape f=dks.k Hkko 

fo|k ,oa larku LFkku dks 'k=q eaxy 

dh es"k jkf'k esa uhp dk gksdj ns[k 

jgk gS ftlls fo|k ykHk xzg.k esa 

ijs'kkuh ,oa deh dh fLFkfr jgsxh 

rFkk lUrku i{k ls lq[k lg;ksx esa 

deh jgsxh A 

10- edj yXu

Ÿ ;fn flag dk 'kfu v"Ve Hkko e`R;q 

,oa vk;q LFkku esa rFkk iqjkrRo LFkku 

e s a  ' k= q  l w; Z  d h  fl a g  j k f ' k
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 ij cSBk gS rks 'kkjhfjd ijs'kkuh jgsxh 

lqUnjrk o LokLFkrk esa deh jgsxh 

tu&/ku ds laca/kks esa Hkh ijs'kkuh jgsxh A

Ÿ vkBosa LFkku ij 'kfu vk;q dh o`f¼ 

dk ?kksrd gS] blfy;s vk;q ds i{k esa 

cyoku gksxk iqjkrRo 'kfDr dk 

ykHk izkIr gksxk 

Ÿ rhljh mPp n`f"V ls firk ,oa jkT; 

LFkku dks 'kqØ dh rqyk jkf'k esa ns[kus 

dh otg ls fir` i{k ls lq[k o ykHk 

izkIr gksxk rFkk lekt esa eku& 

lEeku izkIr gksxk A

Ÿ lkroha n`f"V ls /ku rFkk dqVqEc LFkku 

dks Lo;a viuh dqEHk jkf'k esa ns[kus 

dh otg ls /ku vkSj dqVqEc dh 

'kfDr dk dqN lg;ksx izkIr djsxk 

nloha fe= n`f"V ls fo|k ,oa lUrku 

LFkku dks 'kqØ dh o`"kHk jkf'k esa ns[kus 

dh otg ls fo|k dk ykHk izkIr gksxk 

rFkk lUrku i{k ls lq[k izkIr gksxk

rFkk cqf¼eku gksxk A

11- dqEHk yXu

Ÿ ;fn dU;k dk 'kfu v"Ve Hkko vk;q] 

eR;q ,oa iqjkrRo LFkku esa fe= cq/k 

dh jkf'k ij cSBus dh otg ls 

'kkjhfjd d"V o ijs'kkuh izkIr gksxk 

rFkk [kpZ ds ekeys esa ijs'kkuh jgsxh 

A ckgjh LFkkuksa ds laca/k ds ekeys esa 

dqN dfBukbZ;ksa ds lkFk ykHk izkIr 

gksxk A 

Ÿ O;;s'k nks"k ds lkFk v"Ves'k nks"k gksus 

ds dkj.k nks"k nksxquk gks x;k gS 

ftlls ijs'kkuh vkSj c<+tkrh gS fdarq 

vkBosa LFkku ij 'kfu ds cSBus ds 

dkj.k vk;q i{k etcwr gksxk rFkk 

thou j{kk  gksrh jgsxh A 
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Ÿ rhljh 'k=q n`f"V ls firk ,oa jkT; 

LFkku dks eaxy dh o`f'pd jkf'k esa 

ns[kus dh otg ls fir` i{k ds lkFk 

erHksn jgsxk rFkk dkjksckj ds ekeys 

esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+sxk A

Ÿ lkroha 'k=q n`f"V ls /ku ,oa dqVqEc 

LFkku dks xq: dh ehu jkf'k esa ns[kus 

dh otg ls /ku o dqVqEc ds ekeys esa 

fpark cuh jgsxh A 

Ÿ nloha fe= n`f"V ls fo|k ,oa larku 

i{k ds ekeys esa ykHk dh izkfIr gksxh 

fdUrq O;;s'k nks"k ds dkj.k fo|k ,oa 

larku i{k ds ekeys esa dqN ijs'kkuh 

dk lkeuk djuk iM+sxk A 

12- ehu yXu

Ÿ v"Ve Hkko vk;q ,oa e`R;q LFkku esa 

fe= 'kqØ dh rqyk jkf'k esa mPp dk 

gksdj vklhu gS ftlls vk;q i{k esa 

etcqrh izkIr gksxh rFkk iqjkrRo 

laca/k dk ykHk izkIr gksxk A vkenuh 

ds {ks= esa lQyrk ckgjh LFkkuksa ds 

laca/k ls izkIr gksxh fdarq O;;s'k nks"k 

,oa v"Ve Hkko esa fLFkr gksus dk nks"k 

ds dkj.k vkenuh ds {ks= esa ijs'kuh 

jgsxh rFkk vf/kd nkSM+&/kwi dh 

fLFkfr jgsxh A 

Ÿ rhljh n`f"V ls n'ke Hkko jkT; ,oa 

dkjksckj LFkku esa 'k=q xq: dh /kuq 

jkf'k dks ns[k jgk gS ftlls dkjksckj 

ds {ks= esa ijs'kkuh dk lkeuk djuk 

iM+sxk A lekt esa eku&lEeku dh 

izkfIr esa deh dh fLFkfr jgsxh 

Ÿ lkroh a  n ` f "V l s  f}rh; Hkko 

/ku&lEifr ,oa dqVqEc LFkku dks 'k=q 

dqVqEc LFkku dks 'k=a eaxy dh es"k 

jkf'k esa uhp dk gksdj ns[k jgk gS 
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ftlls /ku dh lap; esa deh dh fLFkfr 

jgsxh A dqVqEc i{k ls lq[k ykHk esa deh 

jgsxh 

Ÿ nloha n`f"V ls iape f=dks.k Hkko 

fo|k ,oa larku dks 'k=q pUnzek dh 

ddZ jkf'k esa ns[k jgk gS rFkk O;;s'k 

nk s"k ds dkj.k larku i{k es a 

lq[k&ykHk esa deh jgsxh rFkk fo|k 

xzg.k esa ijs'kkuh dk lkeuk jgsxk A

dq.Myh ,DiVZ ds ykbo izksxke esa ftu yksxks usa 

ykbo pSfVax esa iz'u iwNs Fks A muesa ls dqN ds 

iz'uksa ds mrj ;gka ij miyC/k gS A  egknso 

ykbo izlkj.k esa izR;sd jfookj ds pSV esa iwNs 

x;s iz'uksa ds mre bl eSxftu esa izdkf'kr 

gksaxs A 

iz'u % uke fnfidk ;kno tUe % 05 

Qjojh 1994 le; % 09%03 lqcg LFkku 

% fMxcksgh] vle esjk iz'u gS fd eq>s 

ljdkjh ukSdjh dc feysxh vkSj esjh 

'kknh dc gksxh \

mRrj % vkidh dq.Myh ehu yXu vkSj 

o`f'pd jkf'k dh gS dk;Z LFky dk ekfyd 

c`gLifr yXu ls v"Ve esa gS vkSj yXus'k 

Hkh gS vr% tkWc yxus es a ges'kk 

ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+sxk] 

c`gLifr dk cht ea= djsa vkSj orZeku esa 

'kqØ dh egkn'kk py jgh gS vkSj 

28@12@2020 ds igys fookg ds ;ksx gS] 

ijUrq oSokfgd thou esa ijs'kkfu;ksa dk 

lkeuk djuk iM+sxk A 

iz'u % esjk uke vo/ks'k gS tUe % 20 ebZ 

1990 le; % 04%20 feuV lqcg LFkku % 

xksj[kiqj esjh ljdkjh ukSdjh dc 

yxsxh vkSj esjh 'kknh dc rd gksxh vkSj 

'kknh yo gksxh ;k vjSat \

mRrj % vkidh dq.Myh es"k yXu vkSj 

ehu jkf'k gS ljdkjh ukSdjh ds ;ksx ugh 

gS vkSj 'kfu ls lEcfU/kr dk;Z djsa A vkSj 

izse fookg ds vkaf'kd ;ksx gS A 

iz'u % esjk uke ljhdk ;kno gS tUe % 14 

ebZ 2000 le; 02%20 jkr LFkku 

vkids iz'u \

dq'khuxj D;k esjk xoZUesaV tkWc yxsxh 

vkSj vkxs esjk Future dSLkk jgsxk  A\

mRrj % vkidk yXu ehu gS vkSj pUnz 

jkf'k dU;k gS dq.Myh esa ik'ohd nks"k 

gksus ds dkj.k dfBukbZ;ksa ds lkFk thou 

fuokZg djuk iM+sxk A pUnzek ds eqnzd 

nks"k ls ihfM+r gS vkSJ xoZUesaV tkWc dk 

ekfyd lw;Z esa 5 xzgksa dks vLr dj j[kk gS 

vkSj ljdkjh ukSdjh ds ;ksx de gS 5 

dSjsV dk iq[kjkt rtZuh maxyh esa /kkj.k 

djsa vkSJ ,d eksrh /kkj.k djsa  A

iz'u % esjk uke nh{kk 'kekZ gS tUe % 14 ekpZ 

1997 le; % 03%54 lqcg LFkku % xksj[kiqj 

esjh i<+kbZ vkSj 'kknh dh ykbQ dSlh gksxh \

mRrj % vkidk yXu edj vkSj pUnz jkf'k o`"k 

gS] f'k{kk dk ekfyd 'kqØ yXu ls f}rh; Hkko esa 

lw;Z ds lkFk vLr gS vr% i<+kbZ esa ck/kk, jgsaxh 

izse izlax rks gks ldrs gS A ijUrq izse fookg 

ugha gksaxs] ,d vkWLVsªfy;u Qk;j vksij 12 

dSjsV dk nk;sa gkFk ds rtZuh esa igus] oSokfgd 

thou larqfyr jgsxk A 

iz'u % esjk uke eksuhy gS tUe % 03 ekpZ 1988 

le; % 15%15 nksigj LFkku % fpRrkSM+xM+ 

(jktLFkku) vkfFkZd fLFkfr dc lq/kjsxh \

mRrj % vkidk yXu ddZ vkSj jkf'k flag gS 

vkfFkZd fLFkfr dk ekfyd lw;Z vius ?kj dks 

ns[k jgk gS vkSj 2022 ds ckn vidh vkfFkZd 

fLFkfr Bhd gks tk;sxh A 

iz'u % esjk uke fgrs'k gS tUe 19 vizSy 1967 

le; % 11%30 jkf= LFkku % vgenkckn eq>S 

dkSu lk O;olk; djuk pkfg, \

mRrj % vkidh dq.Myh dk yXu /kuq vkSj pUnz 

jkf'k ddZ gS  n'ke LFkku ij eaxy fojkteku 

gS ijUrq 'k=q {ksf=; gS vkidks d`f"k ;k cSafdax 

QkbusUl ls fjysVsM dke djuk pkfg, A 

lClØkbc dhft,  Hkkjr dh 

lcls yksdfiz; T;ksfr"k if=kdk

T;ksfr"k foKku
lQyre~
1 yk
o"kZ

gj vad
esa fo'ks"k

okf"kZd ----------------------------- 826
f}okfFkZd --------------------------1416
f=okf"kZd --------------------------2478

dsoy T;ksfr"k ls lEcfU/kr ekfld if=dk
T;sfr"k lh[kus ds fy, vusd ys[k
orZeku esa jkf'k ifjorZu vkSj mldk izHkko
eghus ds ozr R;kSgkj bR;kfn
jktuhfrd fo'ys"k.k
vusd fo}kuksa }kjk T;ksfr"kh; fo"k; ij 'kks/k

lnL; 'kqYd ¼fizaV ,fM'ku½ ¼TAX lfgr ½

okf"kZd ----------------------------- 708
f}okfFkZd --------------------------1298
f=okf"kZd --------------------------2360
vkthou --------------------------12980

(lk/kkj.k Mkd ls) 

(dksfj;j ls) 

okf"kZd ----------------------------- 885
f}okfFkZd --------------------------1475
f=okf"kZd --------------------------2537

(iathd`r Mkd ls) 

,d izfr ----------------------------35
okf"kZd ------------------------------300

lnL;rk 'kqYd (fMftVy ,fM'ku) 
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uoEcj eghus esa R;kSgkj@ozr
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dkfrZd d`".k 12
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dkfrZd d`".k 14

dkfrZd 'kqDy 1@2

dkfrZd 'kqDy 3

dkfrZd 'kqDy 4

dkfrZd 'kqDy 5

dkfrZd 'kqDy 6

dkfrZd 'kqDy 7

dkfrZd 'kqDy 9

dkfrZd 'kqDy 10

dkfrZd 'kqDy 11

dkfrZd 'kqDy 12

dkfrZd 'kqDy 13

dkfrZd 'kqDy 12
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Lukunku dh vekokL;k ozr dh iwf.kZek

pUnz n'kZu
xq:ukud t;arh

Lukunku dh iwf.kZek

la- Jhx.ks'k prqFkhZ jEHkk ,dkn'kh ozr oS- Jh x.ks'k prqFkhZ izcksf/kuh ,dkn'kh LekrZ

/kursjl izcksf/kuh ,dkn'kh oS".ko

iznks"k] eklf'kojkf= lw;Z "k"Bh (MkykNB) iznks"k ozr

nhikoyh] cky fnol
Jk¼ dh vekokL;k

fookg&eqgwrZ

bl ekl esa 

fookg eqgwrZ dk 

vkHkko gS 

ewy&fopkj

rk- 8 vk'ys"kk fnu

8@42 ls rk- 10 e?kk

izkr% 7@56 rd A

rk- 16 T;s"Bk fnu

2@37 ls rk- 18 ewy

fnu 10@40 rd A

rk- 25 jsorh lk;a

6@20 ls rk- 27

vf'ouh jkf= 12@23

rd

iapd&fopkj

rk- le;
21 jkf= 10@25 ls
26 jkf= 9@40 rd A
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