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T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

रासायिनक �व�ा  के �प म� क�रयर श� करने वाले, आज Jh ds-,e-flUgk न केवल भारत म�, बि�क दिनया ु ु
के कई अ�य िह�स� म� एक �िस� वैिदक �योितषी और कंडली िवशेष� ह�। वह कछ राजनीितक घटनाओ ंके बार ेु ु
म� सटीक भिव�यवािणयां करने के िलए भी जाने जाते ह�। कंडली ए�सपट� क� अपनी म�य शाखा गािजयाबाद म� ु ु
ि�थत है। उनक� भिव�यवािणयां वैिदक �योितष पर आधा�रत ह� जहां वे कंडली या उसके �ारा �दान िकए गए ु
समय, �थान और ितिथ के आधार पर िविभ�न �ह� क� ि�थित का अ�ययन करते ह�। वह लोग� को आने वाली 
सम�याओ ंको दर करने और उनसे खद को रोकने के उपाय भी �दान करता है।ुू

�योितषीय िनयम� को गिणतीय मॉडल म� अनवाद करके उनके �ारा �योितषीय भिव�यवािणयां भी क� गई ह�। एक ु
�योितषी बनने के अपने सपने को परा करने और आगे बढ़ने के िलए, Jh ds-,e-flUgk ने रसायन िव�ान ू
कोिचगं क�ाए ं�दान करना श� िकया। �योितष को आगे बढ़ाने के िलए अपने जीवन के 15 वष� को समिप�त ु
िकया और �योितषीय िस�ांत� का अ�ययन, िव�ेषण और समझ श� िकया। �ान �ा� करने क� इस या�ा ने ु
अब उ�ह� एक �योितषी म� बदल िदया है और िपछले 5-6 वष� से वह पेशेवर �प से �योितष का काय� कर रहे  है।

उनके अनसार �योितष एक िव�ान है, जो िविभ�न �ह� क� ि�थित के िस�ांत� पर काम करता है। अलग-अलग ु
घर� म� िविभ�न �ह� क� ि�थित लोग� के जीवन म� बह�त �भावशाली भिमका िनभाती है। सटीक पवा�नमान �ा� ू ू ु
करने के िलए, उसके समय, �थान और ज�म ितिथ के बार ेम� सही जानकारी होना बह�त मह�वपण� है।ू

के.एम. िस�हा, के अनसार ज�म के समय या ज�म क� तारीख, समय और �थान �दान करके बनाई गई कंडली ु ु
बह�त मह�वपण� है �य�िक कंडली िकसी भी �योितषीय भिव�यवािणय� को बनाने का आधार है। एक ज�म कंडली ू ु ु
या कंडली 12 घर� �ारा बनाई जाती है, जो जीवन के िविभ�न पहलओ ंको िनयिं�त करती है। तार� क� ि�थित ु ु
(यानी 9 रािश वाले �ह) एक तारीख, �थान और ज�म के समय के अनसार इन घर� म� ि�थत होती है कंडली वही ु ु
है लेिकन �ह� क� ि�थित बदलती रहती है जो लोग� के जीवन म� �भाव डालती है।.

�योितषीय भिव�यवािणय� से जो लाभ �ा� हो सकते ह�, वह यह है िक उ�ह� अपने जीवन के किठन समय से 
अवगत कराया जा सकता है, उन सम�याओ ंका समाधान करने के िलए उन किठनाइय� और उपाय� का सामना 
करने से कैसे रोका जा सकता है। इसके अलावा, कोई कैसे अ�छे समय का परा उपयोग कर सकता है और इसे ू
अपने प� म� कर सकता है। इस बात का भी �यान िदया जाता है

म�य �प से गािजयाबाद म� ि�थत, िद�ली म� सव��े� �योितषी  ds-,e-flUgk एक �िस� कंडली िवशेष� ह� ु ु
और उ�ह�ने कई �यि�गत और राजनीितक भिव�यवािणय� को सटीक �प से िकया है। यह �यि�गत जीवन हो, 
पेशेवर, कै�रयर या �वा��य कोई भी आसानी से परामश� कर सकता है और िवशेष� क� सलाह ले सकता है। वह 
ह�तरखेा िव�ान और अकंशा� के मा�यम से भी भिव�यवािणयां कर सकते है । एक कंडली चाट�  तैयार कर  ु
कंडली िव�ेषण, भिव�यवािणय� और उपाय� को कंडली िवशेष� �ारा नाममा� रािश पर �दान िकया जाता है। ु ु
यह नाममा� श�क एक वष� के िलए वैध है और कोई भी वष� के दौरान कभी भी हमार ेिवशेष�� से सलाह ले सकता ु
है।

�योितष foKku ds bl izFke laLdj.k esa iwjh dksf'k'k dh xbZ gS dksbZ deh uk jgsa fQj Hkh ;fn 
dksbZ =qfV gqbZ gS rks vki viuh izfrfØ;k,a info@kundaliexpert.com ij Hkst ldrs gS A 
vki lHkh dk cgqr vkHkkj 
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foa'kksrjh n'kk dh egRrkfoa'kksrjh n'kk dh egRrkfoa'kksrjh n'kk dh egRrk
euq"; dh vk;q dk fu/kZj.k dqaMyh ds 
v"Ve LFkku ls fd;k tkrk gS 
foa'kksrjh n'kk ds vuqlkj vyx & 
vyx xzgksa dh vyx&vyx le; 
fu/kkZj.k fd;k x;k gS A tks xzg Øwj 
gksrs gS mudks lkeU;rk 6 ;k 7 o"kZ 
dh vk;q izkIr gS  mnkgj.k ds fy, 
lw;Z 6 o"kZ] eaxy 7 o"kZ] dsrq 7 o"kZ 
dh n'kk fu/kkZfjr gS A blds foijhr 
o`gLifr 16 o"kZ] 'kfu 19 o"kZ] 'kqØ 
20 o"kZ cq/k 17 o"kZ] pUnzek dks 10 o"kZ 
fn;k x;k gS A
bl izdkj euq"; dh vk;q 120 o"kZ 
izkIr gS v"Ve LFkku] v"Ves'k vkSj 
v"Ve dk dkjd 'kfu ds }kjk ;g 
fu/kkZj.k gksrk gS fd tkrd fdrus 
o"kZ dh vk;q izkIr djsxk gkykfd 
dqN T;ksfr"kkpk;kZ esa erHksn gS A 
dqN equ"; dh vk;q dks 100 o"kZ 
ekurs gS pUnzek tUe ds le; ftl 
u{k= esa izos'k djrk gS ml u{k= ds 
Lokeh xzg dh n'kk izkjEHk gks tkrh 
gS A fuEu ;ksxks ds ckjs esa T;ksfr"kh 
n`"Vh dks.k ls vo'; le>uk pkfg, 
A

y?kq ikjk'kjh fl¼kar

T;ksfr"k dh ,d ugha cfYd dbZ 
/kkjk,a lkFk lkFk pyrh jgh gS A 
orZeku esa n'kk x.kuk dh ftu 
i)fr;ksa dk ge bLrseky djrs gS] 
muesa lokZf/kd iz;qDr gksus okyh 
fof/k ikjk'kj i)fr gS A lgh dbZ ls 
ikjk'kj dh foa'kksRrjh n'kk ds brj 
dksbZ nwljk n'kk flLVe fn[kkbZ Hkh 
ugh nsrk gS A egkf"kZ ikjk'kkj ds 
Qfyr T;ksfr"k laca/kh fl)kar y?kq 
ikjk'kjh esa feyrs gS A buesa dqN 
izfl) lw= fuEu gS A 
1- lHkh xzg ftl LFkku ij cSBs gksa] 
mlls lkrosa LFkku dks ns[krs gS A 
'kfu rhljs o nlosa] xq: uoe o 
iape rFkk eaxy prqFkZ o v"Ve 
LFkku dks fo'ks"k ns[krs gS A

2-¼v½ dksbZ Hkh xzg f=dks.k dk Lokeh 

gksus ij 'kqHk Qynk;d gksrk gS A 

(yXu] iape vkSj uoe Hkko dks 

f=dks.k dgrs gS) rFkk f="kMk; dk 

Lokeh gks rks iki Qynk;d gksrk gS 

rhljs] NBsa vkSj X;kjgosa Hkko dks 

f="kMk; dgrs gS A

2- ¼c½ v okyh fLFkfr ds ckotwn 

f="kMk; ds Lokeh vxj f=dks.k ds 

Hkh Lokeh gks rks v'kqHk Qy gh vkrs 

gS A (esjk uksV% f="kMk; ds vf/kifr 

Lojkf'k ds gksus ij iki Qy ugha 

nsrs gS & dkVos A

Qy gh nsaxs A

10 - , sl s d s Un z k f / k fir vk S j 

f=dks.kkf/kifr ftudh viuh nwljh 

jkf'k Hkh dsUnz vkSj f=dks.k dks 

NksM+dj vU; LFkkuksa esa ugha iM+rh 

gks] rks ,sls xzgksa ds laca/k fo'ks"k 

;ksxQy nsus okys gksrs gS A

11- cyoku f=dks.k vkSj dsUnz ds 

vf/kfir [kqn nks"k;qDr gksa] ysfdu 

vkil esa laca/k cukrs gS rks ,slk 

laca/k ;ksxdkjd gksrk gS A 

12- /keZ vkSj deZ LFkku ds Lokeh 

vius vius LFkkuksa ij gksa vFkok 

nksuksa ,d nwljs ds LFkkuksa ij gks rks 

os ;ksxdkjd gksrs gS A ;gka dez 

LFkku nloka Hkko gS vkSj /keZ LFkku 

uoe Hkko gS A nksuksa ds vf/kfir;ksa 

dk laca/k ;ksxdkjd crk;k x;k gS A

13- uoe vkSj iape LFkku ds 

vf/kifr;k s a ds lkFk cyoku 

dsUnzkf/kifr dk laca/k 'kqHkQynk;d 

gksrk gS A bls jkt;ksx dkjd Hkh 

crk;k x;k gS A

14- ;ksxdkjd xzgksa ¼;kuh dsUnz vkSj 

f=dks.k ds vf/kifr;ksa½ dh n'kk esa 

cgq/kk jkt;ksx dh izkfIr gksrh gS A 

;ksxdkjd laca/k jfgr ,sls 'kqHk xzgksa 

dh n'kk esa Hkh jkt;ksx dk Qy 

feyrk gS A 

15- ;ksxdkjd xzgksa ls laca/k djus 

okyk ikih xzg viuh n'kk esa rFkk 

;ksxdkjd xzgksa dh varjn'kk esa 

ftl izek.k esa mldk Lo;a dk cy 

gS] rnvuqlkj og ;ksxt Qy nsxk 

A ¼;kuh ikih xzg Hkh ,d dks.k ls 

jkt;ksx esa dkjdRo dh Hkwfedk 

fuHkk ldrk gS A½

16- ;fn ,d gh xzg dsUnz o f=dks.k 

nksuks dk Lokeh gks rks ;ksxdkjd 

gksrk gh gS A mldk ;fn nwljs 

f=dks.k ls laca/k gks tk, rks mlls 

cM+k 'kqHk ;ksx D;k gks ldrk gS \

17- jkgq vFkok dsrq ;fn dsUnz ;k 

f=dks.k esa cSMs gks vkSj mudk fdlh 

dsUnz vFkok f=dks.kkf/kfir ls laca/k 

gks rks og ;ksxdkjd gksrk gS

18- /keZ vkSj deZ Hkko ds 

vf/kifr;kuh uoes'k vkSj n'kes'k 

;fn Øe'k% v"Ves'k vkSj ykHks'k gksa 

rks budk laca/k ;ksxdkjd ugha cu 

ldrk gS A ¼mnkgj.k ds rkSj ij 

feFkqu yXu½ A bl fLFkfr dks 

jkt;ksx Hkax Hkh eku ldrs gS A 

19- tUe LFkku ls v"Ve LFkku dks 

vk;q LFkku dgrs gS A vkSj bls 

vkBosa LFkku ls vkBoka LFkku vk;q 

dh vk;q gS vFkkZr yXu ls rhljk 

Hkko A nwljk Hkko vk;q dk O;; 

LFkku dgykrk gS A vr% n~forh; 

,oa lIre Hkko ekjd LFkku ekus x, 

gS A   

20- n~forh; ,oa lIre ekjd Lfkkuska 

esa n`forh; LFkku lIre dh rqyuk esa 

vf/kd ekjd gksrk gS A bu LFkkuksa 

ij iki xzg gksa vkSj ekjds'k ds lkFk 

;qfDr dj jgs gksa rks mudh n'kkvkssa 

esa tkrd dh e`R;q gksrh gS A

21- ;fn mudh n'kkvksa esa e`R;q dh 

foa'kksrjh n'kk dh egRrk
T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

3 lkSE; xzg ¼cq/k] xq:] 'kqØ vkSj iw.kZ 

pUnz½ ;fn dsUnzks ds Lokeh gks rks 'kqHk 

Qy ugha nsrs gS A Øwj xzg (jfo] 

'kfu] eaxy] {kh.k panz vkSj ikixzLr 

cq/k ;fn dsUnz ds vf/kfir gks rks os 

v'kqHk Qy ugha nsrs gS A ;s vf/kifr 

Hkh mRrjksrj Øe esa cyh gS A (;kuh 

prqFkZ Hkko ls lkroka Hkko vf/kd 

cyh] rhljs Hkko ls NBk Hkko vf/kd 

cyh 

4- yXu ls nwljs vFkok ckjgosa Hkko 

ds Lokeh nwljs xzgksa ds lgp;Z ls 

'kqHk vFkok v'kqHk Qy nsus esa l{ke 

gksrs gS A blh izdkj vxj os Lo 

LFkku ij gksus ds ctk; vU; Hkkoksa esa 

gks rks ml Hkko ds vuqlkj Qy nsrs 

gS A (esjk uksV% bu Hkkoksa ds 

vf/kifr;ksa dk [kqn dk dksbZ 

vkRefuHkZj fjtYV ugha gksrk gS A

5- v"Ve LFkku HkkX; Hkko dk O;; 

LFkku gS (ljy 'kCnksa esa vkBoka Hkko 

ukSaos hkko sl ckjgosa LFkku ij iM+rk 

gS)] vr% 'kqHkQynk;h ugha gksrk gS 

A ;fn yXus'k Hkh gks rHkh 'kqHk Qy 

nsrk gS ¼;g fLFkfr dsoy es"k vkSj 

rqyk yXu esa vkrh gS ½ A

6- 'kqHk xzgksa ds dsUnzkf/kifr gkus ds 

nks"k xq: vkSj 'kqØ ds laca/k esa fo'ks"k 

gS A ;s xzg dsUnzkf/kfir gksdj ekjd 

LFkku (nwljs vkSj lkrosa Hkko) esa gks 

;k buds vf/kfir gks rks cyoku 

ekjd curs gS A

7- dsUnzkf/kifr nks"k 'kqØ dh rqyuk 

esa cq/k dk de vkSj cq/k dh rqyuk esa 

panz dk de gksrk gS A blh izdkj 

lw;Z vkSj panzek dks v"Ves"k gksus dks 

nks"k ugha yxrk gS A

8- eaxy n'ke Hkko dk Lokeh gks rks 

'kqHk Qy nsrk gS A fdarq f=dks.k dk 

Lokeh Hkh gks rHkh 'kqHkQynk;h gksxk 

A dsoy n'kes"k gksus ls ugha nsxk A 

¼;g fLFkfr dsoy ddZ yXu esa gh 

curh gS A ½

9- jkgq vkSj dsrq ftu ftu Hkkoksa esa 

cSBrs gS] vFkok ftu ftu Hkkoksa ds 

vf/kifr;ksa ds lkFk cSBrs gS rc mu 

Hkkok s a vFkok lkFk cSBs Hkko 

vf/kifr;ksa ds n~okjk feyus okys 
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vka'kdk u gks rks lIres'k vkSj 

n~forh;s'k dh n'kkvksa esa e`R;q gksrh 

gS A

22- ekjd xzgks dh n'kkvksa esa e`R;q 

u gksrh gks rks dq.Myh esa tks 

ikixzg cyoku gks mldh n'kk esa 

e`R;q gksrh gS A O;k;kf/kifr dh n'kk 

esa e`R;q u gks rks O;;kf/kifr ls 

laca/k djus okys ikixzgksa dh n'kk 

esa ej.k ;ksx cusxk A O;;kf/kifr 

dk laca/k ikixzgksa ls u gks 

O;;kf/kifr ls lacaf/kr 'kqHk xzgksa dh 

n'kk esa e`R;q dk ;ksx crkuk pkfg, 

,slk le>uk pkfg, O;;kf/kifr dk 

laca/k 'kqHk xzgksa ls Hkh u gks rks tUe 

yXu ls v"Ve LFkku ds vf/kifr 

dh n'kk esa ej.k gksrk gS A vU;Fkk 

r`rh;s'k dh n'kk esa e`R;q gksxh A 

¼ekjd LFkkukf/kifr ls lacaf/kr 'kqHk 

xzgksa dks Hkh ekjdRo dk xq.k izkIr 

gksrk gSA½ 

23- ekjd xzgksa dh n'kk esa e`R;q esa 

vkos rks dq.Myh esa tks cyoku 

ikixzg gS mudh n'kk esa e`R;q dh 

vk'kadk gksrh gS A ,slk fon~okuksa dh 

ekjd dfYir djuk pkfg,

24- ikiQy nsus okyk 'kfu tc 

ekjd xzgksa ls laca/k djrk gS rc 

iw.kZ ekjds'kh dks vfrØe.k dj 

fu%lansg ekjd Qy nsrk gS A blesa 

la'k; ugha gS A  

25- lHkh xzg viuh viuh n'kk vkSj 

varjn'kk esa vius Hkko ds vuq:i 

'kqHk vFkok v'kqHk Qy iznku djrs 

gS A ¼lHkh xzg viuh egkn'kk dh 

viuh gh varjn'kk esa 'kqHkQy 

iznku ugha djrs gS ½

26- n'kkukFk ftu xzgksa ds lkFk 

laca/k djrk gks vkSj tks xzg 

n'kkukFk ljh[kk leku /kekZ gks] 

oSlk gh Qy nsus okyk gks rks 

mldh varjn'kk esa n'kkukFk Lo;a 

dh n'kk dk Qy nsrk gS A

27- n'kkukFk ds laca/k jfgr rFkk 

fo:¼ Qy nsus okys xzgksa dh 

varjn'kk esa n'kkf/kifr vkSj 

varjn'kkf/kifr nksuksa ds vuqlkj 

n'kkQy dYiuk djds le>uk 

pkfg, A 

28- dsUnz dk Lokeh viuh n'kk esa 

laca/k j[kus okys f=dks.ks'k dh 

varjn'kk esa 'kqHkQy iznku djrk gS 

A f=dks.ks'k Hkh viuh n'kk esa dsUnzs'k 

ds lkFk ;fn laca/k cuk, rks viuh 

varjn'kkesa 'kqHkQy iznku djrk g 

SA ;fn nksuksa dk ijLij laca/k u gks 

rks nksuksa v'kqHk Qy nsrs gS A 

29- ;fn ekjd xzgksa dh varjn'kk esa 

jkt;ksx vkjaHk gks rks ;g varjn'kk 

euq"; dks mRrjksrj jkT;kf/kdkj ls 

dsoy izfl) dj nsrh gS A iw.kZ lq[k 

ugh  ns ikrh gS A

30- vxj jkt;ksx djus okys xzgksa 

ds laca/kh 'kqHkxzgksa dh varjn'kk esa 

jkt;ksx dk vkjaHk gksos rks jkT; ls 

lq[k vkSj izfr"Bk c<+rh gS A 

jkt;ksx djus okys ls laca/k u djus 

okys 'kqHkxzgksa dh n'kk izkjaHk gks rks 

Qy le gksrs gS A Qyksa esa vf/kdrk 

;k U;wurk ugha fn[kkbZ nsxh A tSlk 

gS oSlk gh cuk jgsxk A

31- ;ksxdkjd xzgksa ds lkFk laca/k 

djus okys 'kqHkxzgksa dh egkn'kk ds 

;ksxdkjd xzgks dh varjn'kk esa 

;ksxdkjd xzg ;ksx dk 'kqHkQy 

Dofpr nsrs gS A

32- jkgw dsrw ;fn dsUnz (fo'ks"kdj 

prqFkZ vkSj n'ke LFkku esa) vFkok 

f=dks.k esa fLFkr gksdj fdlh Hkh xzg 

ds lkFk laca/k ugha djrs gks rks 

mudh egkn'kk esa ;ksxdkjd xzgks 

dh varjn'kk esa mu xzgksa ds vuqlkj 

'kqHk;ksxdkjd Qy nsrs gS A (;kuh 

'kqHkk:<+ jkgw dsrw 'kqHk laca/k dh 

vis{kk ugh j[krsa A cl os iki laca/kh 

ugha gksus pkfg, rHkh dgs gq, 

vuqlkj Qynk;d gksrs gS A ) 

jkt;ksx jfgr 'kqHkxzgks dh varjn'kk 

esa 'kqHkQy gksx] ,slk le>uk pkfg, 

A 

33- ;fn egkn'kk ds Lokeh iki 

Qyizn xzg gks rks muds vlaca/kh 

'kqHkxzg dh varjn'kk ikiQy gh nsrh 

gS A mu egkn'kk ds Lokeh ikih xzgksa 

ds laca/kh 'kqHkxzg dh varjn'kk fefJr 

'kqHk ,oa v'kqHk Qy nsrh gS A ikih 

n'kkf/ki ls vlaca/kh ;ksxdkjd xzgksa 

dh varjn'kk vR;ar ikiQy nsus okyh 

gksrh gS A 

34- ekjd xzgksa dh egkn'k esa muds 

lkFk laca/k djus okys 'kqHkxzgksa dh 

varjn'kk esa n'kkukFk ekjd ugha curk 

gS A ijUrq mlds lkFk laca/k jfgr 

ikixzg varjn'kk esa ekjd curs gS A 

35- 'kqØ vkSj 'kfu viuh viuh 

egkn'kk esa viuh viuh varjn'kk esa 

vius vius 'kqHk Qy nsrs gS A ;kuh 

  

 'kfu egkn'kk esa 'kqØ dh varjn'kk 

gks rks 'kfu ds Qy feysaxs A 'kqØ dh 

egkn'kk esa 'kfu ds varj esa 'kqØ ds 

Qy feysaxs A bl Qy ds fy, nksuksa 

xzgksa ds vkilh laca/k dh vis{kk Hkh 

ugha djuh pkfg,  A

36- n'ke LFkku dk Lokeh yXu esa 

vkSj yXu dk Lokeh n'ke esa] ,slk 

;ksx gks rks og jkt;ksx le>uk 

pkfg, A bl ;ksx ij fo[;kr vkSj 

fot;h ,slk euq"; gksrk gS A 

37- uoe LFkku dk Lokeh n'ke esa 

vkSj n'ke LFkku dk Lokeh uoe esa 

gks rks ,slk ;ksx ij fo[;kr vkSj 

fot;h iq:"k gksrk gS A
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12 jkf'k;ksa 

ds Øe esa 

pkSFkk LFkku 

ddZ jkf'k 

dk gS A bl 

j k f ' k  d k 

funsZ'kkad 4 

gS A tUekax 

ds jkf'k;ksa 

ds uke u 

f y [ k d j 

muds funsZ'kkad fy[kus dh ifjikBh gS A u{k= % iquoZlq u{k= dk vafre 

pkSFkk pj.k] iq"; u{k= ds pkj pj.k ,o vk'ys"kk u{k= ds pkj pj.k 

feydj ddZ jkf'k curh gS A 

fuEu dks"Vd esa pUnz ds va'k] y{k.k] pj.k] jkf'k Lokeh] u{k= Lokeh] 

;ksuh] ukM+h] x.k ,o ukek{kj ds ckjs esa tkudkjh nh xbZ gS A ddZ jkf'k 

dh vkd`fr dsdM+s tSlh gS A i`Foh ds Økafr va'k ij vk/kkfjr fo"kqoo`r 

js[kk ls 24 ls 20 va'kksa rd bl jkf'k dh O;kfIr ekuh tkrh gS A ddZ jkf'k 

ds uke% dqyhj] ddksZVd] ddZV ,oa vaxzsth esa (dsUlj) ;g jkf'k le 

'kjhj dh izoklh] L=h jkf'k gksdj dsdM+s dh vkdkj dh /kkrqlaKd gksrh gS 

A bldk fuokl mrj fn'kk dk miou] tyk'k;] unh] rkykc] lkxj 

fdukjs tSls lqjE; LFkkuksa ij gksrk gS A papy] dksey] lkSE;] pj 

ckY;koLFkk] jDr'osro.khZ] jtksxq.kh] tyrRo ls ;qDr] jkf=cyh] dEil] 

izd`fr dh 'kwnz tkfr dh] i`"kBksn'] le jkf'k gS bldk fuokl LFkku pkSy 

ns'k gS A Lokeh panz pkj lkseokj ,oa vad 2 gS A 

'kjhj ds gn;] isV QsQMks ij bldk izHkko jgrk gS A mre Js.kh ds 

vukt] Qy] fdjk.kkeky] pk;] pkanh ,oa ikjk dk vkf/kiR; ddZ jkf'k ds 

v/khu gS A  

ddZ jkf'k (iquoZlq u{k= prqFkZ pj.k)
lkekU;rk iquoZlq u{k= esa tUek O;fDr gleq[k LoHkko dk Hkksx foyklh 

lq[kh vkSj fouksnh gksrs gS A vkSj prqFkZ pj.k esa tUe ysus okys tkrd 'kqHk 

,oa ifo= dk;ksZ esa :fp 'khy vkSj lkekftd vkSj /kkfeZd dk;ksZ esa dqN c<+ 

p<+ dj fgLlk ysrs gS A 

ddZ jkf'k ¼iq"i u{k= ½
iq"; u{k= esa tUek O;fDrh ds ikl /ku lEifr vR;kf/kd ek=k esa gksrh gS 

vkSj muesa /kkfeZd izko`fr mPp dksfV dh ikbZ tkrh gS A 'kjhj lqUnj 

LoHkko 'kakr gksrk gS ekrk firk nksuksa ls lq[k izkIr djrk gS A vkSj okgu] 

Hkwfe thou dky esa vftZr dj ikrk gS A lkekU;rk budks /kweuk fQjuk 

ilan gksrk gS A vkSj dbZ ckj etcwjh esa ;k=k ij ;k=k yxh jgrh gS A 

ijUrq 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls LoLF; jgrs gS A yksxks dh n;k ij 

fuHkZj uk jgrs gq;s vius iq:"kkFkZ ds dkj.k vkxs fujarj c<+rs jgrs gS A  

ddZ jkf'k ,d ifjp;ddZ jkf'k ,d ifjp;ddZ jkf'k ,d ifjp;ddZ jkf'k ,d ifjp;ddZ jkf'k ,d ifjp;ddZ jkf'k ,d ifjp;

4 1 2 3 4 1 2 3 4 

iquZolq iq"; vk'ys"kk

ddZ jkf'k

ddZ jkf'k ds yksx tYn gh lnhZ [kk¡lh 

ls xzflr gks tkrs gS vkSj dkQh HkkokRed 

gks tkrs gS A 

iq"; u{k= esa nks"k 
lkekU;rk bl u{k= esa ihfM+r O;fDr {k; vfLFk'kwy] lak/kk nq[kh] Toj] 

tSlh ihM+k ls iq"i u{k= esa tUes O;fDr;ksa dks lrkrh gS A lkFk gh 

HkkX;ksn; eas vusd O;Rll [kM+s gksrs gS 

mik; % 

bl ijs'kkuh ls NqVdkjk ikus ds fy, dqadwe] xa/k deyiq"i] ?k`rik;l] 

xqXxqy] 'kq¼ ?kh dk nhid ,oa 'kDdj bR;kfn ls fo".kqLo:i nsoxq: dk 

fof/k or iwtu djsa xq:okj ds fnu ihys oL= dk nku nsa A vkVs ds eksand 

cukdj fuEu ea= mPpkj.k ds lkFk eksnd dh vkgqfr;ka ns  A

vyxe ls bl ea= dk nl gtkj ckj tki djds ?kh ,oa ik;l dh 

vkgqfr;ka nsdj gou djsa 

ddZ jkf'k (iq"; u{k= izFke pj.k)
izFke pj.k % iq"; u{k= ds izFke pj.k esa tUek tkrd fpM+fpM+sa LoHkko dk 

lHkk&prqj] cqf¼eku] n;k] eerk] Lusg ls ;qDr ijksidkjh] tuer ds dkeksa 

ls :fp j[kus okyk] vkR;jksx] ok;q jksx] vkarks esa lwtu vkfn jksxks ls 

ihfM+r jgrk gS A 

ddZ jkf'k (iq"; u{k= f}rh; pj.k)
f}rh; pj.k % iq"; u{k= ds f}rh; pj.k esa tUek tkrd vkerkSj ij 

O;kikj esa vlQy jgrk gS A yM+kbZ&>xM+k] okn&fookn ,oa dqdnesckth 

ls Mjus okyk fdUrq yksxks dks lykg] mins'k f'k{kk nsus okyk jgrk gS A 

ddZ jkf'k (iq"; u{k= r`rh; pj.k)
r`rh; pj.k % iq"; u{k= ds r`rh; pj.k esa tUek tkrd lnk gleq[k] 

izlUufpr] cqf¼eku ,oa lacaf/k;ksa dk vuqlj.k djus okyk gksrk gS A 

ddZ jkf'k (iq"; u{k= prqFkZ pj.k)
prqFkZ pj.k % iq"; u{k= ds prqFkZ pj.k esa tUek tkrd >xMkyw fpM+fpM+k] 

vU;fyxh ij eqX/k gksus okyk ,oa dyg dkjd gksrk gS A 

ddZ jkf'k (vk'ys"kk u{k= )
bl u{k= esa tUek O;fDr fdlh dh Hkh ugha lqurk gS vR;ar ftn~nh 

LoHkko dk gksrk gS A lkekU; :i ls cqjs dk;ksZ esa :fp j[krk gS A vkSj 

Hkksx dkeokluk esa yhu jgrk gS A tkrd ges'kk Hkzfer gksus ds dkj.k 

yksxks dks d"V igqpk¡us dk iz;kl djrk jgrk gS A ,sls tkrd fdlh ds 

v/khu dk;Z djuk ilan ugh djrs gS A vkSj bl dkj.k lk>snkjh esa 

uqdlku mBkuk iM+rk gS A ekrk&firk dk lg;ksx iw.kZ ugha fey ikrk 

vkSj vius thou dks thus ds fy;s vusd izdkj ds "kM;a= djrk jgrk gS 

A gkykfd O;olf;d ds rkSj ij ;s odhy] bathfu;j] MkWDVj] lqukj] 

yqgkj ds :i esa lQy gksrs gS A fdlh Hkh dk;ksZ dks izkjEHk rks djrs gSA 

ijUrq mls chp esa gh v/kwjk NksM+ nsrs gS A

ddZ jkf'k (vk'ys"kk u{k= dh O;kf/k;k¡)
vk'ys"kk u{k= esa tUesa L=h&iq:"k ,oa ckydksa dks lokZaxihM+k] iSjks dh 

rdyhQ] larfr u gksuk] vaxhd`r dk;ksaZ esa vM+pusa mRiUu gksdj vlQy 

gksuk vkfn ckrsa lguh iMrh gS A vk'ys"kk u{k= dk Lokeh liZ gksus ds 

dkj.k gh ;g lc Hkqxruk iM+rk gS A 

mik; %

tl fnu vk'ys"kk u{k= gks ml fnu lksus dh uk'k izfrek cuokdj 

fof/kor~ mldh izk.k izfr"Bk djsa A lksus dh ukxizfrek de ls de ,d 

xzke lksus ls cu tkrh gS A dqadqaHk] vxjxa/k] vxLriq"k] ?kh xqXxqy/kwi ,oa 

?kh ds nhid ls iwtu vpZu djsa A

^^ Å¡ c`gLirs vfr;n;ksZvgfn ;qef}Hkfr d`reTtrs"kq A
; nqjh;PNu lJrqiztkt nLekrq nzfo.k/ksgh fp=e Å¡ c`gLirs;s ue%AA**
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nw/k pkoy ls cuh [khj dk Hkksx 

p<+k;sa A ;Fkk'kfDr nku nsa A xsagw] 

eawx] lRrw] fry] 'ksnsyksQ leqnzued 

xk; dk nw/k ngh] ukfj;y] thjk] 

lksaB 'kDdj] Åa[k] fgjMk] yoax] 

byk;ph bR;kfn esa tks Hkh micY/k 

gks] mu gfo";ksa ds inkFkksZa ls 

vkgqfr;ka nsdj gou djsa A gj ekl 

vk'ys"kk ds fnu lqo.kZyrk dk iwtu 

djsa A ;k fQj iw.kZ vuq"Bku ls 

= ; a c d s ' o j  ¼ e g k j k " V ½ 

liZ'kafr&dkyliZ'kkafr ,d gh ckj 

djok ys A 

fuEu ea= dk nl gtkj ckj tki 

djsa &

Å¡ ueksLrq lisZH;ks ;s ds pq i`fFkuh 

euq% ;s A

vUrfj{ksfnforsH;% lisZH;ks ue% AA Å¡ 

ueks ds'kojk; ue% AA 

ddZ jkf'k ds O;fDr;ksa dk Hkfo";%

ddZ jkf'k ,d ty rRo jkf'k gksus 

ds dkj.k tkrd dks tYn lnhZ] 

[kk¡lh vkSj tqdke gks tkrh gS vkSj 

tkrd vR;ar Hkkoqd jgrk gS A ,sls 

O;fDr dyk vkSj 'kkL= ds {ks= es 

vkxs c<+rs jgrs gS A iq"i vkSj 

lqxaf/kr nzO;ksa dks budh pkgr gksrh 

gS A lkekU;rk lEifr dk lq[k izkIr 

gksrk gS A fL=h esa fo'ks"k :fp fn[kuk 

vkSj tYnh dk;ksZ dks iw.kZ dj ysuk 

budk LoHkko gksrk gS A D;ksafd 

buds b"Vnso pUnzek dh xkfr rst 

gksrh gS A ty ØhM+k dk Hkh ;s 

vkuaUn mBkrs gS A 

ijksidkjh] L=h izseh] vkY;koLFkk esa 

vkfFkZd n`f"V ls detksj fdUrq 

izkS<koLFkk esa vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj 

vkrk gS A thou;ksx vkerkSj ij 

de Js.kh dk jgrk gS A f'kjksO;Fkk 

,oa eLrd jksx ls ihfM+r jgrs gS A 

'kjhj ds ck;s fgLls dks vfXu ls Hk; 

jgrk gS A fe= ifjokj fo'kky jgrk 

gS A T;ksfr"k dk;Z esa lQyrk 

feyrh gS A ekrk firk ds fy, buds 

eu esa vknj dh Hkkouk fufgr jgrh 

gS A tUe ds igys ,oa rhljs o"kZ ls 

xqIrsfUnz; ,oa tuusfUnz;ks fo"k;d 

Dys'k lgu djus iM+rs gS A 31osa o"kZ 

esa fo"kSys tarq ls ijs'kkuh gksrh gS A 

^32osa o"kZ esa vusd izdkj dh 

'kjhfjdthou;ksx* 85 ls 96 o"kksZa 

dk jgrk gS A 'kkL=kuqlkj ek?k 

eghuk] 'kqDy i{k dh uoeh ,oa ckj 

'kqØokj ?kkr okj jgrk gS A 

dQ jkf'k dh efgyk,a dQ] ok;q 

izd`fr dhh gksrh gS A LFkwy ;k Njgjs 

cnu dh gksrh gS A lkekftd ,oa 

ikfjokfjd thou lQy jgrk gS A 

nwljks }kjk budh fNnzkUos"kh bUgsa 

ilan ugh vkrh A buds izfr buds 

ifr;ksa dk crkZo vPNk ugha jgrk A 

dU;k larfr gh vf/kd jgrh gS A

ddZ jkf'k dk vuqHko fl¼ Qfyr%

ddZ jkf'k O;fDr;ksa dk eq[kM+k ,oa 

'kkjhfjd <kapk vkd"kZd ,oa nwljksa 

dks yHkkous okyk gksrk gS A vkyL;] 

lnhZ&tqdke] tyHk; ,oa x`gLFk 

thou esa dkQh la?k"kZ djuk iM+rk gS 

A gj dke esa tYnckth jgrh gS A 

lQsn ;k vklekuh jax ds izfr 

budk vkd"kZ.k jgrk gS A ys[ku ,oa 

od`Ro dyk esa izoh.k gksrs gS A 

feBscksys] Øks/kh] efnjk&eakl Hk{k.k 

djus okys gksrs gS A fL=;ksa ls bUgs 

ges'kk cM+k ykHk gksrk gS A oSokfgd 

laca/kks ds vfrfjDr vusd fL=;ksa ls 

laca/k jgrk gS A ddZ jkf'k dh 

efgyk,a O;fHkpkjh ,oa xqIr ekxZ ls 

os';ko`fr djrh gqbZ Hkh ik;h tkrh gS 

A  MkDVj] bfrgklK] jktdh; 

usrk] ea=h] izk/;kid] ukSlsuk ds 

dIrku] jkT;deZpkjh] Hkk"kk fo'kkjn 

,oa vn~Hkqr oLrq laxzkgd] odhy ds 

:i esa izfl¼ gksrs gS A vkerkSj ij nks 

rjhdks ls /ku dekus okys gksrs gS A 

eqag vkuk] e/kqesg] Nkrh ds jksx] 

QksMs&Qqafl;k vkfn ls d"V lgu 

djuk iM+rk gS 

izfrdwy %

1- izfro"kZ tuojh ekl A

2- gj eghus dh 6] 9] 18] 28 ;s 

rkjh[ksa A 

3- cq/kokj A

4- dkyk jax] dkys jax ds oL= A

5- feFkqu] rqyk ,oa dqaHk jkf'k ds 

O;fDrA mijksDr ckrsa ddZ O;fDr;ksa 

ds fy, izfrdwy fl) gksrh gS A 

ddZ jkf'k ds O;fDr;ksa ds thou dk 

?kVukØe %

ddZ jkf'k ds O;fDr;ksa dh cxy esa 

;k iSjks ij t[e dk oz.k ;k dkyk 

fry gksrk gS A fdlh Hkh o"kZ dk 

Qjojh eghuk] g ekl dh 7] 19]  

28] 30 ;s rkjh[ksa ,oa gj lkseokj dks 

'kqHk ;k egroiw.kZ dk;Z djus ij 

mlesa lQyrk feyrh gS Amez ds 18 

ls 23 ,oa 27 ls 35 bl njfe;ku 

fookg ;ksx curk gS A tUe ds 19osa 

o"kZ dk le; dM+h esgur dk jgrk 

gS A f'k{kk iw.kZ gksrh gS A 20 o"kZ esa 

ukSdjh ;k O;olk; dk izkjEHk gksrk 

gS A mez ds 21 ls 36 bl le;kof/k 

esa O;kikj] ukSdjh] d`f"k ;k dyk 

O;olk; esa izxfr gksdj HkkX;ksUufr 

gksrh gS A 37 ls 52 bl dky[kaM esa 

vkfFkZd raxh] dksVZ&dpgjh] fo'ks"k 

:i ls QkStnkjh eqdnes esa tdM+s 

tkrs gS A O;kikj esa /kks[kk] uqdlku 

tSlh vM+pusa iSnk gksrh gS A vafre 

le; lq[kiw.kZ jgsxkA  

ddZ O;fDr;ks a ds fy, fo'k s"k 

mikluk%

ddZ jkf'k ;k yXu ds O;fDr;ksa dks 

'kkfduhtU; minzoksa dk d"V 

Hkksxuk iM+rk gS A eankfXu] gn;jksx] 

e/kqesg] ljnnZ] vkfn dk Dys'k lgu 

djuk iM+rk gS A bu d"Vksa vkSj 

O;kf/k;ksa ls eqfDr ikusa ds fy, ,oa 

lHkh izdkj dh lq[k izkfIr ds fy, 

Lo.kZnku] ik=nku] oL=nku] ,oa 

ra=ksDr i¼fr ls 'kkfduh dk iwtu 

djuk pkfg;s A fuEu ea= dk jkst 

108 ckj tki djsa  A

^^Å¡ fgj.;xHkkZ; vO;Drjfi; ue% 

A **

lkFk gh x.ks'kth dh mikluk Hkh 

djsa A

vk'ys"k u{k= ds pj.kksa dk Qfyr %

izFke pj.k % vk'ys"kk u{k= ds izFke 

pj.k esa tUek tkrd /ku & /kkU; ls 

laiUu gksrk gS A L=hor nsg ,oa 

eq[kkd`fr gksrh gS A lnk izlUu ,oa 

[kq'k galh&etkd djus okyk] ukuk 

dykvksa esa :fp j[kus okyk ,oa 

dykizseh gksrk gS A

f}rh; pj.k % vk'ys"kk u{k= ds 

f}rh; pj.k ls tUe tkrd /kfeZd] 

rhFkZ&;k=k esa :fp j[kus okyk] ;'k 

vuq"Bku ,oa lkekftd dk;ksZa esa 

fgLlk caVkus okyk ijUrq dqN n`"V 

izo`fr dk jgkr gS A 

r`rh; pj.k % vkylh] fdlh Hkh ckr 

dks xaHkhjrk ls u ysus okyk 

yM+kbZ&>xM+sa ,oa eqdnsckth ls nwj 

jgus okyk gksrk gS A 

prqFkZ pj.k % vk'ys"kk u{k= esa pkSFks 

pj.k esa tUek tkrd cqjh laxr ds 

dkj.k cnuke gksus okyk] ifrr ;k 

fo/kok L=h ls izsejr] /kumMkÅ 

jgrk gS A 
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jRu dke dSls djrs gSa 
\
jRuksa dks ysdj iqjk.kksa 

vkSj xzaFkks esa bldk 

o.kZu fd;k x;k gS A 

leqzn eaFku ls dbZ 

izdkj ds jRu fudysa 

lHkh yksxksa dks irk gS 

A vkSj okLrfod thou 

esa izR;sd jRuksa dk dqN u 

d qN ld k j Red v k S j 

udkjRed izHkko gksrk gS A 

v k f [kj ;s jRu dke dSls djrs gS bldh D;k 

vko/kkj.kk gS A ;s jRu /kkj.k djus ls igys t:j tku ysuk pkfg, A 

lw;Z dh lkr fdj.kksa esa ijkcSaxuh jax lcls ?kkrd gksrh gS A ;fn ge 

ekf.kD; jRu igusaxs rks ekf.kD; jRu esa ;g fo'ks"krk gS fd og ijkcSaxuh 

rRo dks ckgj gh jksd nsxk ,oa dsoy dks gh vUnj izfo"V gksus nsxk A 

ftlls O;fDr fo'ks"k ¼/kkjd½ esa lw;Z jf'e;ksa dk LiUnu&Li'kZ c<+sxk ,oa 

jkse&dwiksa }kjk jDrokfguh ukfM+;ksa ds ek/;e ls jDr d.kksa esa lw;Z & 

'kfDr c<+sxh A blls lw;Zxzg esa lacaf/kr tks jf'e;ka ̂ ekf.kD; jRu* esa gSa] 

mudk 'kjhj esa izos'k gks tk,xk A tks tkrd ds eu&efLr"d o fpUru 

dks izHkkfor djsxk A ftlls lw;Z rRo vf/kd iqf"ir&iYyfor gksxk A 

blls /kkjd dk lw;Z&xzg lEcU/kh 'kqHk Qyksa dh izkfIr esa o`f) gksxh A ;gh 

fo'ks"krk vU; xzgksa ls lEcfU/kr jRuksa esa ikbZ tkrh gS A blfy, jRu 

foKku esa v'kqHk Qynkrk xzgksa ds jRu /kkj.k dh l[r eukgh gS A 

jRuksa dk mís';
izkphu dky ls gh jRuksa dk iz;ksx Ük`axkjfiz;rk] vyadkfjrk ,oa 
,s'o;Z izn'kZu ds fy, fd;k tkrk jgk gS A jRuksa dk fofHkUu 
izHkko nsgfoKku ds vUrxZr vk;qosZan 'kkL= dk fo"k; jgk gS A 
oS|d xzUFkksa esa jRuksa dh HkLr] fif"V ¼ihldj cuk;k gqvk 
ikmMj½ ,oa jlk;u fØ;k dk iz;ksx vlk/; jksxks dh fuo`fr gsrq 
gtkjksa o"kksZa ls fd;k tkrk jgk gS A Hkkoizdk'k] jljRu leqPp; 
tSls vk;qosZafnd xzUFkksa esa ,sls vusd iz;ksx feyrs gS A 
jRuksa dk vUreqZ[kh izHkko ¼jf'efoKku½ T;ksfrf"k;ksa ds foospu dk 
fo"k; jgk gS A ojkgfefgj us vkHkw"k.k lkSUn;Z ,oa vkS"k/kh; xq.kksa      
ds vfrfjDr jRuksa dh vykSfdd lRrk o vfrfUnz; 'kfDr dks 
Lohdkj fd;k A jRuijh{kk/;k; ds izkjEHk esa gh os dgrs gS fd 
'kqHkjRu /kkj.k djus ls jktkvksa dk 'kqHk] vkSj v'kqHk jRu /kkj.k 
djus ls jktkvksa dk v'kqHk gksrk gS A blfy, jRuKksa ds }kjk 
jRuxr nSo ¼'kqHkk'kqHkQy½ dh ijh{kk djds gh jRu /kkj.k djuk 
pkfg, A D;ksafd blds /kkj.k djus ls jktkvksa dks iq=] fot; 
vkSj vkjksX; dh izkfIr gksrh gS A 
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jRuksa ds izHkko dh fofHkUu 
eku;rk,a 
jRuksa esa fofp= 'kfDr fNih gksrh gS] 

ftuesa izeq[k ,oa loZekU; /kkj.kk,a 

bl izdkj gS A  vEcj ds ckjs esa ;g 

fo'okl izpfyr gS fd vEcj ds 

/kkj.k djus ls xfB;k tSls jksx 

Bhd gks tkrs gS A teZuh esa vEcj 

ds nkuksa dh ekyk blfy, igukbZ 

tkrh gS fd cPpksa ds nkar fcuk d"V 

ds fudysa A rqdZ yksxksa esa ;g 

ekU;rk gS fd gqDds dh uyh esa 

vEcj yxk gks rks ml gqDds esa pkgs 

ftru s  y k s x  e q a g  yx k, a ] 

dksbZ&chekjh ugha QSyrh A 

;qukuh yksxks esa ,ehfFkLV ds lEcU/k 

esa ekU;rk gS fd ,ehfFkLV ls cus 

'kjkc ds I;kyksa esa 'kjkc ihus ls 

u'kk ugh p<+rkA jkse fuoklh 

izkphu ewaxs ds nkus cPpksa ds ikyuksa 

esa yVdk nsrs Fks] ftlls leLr 

ckykfj"Vksa ls mudh j{kk gks] cqjh 

utj ls cpkus ds fy, ewaxs dk 

rkcth cM+s egRo dk ekuk tkrk gS 

A phu esa lcls igys jksxfuokjd 

vaxwfB;ka cuha] ftuesa ?kksa?ks ds yVj 

tSls NksVs&NksVs [kksy tM+s gksrs Fks 

vkSj ,slk fo'okl fd;k tkrk Fkk 

fd bUgsa igu dj isV nnZ] d`fe jksx 

vkSj udlhj ls NqVdkjk ik;k tk 

ldrk gS A

Hkkjr esa uotkr f'k'kq dks vfj"V ls 

cpkus ds fy, eksrh Mkydj pkanh 

dk pUnzek xys esa iguk;k tkrk gS 

A D;ksafd pUnzek detksj gksus ls 

l|tkr ckyd ,oa mldh ekrk 

dh 'kh?kz e`R;q gksrh gS A T;ksfr"k 

'kkL= esa ,slh /kkj.k gS fd pUnzek 

leLr uotkr f'k'kqvksa dh ekrk ds 

rqY; j{kk djrk gS A*

xzhd fuokfl;ksa esa ekU;rk gS fd 

uhye /kkj.k djus ls fL=;ksa esa 

vuSfrdrk ugh a vkrh vk Sj 

Hkwr&fi'kkpksa dk Hk; Hkh ugha jgrk 

A iksi bukslsUV r`rh; us ,d vkns'k 

ikfjr fd;k fd uSfrdrk dks lqn`<+ 

j[kus ds fy, lc iknjh uhye dh 

vaxwBh /kkj.k djsa A ;g ekU;rk 

vkt Hkh ;Fkkor gS A ^fQjkstk* ds 

fo"k; esa ;g ekU;rk gS fd tc og 

vius jax dks ihyk djrk gS]

 rks /kkjd dks vkus okyh foifr dh 

lwpuk ns nsrk gS A ;g Hkh ekuk 

tkrk gS fd ;fn dksbZ fdlh Lusgh 

dks fQjkstk HksaV djs rks og 

i z k I rdr k Z  d s  t h ou  d k s 

lq[k&lkSHkkX; ls Hkj nsrk gS A ,slh 

vus /kkj.kkvksa dh ,d yEch J`[kayk 

gS] ftl ij ,d LorU= iqLrd 

fy[kh tk ldrh gS A  

jRu /kkj.k ds T;ksfr"kh; 
fl¼kUr
lalkj esa jRu /kkj.ki djus ds fy, 

fofHkUu izdkj dh ekU;rk,a izpfyr 

gS rFkk jRuksa ds /kkj.k djus ds Hkh 

dqN fof'k"V fl)kUr gS A 

dqN vueksy lw= bl izdkj gS &

1- T;ksfr"k&'kkL= esa tUejkf'k] 

ukejkf'k] tUefnu] tUeekl] 

tUe&u{k=] tUe&frfFk dk s 

n`f"Vxr j[krs gq, jRu&/kkj.k dk 

funZsa'k fd;k x;k gS A 

2- jRu /kkj.k dk eq[; vk/kkj 

detksj xzg dks iq"V djuk gS A 

dqN yksx jkf'k&jRu ds lkFk yXu 

Lokeh ¼yXus'k½ dk jRu Hkh /kkj.k 

djokrs gS A ,slk iz;ksx tkrd ds 

O;fDrRo o vk;q dks c<+krk gS A 

3- vyx& vyx dkeuk dks ysdj 

vyx&vyx izdkj ds jRu iguk, 

tkrs gS A ;Fkk&larku gsrq iapes'k 

dk jRu] fookg gsrq lIres'k xzg d 

jRu] HkkX;ksn; gsrq HkkX;s'k xzg dk 

jRu O;kikj o`f) o ukSdjh gsrq 

yXus'k ,oa n'kes'k ds jRu igukus 

dh ifjikVh gS A 

4- /;ku jgs fd "k"Bs'k] v"Ves'k] 

}kn'ks'k ,oa ekjdksa ds jRu dHkh gh 

iguk,a tkrs A 

5- dbZ fo}ku egkn'kk] vUrnZ'k ds 

fglkc ls Hkh jRu igurs gS] tks 

dkQh gn rd Bhd Hkh gS A 

6- ,d ls vf/kd jRu tc Hkh igusa] 

bl ckr dk iwjk /;ku j[ksa fd 

izfrdwy izHkko okys] ijLij 

'k=qjkf'k;sa okys jRu Hkh /kkj.k u 

djsa A 

7- ikSuk otu okyk jRu O;fDr dks 

ikSuk dj nsrk gS] vr% jRu ges'kk 

lok;k otu okyk gh T;ksfr"kh ds 

ijke'kZ ls /kkj.k djsa A ;Fkk&lok 

pkj jRrh] lok ikap dSjsV] lok ukS 

jrh bR;kfn A 

jRuksa dk jgLe; lalkj

T;ksfr"k foKkulEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½



8- jRu /kkj.k ges'k lEcfU/kr xzg dh 

/kkrq esa gh iguuk pkfg, A ;Fkk & 

eksrh pkanh esa] ekf.kD; lqo.kZ esa] 

eaxy rkacs esa] 'kfu f=yksg esa 

bR;kfnA 

9- jRu ges'k lEcfU/kr xzg dh 

vaxqyh esa gh iguuk pkfg,] tSls 

iq[kjkt ¼xq: dh vaxqyh½ rtZuh esa] 

'kfu e/;ek esa] ekf.kD; lw;Z dh 

vaxqyh ¼vukfedk½ esa] iUuk ¼cq/k dh 

vaxqyh½ dfuf"Bdk esa iguuk 

pkfg,A

10- jRu ges'kk fof/kfo/kku ls 

izk.kizfr"Br djok dj] 'kqHk fnu] 

e q g w r Z  ,o a  ' k q H k  le; e s a 

vk'khokZniwoZd /kkj.k djus ij 

fu'p; gh dke djrs gS A 

v- jRu /kkj.k dk 'kkL=h; fo/kku

    jRuksa ds HkLe] voysg ,oa fi"Vh 

ds fo/k iz;ksxks ds }kjk vk;qosZn esa rks 

jRuksa dh lkFkZdrk ,oa mi;ksfxrk 

Li"Vr% izekf.kr gS] ijUrq T;ksfr"k esa 

jRuksa dh lkFkZdrk] jRuksa dk iz;ksx] 

jRuksa ds /kkj.k dk fo/kku] jRu 

fpfdRld ds mnkgj.k o n`"VkUrksa 

ij cgqr de lkfgR; fy[kk x;k A 

blfy, bl fo"k; ij O;kogkfjd 

fo'ys"k.k vko';d gS A 

1- tgka rd laHko gks] jRu loZ'kq) 

,oa LoPN [kjhnsa ,oa T;ksfr"k ekinaM 

ds fglkc ls [kjhnsa] tkSgjh yksx 

nkxnkj ,oa nwf"kr jRuksa dks de 

ewY; esa xzkgd dks nsrs gS A vr% jRu 

[kjhndj T;ksfr"kh dks vo'; crkuk 

pkfg, A 

2- jRu ges'k 'kqHk eqgwrZ ,oa 'kqHk le; 

esa [kjhn dj ?kj esa yk;k tkrk gS A 

;g /;ku j[kk tkrk gS fd lEcfU/kr 

jRu] lEcfU/kr xzg ds okj dks gh 

yk;k tk, A ;Fkk%& eksrh%& 

lkseokj] ekf.kD;%& jfookj] eawxk %& 

e axyokj] iUuk %& c q/kokj] 

iq[kjkt%& xq:okj] ghjk%& 'kqØokj 

,oa uhye %& 'kfuokjh dks gh [kjhnk 

tkrk gS A 

3- dbZ yksx jRuksa dh 'kqHkk'kqHk 

vuqdwyrk dh tkap gsrq dqN fnu 

rd jRu vius ikl j[krs gS A bl 

gsrq lacaf/kr jRu ,d lIrkg rd] 

mlh xzg ds o.kkZuqlkj js'keh oL= esa 

yisV dj] eU= iwfjr djds nkbZa 

Hkqtk esa /kkj.k djsa rks ,d lIrkg esa 

gh mldk ¼jRu½ dk ijh{k.k gks

T;ksfr"k foKku lEiknd % ds- ,e- flUgk ¼T;ksfr"kkpk;Z½

tkrk gS A ;Fkk%& ekf.kD; jfookj ls 

jfookj ¼,d lIrkg½ rd yky 

js'keh oL= esa yisV dj] nkbZ Hkqtk esa 

cka/ksa A blh izdkj uhp iguuk 

vHkh"V gks rks 'kfuokj ls 'kfuokj 

rd uhys js'keh oL= esa /kkj.k djsa A 

gekjs fe= jRu dks nks&rhu fnu 

rd rfd, ds uhps j[kdj lksus dh 

lykg nsrs gS A 

4- jRu pkgsa vaxwBh esa tM+okuk gks ;k 

xys ds gkj esa] ;k fQj Hkqtk esa 

cka/kuk gks] mls ihNs ls ges'k [kqyk 

j[ksa A mls bl rjg ls iguk tk, 

fd mldh jf'e;ka 'kjhj dh Ropk 

dks Li'kZ dj ldsa A 

5- jRu iguus ls iwoZ mls dPps nw/k 

o xaxkty esa Mqcks dj j[kuk 

pkfg,A mls iq"i] pUnu] /kwi o nhi 

dh Hkkouk nsdj ifo= djuk 

pkfg,A

6- jRu /kkj.k djus esa u{k= dh 

iz/kkurk fo'ks"k ekuh xbZ gS A ftlesa 

^iq"; u{k=* Js"B dgk x;k gS A jRu 

ls lEcfU/kr okj dk s ;fn 

iq";&u{k= gks rks loZJs"B Qynk;h 

dgk x;k gSA ;Fkk%& ekf.kD;&lw;Z 

iq";] iq[kjkt&xq:&iq";] ghjk&'kqØ

&iq"; ,oa uhye&'kfu&iq"; dks 

vfHk"ksd djokdj vfHkefU=r djsaA

7- blds vfrfjDr ;g t:jh gS fd 

jRu ls lEcfU/kr xzg dk eU=tki 

'kkL=kuqlkj djds jRu dks ml xzg 

dh 'kfDr ls eU=iwfjr djuk pkfg, 

A ;Fkk%& ekf.kD; dks 7]000 lw;Z 

eU=kksa] eksrh dks 11]000 pUnz eU=ksa] 

eawxk dks 10]000 HkkSe eU=ksa] iUuk dks 

6]000 cq/keU=ksa] uhye 23]000 

'kfuea=ks a ] xksesn dks 18]000 

jkgqeU=ksa] oSnw;Z ¼yglqfu;k½ dks 

17]]000 dsrq eU=ksa ls eU=iwfjr 

djuk pkfg, A

8- /;ku jgs] fcuk izk.k&izfr"Bk ds 

eU= futhZo iRFkj gh gS A blfy, 

/kkjddks vius uke] dqy o 

xks=uqlkj jRu dks vius i{k esa 

vfHkefU=r djuk pkfg,] rHkh jRu 

ml O;fDr fo'ks"kk ds fy, dke 

djus yxsaxs A ;gh 'kkL=h; fo/kku gS 

A   

kyliZ ;ksx eq[;r % ckjg izdkj ds ekus x;s gS A vkxs lHkh dHksnks dks mnkgj.k dqaMyh izLrqr djrs gq, le>kus dk iz;kl 

fd;k x;k gS A 

vuUr dkyliZ ;ksx %&

tc tUedqaMyh esa jkgq yxz esa o dsrq lIre esa gks vkSj ml chp gekjs xzg gksa 

rks vuUr uked dkyliZ ;ksx curk gS A jkgq tc yXu esa gks rks tkrd 

/kuoku gksrk gS] cyoku gksrk gS lkFk&lkFk cgqr h n`<+ fu"p;h vkSj lkglh 

gskxkA gka bruk t:j eSaus ns[kk gS fd mldh iRuh dk LokLF; ges'kk 

izfrdwy jgrk gS A ijUrq o vius iq:"kkFkZ ls vPNh lQyrk ikrs gS A 

mik; %

lw;ksZn; ds ckn rkacs ds ik= esa xsgaw] xqM+] Hkj dj cgrs ty esa izokg djsa A 

larku d"V gks rks dkyk vkSj lQsn dEcy xjhc dks nku djsa A 

vuqdwyu ds mik; %& 

1- izfrfnu ,d ekyk Å¡ ue% f'kok; ea=k dk tki djsa A dqy tki la[;k 21            

gtkj iwjh gksus ij f'ko dk :nzkfHks"kd djsa A       

2- dkyliZnks"k fuokjd ;a=k ?kj esa LFkkfir djds mldk fu;fer iwtu 

djsaA

3- ukx ds tksM+s pkanh ds cuokdj mUgs rkacs ds ykSVs esa j[k cgrs ikuh esa ,d 

ckj izokfgr dj nsa A 

4- izfrfnu L=kuksijkar uoukxLrks=k dk ikB djsa A 

5- jkgq dh n'kk vkus ij izfrfnu ,d ekyk jkgq ea=k dk tki djsa vkSj tc 

tki dh la[;k 18 gtkj gks tk;s rks jkgq dh eq[; lfe/kk nqckZ ls iw.kkZgqfr 

gou djk,a vkSj fdlh xjhc dks mM+n o uhys oL=k dk nku djsa A 

6- guqeku pkyhlk dk 108 ckj ikB djsa A 

7- Jko.k ekl esa 30 fnuksa rd egknso dk vfHk"ksd djsa A 

8- 'kfuokj dk ozr j[krs gq, gj 'kfuokj dks 'kfu o jkgq dh izlUurk ds fy, 

ljlksa ds rsy esa viuk eqag ns[kdj mls 'kfu eafnj esa lefiZr djsa A 

dqfyd dkyliZ ;ksx

jkgq nwljs ?kj esa gksk vkSj dsrq v"Ve LFkku esa gks vkSj lHkh xzg bu nksuksa xzgksa 

ds chp esa gks rks dqfyd uke dkyliZ ;ksx gksxk A bl Hkko esa jkgq ges"kk 

tkrd dks nksgjs LoHkko dk cukrk gS A vR;kf/kd vkRefo"okl ds dkj.k 

vusdksa izdkj dh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk bUgsa djuk iM+rk gS A fiz;tuksa dk 

fojg >syuk iM+rk gS A dbZ ckj bl tkrd dks ikbYl dh f'kdk;r Hkh ns[kh 

xbZ gS A dkj.k dh dsrq v"Ve LFkku esa gS A ijUrq ,d ckr eSus ns[kh gS fd 

dsrq ;gka ij es"k] o`"k] feFkqu] dU;k vkSj o`f'pd jkf'k esa gks rks tkrd ds ikl 

/ku dh deh ugh gksrh gS A 

mik; %

pkanh dh Bksl xksyh lQsn /kkxs esa ges'kk xys esa /kkj.k djsa A dsalj dk fryd 

yxkuk Hkh vkids fy, 'kqHk gksxk A 

vuqdwyu ds mik; %& 

 

dkyliZ nks"k vkSj mik;
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1- ljLorh th dh ,d o"kZ rd 

fofo/kr mikluk djsa A 

2- nsonk:] ljlksa rFkk yksgoku dks 

mckydj ml ikuh ls lok eghus 

rd Luku djsa A 

3- 'kqHk eqgwrZ esa cgrs ikuh esa dks;yk 

rhu ckj izokfgr djsa A 

oklqdh dkyliZ ;ksx
jkgq rhljs ?kj esa vkSj dsrq uoe 

LFkku esa vkSj bl chp lkjs xzg 

xzflr gksa rks oklqdh uked dkyliZ 

;ksx curk gS A ;fn rhljs Hkko esa 

jkgq vkSj uoe Hkko esa dsrq rks tkrd 

ds ikl /ku&nkSyr vkSj oSHko dh 

dksbZ deh ugha jgrh A L=h lq[k 

vuqdqy jgrk gS A lkFk gh fe= Hkh 

ges'kk lg;ksx ds fy, rS;kj jgrs gS 

A ijarq vius ls NksVs HkkbZ;ksa ls 

budk ges'kk fojks/k jgrk gS A ijUrq 

firk ls vPNh fuHkrh gS vkSj firk 

dk vkKkdkjh iq= Hkh gksrk gS A 

r`rh; Hkko esa jkgq gks rks ,sls O;fDr 

/keZ ds ek/;d ls /ku vftZr djrs gS 

vkSj cgqr gh izfl) gksrs gS A fons'k 

;k=k djrs gS] o ns'k fons'k esa ;'k 

izkIr djrs gS 

mik;

poy] nky vkSj puk cgrs ikuh esa 

izokg esa djsa A lkFk gh edku ds 

eq[; }kj ij vanj&ckgj rakcs dk 

LofLrd ;k x.ks'k th ewfrZ Vkax ns A

vuqdwyu ds mik; %&

1- uo ukx Lrks=k dk ,d o"kZ rd 

izfrfnu ikB djsa A 

2- izR;sd cq/kokj dks dkys oL=k esa 

mM+n ;k eawx ,d eqB~h Mkydj] jkgq 

dk ea=k ti dk fHk{kkVu djus okys 

dks ns nsa A ;fn nku ysus okyk dksbZ 

ugha feys rks cgrs ikuh esa ml vUu 

gks izokfgr djsa A 72 cq/kokj rd 

djus ls vo'; ykHk feyrk gS A

3- egke`R;qat; ea=k dk 51 gtkj 

ti jkgq] dsrq dh n'kk varnZ'kk esa 

djsa ;k djok;sa A 

4- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa ukx ik'k ;a=k 
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dks vfHkaeaf=r dj /kkj.k djsa A 

5- 'kqDy i{k ds iFke 'kfuokj ls ozr 

izkjaHk dj 18 'kfuokjksa rd ozr djas 

vkSj dkyk oL=k /kkj.k dj 18 ;k 3 

ekykk jkgq ds cht ea=k dk tki djsa 

A fQj ,d crZu esa ty nqokZ vkSj 

dq'kk ysdj ihiy dh tM+ esa p<+k,a 

A Hkkstu esa ehBk pwjek] ehBh jksVh] 

le;kuqlkj jso+Mh fry ds cus feBs 

inkFkZ lsou djsa vkSj ;gh oLrq,a 

nku Hkh djsa A jkr esa ?kh dk nhid 

tykdj ihiy dh tM+ esa j[k nsa A 

ukx iapeh dk ozr Hkh vo'; djsa A

6- fuR; izfr guqeku pkyhlk dk 11 

ckj ikB djsa vkSj gj 'kfuokj dks 

yky diM+s esa vkB eqB~Bh fHkaxks;k 

puk o X;kjg dsys lkeus j[kdj 

guqeku pkyhlk dk 108 ckj ikB 

djsa vkSj mu dsyksa dks canjks dks 

f[kyk nsa vkSj izR;sd eaxyokj dks 

gqueku th ds eafnj esa cwanh ds yM~Mw 

dk Hkksx yxk,a vkSj guqeku th dh 

izfrek ij pesyh ds rsy esa /kqyk 

flanwj p<k,as A ,slk djus ls oklqdh 

dky liZ ;ksx ds leLr nks"kksa dh 

'kaafr gks tkrh gS A 

7- Jko.k ds eghus esa izfrfnu 

L=kuksijkar 11 ekrk Å¡ ue% f'kok; 

ea=k dk tu djus ds mijkar 

f'koth dks csyi=k o xk; dk nw/k 

rFkk xaxkty p<+k,a rFkk lkseokj 

dk ozr djsa A 

'ka[kiky dkyliZ ;ksx
jkgq pkSFks LFkku esa vkSj dsrq n'ke 

LFkku esa gks blds chp lkjs xzg gks 

rks 'ka[kiky uked dkyliZ ;ksx 

curk gS A ;fn jkgq ;gk mPp dks gks 

'kqHk jkf'k okyk gks rks lHkh lq[kksa ls 

ifjiw.kZ gksrk gS A vkSj tkrd dh 

dqaMyh esa 'kqØ vuqdwy gks rks fookg 

ds ckn dkjksckj vkSj /ku esa o`f) 

gksrh gS A lkFk gh ;fn pUnzek yXu 

esa gks rks vkfFkZd raxh dHkh ugh 

jgrh A bl tkrd dks 48 o"kZ dh 

vk;q esa c`gLifr dk mre Qy izkIr 

gksrk gS A ijUrq fQj Hkh lQyrk ds 

fy, bUgs fo?kksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gS A ysfdu dsrq n'ke Hkko esa 

es"k] o`"k] dU;k vkSj o`f'pd jkf'k esa 

gS rks vkSj Hkh mre Qy izkIr gksrk gS 

,oa 'k=q pkg dj Hkh gkfu ugha igqapk 

ldrk A prqFkZ esa jkgq o n'ke esa 

dsrq gks rks ,sls O;fDr jktfufr esa 

mrkj p<+ko jgrs gq, jktfufr esa 

vPNh lQyrk ikrs gS A tSls 

eqyk;e flag th] pkS/kjh pj.k flag 

A ,sls O;fDr;ksa dks nwljs lkFkh;ksa ls 

u pkgrs gq, Hkh lg;ksx izkIr gksrk 

gS A 

mik;

xsagw dks ihys diM+s esa cka/k dj 

t:jrean O;fDr dks nku nsa A 400 

xzke /kfu;ka cgrs ikuh esa izokg djsaA

vuqdwyu ds mik;   

1- 'kqHk eqgwrZ esa eq[; }kj ij pkan dk 

LofLrd ,oa nksuks vksj /kkrq ls 

fufeZr ukx fpidk nsa A 

2- uhyk :eky] uhyk ?kM+h dk 

iV~Vk] uhyk iSu] yksgs dh vaxwBh 

/kkj.k djsa A 

3- 'kqHk eqgwrZ esa lw[ks ukfj;y ds Qy 

dks ty esa rhu ckj izokfgr djsa  A

4- gfjtu dks elwj dh nky rFkk 

nzO; 'kqHk eqgwrZ esa rhu ckj nku djsaA

5- 18 'kfuokj ozr djsa vkSj jkgq] dsrq 

o 'kfu ds lkFk guqeku dh vkjk/kuk 

djsa A yluh] lqo.kZ] yksgk] fry] 

lIr/kkU;] rsy] /kwezoL=k] /kweziq"i] 

ukfj;y] dacy] cdjk] 'kL=k vkfn 

,d ckj nku djsa A 

iù dkyliZ ;ksx 
jkgq iape o dsrq ,dkn'k Hkko esa 

rFkk blh chp lkjs xzg gksa rks iù 

dkyliZ ;ksx curk gS A iape Hkko 

esa jkgq o X;kjgosa Hkko esa dsrq 

v/;kRe dh vksj izsfjr djrk gS A 

mre ifjokj okyk] vkfFkZd fLFkfr 

etcwr lkFk gh mre xq.kk ,oa Hkksx 

ls ;qDr gksrk gS A dsrq X;kjgosa ?kj  

esa lEiw.kZ flf) o lQyrk izkIr 

djkrk gS ijUrq bl ;ksx esa larku 

i{k FkksM+k detksj jgrk gS A lkFk gh 

tkrd vius Hkkb;ksa ds izfr FkksM+k 

dygdkjh gksrk gS A 21 ;k 42 dh 

voLFkk esa firk dks FkksM+s d"V dh 

lEHkkouk jgrh gS A ;g tkrd 

vkfFkZd n`f"V ls cgqr etcwr gksrk 

gS] lekt esa eku&lEeku feyrk gS 

vkSj dkjksckj Hkh Bhd jgrk gS ;fn 

;g tkrd viuk pky&pyu Bhd 

j[ksa] e/;iku u djsa vkSj vius fe= 

dh lEifr dks u gM+is rks mijksDr 

dkyliZ izfrdwy izHkko ykxw ugha 

gksrs gS A iape esa jkgq o ,dkn'k esa 

dsrq gks rks ,sls O;fDr lQy 

jktfufrd gksrs gS A ,sls O;fDr;ksa 

dks mrkj p<+ko vkrs gS A ijUrq 

lQyrk o ;'k vPNk izkIr gksrk gS 

A vf/kdrj cM+s jktfufrKksa esa ;g 

dkyliZ ;ksx ik;k tkrk gS A tSls 

ukjk;k.k nRr frokjh] jke foykl 

ikloku] 'khyk fnf{kr] 'kadj jko 

pkSgku vkfn ds thou ls vki lc 

ifjfpr gS A D;ksafd ;g Hkko iwoZ 

tUeksa ls lEcaf/kr gksrs gS iape vkSj 

,dkn'k ;g nksuks Hkko ,sls gS jkgq 

dsrq dgha Hkh cSBsa ges'kk vPNh gh 

lQyrk feyrh gS A ,sls O;fDr;ksa 

dks mnj ¼isV½ ds ek/;e ls 'kjhfjd 

d"V vkrk gS A 

mik;

jkr dks lksrs le; fljgkus ikap 

eqfy;ka j[ksa vkSj losjs eafnj esa j[k 

vk,a A larku lq[k ds fy, ngyht 

ds uhps pkanh dh irj j[ksa  A

vuqdwyu ds mik; &

1- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa ,dk{kh 

ukfj;y vius Åij ls lkr ckj 

mrkjdj lkr cq/kokj dks xaxk ; 

;equk th esa izokfgr djsa A 

2- lok eghus tkS ds nkus if{k;ksa dks 

f[kyk,aA

3- 'kqHk eqgwrZ esa loZrksHknze.My ;a=k 

dks iwftr dj /kkj.k djsa 

4- fuR; izfr guqeku pkyhlk i<+sa 

vkSj Hkkstuky; esa cSBdj Hkkstu 

djsaA

5- 'kqHk eqgwrZ esa eq[; }kj ij pkanh 

dk LofLrd ,oa nksuksa vksj /kkrq ls 

fefeZr ukx fpidk nsa A 

6- 'k;u d{k esa yky jax ds insZ] 

pknj rFkk rfd;ksa dk mi;ksx djsa A 
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egkiù dkyliZ ;ksx 
jkgq NBsa Hkko esa vkSj dsrq ckjgosa Hkko 

esa vkSj blds chp lkjs xzg vofLFkr 

gksa rks egkiù dkyliZ ;ksx curk 

gS A bl ;ksx esa jkgq dks NBsa LFkku esa 

cgqr gh iz'kLr vuqHko fd;k x;k gS 

A lEifr] okgu] nh?kkZ;q] loZ= 

fot;] lkglh] cgknqj vkSj mPp 

izokg dk gksrk gS A yksxks dks cgqr 

lg;ksx djrk gS A ;gka rd dh 

Qkalh ds Qans ls cpk dj ykus dh 

{kerk gksrh gS A ijarq Lo;a dHkh 

fujksx ugha jgrkA vusdks izdkj dh 

fcekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 

A ;fn tkrd dks lV~Vs ;k tq, dh 

vkn yx tk, rks cckZn gks tkrk gS 

A vka[kksa dh fcekjh ls nwj jguk 

pkfg,A jkgq NBsa esa vkSj dsrq }kn'k 

ea gks rks ,sls O;fDr /keZ ls tqM+s gksrs 

gS lHkhh izdkj dh izfrLi/kkZ esa vPNh 

lQyrk ikrs gSa rFkk nku iq.; vkSj 

nwljksa dh enn esa viuk lc dqN 

yqVkus dks rrij jgrs gS A tSls ia- 

tokgj yky usg: A 

mik;

x . k s ' k  t h  d h  m i k l u k 

loZeaxydkjh fl) gksxh A 

vuqdwyu ds mik; &

1- Jko.kekl esa 30 fnuksa rd 

egknso dk vfHk"ksd djsa A 

2- 'kqDy i{k ds izFke 'kfuokj ls 

'kfuokj ozr vkjaHk djuk pkfg, A 

og ozr 18 ckj djsa A dkyk oL=k 

/kkj.k djds 18 ;k 3 jkgq cht ea=k 

dh ekyk tisa A rnUrj ,d crZu esa 

ty] nqokZ vkSj dq'k ysdj ihiy dh 

tM+ esa Mkysa A Hkkstu esa ehBk pwjek] 

ehBh jksVh le;kuqlkj jsokM+h] HkqXxk] 

fry ds cus ehBs inkFkZ lsou djsa 

vkSj ;gh nku esa Hkh nssa A jkr dks ?kh 

dk nhid tykdj ihiy dh tM+ ds 

ikl j[k nsa A

3- bykgkckn ¼iz;kx½ esa laxe ij 

ukx&ukfxu dh fof/kor iwtu dj 

nw/k ds lkFk laxe esa izokfgr djsa ,oa 

rhFkZjkt iz;kx esa laxe LFkku esa 

riZ.k Jk/; Hkh ,d ckj vo'; djsa A 

4- eaxyokj ,oa 'kfuokj dks 

jkepfjrekul ds lqanjdk.M dk 

108 ckj ikB J)kiwoZd djsa A 

r{kd dkyliZ ;ksx 
dsrq yXu esa vkSj jkgq lIre esa gks rks 
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r{kd uke dkyliZ ;ksx curk gS 

Abl ;ksx esa tkrd cgqr gh mPps 

ljdkjh inksa ij dke djrk gS A 

lq[kh] ifjJeh vkSj /kuh gksrk gS A 

og vius firk ls cgqr gh I;kj 

djrk gS vkSj lkFk gh cgqr gh I;kj 

djrk gS vkSj lkFk gh cgqr lg;ksx 

djrk gS A y{eh dh dksbZ deh ugha 

gksrh gS ysfdu tkrd Lo;a vius iSj 

ij dqYgkM+h ekjus okyk gksrk gS A 

;fn viuh laxr vPNs yksxksa ds 

lkFk j[ksa rks vPNk jgsxkA xyr 

laxr dh otg ls ijs'kkuh Hkh vk 

ldrh gS A ;fn ;g tkrd vius 

thou esa ,d ckj djsa fd viuk 

HkykbZ u lksp dj vksjksa dk Hkh fgr 

lkspuk 'kq: dj nsa lkFk gh vius 

eku&lEeku ds nwljksa dks uhpk 

fn[kkuk NksM+ nsa rks mijksDr 

leL;k,a ugha vkrh A 

mik;

11 ukfj;y cgrs ikuh esa izokg djsaA

vuqdwyu ds mik; & 

1- dkyliZ nks"k fuokj.k ;a=k ?kj esa 

LFkkfir djds] bldk fu;fer 

iwtu djsa A 

2- lok eghus tkS ds nkus if{k;ksa dks 

f[kyk,a A

3 -  n s o n k: ]  l jl k s a  r F k k 

yksgoku&bu rhuksa dks mckydj 

,d ckj Luku djsa  A

4- 'kqHk eqgwrZ esa cgrs ikuh esa elwj 

dh nky lkr ckj izokfgr djsa vkSj 

mlds ckn yxkrkj ikap eaxyokj 

dks ozr j[krs gq, guqeku th dh 

izfrek esa pesyh esa ?kqyk flanwj vfiZr 

djsa vkSj cwanh ds yM~Mw dk Hkksx 

yxkdj izlkn forfjr djsa A vfre 

eaxyokj dks lok ikap flanwj lok 

gkFk yky oL=k vkSJ lok fdyksa 

crk'kk rFkk cwanh ds yM~Mw dk Hkksx 

yxkdj izlkn ckaVs A

ddksZVd dkyliZ ;ksx 
dsrq nwljs LFkku esa vkSj jkgq v"Ve 

LFkku esa ddksZVd uke dkyliZ ;ksx 

curk gS A bl ;ksx esa tkrd mnkj 

eu] lekt lsoh vkSj /kuoku gksrk gS 

A ijarq ok.kh ij la;e dHkh ugh 

jgrk A lkFk gh ifjokj okyksa ls de 

gh iVrh gS A lkFk gh vius dk;ksZa 

dks cnyrs jgrk gS A fi{kk esa 

leL;k vkrh gS A lkFk gh tkrd 

ges'kk fuank dk ik= gksrk gS A

mik;

pkanh dk pdksj Vqdjk ges'k viuh 

tsc esa j[ksa A

vuqdwy ds mik;&

1- guqeku pkyhlk dk 108 ckj ikB 

djsa vkSj ikap eaxyokj dk ozr djrs 

gq, guqeku th dks pesyh ds rsy esa 

?kqyk flanwj o cwanh ds yM~Mw p<k,a A

2- dky liZ nks"k fuokj.k ;a=k ?kj esa 

LFkkfir dj mldk izfrfnu iwtu 

djsa vkSj 'kfuokj dks dVksjh esa 

ljlksa dk rsy ysdj mlesa viuk 

eqag ns[k ,d flDdk vius flj ij 

rhu ckj ?kqekrs gq, rsy esa Mky nsa 

vkSj ml dVksjh dks fdlh xjhc 

vkneh dks nku ns nsa vFkok ihiy 

dh tM+ esa p<+k nsa  A

3- lok eghusa rd tkS ds nkus if{k;ksa 

dks f[kyk,a vkSj izR;sd 'kfuokj dh 

phfV;ksa dks 'kDdj fefFkr lRrw 

muds fcyksa ij Mkysa A

4- vius lksus okys dejs esa yky jax 

ds insZ] pknj o rfd;ksa dk iz;ksx 

djsa  A

5- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa lw[ks ukfj;y 

ds Qy ds cgrs ty esa rhu ckj 

izokfgr djsa rFkk fdlh 'kqHk eqgwrZ esa 

'kfuokj ds fnu cgrs ikuh esa rhj 

ckj dks;yk Hkh izokfgr djsa  A

'ka[kpwM+ dkyliZ ;ksx 
dsrq rhljs LFkku esa og jkgq uoe 

LFkku esa 'ka[kpwM uked dkyliZ 

;ksx curk gS A bl ;ksx esa tkrd 

nh?kk Z;q] lkglh] ;iLoh vkSj 

/ku&/kkU; ls ifjiw.kZ gksrk A nkEiR; 

lq[k cgqr gh vuqdwy jgrk gS A 

loZ+= fot; vkSj lEeku ikrk gS A 

ijUrq bl tkrd dk fpr ges'kk 

vfLFkj jgrk gS A 

mik;

jkgq vkSj dsrq ds cht ea=ks dk tki 

djsa A 

vuqdwy ds mik;&

1- bl dky liZ ;ksx dh ijs'kkfu;ksa 

ls cpus ds fy, lacaf/kr tkrd dks 

fdlh eghus ds igys 'kfuokj ls 

'kfuokj dk ozr bl ;ksx dh 'kafr 

dk ladYi ysdj izkjaHk djuk pkfg, 

vkSj mls yxkrkj 18 'kfuokjksa dk 

ozr j[kuk pkfg, A ozr ds nkSjku 

tkrd dkyk oL=k /kkj.k djds jkgq 

cht ea=k dh rhu ;k 18 ekyk tki 

djsa A tki ds mijkar ,d crZu esa 

ty] nqokZ vkSj dq'k ysdj ihiy dh 

tM+ esa Mkysa A Hkkstu esa ehBk pwjek] 

ehBh jksVh] jsoM+h frydwV vkfn ehBs 

inkFkksZ dk mi;ksx djsa A mi;ksx ds 

igys bUgh oLrqvksa dk nku Hkh djsa 

rFkk jkr esa ?kh dk nhid tykdj 

ihiy dh tM+ eas j[k nsa A 

2- egke`R;qat; dop dk fuR; ikB 

djsa vkSj Jko.k eghus ds gj lkseokj 

dk ozr j[krs gq, f'ko dk :nzkfHk"ksd 

djsa A 

3- pkanh ;k v"V/kkrq dk ukx 

cuokdj mldh vaxwBh gkFk dh 

e/;ek maxyh esa /kkj.k djsa A fdlh 

'kqHk eqgwrZ esa vius edku ds eq[; 

njoktsa ij pkanh dk LofLrd ,oa 

nksuksa vksj /kkrq ls fufeZr ukx 

fpidk nsa A 

?kkrd dkyliZ ;ksx 

dsrq prqFkZ rFkk jkgq n'ke LFkku esa 

gks rks ?kkrd dkyliZ ;ksx cukrs gS 

A bl ;ksx esa tkrd ifjJeh] /ku 

lap;h o lq[kh gksrk gS A jkt;ksx 

dk lq[k Hkksxrk gS A n'ke jkgq 

jktuhfr esa vo"; lQyrk fnykrk 

gS A euksokafNr lQyrk,a feyrh gS 

A ;fn 'kfu vuqdwy cSBk gks rks A 

ijUrq tkrd ges'kk viuh tUek 

Hkwfe ls nwj jgrk gS A ekrk dk 

LokLF; izfrdwy jgrk gS A lc dqN 

gksus ds ckn Hkh tkrd ds ikl viuk 
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lq[k ugh gksrk gS A 

mik;

gj eaxyokj dk ozr djsa vkSj 108 

guqeku pkyhlk dk ikB djsaA 

vuqdwyu ds mik; &

1- fuR; izfr guqeku pkyhlk dk 

ikB djsa o izR;sd eaxyokj dk ozr 

j[ksa vkSj guqeku th dks pesyh ds 

rsy esa flanwj ?kqykdj p<k,a rFkk 

cwanh ds yM~Mw dk Hkksx yxk,a A

2- ,d o"kZ rd x.kifr vFkoZ'kh"kZ 

dk fuR; ikB djsa A 

3- 'kfuokj dk ozr j[ksa vkSj 

yglqfu;ka] lqo.kZ] yksgk] fry] 

lIr/kkU;] rsy] dkyk oL=k] dkyk 

Qwy] fNyds lesr lw[kk ukfj;y] 

dacy o gfFk;kj vkfn dk le; 

&le; ij nku djrs jgsa A

4- ukxiapeh ds fnu ozr j[ksa vkSj 

pkanh ds ukx dh iwtk dj vius 

firjksa dk Lej.k djsa vkSj ml ukx 

dks cgrs ty esa J/nkiwoZd folftZr 

dj nsa A 

5- 'kfuokj dkj ozr djsa vkSj fuR; 

izfr guqeku pkyhlk dk ikB djsa A 

eaxyokj ds fnu canjksa dks dsyk 

f[kyk,a vkSj cgrs ikuh esa elwj dh 

nky lkr ckj izokfgr djsa  A

fo"k/kj dkyliZ ;ksx
dsrq iape vkSj jkgq X;kjgosa Hkko esa 

gks rks fo"k/kj dkyliZ ;ksx cukrs gS 

A bl ;ksx esa tkrd 24 o"kZ dh 

voLFkk ds ckn lQyrk izkIr djrk 

gS A vkfFkZd fLFkfr vPNh jgsxh A 

X;kjgosa Hkko esa jkgq ges'kk vuqdwy 

Qy iznku djrk gSA A mfpr o 

vuqfpr nksuksa rjhdksa ls /ku dh 

izkfIr gksrh gS A nkEiR; lq[k cgqr 

gh vuqdwy jgrk gS A larku lq[k 

dh dksbZ deh ugha jgrh A ijarq 

izFke larku dks vo"; d"V feyrk 

gS A 

mik; 

?kh dk nhid tyk dk nqxkZ dop 

vkSj fln~dqaftdk Lrks= dk ikB djsa 

vuqdwyu ds mik;&

1- Jko.k ekl esa 30 fnuksa rd 

egknso dk vfHk"ksd djsa A 

2- ukxiapeh dks pkanh ds ukx dh 

iwtk djsa] firjkssa dk Lej.k djsa rFkk 

J)kiwoZd cgrs ikuh ;k leqnz esa 

ukxnsork dk foltZu djsa A 

www.kundaliexpert.com

3- lok eghus nsonk:] ljlksa rFkk 

yksgoku&bu rhuksa dks ty esa 

mckydj ml ty ls Luku djsa  A

4- izR;sd lkseokj dks ngh ls 

Hkxoku 'kadj ij gj gj egknso 

dgrs gq, vfHk"ksd djsa A ,slk dsoy 

lksyg lkseokj rd djsa A

5- lok eghus tkS ds nkus if{k;ksa dks 

f[kyk,a  A

'ks"kukx dkyliZ ;ksx

dsrq NBs vkSj jkgq ckjgosa Hkko esa 
gks rFkk blds chp lkjs xzg vk 
tk;s rks 'ks"kukx dkyliZ ;ksx 
curk gS A bl ;ksx esa tkrd 
ges'kk viuh esgur vkSj 
lw>&cw>k ls lQyrk gkfly 
djrk gS A ijarq cgqr t:jh gS 
vius vkpj.k dks la;fer 
j[kuk A larku i{k izcy gksrk 
gS A nh?kkZ;q gksrk gS A ijUrq 
ufugky i{k ls ges'kk [kViV 
yxh jgrh gS A 
mik; 
dkys vkSj lQsn rhy cgrs ty 
esa izokg djsa A fdlh Hkh eafnj esa 
dsys dk nku djssa A 
vuqdwyu ds mik;&
1- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa Å¡ ue% 
f'kok; dh 11 ekyk tki djus 
ds mijkar f'kofyax dk xk; ds 
nw/k ls vfHk"ksd djsa vkSj f'ko 
dks fiz; csyi=k vkfn lkefxz;ka 
J)kiwoZd vfiZZr djsa A lkFk gh 
rkacs dk cuk liZ fof/kor iwtu 
ds mijkar f'kofyax ij lefiZr 
djsa A 
2- guqeku pkyhlk dk 108 ckj 
ikB djsa vkSj eaxyokj ds fnu 
guqeku th dh izfrek ij yky 
oL=k lfgr flanwj] pesyh dk 
rsy o crk'kk p<+k,a A 
3- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa elwj dh 
nky rhu ckj xjhcksa dks nku 
djsa A 
4- lok eghus tkS ds nkus if{k;ksa 

dks f[kykus ds ckn gh dksbZ dke 

izkjaHk djsa A 

5- dky liZ nks"k fuokj.k ;a=k ?kj esa 

LFkkfir djds mldh fuR; izfr 

iwtgk djsa vkSj Hkkstuky; esa gh 

cSBdj Hksktu djsa vU; dejksa esa ugah 

6- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa ukxik'k ;a=k 

vfHkeaf=r dj /kkj.k djsa vkSj 'k;u 

d{k esa csM'khV o insZ yky jax ds 

iz;ksx esa yk;sa A 

7- 'kqHk eqgwrZ esa eq[; }kj ij 

v"V/kkrq ;k pkanh dk LofLrd 

yxk,a vkSj mlds nksuks vksj /kkrq 

fufeZr ukx fpidk nsa rFkk ,d ckj 

nsonk:] ljlksa rFkk yksgoku bu 

rhuksa dk mcky dj Luku djsa  A 

dks f[kykus ds ckn gh dksbZ dke 

izkjaHk djsa A 

5- dky liZ nks"k fuokj.k ;a=k ?kj esa 

LFkkfir djds mldh fuR; izfr 

iwtgk djsa vkSj Hkkstuky; esa gh 

cSBdj Hksktu djsa vU; dejksa esa ugah 

6- fdlh 'kqHk eqgwrZ esa ukxik'k ;a=k 

vfHkeaf=r dj /kkj.k djsa vkSj 'k;u 

d{k esa csM'khV o insZ yky jax ds 

iz;ksx esa yk;sa A 

7- 'kqHk eqgwrZ esa eq[; }kj ij 

v"V/kkrq ;k pkanh dk LofLrd 

yxk,a vkSj mlds nksuks vksj /kkrq 

fufeZr ukx fpidk nsa rFkk ,d ckj 

nsonk:] ljlksa rFkk yksgoku bu 

rhuksa dk mcky dj Luku djsa  A 

kjrh; T;ksfr"k 'kkL= ds vuqlkj fdlh Hkh O;fDr dh tUe jkf'k ls �'kfu ftl Hkh Hkko esa xkspj dj jgk gksrk gS A mlds vuqlj 'kfu 

ds ik;k vFkkZr ikn Qy fopkj fd;k tkrk gS A O;fDr dh tUe 

dq.Myh ls 'kfu ik;k ds Qyksa dk foLrkj ls v/;;u fd;k tkrk gS A 

tUe jkf'k ds vuqlkj 'kfu ik;k dh 'kqHkrk ;k v'kqHkrk dk fu/kkZj.k fuEu :i 

ls fd;k tkrk gS A tc 'kfu xkspj esa fdlh O;fDr dh tUe jkf'k ls 1] 6] 11 

Hkko esa Hkze.k djrs gS] rks 'kfu ds ikn Lo.kZ ds ekus tkrs gS A mlh rjg tc 

'kfu fdlh O;fDr dh tUe jkf'k ls 2] 5] 9 osa Hkko esa xkspj djrs gS rks 'kfu ds 

ikn rkez ds ekus tkrs gS vkSj tc 'kfu fdlh O;fDr dh tUe jkf'k ls 4] 8] 12 

osa Hkko esa Hkez.k djrs gS] rks 'kfu ds ikn yksgs ds ekus tkrs gS A

'kkL=ksDr fo/kku ls 'kfu ik;k dh vof/k esa feyus okys lkekU; 

Qy % 

1- lksus dk ik;k dh vof/k ds Qy

lksus dk ik;k dh vof/k esa esa O;fDr dks dbZ izdkj ds lq[k& lk/ku izkIr gksus 

dh lEHkkouk,a vf/kd curh gS A vkfFkZd nz"Vh ls /ku o le`f) dh o`)ksa ds 

fy;s Hkh ;g le; O;fDr ds vuqdqy gksrk gS A 

2- pkanh dk ik;k dh vof/k ds Qy 

jtr dk ik;k dh vof/k O;fDr dks 'kqHk Qy nsus okyh ekuh xbZ gS A vof/k esa 

O;fDr dks lc izdkj dh HkkSfrd lq[k&lqfo/kk,a izkIr gksrh gS A 

3- rkacs dk ik;k dh vof/k ds Qy 

'kfu ds fofHkUu ik; dk
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'kfu ds xkspj dh rkacs dk ik;k dh 

vof/k O;fDr dks feys&tqys Qy 

iznku djus okyh gksrh gS A bl 

vof/k esa O;fDr dks thou ds dbZ 

{ks=ksa esa lQyrk izkIr gksrh gS A bl 

vof/k esa O;fDr dks dqN {ks=ksa esa 

vlQyrk dk Hkh lkeuk djuk iM+ 

ldrk gS A 

4- yksgs dk ik;k dh vof/k ds Qy

'kfu xkspj dh yksgs dk ik;k dh 

vof/k esa O;fDr dks vkfFkZd ekeyksa 

esa gkfu gks ldrh gS A ukSdjh] 

O;olk; ds fy;s Hkh ;g le; 

izfrdqy jgus dh vf/kd laHkkouk,a 

curh gS A bl vof/k esa O;fDr dks 

LokLFk; lq[k esa deh gks ldrh gS A 

tUe jkf'k ls fofHkUu Hkkoksa esa 

'kfu ds Qy %

1- izFke Hkko esa 'kfu Lo.kZ ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k vFkkZr izFke Hkko esa fLFkr gks 

rks bl vof/k dks 'kfu dk lksus dk 

ik;k dg tkrk gS A lksus ds ik;s esa 

'kfu O;fDr ds LokLF; lq[k dks 

c<+krk gS A iajrq O;fDr dks larku ls 

d"V gks ldrk gS A O;fDr ds yEcs 

le; ls :ds gq, dk;Z iwjs gksrs gS] 

O;fDr dks ukSdjh o O;olk;hd 

dk;ksZ ls ykHk izkIr gksrk gS A fdUrq 

f'k{kk {ks= esa ck/kk,a cuh jg ldrh gS

2- f}rh; Hkko esa 'kfu jtr ik;k 

fopkj 

xksjpj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k f}rh; Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk jtr dk ik;k 

dgk tkrk gS A jtr ds ik;s esa 'kfu 

O;fDr dks ukSdjh&O;olk; ds dk;ksZa 

esa lQYrk izkIr gksrh gS A vkfFkZd 

ekeyksa esa lq/kkj gksrk gS A 

Hkwfe&Hkou&okgu bR;kfn ls ykHk 

izkIr gksrk gS A bl le;kof/k esa b"V 

fe=ksa o ikfjokjhd lnL;ksa dk 

lg;ksx izkIr gksrk gS A O;fDr ds 

eku&lEeku esa o`f) gksrh gS A 

3- r`rh; Hkko esa 'kfu rkezikn ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k r`rh;k Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk rkez dk ik;k 

dgk tkrk gS A rkez ik;k esa 'kfu 

O;fDr dks /kfeZd dk;ksZ esa :fp 
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c<+krk gS A ;fn i<kbZ dj jgs rks 

mPp f'k{kk izkfIr lEHkkouk;sa vf/kd 

gksrh gS A ukSdjh esa mUufr o O;kikj 

esa o`f) gks ldrh gS A vius 

cy&cqf) ls 'k=qvksa dks ijkftr 

djus esa lQyrk izkIr gks ldrh gS 

A nkEiR; thou rkuoiw.kZ gks ldrk 

gS A vkdfLed nq?kZVuk,a Hkh gks 

ldrh gS A 

4- prqFkZ Hkko esa 'kfu ykSgs ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k prqFkZ Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk ykSags dk ik;k 

dgk tkrk gS A ykSg ik;k esa 

ukSdjh&O;olk; ds dk;ks Z es a 

vR;kf/kd ck/kk,a vkSj uqD'kku gks 

ldrk gS A mlds jkstxkj dk L=ksr 

,dkf/kd ckj cnyrk jgrk gS A 

ykSg ik;k esa ekufld ruko c<+us 

dh laHkkouk,a vf/kd curh gS A 

ifjokj esa dyg dh vf/kdrk gksrh 

gS A O;fDr ds eku&lEeku dh gkfu 

gks ldrh gS A 

5- iape Hkko esa 'kfu jtr ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k iape Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk jtr dk ik;k 

dgk tkrk gS A jtr ik;k esa 

ukSdjh&esa mUufr O;kikj esa o`f) gks 

ldrh gS A tkrd ds ?kj essa 

eaxydk;Z lEiUu gksrs gS A bl 

vof/k esa vf/kdrj 'kqHk Qy vf/kd 

izkIr gksrs gS A vius fojksf/k o 'k=q 

dks ijkLr djus esa O;fDr lQy 

jgrk gS A ysfdu nkaEiR; lq[k esa 

deh gks ldrh gS A 

6- NBs Hkko esa 'kfu Lo.kZ ik;k fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k NBsa Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk Lo.kZ dk ik;k 

dgk tkrk gS A Lo.kZ ik;k esa tkrd 

dks 'kqHk Qyks dh izkfIr gksrh gS A 

ukSdjh&O;olk; ds dk;ksZa esa vf/kd 

ykHk izkIr gksrs gS A O;fDr ds 

eku&lEeku esa o`f) gksrh gS A ,d 

ls vf/kd Lrks= ls /ku ykHk ds;ksx 

curs gS A Hkwfe&Hkou&okgu ds lq[k 

esa o`f) gksrh gS A 

7- lIre Hkko esa 'kfu rkez ik;k 

fopkj 

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k lIre Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk dk rkez dk ik;k 

dgk tkrk gS A rkez ik;k esa O;fDr 

ds HkkSfrd lq[k&lk/kuksa esa o`f) gksus 

ds ;ksx curs gS A ysfdu O;fDr dks 

ekufld ruko cuk jgrk gS A 

tkrd ds thou lkFkh ds LokLF; esa 

fxjkoV gks ldrh gS A 

8- v"Ve Hkko esa 'kfu yksgs ik;k 

fopkj 

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k v"Ve Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk ykSgs dk ik;k 

dgk tkrk gS A ykSg ik;k esa O;fDr 

ds d"Vkssa esa c<ksrjh gks ldrh gS A 

ifjokfjd lnL;ksa ds fcp esa vkilh 

ruko o erHksn c<us dh vf/kd 

laHkkouk gksrh gS A vkdfLed 

?kVukvksa ds dkj.k O;fDr dh 

ij s'kfu;k a c< ldrh gS A 

eku&lEeku esa deh gks ldrh gS A 

dtZ ds dkj.k ijs'kkuh laHko gS A 

9- uoe Hkko esa 'kfu jtr ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr tUe jkf'k 

uoe Hkko esa fLFkr gks rks bl vof/k 

dks dks 'kfu dk jtr dk ik;k dgk 

tkrk gS A jtr ik;k esa O;fDr dh 

vkfFkZd fLFkrh esa lq/kkj gksrk gS A 

,dkf/kd L=ksr ls /ku ykHk izkr 

gksrk gS A O;fDr ds iqjkus 'k=q Hkh 

ijkLr gksrs gS A 

10- n'ke Hkko esa 'kfu rkez ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k n'ke Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk rkez dk ik;k 

dgk tkrk gS A rkez ik;k esa O;fDr 

dks vR;kf/kd ifjJe ds mijkar 

lQyrk izkIr gksrh gS A yEcs le; 

ls pyh vkjgh ;kstuk,a Hkh iw.kZ gks 

ldrh gS A O;fDr dks bl vof/k ea 

vius y{;ksa ds izfr lpsr jguk 

pkfg, A dHkh&dHkh vkyL; ds Hkko 

izxfr esa ck/kk,a Mky ldrs gS A 

11- ,dkn'k Hkko esa 'kfu Lo.kZ ik;k 

fopkj

xkspj esa tc 'kfu dh tUe jkf'k 

,dkn'ke Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu dk Lo.kZ dk ik;k 

dgk tkrk gS A Lo.kZ ik;k esa O;fDr 

dks lHkh izdkj ds HkkSfrd lq[k 

lk/ku izkIr gksrs gS A dk;Z {ks= esa 

iw.kZ lQyrk izkIr gksrh gS A 

/ku&liafr esa o`f) gksrh gS A eku 

lEeku o in&izfr"Bk esa o`f) gksrh 

gS A 

12- }kn'k Hkko esa 'kfu ykSgs ik;k 

fopkj 

xkspj esa tc 'kfu O;fDr dh tUe 

jkf'k }kn'k Hkko esa fLFkr gks rks bl 

vof/k dks 'kfu d ykSgs dk ik;k 

dgk tkrk gS A ykSg ik;k esa O;fDr 

ds vius lxs&lacaf/k;ksa ls vf/kd 

[kpZ o dtZ ls ijs'kkuh laHko gS A 

vuko';d fdlh dk;ksZ esa >wBsa 

vkjksi yx ldrs gS A ekufld 

vfLFkjrk jg ldrh gS A nwjLFk 

LFkkuksa dh ;k=k laHko gS A  

'kfu iznks"k ozr dk egRo

lukru /keZ esa iznks"k ozr dk fo'ks"k 

egRo ekuk tkrk gS A izR;sd ekg ds 

'kqDy vkSj d`".k nksuksa i{kksa ds rsjgosa 

fnu vFkkZr =;ksn'kh dks iznks"k ozr 

dgk tkrk gS A 

bl fnu fd, tkus okys ozr dks 

iznks"k ozr dgk tkrk gS A iznks"k ozr 

ds fnu Hkxoku f'ko vkSj ekrk 

ikoZrh dh vkj/kuk djus dk fo/kku 

gS A 
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fo}kuksa ds erkuqlkj iznks"k ozr ls 

O;fDr dks lQyrk] 'kkfUr iznku 

djus okyk ,oa mldh leLr 

bPNkvksa dh iwfrZ djus okyk gS A 

,slh /kkfeZd ekU;rk gS fd iznks"k ds 

fnu Hkxoku f'ko ds fdlh Hkh :i 

dk n'kZu djus ek= ls O;fDr dh 

lkjh vKkurk dk uk'k dj nsrk gS 

vkSj HkDr dk f'ko dh d`ik dk Hkkxh 

cukrk gS A 

tc 'kfuokj ds fnu iznks"k ozr iM+rk 

gS] rks mls 'kfu iznks"k ozr ds uke ls 

tkuk tkrk gS A 'kfunso uoxzgksa esa 

ls ,d egkxzg gS A 'kfunso ds ckjs 

esa 'kkL=ksa esa o.kZu gS fd 'kfu dk 

dksi vR;Ur Hk;adj gksrk gS A 

Hka;dj dksi 'kkUr djus gsrq iqjk.kksa 

esa mYys[k gS dh 'kfu iznks"k ozr 

djus ls 'kfu nso dk izdksi Lor% 

'kkUr gks tkrk gS A 

ftu yksxksa ij 'kfu dh lk<+slkrh 

vkSj <S;k dk izHkko gks] muds fy, 

'kfu iznks"k ozr djuk fo'ks"k 

fgrdkjh ekuk x;k gS A 

iw.kZ fof/k&fo/kku o fu"Bk ls fd;k 

x;k iznks"k ozr 'kfunso dh d`ik 

izkIr djus dk ,d 'kkL=ksDr o 

vklku mik; gS A iznks"k ozr ds 

izHkko ls 'kfu ls lacaf/kr ihMk nwj 

gksrh gS A vkSj 'kfunso dk v'khokZn 

Hkh feyrk gS ftlls O;fDr dh lHkh 

euksdkeuk,a iwjh gksrh tkrh gS A 

'kfu iznks"k ds fnu 'kfu dh dkjd 

oLrqvksa tSls yksgk] rSy] dkys fry] 

dkyh mMn] dks;yk vkSj dEcy 

vkfn dk nku djuk 'kqHk Qyizn 

gksrk gS] vkSj 'kfu&eafnj esa tkdj 

rSy dk fn;k tykrk gS rFkk miokl 

djrk gS 'kfunso mlls izlUu gksdj 

mlds lkjs nq[kksa dks nwj dj nsrs gS A 

fo}kuksa ds vuqlkj 'kkL=ksa esa of.kZr 

gS fd mre larku dh dkeuk j[kus 

okys nEifr dks 'kfu iznks"k ozr 

vo'; djuk pkfg, A 'kkL=ksa esa 

'kfu iznks"k ozr 'kh?kz gh larku nsus 

okyk ekuk x;k gS A 

larku&izkfIr ds gsrq 'kfu iznks"k okys 

fnu lqcg Lukuknh djus ds i'pkr 

ifr&iRuh dks feydj f'ko&ikoZrh 

vkSj x.ks'k dh dk fof/k&fo/kku ls 

iwtu&vpZu djuk pkfg, vkSj 

f'kofyax ij tykfHk"ksd djuk
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pkfg,A blds i'p;kr 'kfunso dh 

d`ik izkIr djus gsrq ihiy ds o`{k 

dh tM esa ty p<+kuk pkfg,A lkFk 

gh nEifr dks iwjs fnu miokl djuk 

pkfg, A ,slk djus ls tYnh gh 

larku dh izkfIr gksrh A 

'kfu iznks"k ozr ds fnu l/kkd dks 

l a/;k&dky e s a H kxoku dk 

Hktu&iwtu djuk pkfg, vkSj 

f'kofyax dk ty vkSj fcYo dh 

ifr;ka ls vfHk"ksd djuk pkfg, A 

lkFk gh bl fnu egke`R;qat;&ea= 

ds tki dk Hkh fo/kku gS A bl fnu 

iznks"k ozr dFkk dk ikB djuk 

pkfg, vkSj iwtk ds ckj HkHkwr dks 

eLrd ij yxkuk pkfg, A 'kkL=ksa 

ds vuqlkj tks lk/kd bl rjg 'kfu 

iznks"k ozr dk ikyu djrk gS mlds 

lHkh d"V lekIr gks tkrs gS vkSj 

lEiw.kZ bPNk,a iwjh gksrh gS A 

'kfuxzg ls lacaf/kr jksx

mUekn uke dks jksx 'kfu dh nsu gSA 

tc fnekx esa lkspus fopkjus dh 

'kfä dk uk'k gks tkrk gSA tks O;fä 

djrk tk jgk gSA mls djrk tkrk 

gSA mls ;g irk ugha gS fd og tks 

dj jgk gSA lalkj ds yksxksa ds çfr 

mlds D;k drZO; gSA mls irk ugha 

gksrkA lHkh dks ,d ydMh  ls 

gkadus okyh ckr mlds thou esa 

feyrh gSA ekuo o/k djus esa ugh 

fgpdukA 'kjkc vkSj ekal dk 

yxkrkj ç;ksx djukA tgka Hkh 

jguk vkard epk;s jgukA tks Hkh 

lxs lEcU/kh gSaA muds çfr ges'k 

fpUrk nsrs jguk vkfn mUekn uke 

ds jksx dsd y{k.k gSA

okr jksx dk vFkZ gS ok;q okys jksx 

tks yksx fcuk dqN vPNk [kk;s fi;s 

Qwyrs pys tkrs gSA 'kjhj esa ok;q 

dqfir gks tkrh gSA mBuk cSBuk 

nwHkj gks tkrk gS A  'kfu ;g jksx 

nsdj tkrd dks ,d txg iVd nsrk 

gSA ;g jksc yxkrkj lV~Vk] tqvk] 

ykVjh] ?kqMnkSM+ vkSj vU; rqjar iSlk 

cukus okys dkeksa dks djus okys yksxksa 

esa vf/kd ns[kk tkrk gSA fdlh Hkh bl 

rjg ds dke djrs oä O;fä yEch 

lkal [khaprk gSA ml yEch lkal ds 

vUnj tks gkjus ;k thrus dh pkgr 

j[kus ij BaMh ok;q gksrh gS og 'kjhj 

ds vUnj gh :d tkrh gSA vkSj vaxks 

ds vUnj Hkjrh jgrh gSA vuSfrd dke 

djus okyksa vksj vukpkj dke djus 

okyksa ds çfr Hkh bl rjg ds y{k.k 

ns[ks x;s gSA

HkxUnj jksx xqnk esa ?kko ;k  u tkus 

okys QksM+s ds :i esa gksrk gSA vf/kd 

fpUrk djus ls tks Hkh [kk;k tkrk gSA 

og vkarks esa tek gksrk jgrk gSA iprk 

ugha gSA vksj fpUrk djus ls moklh 

yxkrkj NksM+us ls 'kjhj esa ikuh dh 

ek=k de gks tkrh gSA ey xkaBks ds 

:i esa vkek'k; ls ckgj dMk gksdj 

xqnk ekxZ ls yc ckgj fudyrk gS rks 

ykSg fi.M dh Hkkafr xqnk d Nsn dh 

eqyk;e nhoky dks QkM+rk gqvk 

fudyrk gSA yxkrkj ey dk blh 

rjg ls fudyus ij igys ls iSnk gq, 

?kko Bhd ugha gks ikrsa gSaA vkSj bruk 

vf/kd laØe.k gks tkrk gS] fd fdlh 

çdkj dh ,UVhck;fVd dke ugha dj 

ikrh gSA

xfB;k jksx 'kfu dh gh nsu gSA 

'k'hyu Hkjs LFkkuksa dk fuokl A pksjh 

vkSj MdSrh vkfn djus okys yksx 

vf/kdrj blh rjg dk LFkku pqurs 

gSA fpUrkvksa ds dkj.k ,dkUr ca/k 

txg ij iM+s jgukA vuSfrd :i ls 

laca/k djukA 'kjhj esa ftrus Hkh tksM+ 

gSA jt ;k oh;Z L[kfyr gksus ds le; 

os Hk;adj :i ls mÙksftr gks tkrs gSaA 

/khjs&/khjs 'kjhj dk rst [kRe gks tkrk 

gSA vkSj tkrd ds tksM+ks ds vUnj 

lwtu iSnk gksus ds ckn tkrd dks 

mBus cSBus vkSj jkst ds dkeksa dks djusa 

esa Hk;adj ijs'kkuh mBkuh iM+rh gSA 

bl jksx dks nsdj 'kfu tkrd dks 

vius }kjk fd;s x;s vf/kd okluk ds 

nq"ifj.kkeksa dh ltk dks Hkqxrokrk gSaA

Luk;q jksx d dkj.k 'kjhj dh u'ksa iwjh 

rjg ls viuk dke ugha dj ikrh gSaA 

og vka[kksa ds vUnj detksjh eglwl 

djrk gSaA flj dh ihMk] fdlh Hkh 

ckr dk fopkj djrs gh eqNkZ 

vktkuk fexh Z ]  fgLVh fj;k ] 

mÙkstukA Hkwr dk [ksyus yx tkuk 

vkfn blh dkj.k ls gh iSnk gksrk 

gSA vxj yxkrkj 'kfu ds cht ea= 

dk tku tkrd ls djok;k tk;A 

mM+n dh nky dk ç;ksx djok;k 

tk;A jksVh esa pus dk ç;ksx fd;k 

tk; A yksgs ds crZu esa [kkuk tk;saA 

rks bl jksx ls eqfä fey tkrh gS 

bu jksxksa ds vykok isV ds jksx ] 

ta?kkvks ds jksx] Vhch] dSalj vkfn 

jksx Hkh 'kfu dh nsu gSA

'kfu&lk<+slkrh ds 'kkafr mik;

®ß bl ea= dk ti çfrfny 107 

ckj djus ls ykHk çkIr gksrk gSA

® Jh f'kofyax ij rk¡cs dk liZ ( 

ukx ) p<+kus ls 'kfu lk<+slkrh dk 

v'kqHkrk esa deh vkrh gSA

® vkd ds ikS/ks ij lkr 'kfuokj 

rd yksgs dh lkr dhy p<+kus ls 

ykHk çkIr gksrk gSaaA

® fdlh eafnj esa dkys jax dh 

oLrq,a ,oa lkr cknke lkr 'kfuokj 

rd yxkrkj nku djus ls 'kfu dh 

lk<+slkrh esa 'kfu ls lacaf/kr d"V 

nwj gksrs gSaA

® guqeku dh iwtk&vpZuk djus 

ls guqekuth dh çfrek dks flanwj 

o rsy p<+kus ls ykHk çkIr gksrk gSaA

® 'kfuokj dk ozr djus ls Hkh 

'kfu ds v'kqHk çHkkoksa esa deh vkrh 

gSaA

® 'kfuokj dks fdlh guqeku th 

dh çfrek dks flanwj pesth dk 

rsy] pkanh dsd odZ dk pksyk 

p<+k,A  guqekuth dks tusÅ ] 

yky Qwy dh ekyk] yM~Mq rFkk 

iku viZ.k djus ls lk<+slkrh ls 

lacaf/kr d"Vks ls NqVdkjk feyrk 

gSaA

® lIr/kku vFkkZr lkr çdkj ds 

vUu dj nku djus ls 'kfuokj dks 

çkr% ihiy dk iwtu dj ihiy ds 

ewy esa ty viZy djus ls Hkh fo'ks"k 

ykHk çkIr gksrk gSaA

® Luku djrs le; yktoUrh] 

ykSax] ykscku] pkSykbZ] dkyk fry] 

xkSj] dkyh fepZ] xaxjSyk] dqYFkh] 

xkSew= vkfn esa ls ikap ;k lkr ;k 



mLls vf/k oLrq tks Hkh çkIr gks 

mldk pq.kZ cuk dj dks ty es 

feykdj nf{k.k fn'kk dh vkSj eq[k 

dj ds [kM+s gksdj LUkku djsaA bl 

ty ls Luku djus ds i'pkr~ fdlh 

Hkh rjg dk lkcqu ;k rsy dk ç;ksx 

ugha djsaA blh th dks 'kjhj ij 

Mkyus ls iwoZ lkcqu vkfn yxys o 

'kq¼ ikus ls >kx dks lkQ djus ds 

i'p;kr vkS"kf/k feys ty ls Luku 

fd;k tk ldrk gSaA

® 'kfuokj ds fnu 'kfu ls lacafnr 

oLrq,a tSls dkys mM+n] rsy dkys 

fry dk yksgs ls cuh oLrq] ';ke 

oL= vkfn dk nku nsus ls 'kfu ihM+k 

dk 'keu gksrk gSaA

® ,d lw[k ukfj;y ysdj mlesa 

pkdw ;k fdy ls NksVk lk xksy Nsn 

cuk ysaA bl Nsn esa ukfj;y esa vkVs 

dk cwjk] cknke] dktw fd'kfe'k] 

fiLrk] v[kjksV ;k Nqvkjk feykdj 

ukfj;y esa HkjsaA ukfj;y dks iqu% 

cUn dj fdlh ihiy ds ikl Hkwfe 

ds vUnj bl çdkj xkM+ nsa dh 

phfV;ka vklkuh ls ryk'k ysa] fdUrq 

vU; tkuoj u ik ldsaA ?kj 

ykSVdj gkFk&iSj /kksdj ?kj esa ços'k 

djsaA bl çdkj 7 'kfuokj rd ;g 

fØ;k lEiUu djus ls 'kfu ihMkdk 

'keu gksrk gSaA

® 'kfofyax ij dPpk nw/k p<+krs 

gq, ß veks?k f'k dop Þ dk ikB 

djus ls 'kfu ihMk 'kkar gksrh gSaA

® çR;sd 'kfuokj dks eNfy;ksa dks 

tkS ds vkVs ls cuh xksfy;k¡ [kkus dks 

Mkyus ls ykHk çkIr gksrk gSaA

® çfrfnu 'kfu otziatj dop] 

n'kjFk&d`r&'kfu&Lrks= vFkok 

'kuS'pjLrojkt% dk fu;fer ikB 

djus ls ykHk çkIr gksrk gSaA

® Hkkstu dus ls iwoZ ijkslh x;h 

Fkkyh esals ,d xzkl fudkydj dkys 

dqÙks dks f[kyk,¡ vFkok 'kfuokj dks 

'kke ds le; mM+n dh nky ds 

idkSM+s o bejrh dqÙks dks f[kyk,A

'kfu dh d`ik izkfIr ds ljy 

mik;

1- 'kkL=ksa esa 'kfu nso dks o`)koLFkk 

dk Lokeh dgk x;k gS A tks O;fDr 

vius ekrk firk o cqtqxkZ dk lEeku 

djrk gS ml O;fDr ij 'kfu nso
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cgqr izlUu gksrs gS A tks O;fDr 

vius ekrk&firk o cqtqxkZ dk 

vieku ml O;fDr ij 'kfunso dk 

dksi gks tkrk gS o ml O;fDr ls 

lq[k&le`f) nwj pyh tkrh gS A 

2- fu/kZuksa o vlgk; thoksa dh 

lgk;rk djus ls 'kfunso izlUu 

gksrs gS A vlgk; O;fDr dks dkyk 

Nkrk] peM+s ds twrs pIiy HksV djus 

ls 'kfu nso izlUu gksrs gS A 

3- 'kfu nso dk mMn ds yM~Mw cgqr 

fiz; gS A vr 'kfuokj dks yM~Mw dk 

Hkksx yxk dk ckWVuk ykHkizn gksrk gS

4- 'kfuokj ds fnu rsy ls ekfy'k 

dj Luku djuk pkfg, A

5- yksgs fd dksbZ oLrq 'kfu eafnj esa 

nku djuh pkfg,] ,slh oLrq nku 

djs tks eafnj esa dek vklds A

6- 'kfu ls mRiUu leL;k ds 

lek/kku ds fy, Hkxoku f'koth 

vkSj guqeku th dh iwtk ,d lkFk 

djuk fo'ks"k ykHkizn gksrk gS A 

'kfunso dks 'kkar djus ds fy;s 'kfu 

p ky hl k ]  gu q e ku p ky hl k ] 

ctjaxck.k guqeku ckgqd dk ikB 

djuk 'kqHknk;d gksrk gS A 

7- 'kfujRu uhye ds lkFk iUuk Hkh 

/kkj.k djus ls ykHk gksrk gS A 

8- eNfy;ksa dks vkVsa ls cuh xksfy;ka 

f[kyk;sa A 

9- gj 'kfuokj o eaxyokj dks dkys 

dqrs dks ehBh jksVh;k f[kyk;sa A 

10- Jh guqeku th ;k 'kfu eafnj esa 

ihiy dk isM+ gks rks la/;k ds le; 

nhid tykuk 'kfu] guqeku vkSj 

HkSjoth ds n'kZu vR;ar ykHkdkjh gS 

11- 'kfuokj dk ozr djs rFkk ,d 

le; fcuk ued dk Hkkstu ys A

12- [kkyh isV uk'rs ls iwoZ dkyh 

fepZ pckdj xqM ;k crk'ks ls [kk,aA

13- Hkkstu djrs le; ued de 

gksus ij dkyk ued rFkk fepZ de 

gksus ij dkyh fepZ iz;ksx djsa A 

14- Hkkstu ds mijkar yksax [kk, A

15- 'kfuokj eaxyokj dks Øks/k u 

djsa A

16- Hkkstu djrs le; ekSu jgs A

17- izR;sd 'kfuokj dks lksrs le; 

'kjhj o uk[kwuksa ij rsy elys A

18-+ ekal] eNyh] en rFkk u'khyh 

phtks dsk lsou fcYdqy u djs A

19- xqM o pus ls cuh oLrq Hkksx 

yxkdj vf/kd ls vf/kd yksxks dks 

ckWVuk pkfg, A

20- yksgs ds crZu esa rsy Hkjdj 

viuk psgjk ns[kdj nku djnsa A 

;fn nku gsrq ;ksX; ik= u feys rks 

mlesa crh yxkdj mls 'kfu eafnj 

esa tyk nsuk pkfg, A

21- izR;sd 'kfu vekoL;k dks vius 

otu dk n'kka'k ljlksa ds rsy dk 

vfHk"ksd djuk pkfg, A

22- 'kfu e`R;qat; L=ksr n'kjFk d`r 

'kfu L=ksr dk 40 fnu dk fu;fer 

ikB djs A 

23- ?kksM+s dh uky vFkok uko dh 

dhy ls cuk NYyk vfHkeaf=r djds 

/kkj.k djuk 'kfu ds v'kqHk izHkko dks 

de djrk gS A 

24- vius fuokl LFkku o 

O;olk;hd LFkku ij ?kksM+s dh uky 

dks U vkdkj esa vo'; yxk;s A 

19- xqM o pus ls cuh oLrq Hkksx 

yxkdj vf/kd ls vf/kd yksxks dks 

ckWVuk pkfg, A

20- yksgs ds crZu esa rsy Hkjdj 

viuk psgjk ns[kdj nku djnsa A 

;fn nku gsrq ;ksX; ik= u feys rks 

mlesa crh yxkdj mls 'kfu eafnj 

esa tyk nsuk pkfg, A

21- izR;sd 'kfu vekoL;k dks vius 

otu dk n'kka'k ljlksa ds rsy dk 

vfHk"ksd djuk pkfg, A

22- 'kfu e`R;qat; L=ksr n'kjFk d`r 

'kfu L=ksr dk 40 fnu dk fu;fer 

ikB djs A 

23- ?kksM+s dh uky vFkok uko dh 

dhy ls cuk NYyk vfHkeaf=r djds 

/kkj.k djuk 'kfu ds v'kqHk izHkko dks 

de djrk gS A 

24- vius fuokl LFkku o 

O;olk;hd LFkku ij ?kksM+s dh uky 

dks U vkdkj esa vo'; yxk;s A 

2020 esa lR; gqbZ
Hkfo";ok.kh 

& Many More.....
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jkgq dsrq dk jkf'k ifjorZu 23 flRecj 

2020 dks o`"kHk jkf'k esa jkgq vkSj o`f'pd 

jkf'k esa dsrq dk ifjorZu gksxk A 

jkgq dk jkf'kifjorZu dk izR;sd 18 

ekg esa gksrk gS A dqN fo}kuksa 

bldksa feFkqu vkSj dqN jkgq dks 

o`"kHk esa mPprk ekurs gS A jkgq ,d 

Øwj vkSj i`Fkdkjh Nk;k xzg gS A 

blds jkf'k ifjorZu ls tcjnLr 

jktuhfrd gypy cnysxhA jkgq dk 

jktuh fr dk dkjd vkSj 'kfu dk xqIrpj ekuk tkrk gS 

A tcfd dsrq dks eaxy dh ijNkbZ vkSj eks{k dk dkjd ekurs gS A ve`r eaFku 

ds le; jkgq us ve`r iku viuk os'k cnydj fd;k Fkk A vkSj tc lw;Z vkSj 

pUnz nso dks bldk irk pyk rc bu nsorkvksa us fo".kq nso dks crk;k vkSj ckn 

esa fo".kq th us lqn'kZu pØ ls blds nks Hkkx dj fn;s A vkSj T;ksfr"k esa bu 

Nk;k xzg dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] bld gj yXu vkSj jkf'k ij fuEu izHkkoksa 

ns[kus dks feysxk A 

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls f}rh; LFkku vFkkZr 

/ku dqVqEc vkSj ok.kh ds LFkku ij gks jgk gS A vkSj vius 

fe= 'kqØ dh jkf'k esa tkus ls tkrd ds ikl vkDlekr /ku 

ls lacaf/kr dqN d"V vkSj ifjokj esa dqN Dys'k mRiUu dj 

ldrk gS A ijUrq jkgq vpkud ls /ku nsus okyk xzg ekuk tkrk 

gS A vr% /ku ds lnHkZ esa o`f) gksxh vkSj 'ks;j] lV~Vk] ykWVjh ls Hkh /ku 

vftZr djsxk] bldh ikapoh n`f"V jksx ij vius fe= dh jkf'k esa iM+us ds 

dkj.k vkDlekr ok;q jksx mRiUu gks ldrk gS A tcfd bldh lkroha n`f"V 

vius ije 'k=q eaxy ds ?kj esa iM+us ds dkj.k dqN elhcrksa ds ckn gh tkrd 

/ku vftZr dj ik;sxk A uoe n`f"V ls vius fe= 'kfu ds lkFk uo iape ;ksx 

cuk;sxk A vr% jktuSfrd lQyrk feyuk vkSj O;kikj lacaf/kr ijs'kkfu;ksa dks 

nwj djrk gqvk o`f) izkIr djsxk A oSokfgd thou esa dqN fo'ks"k ijs'kkfu;ksa dk 

lkeuk djuk iM+ ldrk gS A 

dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls v"Ve esa gksxk A bl dkj.k rks dbZ ckj 

tkrkdks dks e`R;qrqY; d"V dk lkeuk djuk iM+sxk vkSj iSr`d lacaf/kr /ku dh 

gkfu Hkh izkIr gksxh vkBosa LFkku dk laca/k isV ds fupys fgLls ls Hkh gksrk gS 

blfy, fdlh Hkh izdkj dh fcekjh ;k f'kdk;r jgsxh vkSj thou ;kiu djus 

ds laca/k esa d"V dk vuqHko djuk gksxk A 

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu esa fe= 'kqØ dh jkf'k esa gks 

jgk gS bl fy;s 'kjhfjd lqUnjrk vkSj LokLF; ds izfr dqN 

detksjh izkIr djsxk vkSj tkrd fparr jgsxk vkSj xqIr 

prqjkbZ ds cy ls cM+k uke lEeku izkIr dj ysxk A lR; 

vlR; dh ijokg u djrs gq, vf/kd LokFkhZ vkSj vius vki 

dks lgh fl) djus esa le; o;rhr djsxk 'kjhj esa fdlh dk;Z 

dh dksbZ deh eglwl jkf'k ifjorZu ds ckn tkrdks esa fn[ksxk vkSj cgqr lkjh 

fnDdrsa lgus ds ckn 'kjhj esa fgEer izkIr djsxk vkSj O;fDrRo mUufr djus 

ds fy, cM+h Hkkjh ;qfDr ls dke djsxk A  blds foijhr dsrq dk jkf'k 

ifjorZu vkids yXu ls lkrosa LFkku vkFkkZr vkids thoulkFkh ds LFkku ij 

gks jgk gS A dsrq dh mifLFkrh eaxy ds jkf'k esa cSBus ds dkj.k x`gLFk ds 

lapkyu ekxZ esa fnDdrsa jgsaxh vkSj jkstxkj esa Hkh tkrd dks dfBukbZ dk 

vuqHko djuk iM+sxk A ;gka rd fd ifr & iRuh ds chp esa erHksn ds dbZ 

fLFkfr;k mRiUu gks ldrh gS A vkSj var esa dsrq tkrd dks fLFkj djds jkf'k 

ifjorZu djsxk A 
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jkgq dsrq dk jkf'k ifjorZu
jkgq dk jkf'k ifjorZu feFkqu yXu ls ckjgosa LFkku ij gks 

jgk gS A vkSj ;s vius fe= 'kqØ dh jkf'k esa izos'k djsxk A 

blfy;s xqIr ;kstukvksa }kjk prqjkbZ;ksa ds lkFk lQy 

cudj [kpZ dh lapkyu 'kfDr dks izkIr djsxk] vkSj 

blh izdkj ckgjh LFkkuksa esa dq'kyrk iwoZd dk;Z laiknu 

djsxk tkrd dk iwjk lw; [kpZ dks dSls de fd;k tk,a 

blesa oDr yxsxk A jkgq dh ikapoh n`f"V vius fe= cq/k dh jkf'k esa iM+us ds 

dkj.k Hkwfe] okgu] edku dk Ø;&foØ; ds ;ksx cusaxs ftlls tkrd lUrq"V 

jgsxk A jkgq dh lkroha n`f"V ls ije 'k=q eaxy dh o`f'pd jkf'k esa iM+us ds 

dkj.k jksx esa deh ns[kus dks feysaxh A vkSj uoe n`f"V ls 'kfu ds lkFk uo 

iape ;ksx cukdj xqIr /ku Hkh dek;sxk dsrq dk jkf'k ifjorZu jksx] _`.k vkSj 

'k=q ls eqfDr fnyk;sxk ijUrq dk;Z LFky ij LFkku ifjorZu vkSJ jktuSfrd 

lkft'k eS tkrd dks Qalk ldrk gS xys esa fdlh izdkj ds jksx dh lEHkkouk 

c<k;sxk A

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls ,dkn'k LFkku ij 

vius fe= 'kqØ dh jkf'k esa ifjorZu djsxk A vkSj bl 

dkj.k ls vkDlekr dksbZ cM+k /ku fey tkuk vkSj Qals 

gq;s /ku dk Hkh fuokj.k djo,sxk ;f|i jkgq ds 

LokHkfod xq.kksa ds dkj.k vkenuh ds ekxZ esa dqn 

ijs'kkfu;ka t:jh jgsaxh A ijUrq ,dkn'k LFkku ij Øwj xzg 

vR;f/kd cyoku gks tkrs gS A blfy;s ykHk vkSj equkQsa dh o`f) djsxk aA 

bl izdkj jkgq dk jkf'k ifjorZu /ku ds lapkj esa vR;kf/kd izHkkoh izek.k nsxk 

A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls iape f=dks.k ,oa fo|k LFkku ij 'k=q 

eaxy dh jkf'k esa gksxk blfy, izse izlax esa dqN fnDdrs izkIr gksxh vkSj cqf) 

fo|k ds LFkku ij dqN deh dk vuqHko djk,sxk A 

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls n'ke dsUnz LFkku esa 

fe= 'kqØ dh jkf'k ij cSBk gS blfy, jkstxkj vkSj 

O;kikj esa dqN >a>V ;k ijs'kkuh izkIr djsxk vkSj 

dkjksackj ds mUufr ds ekxZ esa dqN :dkoVs Hkh mRiUu 

gksxh fdarq 'kqØ dh jkf'k ds gksus ds dkj.k fo'ks"k xgjh 

;qfDr;ksa ds ;ksx ls vauUr vius O;kikj dks cMk ysxk dsrq dk jkf'k ifjorZu 

vkids yXu ls pkSFks ds LFkku vFkkZr ekrk ds LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa 

tkus ds dkj.k ekrk ds lkFk dqN oSpkfjd erHksn gk tk,xk vkSj Hkwfe] okgu] 

edku ds la/kHkZ esa Hkh dfBu ifjJe djuk iMsxk A xqIr 'kfDr ds cy ls lq[k 

dk vuqHko djsxk A vkSj dHkh&dHkh ?kjsyw okrkoj.k esa xgjh v'kkafr ds ;ksx 

cusaxs A 

                 

dU;k yXu esa jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu Hkko ls 

uoe f=dks.k HkkX; LFkku ,oa /keZ ds LFkku esa fe= 'kqØ 

dh jkf'k ij gksus tk jgk gS A vr% HkkX; ds {ks= esa 

tkrd dqN ijs'kkfu;ksa dk vuqHko djsxk A vkSj HkkX; ds 

ckgjh fgLls ls ftruh mUufr ik;sxk mruh gh detksjh 

vUnj:uh rkSj ls tkrd dks lguk iM+sxk HkkX; LFkku esa dHkh dHkh Hkkjh 

ladV mRiUu gks ldrk gS fdUrq prqjkbZ /kS;Z dh 'kfDr ls iqu% HkkX;nks; dj 

ik;sxk A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls rhljs HkkbZ ,oa ijkØe ds 

LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksus ds dkj.k Hkkbz cguksa esa dqN vucu gks 

ldrh gS A ijUrq rhljs LFkku ij Øwj xzg vR;kf/kd 'kfDr'kkyh gksus ds 

dkj.k vUnj vkRefo'okl ds dkj.k dHkh fgEer ugha gkj ik;sxk A



jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu Hkko ls v"Ve LFkku vFkkZr 

vk;q ds LFkku ij gksus okyk gS vr% vk;q dk [krjk ges'k 

cjdkjj jgsxk fdUrq 'kqØ dh jkf'k esa cSBus ds dkj.k vk;q 

o`f) dk ;ksx Hkh izkIr dj ysxk A mnj esa dqN f'kdk;rsa 

jgsaxh vkSj iSFk`d laifRr da ;ksx Hkh cusaxs A ijUrq nwljs ekxZ 

ls thou dks lgk;d cukusa okyh 'kfDr;ksa dk ykHk xEHkhj 

;kstukvksa }kjk izkIr dj ysxk A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls nwljs 

/ku lFkku esa ,oa dqVqEc LFkku esa 'kqØ eaxy dh jkf'k esa gksus okyk gS A 

blfy, /ku ds lapkj esa cM+h deh jgsxh vkSj dqVqEc esa Hkh laca/k vPNk ugha 

jgsxk /keZ ds fy, dfBu deZ dk iz;ksx djsxk D;ksafd dsrq eaxy dh jkf'k esa 

mifLFkr jgsxk blfy;sa /ku dh ijs'kfu;ka cjkcj cusxh blds ckn Hkh tkrd 

fgEer ds lkFk thou fuokZg dj ik;sxk A 

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu Hkkoksa ls lkrosa LFkku ij 

thou lkFkh] jkstxkj esa fe= 'kqØ dh jkf'k esa ifjorZu 

djsxk blfy, thoulkFkh ds lkFk okn&fookn vkSj 

jkstxkj ds LFkku esa cgqr fnDdrksa ds ckn tkrd thou 

fuokZg dj ik;sxk vkSj blds fy, dbZ ckj prqjkbZ vkSj Ny 

d k Hkh lgkjk tkrd ysxk A jkstxkj ds ekxZ esa Hkh vkSj x`gLFk thou ds 

lanHkZ esa Hkh dqN deh dk vuqHko jgsxk A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu 

Hkko esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksus ds dkj.k 'kjhj esa dbZ txg pksV yxus dh 

lEHkkoukk cusxh vkSj 'kjhfjd lqUnjrk vkSj ekufld fLFkfr nksuksa esa deh dk 

vHkko jgsxk A lkSHkko esa xehZ T;knk jgsxh blfy;s fnekx dh 'kfDr esa tkrd 

dks detksjh vkSj FkdkoV dk vuqHko feysxk A 

vkidh dqa.Myh esa jkgq jkf'k ifjorZu vkids yXu ls NBsa 

LFkku esa fe= 'kqØ dh ifjorZu djsxk NBosa ?kj esa Øwj xzg 

cyoku gks tkrs gS blfy, 'k=q LFkku esa fo'ks"k izHkko j[ksxk 

vkSj xqIr ;qfDr cy ds }kjk 'k=q i{k dks ijklr dj nsxk 

izR;s{k esa cM+h fgEer 'kfDr ls dke ysxk vkSj 'kjhj ds jksxk 

vkSj _`.k Hkh [kRe gksaxs A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls ckjgosa 

LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksxk blfy, [kpZ dh vf/kdrk tkrd izkIr 

djsxk vkSj ekufld fpark ds ;ksx ls ckgjh LFkkuksa ls fojks/kkHkkl dk vuqHko 

djk;sxk A 

jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu ls ikapos f=dks.k fo|k esa 

fe= 'kqØ dh jkf'k esa gksus tk jgk gS blfy, tkrd dks 

larku i{k esa fnDdrsa vk,xh vkSj fo|k xzg.k ds lanHkZ esa Hkh 

dqN ijs'kkfu;ka jgsxh ijUrq fe= 'kqØ dh jkf'k esa gksus ds 

dkj.k prqjkbZ ds Qy Lo:i fnekxh 'kfDr dk izHkko j[ksxk 

vkSj fo'ks"k ijs'kkuh;ka jgsxh A dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu Hkko ls 

X;kjgosa ykHk LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksuk gS A ,dkn'k LFkku ij Øwj 

xzg vR;kf/kd 'kfDr'kkyh gks tkrs gS A vkSj ;g xzg xje LoHkko dk gksus ds 

dkj.k vkenuh ds ekxZ esa tkrd dks dfBu ifjJe djuk iM+sxk ijUrq bldk 

ldkjRed izHkko tkrd dks tYnh feysxk A

jkgq dk jkf'k ifjorzu vkids yXu ls prqFkZ LFkku esa fe= 

'kqØ dh jkf'k esa gksxk A vr% ekrk ds lq[k laca/kks esa d"V 

vkSj Hkwfe] okgu] edku ds lq[k esa deh jgsxh A ?kjsyw 

okrkoj.k esa dqN v'kkafr izkIr gksaxs ijUrq fe= 'kqØ dh jkf'k 
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esa cSBus ds dkj.k lq[k lqfo/kk,sa izkIr dj ysxk A dsrq dk jkf'k ijforZu vkids 

yXu Hkko ls n'ke LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksxk A vr% jkt &lekt esa 

ijs'kkuh;ksa ds dkj.k O;kikj vkSj deZ esa dfBukbZ;ksa dk vuqHko izkIr gksxkA 

viuh vkarjfd fLFkfr ds nk;js esa dqN ,slh detksjh ik;sxk ftlds dkj.k 

xqIr nq[k dk vuqHko djsxk ijUrq mRlkg iwoZd mUufr ds ekxZ esa yxk jgsxk A 

vkidh dqa.Myh esa jkgq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu Hkko ls 

r`rh; LFkku ij fe= eaxy dh jkf'k esa gksxk A blfy, 

ijkØe esa cgqr 'kfDr izkIr gksxh jkgq LokfHkd xq.k ds 

dkj.k HkkbZ&cgu ds laca/kks esa dqN vucu dh fLFkfr gks 

ldrh gS A ijUrq tkrd vius iq:"kkFkZ ds cy ij lQyrk 

izkIr dj ysxk vkSj dHkh Hkh fgEer gkjus dks rS;kj ugha gksxk A 

dsrq dk jkf'k ifjorZu vkids yXu

ls uoe f=dks.k vFkkZr HkkX; ,oa /keZ LFkku esa 'k=q eaxy dh jkf'k esa gksxk A 

vr% HkkX; dh LFkku esa tkrd ijs'kkuh ,oa d"V vuqHko djsxk A ijUrq xzg 

xje eaxy dh jkf'k esa cSBk dsrq vR;k/kfed HkkX;ksUufr Hkh dj;sxk A 
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14 twu 2020 dks lq'kkar flag jktiwr dh 

gR;k ;k vkRegR;k gqbZ ;s vHkh Hkh ,d 

iz'u fpUg cuk gqvk gS A budh thouh 

dk v/;;u djus ij irk pyrk gS ;s fd 

ifo= fj'rk esa neksnj ns'keq[k Fks A vkSj 

fQYe dk; iks pS ds bZ'kku HkV~V vkSj 

vUr esa budks lQyrk ftlls lcls 

cM+h lQyrk dgasxs 2016 esa iznf'kZr 

Hkkjrh; fdØsV dIrku egsUnz flag /kksuh 

ds ,e-,l-/kksuh n vuVksyM LVksjh ls tcjnLr mUufr izkIr fd;kA iVuk ds 

jktho uxj bykds esa lsUV dkjsal gkbZ Ldwy esa i<+kbZ dh Fkh vkSj 2004 esa 

galjkt ekWMy Ldwy fnYyh ls dkWyst vkWQ bathfu;fjax dhs i<+kbZ dh A 

vkids lHkh ijh{kkvksa dks mRrh.k fd;k vkSj HkkSfrd 'kkL= esa us'kuy 

vksyfEi;kM Hkh ftrk] ,slh tcjnLr O;fDrRo gksus ds ckn dksbZ O;fDr brus 

vkdLekr le; esa vkRegR;k D;ksa djsxk \ 

gkykfd ;s vHkh igsyh cuh gqbZ gSA vkSj buds dq.Myh dk v/;;u 

T;ksfr"kpk;Z ds-,e- flUgk us vius pSuy ;w Vw;wc ij Hkh fd;k gS gkykfd dh 

tUe le; dks  ysdj vHkh Hkh vfuf'prk cuh gqbZ gS A budk tUe 21 tuojh 

1986 esa iVuk esa gqvk Fkk] tUe le; iq.;r;k lgh ugh gksus ds dkj.k buds 

lw;Z vkSj pUnz dq.Myh dk v/;;u djuk T;knk lVhd Hkfo";ok.kh iznku 

djsxk A 

fdlh tkrd dh lw;Z dh dq.Myh mlds vkRe fo'okl dks crkrh gS A yXu esa 

gh lw;Z dh ;qfr 'kqØ] cq/k vkSj c`gLifr ds lkFk gS A lw;Z vius fe= xzg cq/k 

vkSj o`gLifr ds lkFk yXu esa gh cSBk gS vr% tkrd vkRefo'okl ls iw.kZ vkSj 

dk;Z dq'kyrk esa Js"B jgsxk A lIre LFkku ij pUnzek dh mifLFkfr vkSj iape 

ftls izse izlax dgk tkrk gS ogka ij 'kqØ pUnzek dh ijLij n`f"V gksus ds 

dkj.k thou esa fL=;ksa dk izHkko T;knk jgsxk A vkSj ,slk gqvk Hkh igys buds 

laca/k vafdrk yks[kaMsoky ls cuk vkSj ckn esa fj;k pØorhZ uoe LFkku ij dsrq 

eaxy dh ;qfr vkSj ml ij jkgq dh n`f"V us budks jktuhfrd f'kdkj cuk;k 

vkSj vkRefo'okl esa dksbZ Hkh deh ugha fn[kkbZ iM+rh A 

orZeku esa budh jkgq dh egkn'kk 24 tqykbZ 2018 esa lekIr gks pqdh Fkh vkSj 

jkgq esa lw;Z us budks dkQh mpkbZ;ksa igqpk;k A tSls c`gLifr dh n'kk izkjaHk 

gqbZ] oSls gh buds fy, cqjk nkSj izkajHk gqvkk buds lw;Z dq.Myh esa xkspj esa 'kfu 

mifLFkr vkSj }kn'k LFkku ij c`gLifr dsrq dh ;qfr bUgs lkft'k esa Qalk;k 

x;k ftldk fu.kZ; vkt ugh rks dy ge lHkh ds chp esa vk,xk  A

10

11

12

1

2
3

4
5

6

7

8
9

lq'kkar flag jktiwr dh lw;Z dq.Myh

lw-

'kq- o`-

cq-

jk-
ds- ea-

pa-

'k-

10

11

12

1

2
3

4

5
6

7

8
9

lq'kkar flag jktiwr dh lw;Z dq.Myh
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budh pUnz dq.Myh tks fd vUn:uh dk;ksZa dks ysdj ns[kk tkrk gS vFkkZr eu 

esa D;k py jgk gS A vkSj jDr dk dkjd Hkh ekuku tkrk gS A vxj pUnzekk 

ihfMr gks vkSj pUnz dq.Myh esa cy u gksa rks tkrd ekufld fodkjksa ls xzflr 

jgrk gS A budh pUnz dq.Myh esa ls NBsa LFkku ij c`gLifr dh ehu jkf'k 

miyC/k gS a ftldk lh/kk laca/k lIre LFkkku esa mifLFkr 'kqØ vkSj cq/k ls 'kqØ 

cq/k vxj ,d lkFk fdlh Hkh Hkko esa cSB tk, rks tkrd jpkuRed dk;ksZ esa 

fuiw.k gksrk gS] ijUrq fL=;ksa dks ysdj okn&fookn dh fLFkfr mRiUu djrk gS 

A 14 twu dks tc ;s ?kVuk ?kfVr gqbZ rks xkspj esa edj dk oØh 'kfu vkSj xq: 

ds lkFk budh egkn'kk xq: ds vUnj xq:@jkgq ds pyrs pk.Mky ;ksx cuk 

vkSj tkrd jktuhfr dk f'kdkj gqvk A

fu"d"kZ %
lq'kkar flag jktiwr dh dq.Myh esa fdlh izdkj ds ekufld fodkj ds dkj.k 

vkRegR;k dh fLFkfr ugha fn[kkbZ nsrh gkykfd bldk vfUre fu.kZ; Qjojh 

2021 rd lHkh ds lkeus vk tk,xk pkgsa lh-ch-vkbZ- ds }kjk ;k bZ-Mh- ds }kjk 

bl dsl dks lQyrk iwoZd gy fd;k tk,xk vkSj lq'kkar flag jktiwr dks 

balkQ feysxk vkSj bl dsl esa dbZ usrk vfHkusrk ds uke Hkh 23 flrEcj jkgq 

dsrq ds jkf'k ifjorZu ds ckn fn[kkbZ nsxk A 

Hkkjr vkSj phu dk fookn dksbZ u;k ugha 

gS A blls igys Hkh rhu ckj Hkkjr 

vkSj phu ds chp esa lEcU/k [kkjkc gks 

pqds gS A pkgsa oksa 20 vDCVwcj 1962 

ls 21 uoEcj 1962 dh ckr gksa ;k 

1967] 71 ges'k pkbZuk us vius cy dk 

iz;ksx djrs gq, dqN ,slh fLFkfr;ka 

mRiU u dj nh Fkh ftl dkj.k oksa viuh ckrksa ij 

dk;e ugha jg ikrk T;ksfr"kkpk;Z ds-,e- flUgk us ,d lky iwoZ gh bl 

izdkj dh ?kVuk dh Hkfo";ok.kh dh Fkh A vkSj blh izdkj ls ?kVuk ?kfVr Hkh 

gqbZ 

phu dh dq.Myh 1 vDVwcj 1949 ds edj yXu dh gS tgka cq/k uoe Hkko esa 

lw;Z vkSj dsrq ds chp ihfM+r gS A vkSj lw;Z ls vLr Hkh gS A prqFkZ Hkko dk Lokeh 

eaxy uhp dk gksdj ;q) LFkku vFkkZr lIre Hkko esa pUnzek dks ihfM+r dj 
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D;k lq'kkakr flag jktiwr dks feysxk U;k;\
By Astrologer KM SINHA

Hkkjr phu fookn dc rd \

phu dh dq.Myh dk v/;;u 



ds lIiw.kZ :i ls Ny diV dk fuekZ.k dj jgs gS A v"Ve LFkku dk 'kfu phu 

dks /kks[ksa vkSj Ny diV esa fuiq.k Hkh cuk jgk gS A

1962 ds ;q) ds le; Hkh bUgh nks xzgksa dh fLFkfr Fkh ml le; Hkh phu us 

eaxy 'kfu dh n'kk esa Hkkjr ij /kks[ks ls geyk fd;k Fkk A orZeku phu dh 

dq.Myh esa pUnzek lkMs lkrha ls ihfMr gS vkSj mls vius fouk'k dh vksj ys tk 

jgs gS A 1962 ds le; Hkkjr dh yXu dq.Myh cgqr etcwr ugha Fkh D;ksafd 

xzgksa dh n'kk Bhd ugha Fkh ijUrq orZeku esa Hkkjr dh n'kk vkSj iz/kkuea=h 

ujsUnz eksnh th dh n'kk vR;kf/kd izcy gksus ds dkj.k phu dks dqN fnuksa ds f 

y;s ihNs gksuk iMsxk ijUrq uoEcj 2020 ds ckn ,d ckj iqu% phu vius iqjkus 

jfo;sa ij okil vk,xk A

Lora= Hkkjr dh dq.Myh o`"kHk yXu dh gS vkSj orZeku esa pUnzek esa 'kfu dh 

n'kk pyk jgh gS A tks Hkkjr ds vkfFkZd vkSj ekufld n`f"Vdks.k ls 'kqHk ugha gS 

'kfu pUnzek ls lIre Hkko gksdj 'k=q ddZ ds NBsa ?kj esa 'kqØ ds lkFk ;qfr 

fd;k gqvk gS A 

1962 dh rjg edj esa xkspj dj jgk gS A 'kfu vkSj xq: pUnzek ls lIre Hkko 

esa gksdj ;q) dh fLFkfr cuk jgk gS A vkSj dqN izd`frd vkinkvksa esa uqdlku 

ds ckn Hkkjr dh lSU; 'kfDr etcwr cuh jgsaxh A vkSj Hkkjr phu ds vkxs ugha 

>qdsxk 23 flrEcj 2020 jkgq dsrq dk jkf'k ifjorZu Hkkjr ds yXu esa jkgq dk 

xkspj vius fe= 'kqØ dh jkf'k esa gksus ds dkj.k dbZ fe= ns'kks dk lg;ksx 

izkIr gksxk A vkSj Hkkjr dh fLFkfr etcwr cuh jgsxhA 
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dq.Myh ,DiVZ ds ykbo izksxke esa ftu yksxks usa ykbo 

pSfVax esa iz'u iwNs Fks A muesa ls dqN ds iz'uksa ds mrj ;gka 

ij miyC/k gS A 

egknso ykbo izlkj.k esa izR;sd jfookj ds pSV esa iwNs x;s 

iz'uksa ds mre bl eSxftu esa izdkf'kr gksaxs A 

iz'u 1- esjk uke lq'kkar oS|; gS tUe rkjh[k 1 Qjojh 19+90] fcykliqj 

Nrhlx<+ esa 5-30 lk; tUe gqvk Fkk A esjh dq.Myh esa LFkku ifjorZu dk ;ksx 

dc gksxk \

mrj % vkidh dq.Myh ddZ yXu vkSj es"k jkf'k dh gS vkSj orZeku esa lw;Z ds 

vUnj cq/k dh egkn'kk 1 vDVwcj 2020 rd gS A vr% ifjorZu ;ksx dk fuekZ.k 

1 vDVwcj 2020 ls igys &igys gks tk,xk A 

iz'u 2- esjk uke +_f"kds'k Hkks[kkjs gS A tUe frfFk 7 vxLr 1994 jkf= 9-52 

feuV ij eqEcbZ esa  tUe gqvk Fkk A D;k esa dq.Myh esa izse fookg ds ;ksx gS \

mrj % vkidh dq.Myh dk yXu ehu vkSj pUnz jkf'k ddZ gS A iapes'k vkSj 

lIres'k dh ;qfr gksus ds dkj.k izse lEHkkouk vf/kd gS ijUrq 'kqØ vius uhp 

gksus ds dkj.k izse fookg lQy gksus ds ;ksx de jgsaxs A 

iz'u 3- esjk uke fufr'k lksuh gS tUe 3 tqykbZ 1995 lk;a 6-40 fnYyh esa gqvk 

Fkk esjk iz'u ;g gS fd esjk izse fookg lQy gksxk ;k ugh \

mrj % vkidh dq.Myh dk yXu /kuq vkSj jkf'k flag gS iapes'k eaxy vkSj 

lIres'k cq/k gS iapes'k vius fe= lw;Z ds jkf'k esa mifLFkr gS vkSj lIres'k jksx 

LFkku ij gS vr% izse fookg dh lEHkkouk de gS vkSj orZeku esa pUnzek dh 

n'kk py jgh gS A 'kknh dk ;ksx 12 Qjojh 2023 rd gS A iape LFkku ij dsrq 

dh mifLFkfr izse ls eks{k Hkh fnykrh gS A vr% ;g Hkh lEHkkouk gS vxj izse u 

gqvk rks tkrd fdlh ls izse ugh dj ik;sxk A 

iz'u % 4- esjk uke fjf)ek dksgyh gS vkSj es psUubZ ls gw¡ A tUe fnu 17 

flrEcj 1983 11-55 ,-,e vkSj tUe LFkku psUubZ gS A esjs cgqr lkjs iSls Ql 

x;s gS A eq>s viuk iSlk dc okil feysxk \

mrj % vkidh dq.Myh dk yXu o`f'pd vkSj pUnz jkf'k edj gS /ku LFkku dk 

Lokeh c`gLifr jkgq vkSj dsrq ls n`LV gS vkSj orZeku esa jkgq dh n'kk 11 uoEcj 

2020 rd pysxh A vHkh vkidk iSlk ugha fey ik;sxk 25 twu 2021 ls 13 

vDVwcj 2021 ds e/; iSls feyus dh lEHkkouk gS A 

iz'u% 5- esjk uke uhrw flag gS tUe frfFk 15 ebZ 1995 le; 13-55 feuV vkSj 

tUe LFkku iw.ks egkjk"Vª D;k esjk p;u flfoy lfoZl esa gks ik;sxk \

mrj % vkidh dq.Myh dk yXu flag vkSj pUnz jkf'k o`f'pd gS prqFkZ LFkku esa 

xt dsljh ;ksx vkSj n'ke LFkku ij cq/k vkfnR; ;ksx dk fuekZ.k gqvk gS A 

orZeku esa n'kk cq/k esa jkgq dh py jgh gS A 8 tuojh 2021 ds ckn fuf'pr 

:i ls flfoy lfoZlst ;k fdlh iz'kklfud lsok esa p;u gksxk A 

iz'u 6- esjk uke vfHk"ksd JhokLro gS tUefnu 26 ekpZ 1987 vkSj tUe le; 

lqcg 6-10 feuV fnYyh esa gqvk Fkk A esjh oSokfgd thou vPNk ugha py jgk 

gS A eq>s D;k djuk pkfg, A 

mrj % vkidh dq.Myh dk yXu ehu vkSj edj jkf'k gS yXu esa jkgq vkSj lw;Z 

;qfr vkSj lIre LFkku ij dsrq dh mifLFkfr vkids oSokfgd thou dks 

izHkkfor dj jgh gS A vkSj vkidk 'kqØ yXu ls }kn'k gS 18 ebZ 2022 rkykd 

ds ;ksx mifLFkr gS A oSokfgd thou dks lgh djus ds fy, jkgq dh 'kkafr 

djk;sa vkSj 'kqØ dks dqN fe"Bku xjhcksa esa forjhr djsa A 

vkids iz'uksa ds mRrj
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eksnh th dk orZeku le; dSlk \
By Astrologer KM SINHA

vius u{k= dks igpkusa 

ekuuh; ujsUnz eksth th dk tUe 17 

flrEcj 1950 lqcg 11 ctsa esglkuk 

xqtjkr esa gqvk Fkk A

Jh eksnh th tUedq.Myh ds vuqlkj 

mudk tUe 'kfu dh egkn'kk esa gqvk 

Fkk tks 1961 rd muds thou dks izHkkfor fd;k budh yXu dq.Myh esa 'kfu 

vius ije 'k=q lw;Z dh jkf'k esa cSBk gS vkSj esgur dk ekfyd gksdj NksVs HkkbZ 

cguksa ds LFkku esa ckY; dky ls gh dkQh d"V iznku fd;k ;gk rd fd budks 

vius thou ;kiu djus ds fy, jsy esa pk; Hkh cspuh iM+h A ijUrq ;gh 

dq.Myh iwjh nqfu;k esa vk'p;Z pfdr dj jgh gS A T;ksfr"k n`f"V dks.k ls 

buds yXu esa uhp dk pUnzek uhp Hkax jkt ;ksx cuk jgk gS vkSj pUnzek dh 

fLFkfr eaxy ds lkFk egk y{eh dk fuekZ.k dj jgh gS A 

ijUrq budh lIre n`f"V vius 'k=kq 'kqØ ds LFkku ij iM+us ds dkj.k budk 

fookfgd thou vPNk ugha jgk vkSj n'ke LFkku ij uhp vfHkyk"kh n`f"V 

budks lc dqN izkIr gksus ds ckn Hkh budks lknk thou ilUn gS A 

,dkn'k LFkku ij lw;Z cq/k dh mifLFkfr ds lkFk dsrq dh ;qfr Hkh blh fn'kk esa 

/ku dk mi;ksx fuft LokFkkZ ds fy, ugha djkrk gS A 17 lky dh mez esa budk 

fookg leiUu gqvk 1985 ls 2005 rd buds thou esa 'kqØ dh egkn'kk jgh 

vkSj bl dkj.k bUgs ;'k dh izkfIr gqbZ vkSj ;gh xzgksa dh ;qfr 2001 esa budksa 

xqtjkr ds eq[; ea=h in ij vklhu djok;k A 'kfu 'kqØ dk ;ksx foyEc ds 

ckn gh lgh ijUrq mPp jktuSfrd in ij vklhu djk;k A iape LFkku ij 

cSBk jkgq budks jktuSfrd fn'kk esa lQyrk izkir djkrk gS A vkSj budk 

viuk fu.kZ; oks Hkh xqIr rjhds ls iz;ksx djkrk gS A mnkgj.k ds rkSj ij uksV 

canh bR;kfn A

orZeku esa eksnh th dh pUnzek dh egkn'kk py jgh gS tks 2020 fnlEcj rd 

pysxh vkSj lw;Z dh vUrnZ'kk izkjEHk gksus okyh gS A pUnzek ekuuh; eksnh th 

ds dq.Myh esa HkkX; LFkku dk Lokeh gS vkSj HkkX;s'k dh egkn'kk Hkh py jgh gS 

A 'kqØ dq.Myh ds lkrosa ?kj vkSj ckjgosa ?kj dk ekfyd gksdj nlosa ?kj esa 

'kfu ds lkFk cSBk gS A vkSj vkus okyk Vkbe buds ekrk ds fy;s dqN dfBu gks 

ldrk gS A ijUrq eksnh th dk le; orZeku esa vPNk ifj.kke ns jgk gS A vkSj 

vkxs Hkh vPNk ifj.kke nsrk jgsxk A 

 

    vf'ouh u{k=k

jkf'k&pØ esa 0-00 fMxzh ls 13-

20 fMxzh rd dk foLrkj {ks= 

vf'ouh u{k= dgykrk gS A 

fgUnq ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj 

^^vf'ouh** uke] nks ̂ ^vf'ou** ls 

mRiUu gqvk gS A xzhd esa bldks 

"Castor and Pollusx"] vjc 
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eafty (Arab Manzil) esa v"k&"kjkV.k (Ash-Sharatan)  vkSj phfu;ksa dk 

"Sieu" esa "Leu" ekuk tkrk gS A ^pdy;* rFkk ^[k.M&dkVd* ds vuqlkj 

vf'ouh lewg nks vf'ofu;ksa ds izrh nks flrkjksa dk lewg gS A dksyczqd rFkk 

ckn dh /kkj.kkvksa ds vuqlkj vf'ouh u{k= lewg nks v'o ds eq[k ds izrhd 

rhu flrkjksa dk lewg gS A 

vf'ouh u{k= dk vf/k"Bkrk Lokeh ̂nks vf'ou* gS A vf'ou ds nks Hkqtk,a gksrh 

gS rFkk ;s lw;Z rFkk lfork ds okgu gS A ,d vU; erkuqlkj ;s nsorkvksa ds 

fpfdRld gSa A osnks ds vuqlkj l`f"V ds vkjEHk esa dsoy l`"Vk Fkk] tks iztk 

rFkk ikyu nksuksa dk ikVZ vnk djrk Fkk@vFkkZr~ l`"Vk gh iztk rFkk ikyd 

nksuksa :iksa esa fo|eku Fkk vkSj mld mns';ghurk dk lkeuk djuk iM+rk Fkk 

A viuh bl ,dkUrrk dh fLFkfr ls cpus ds fy, l`"Vk us fofHkUu :iksa dh 

jpuk dh tks nsork dgyk;sa A bu :iksa esa izFke d`fr nks Hkqtkvksa okys vf'ou 

Fkh A 

I- vf'ouh u{k= esa mRiUu tkrdksa ds lkekU; ifj.kke 

¼d½ iq:"k tkrd 

1- 'kkjhfjd xBu & vf'ouh u[k= esa mRiUu tkrd lqUnj eq[kkd`fr ds] 

pednkj rFkk cM+h vk¡[kksa okys] ekFkk pkSM+k rFkk ukfldk dqN cM+h gksrh gS A 

2- LoHkko rFkk lkekU; ?kVuk & bl u{k= esa mRiUu tkrd 'kkUr LoHkko okys 

gksrs gSa A os viuk dk;Z pqipki] fcuk fdlh dks trk;s] djrs gSa A ;s vius 

fu.kZ;ksa esa gV~Bh fdLe ds gksrs gS A fo'ks"kdj 14 ls 28 vizSy ds chp mRiUu 

tkrdksa esa ;g gBhykiu dqN vf/kd gksrk gS A bl dky esa lw;Z vius mPp 

LFkku esa pyrk jgrk gS rFkk 14 ls 28 vDVwcj ds chp lw;Z vius uhp LFkku 

u{k= ij pyrk jgrk gS A ;g /kkj.kk gS fd e`R;q dk nsork ̂;e* Hkh bl izHkko 

ls cp ugh ldrk A vU; eghuksa esa vf'ouh u{k= esa mRiUu O;fDr;ksa esa ;g 

gBhykiu de ek=k esa ik;k tkrk gS A 

;s tkrd vius ls izse djus okyksa ij lc dqN dqckZu dj nsus okysa gksrs gS A ;s 

foifr;ksa esa Hkh ?kcjkusa okys ugha gksrs cfYd foifr;ksa esa f?kjsa vU; yksxksa dh 

enn djrs gS A ysfdu ;s viuh foospuk lgu ugha dj ikrsa vkSj cqjk ekurs gS 

A 

;s tkrd viuk dk;Z vius <ax ls] lskp fopkj dj djrk gS rFkk fdlh ls Hkh 

izHkkfor ugha gksrk A tc og fdlh dk;Z dks djus dh /kkj.kk cuk ysrk gS rks 

dqN Hkh ifj.kke fudys] og djds jgrk gS A 

;g Hkxoku esa n`<+ fo'okl j[krk gS A ysfdu /kekZU/k ugha gksrk A og vius 

:<+hoknh fopkjksa ds izfr vk/kqfud gksrk gS A 

;|fi og cqf)eku gksrk gS exj vDlj ekeyksa dks rwy nsrk gS] ftl dkj.k 

og ekufld ijs'kkuh esa iM+ tkrk gS A og lnSo vius okrkoj.k dks vius 

vuqdwy cukus dk bPNqd gksrk gS A

;fn mldk tUe vf'ouh u{k= ds 2-00 ls 3-00 fMxzh ds chp gqvk gS rks og 

fcuk ckr ds gBhyk gksxk vkSj ifj.kker; pksjh ;k rLdjh ds dk;Z djsxk A 

;fn vU; foy; Bhd Hkh gks rks mlds ikl /ku rks gksxk ysfdu og mldk 

miHkksx ugha dj ldsxk A og vius ifjokj ds fy, cnukeh dk Hkh dkj.k 

cusxk A 

3- f'k{kk] jkstxkj@vk; ds lk/ku& tkrd gj dke esa mLrkn gksrk gS A og 

izk;% laxhr dk 'kSdhu rFkk lfkgR; izseh gksrk gS A 30 o"kZ dh vk;qw rd mldk 

thou la?k"kZiw.kZ gksrk gS vkSj mls NksVh&NksVh ckrksa ds fy, Hkh dfBukbZ;ksa dk 

lkeuk djuk iM+sxk A blds ckn 55 o"kZ dh vk;q rd blds thou esa fujUrj 

mUufr gksxh A 

mlds LokHkko dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd og d`i.k gksrk gS ysfdu viuh 

'kku fn[kkus ds fy, vk; ls T;knk [kpZ dj cSBrk gS A og viuh t:jrksa dks 

fdlh Hkh dehr ij iwjk djus dk fujUrj iz;Ru djrk jgrk gS A 

4- ifjokfjd thou&tkrd vius ifjtuksa ls I;kj djrk gS] exj vius 



mrsftr O;ogkj ds dkj.k og mudh ?k`.kk dk ik= cu tkrk gS A mls vius 

firk ls og Lusg o ns[kHkky ugha feyrh ftldk ;g vf/kdkjh gS A vFkkZr mls 

firk ls mis{kk feyrh gS A mls tks Hkh voyacu feyrk gS og ekek ls gh 

feyrk gS A vU; ckgjh O;fDr Hkh mldh lgk;rk djrs gS A izk;% 26 ls 30 

o"kZ dh vk;q esa fookg dk ;ksx gS vkSj iq=ksa dh la[;k iqf=;ksa ls vf/kd gksxh A 

5- LokLF; & mldk LokLF; izk;% Bhd jgsxk A fQj Hkh ;fn mldk tUe 

vf'ouh u{k= ds 2-00 ls 3-00 fMxzh ds e/; gqvk gS rks LokLF; esa dqN ijs'kkuh 

gks ldrh gS A mls fljnnZ ¼fexzsu½] gn; jksx vkfn gks ldrs gS A mipkj ds 

fy, mls bl v/;k; ds vUr esa fn;s mik;ksa dks viukuk pkfg, A 

¼[k½ L=h tkrd

bl u{k= esa mRiUu dU;kvksa esa Hkh iq:"k tkrdksa okyh mijksDr lkekU; 

ifj.kke ik;s tkrs gS A blds vfrfjDr fuEu fo'ks"krk,a vkSj feyrh gS &

1- 'kkjhfjd xBu& eNyh ds leku NksVh o pednkj vk¡[ksa] og vkd"kZd 

O;fDrRo okyh gksrh gS A vf'ouh u{k= ds izHkko ds le; ij ;fn mlesa izFke 

_rqJko ds y{k.k izdV gks rks izpqj /ku] oSHko vkSj lUrku dk ;ksx gS A 

2- LoHkko rFkk lkekU; ?kVuk& vius e/kqj opuksa ls og izR;sd O;fDr dh 

vkd"kZ.k izkIr djrh gS A og {kek cuk;sa j[krh gS rFkk xgu eS/kqu esa eXu jgrh 

gS A ;g lkQfny gksrh gS rFkk vk/kqfud lekt esa jgrs gq, Hkh cqtxksZa dk 

lEeku izkphu ekU;rkvksa ds vuqlkj djrh gS A 

3- f'k{kk] jkstxkj@vk; ds lk/ku& ;fn ukSdjh ij gksxh rks og 50 o"kZ dh 

vk;q ds ckn vius dk;Z esa :fp ugha ysxh vFkok og LoSfPNd fuo`fr viuk 

ysxh A bl voLFkk rd mldh vkfFkZd n'kk vPNh gksus ds dkj.k mlds de 

u djus dks dksbZ izHkko ugha iM+sxk A ;fn vU; lkalkfjd vFkok xzg n'kk 

izfrdwy u gksa rks og viuk le; lkekftd dk;ksZa esa yxk;sxh A vFkok 

ifjokj dh ns[kHkky djsxh A og iz'kklfud inksa ¼vkbZ-,-,l- lfgr½ ds fy, 

fo'ks"krk fufer gS A 

4- ifjokfjd thou & izk;%23 ls 26 o"kZ dh vk;q esa fookg dk ;ksx gS A ;fn 

blls iwoZ fookg gksrk Hkh gS rks bldk ifj.kke fookg&foPNsn vFkok yEck 

le; rd ifr ls nwj jguk iM+sxk ;k ifr dh e`R;q Hkh gks ldrh gS A 

iqf=;ksa dh la[;k iq=ksa ls vf/kd gksxh A og vius cPpksa dh okfaNr 

vko';drkvksa dh iwfrZ lgtrk ls djsxh A og ?kj dh ns[kHkky] le; jgrs 

;k rks Lo;a djsxh vFkok nwljksa ls djk;sxh A ;fn 'kqØ vf'ouh ds pkSFks ?kj esa 

gksxk rFkk bl ij pUnzek dh n`f"V gksxh rks dbZ lUrkuksa dk ;ksx gS exj muesa 

thfor dqN gh jgsxh A 

6- LOkkLF; & mldk LokLF; izk;% Bhd] jgsxk A vuko';d fpark, ;k 

ekufld ijs'kkfu;ka vo'; FkksM+k LokLF; ij izHkko NksM+sxh A ysfdu tc ;s 

ijs'kkfu;ksa fu;U=.k ls ckgj gksxh rks cM+h voLFkk esa ikxyiu dk dkj.k gks 

ldrh gS A mls [kkuk idkrs le; vFkok vfXu ds lehi jgrs gq, lko/kkuh 

cjruh pkfg, A okgu nq?kZVuk Hkh gks ldrh gS A 

ckj & ckj isV dh ,saBu] Åfuanzk jksx vkSJ _rqdky dh ijs'kkfu;ksa gks ldrh 

gS A mls bl v/;kk; ds vUr esa fn;s x;s mik;ksa dks viukuk pkfg, A ;fn 

'kqØ vf'ouh ds pkSFks Hkkx ¼10-00 ls 13-20 fMxzh½ esa gks rFkk bl ij pUnzek dh 

n`f"V gks rks +_rqdky dh ijs'kkfu;ka izk;% jgk djsxh A 

II. vf'ouh u{k= esa fofHkUu xzgksa dh mifLFkfr ds ifj.kke lw;Z %&

vf'ouh u{k= esa fLFkr lw;Z ij eaxy dh n`f"V gks rks tkrd Øwj vkSj jfDre 

us=ksa okyk gksxk A ;fn cq) dh n`f"V gks rks mldk thou lq[ke; gksxk vkSj 

og vPNs O;fDrRo dk Lokeh gksxh ysfdu vk;q ds pkSFks n'ke esa /ku ls foghu 

gksxk A ;fn c`gLifr dh n`f"V gks rks og lqgn; gksxk vkSJ jktlh 'kfDr;ksa 

dk mi;ksx djsxk A 'kqØ dh n`f"V gksus ij xgu xfrfØ;k esa fyIr gksxk A 

;fn 'kfu dh n`f"V gks rks tkrd fu/kZu gksxk rFkk fdlh dk;Z esa mldk eu 

ugha gksxk A 
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flrEcj ekg esa jkgq dsrq dk jkf'k ifjorZu 

gksuk gS vkSj blds lkFk lw;Z dh laØkafr 'kqØ 

vkSj cq/k dk jkf'k ifjorZu gj yXu okys 

tkrdksa ij D;k izHkko djsxk A 

1- es"k % ekufld fodkj de gksaxs vkdLekr 

/ k u ykHk dh lEHkkouk c<+sxh /keZ ds izfr >qdko vkSj 

LFkku ifjroZu ds ;ksx cu jgs gS A okgu pykrsa le; lko/kkuh cjrsa A 

2 o`"k % eku in izfr"Bk es c<+ksrjh gksxh vk; ds lk/kuksa esa dqN :dkoV ds 

ckn dke cusaxs deZ LFkku esa vHkh Hkh LFkku ds ;ksx cusa jgsaxs LokLF; ds izfr 

lpsr jgs A 

3 feFkqu % eqdnesa ckth esa thr gkfly gksxh izfr;ksxh ijh{kkvksa esa fo|kFkhZ oxksZ 

esa ykHk feysxk fons'k ls dqN dke cuus dh lEHkkouk gS vkSj cgqr yacs le; 

ls ifr&iRuh ds chp pyk vk jgk ruko de gksxk 

4 ddZ% vk; ds lk/kuksa esa o`f) gksxh vkdLerk dks c<+s dksbZ O;kikfjd le>kSrs 

gks ldrs gS A larku ls d"V vkSj izse izalx esa :dkoVsa vk,axh A nwj lapkj 

ek/;eksa ls dqN vPNs lekpkj izkIr gksaxs A ekrk ds LokLF; esa FkksM+h rdyhQ 

c+<+ ldrh gS A 

5 flag % ifjokj esa [kqf'k;ksa dk egkSy cusxk HkkX; dk lkFk feyus ds dkj.k 

Hkwfe] okgu vkSj edku ds lq[k izkIr gksaxs A ekrk ds LokLF; esa rdyhQ cuh 

jgsaxh A vkSj cgqr fnuksa ls :dk gqvk dke iw.kZ gksxk A 

6 dU;k % LFkku ifjroZu ds ;ksx cusxas thoulkFkh ds LokLF; esa fxjkoV gks 

ldrh gS A NksVs HkkbZ cguksa ls rkuo dh fLFkfr gksxh rFkk Hkkx; dk lkFk 

feysxk vkSj vkfFkZd fLFkfr lq/kh.k gksxh A 

7 rqyk % dk;Z {ks= dks ysdj lEHkkouk gS vk; ds lk/kuksa esa dqN ijs'kkfu;ksa ds 

ckn lQyrk feysxh LokLF; ds izfr lpsr jgus dh vko';drk gS bl le; 

fdlh dks iSls m/kkj esa u nsa A 

8 o`f'pd % /ku ij yxk gqvk xzg.k ftl dkj.k /ku dk lapkj ugh gks ik jgk 

Fkk mldk lapkj vc gksus yxsxk esgur c<+sxh vkSj vk; ds Jksr esa Hkh c+<++ksrjh 

gksxh LokLF; ds izfr vHkh Hkh lpsr jgus dh vko';drk gS A dk;Z dks ysdj 

yach nwjh dh ;k=k,a gks ldrh gS A 

9 /kuq % HkkX; dk lg;ksx feyus ds dkj.k dk;Z dks iw.kZ dj ik;saxs ukSdjh ds 

{ks= esa HkkX; dk lkFk feyus okyk thoulkFkh ds lkFk pyk vk jgk fookn vc 

[kRe gksxk nwj lapkj ek/;eksa ls dqN vPNs lekpkj izkIr gksaxs ckr djrs le; 

ok.kh ij la;e j[ksa 

10 edj % firk iq= ds chp esa oSpkfjd mRiUu gks ldrs gS A vkdLekr yach 

nwjh ;k=kkvksa ds ;ksx cusxsa Hkwfe] okgu] edku ls lacaf/kr vPNs ifj.kke lkeus 

vk,asxsa 'k=vksa dk fouk'k gksxk A 

11 dqaHk % ok.kh ij la;e j[ksa ifjokj esa [kqf'k;ksa dk egkSy cuus okyk gS A 

ijUrq LokLF; ds izfr vHkh Hkh lpsr jgsa Ropk lacaf/kr fcekfj;ka c<+ ldrh gS 

A izse izlax c<k p<++k jgsxk A fo|kkFkhZ okxksZ dks izfr;ksxh ijh{kkvksa esa lQyrk 

feyus dh lEHkkouk jgsxh A 

12 ehu % thoulkFkh ds LokLF; esa mrkj p<+ko gks ldrk gS NksVs HkkbZ cguksa 

dk lg;ksx feysxk firk ds LokLF; esa vpkud fxjkoV mRiUu gks ldrh gS A 

vk; ds Jksr c<+sxsa vkSj cgqr fnuksa ls lkspk gqvk dk;Z iwjk gksxk A 

                                                   T;ksfr"kkpk;Z 

                                                   ds-,e- flUgk 

flrEcj jkf'kQy
(yXu vuqlkj gh ns[ksa)
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